
Manual de utilização do Centro de Estudos Virtual 
 
 

Acesso do usuário 
 
Login e senha: 
- acesse o Centro de Estudos Virtual a partir do banner fixo no canto esquerdo do site do SINDCONT-
SP ou através do seguinte endereço www.sindcontsp.org.br/centrodeestudosvirtual; 
 

 
 
- clique em ‘Registrar’, no canto superior direito do fórum; 
 

 
 
- clique em ‘Eu aceito estes termos’; 
 

 



 
- preencha todos os campos solicitados, e clique em ‘Enviar’; 
 

 
 
- um e-mail será enviado para o endereço informado; 
- acesse o e-mail recebido, e faça a confirmação clicando no endereço informado. 
 
Pronto! Seu acesso já foi realizado com sucesso. 
 
Futuros acessos: 
- acesse o Centro de Estudos Virtual a partir do banner fixo no canto esquerdo do site do SINDCONT-
SP ou através do seguinte endereço www.sindcontsp.org.br/centrodeestudosvirtual; 
- clique em ‘Entrar’, no canto superior direito do fórum, e 
 

 
 
 
 
 



- informe seu login e senha, e clique em ‘Entrar’. 
 

 
 
 
Alteração de perfil: 
 
a) Assinatura: 
- acesse o Centro de Estudos Virtual; 
- clique em ‘Perfil do Usuário’, no canto superior esquerdo; 
 

 
 
- clique em ‘Perfil’, ao lado de ‘Geral’; 
 

 
 
  



- clique em ‘Assinatura’; 
 

 
 
- elabore sua assinatura padrão a perguntas e respostas, e 
 

 
 
- clique em ‘Enviar’. 
 
b) Avatar: 
- acesse o Centro de Estudos Virtual; 
- clique em ‘Perfil do Usuário’, no canto superior esquerdo; 
- clique em ‘Perfil’, ao lado de ‘Geral’; 
- clique em ‘Avatar’; 
 

 
 



- selecione uma foto em seu computador ou postada em página da web com até 6kb; 
 

 
 
- clique em ‘Enviar’. 
 
c) Dados de registro: 
- acesse o Centro de Estudos Virtual; 
- clique em ‘Perfil do Usuário’, no canto superior esquerdo; 
- clique em ‘Perfil’, ao lado de ‘Geral’; 
- clique em ‘Informações de registro’; 
 

 
 
- preencha os campos solicitados; 
 

 
 



- clique em ‘Enviar’. 
 
Acesso ao fórum: 
- acesse o Centro de Estudos Virtual; 
- clique no tema do fórum desejado (Ex.: 1- Contabilidade); 
 

 
 
- clique no tópico de discussão desejado (Ex.: Duvida Bernardete), e 
 

 
 
- você visualizará toda a discussão sobre o tópico. 



 
a) Notificações de interações: 
- acesse o Centro de Estudos Virtual; 
- clique no tema do fórum desejado (Ex.: 1- Contabilidade); 
- clique no tópico de discussão desejado (Ex.: Duvida Bernardete), e 
- clique em ‘Subscrever tópico’, no canto inferior esquerdo da página’, caso deseje sempre ser 
avisado das interações no tópico visualizado. 
 

 
 
Para cancelar sua subscrição, acesse novamente o tópico e clique em ‘Parar de visualizar este tópico’, 
onde antes estava ‘Subscrever tópico’. 
 

 
 
 
b) Favoritos: 
- acesse o Centro de Estudos Virtual; 
- clique no tema do fórum desejado (Ex.: 1- Contabilidade); 
- clique no tópico de discussão desejado (Ex.: Duvida Bernardete), e 
- clique em ‘Adicionar aos favoritos’, para selecionar o tópico entre seus favoritos. 
 

 
 
Para excluir de favoritos, acesse novamente o tópico e clique em ‘Excluir dos favoritos’, onde antes 
estava ‘Adicionar aos favoritos’. 
 



 
 
 
Para acessar a relação de seus favoritos: 
- acesse o Centro de Estudos Virtual; 
- clique em ‘Perfil do Usuário’, no canto superior esquerdo, e 
- clique em ‘Favoritos’. 
 

 
 
Interação: 
 
a) Responder: 
- acesse o Centro de Estudos Virtual; 
- clique no tema do fórum desejado (Ex.: 1- Contabilidade); 
- clique no tópico de discussão desejado (Ex.: Duvida Bernardete), e 
- clique em ‘Resposta Rápida’, no final dos tópicos de discussão. 
 

 
 
 
  



Para editar o texto ou inserir outros recursos como anexos: 
- clique em ‘Editor Completo’, ao lado de ‘Enviar’; 
 

 
- elabore a resposta, e 
 

 
 
- clique em ‘Enviar’. 
 
Note que você poderá optar por: 
- anexar assinatura; 
- solicitar para ser notificado quando for respondido, ou ainda 
- encerrar o tópico de discussão. 
 



Sua resposta será submetida aos moderadores do fórum e em poucos instantes estará visível para 
todos os demais usuários. 
 
b) Adicionar anexo: 
Tanto nas respostas quanto na inserção de novos tópicos: 
- clique em ‘Adicionar um anexo’, ao lado de ‘Opções’; 
 

 
 
- selecione em seu computador o arquivo desejado; 
- descreva o arquivo anexado para facilitar futuras buscas, e  
- clique em ‘Enviar’ no campo acima. 
 
Anexos somente deverão ser utilizados quando realmente importantes. 
Sugerimos a hospedagem dos arquivos em sites como os seguintes endereços: 
- 4shared: http://www.4shared.com/ 
- Mega upload: http://www.megaupload.com/ 
- Media fire: http://www.mediafire.com/ 
 
Você poderá fazer o upload do arquivo desejado, que gerará um link. 
Copie e cole esse link no corpo de sua resposta ou novo tópico. 
 
c) Inserir novo tópico: 
- acesse o Centro de Estudos Virtual; 
- clique no tema do fórum desejado (Ex.: 1- Contabilidade); 
- clique em ‘Criar novo tópico’, logo abaixo do tema do fórum; 
 



 
 
- insira o assunto; 
- elabore sua questão, e 
 

 
 
- clique em ‘Enviar’. 
 
Sua pergunta será submetida aos moderadores do fórum e em poucos instantes estará visível para 
todos os demais usuários. 
 
 
 
 
Quaisquer dúvidas ou eventualidades, entrar em contato com: 

Fernanda Paz 
Departamento de Comunicação 
SINDCONT-SP 
(11) 3224-5116 
comunicacao@sindcontsp.org.br 


