
DIREÇÃO DEFENSIVA 

Conduzir defensivamente é dirigir ou pilotar de forma e evitar acidentes ou diminui as 

conseqüências de acidentes inevitáveis, apesar das condições adversas, dos erros e da 

irresponsabilidade de outros condutores e pedestres. 

É importante saber que, em qualquer acidente, ocorre pelo menos uma destas três falhas: 

• Negligência 

• Imprudência 

• Imperícia  

ELEMENTOS DA DIREÇÃO E PILOTAGEM DEFENSIVA 

As técnicas de Direção e Pilotagem Defensiva estão agrupados em cinco elementos 

básicos: 

 

Conhecimento 

 

 

Atenção 

 
 



Previsão 

 
 

 

Habilidade 

 
 

Ação 

 



REVISÃO  E  MANUTENÇÃO 

De acordo com as Leis de Trânsito,os motoristas devem adotar algumas medidas para 

ter uma viagem segura e tranqüila! Evite acidentes! 

Revisando o veiculo 

Antes de pegar a estrada, é necessário fazer uma vistoria geral no seu veiculo para 

garantir a sua segurança e de seus passageiros durante a viagem. 

Peça para que um profissional confira todos os itens mecânicos, hidráulicos e equipamentos 

de segurança do veiculo. Estas etapas devem ser rigorosamente cumpridas! 

Lembre-se que os veículos possuem seu próprio manual de utilização. É importante verificar as 

informações, levando em consideração as instruções do fabricante. O cuidado correto com o 

seu veiculo evita acidentes e reparos emergenciais nas estradas. 

Antes de viajar 

Anote a lista dos itens que devem ser checados antes de sair: 

- Confira os itens de segurança: cintos, encosto de cabeça, macaco, triângulo e extintor de 

incêndio; 

- Verifique as condições do estepe; 

-  Teste a buzina; 

- Não carregue excesso de peso; 

- Faça a calibragem dos pneus e verifique se estão desgastados; 

- Constate os níveis de óleo de freio, do motor e o nível de água no radiador; 

- Examine as condições de funcionamento das lâmpadas do sistema de iluminação; 

- Confira se a quantidade de combustível é suficiente para chegar ao destino; 

- Veja se a quantidade de água no reservatório do limpador de pára-brisa é suficiente; 

- Se as palhetas do pára-brisa estiverem ressecadas, efetue a troca; 

- Faça um teste com o desembaçador dianteiro e traseiro; 

Já conferiu todos os itens? Então boa viagem e fique sempre atento ás sinalizações! 

 

 

PASSOS PARA ANDAR COM SEGURANÇA 

 



Obedeça o Semáforo.                                                  Preste atenção antes de passar na frente de 
uma saída de garagem. 

                                         

 

 A calçada é feita para as pessoas.                                     Se não houver faixa de segurança, 
A rua para os carros. Então,                                                   atravesse a rua sempre em linha reta. 
Caminhe na CALÇADA.                                          
 
 

                                        

 

Ao descer da van escolar ou do                                             Ande sempre que possível na  
Ônibus, só atravesse a rua depois                                          companhia de um adulto. 
que ele já tiver saído. 
 
 

                                      
 
 



INFRAÇÕES DE TRÂNSITO 

Infrações de trânsito é qualquer desobediência ás leis e normas contidas no Código de 

Trânsito Brasileiro, resoluções e portarias. As infrações são classificadas de acordo com a 

gravidade. 

Todas as infrações de trânsito são passiveis de punição por multa que, dependendo da 

gravidade, poderá ser: 

 

GRAVIDADE PONTOS VALORES 

Leve 3 R$: 53,20 

Média 4 R$: 85,13 

Grave 5 R$: 127,69 

Gravíssima 7 R$: 191,54 

Gravíssima (3X) 7 R$: 574,62 

Gravíssima (5X) 7 R$: 957,70 

 

 


