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01. DESCRICAO ,
DO RESERVATORIO PORTATIL
E ESTACIONARIO

O seu equipamento de Oxigenoterapia é constituido pelo seguinte:

RESERVATORIO RESERVATORIO MASCARA
ESTACIONARIO PORTATIL (MOCHILA) OU CANULA NASAL
E TUBO EXTENSOR

RESERVATORIO ESTACIONARIO

Tampa do conector de carregamento (Opcional)
Conector de carregamento

Botao de desligacao portatil

RESERVATORIO PORTATIL
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02. NORMAS DE FUNCIONAMENTO
DOS RESERVATORIOS

RESERVATORIO ESTACIONARIO
Como iniciar e terminar o tratamento

SE LHE FOR PRESCRITO HUMIDIFICACAO SIGA OS SEGUINTES
PASSOS:

01. Se utilizar um humidificador, encha-o com agua destilada até
ao nivel indicado nas instrugdes do humidificador.

Conecte o humidificador ao fornecedor de oxigénio de respiracao
no encaixe da unidade estacionaria.

Fornecedor de oxigénio de respiracdao
Tubo de oxigénio

02. Ligue o tubo de oxigénio da canula a ligagdo do fornecedor
de oxigénio de respiragao, ou a ligagéao do humidificador, como
apropriado. Ajuste a canula a sua cara.

Posicao padrao Posicao padrao Posicao alternada

de uma canula de uma canula de uma canula

(vista frontal) (vista lateral) (vista lateral)
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02. NORMAS DE FUNCIONAMENTO
DOS RESERVATORIOS

03. Ajuste o controlo de fluxo na parte superior da unidade estacionaria
a definigéo prescrita pelo seu médico.

04. O Indicador de contetdo da unidade estaciondria mostrara

a quantidade de oxigénio liquido restante na unidade.

Este indicador deve ser inspecionado periodicamente para assegurar
um fornecimento adequado.

05. Durante a utilizacdo, humidade ira condensar-se nas partes internas
da unidade. E fornecido um recipiente de recolha de humidade.

RESERVATORIO PORTATIL

Processo de enchimento do reservatério portatil e determinacao
da autonomia

A UNIDADE PORTATIL COMPANION CARREGA-SE A PARTIR
DA UNIDADE ESTACIONARIA DA SEGUINTE FORMA:

01. Verifique o indicador de contetdo na unidade estacionaria para
assegurar-se que existe uma quantidade abundante de oxigénio liquido
para fins de carregamento.

NOTA
N&o tente carregar a unidade portatil Companion se o indicador
de contetdo da unidade estacionaria estiver perto da area vazia.

02. Utilizando um pano sem pelo, limpo e seco, seque os conectores
de carregamento macho e fémea.

03. Segure a unidade portatil Companion com as duas méaos e posicione
a cobertura contornada sobre a area com recesso correspondente
no tampo da unidade estacionaria.

04. Baixe a unidade portétil Companion cuidadosamente para o seu
lugar assegurando que os conectores de carregamento sejam encaixam
adequadamente.
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Empurre 05. Ponha uma méo em cima da unidade portatil Companion diretamente
para Baixo acima do conector de carregamento e empurre para baixo. Isto fara com
que a unidade portéatil Companion baixe a volta de 10mm
e assegure-se do bom funcionamento dos conectores de carregamento.

06. Enquanto segura a unidade portatil na posi¢ao de carregamento,
mova a alavanca da valvula de ventilagéo a posicéo aberta (90°a partir
da posicao fechada (off) normal). Isto resultara num barulho alto,

um tanto sibilante. (10)

Valvula de ventilacao

07. Se houver uma mudanga notavel no som do gés ventilado, seguido
pela emissdo de um vapor denso, branco a volta da tampa da unidade
estacionaria, feche a vélvula de ventilagéo. O tempo de carregamento
pode variar de acordo com a temperatura do contentor que esta

a carregar. O tempo méaximo de carregamento € aproximadamente

1 minuto 1/2.

08. Desengate a unidade portatil Companion da unidade estacionaria
segurando a correia de transporte acima da unidade, e carregando

no botéo de desligagéo (11). Segure sempre a unidade portatil
Companion com uma mao enquanto tenta desengata-la. Se as unidades
nao desengatarem facilmente, talvez estejam congeladas. NAO FORCE.
Simplesmente espere por uns momentos até que as partes congeladas
aguecam e desengate quando o gelo derreter.

09. Verifique o indicador de contetudo de oxigénio liquido (12).

A quantidade de liquido contida na unidade portatil Companion

é medida por uma balanga interna que foi construida dentro da parte
lateral da unidade.
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A balanca é ativada simplesmente quando levanta a unidade portatil
Companion pela pega mais préxima do indicador.
O conteudo liquido esta indicado no regulador com cédigo de cores.

Regulacao do débito
01. Coloque o tubo de oxigénio no conector de saida de oxigénio do Companion

portétil e ajuste a canula ou outro dispositivo de respiracao a face, de forma
a receber oxigénio confortavelmente.

Posicéao padrao Posicéao padrao Posicao alternada
de uma canula de uma canula de uma canula
(vista frontal) (vista lateral) (vista lateral)

02. Ajuste o controlo de fluxo da unidade portatil Companion
ao fluxo prescrito.

Controlo de fluxo (definido a 2 L/min)
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03. INSTRUCOES DE LIMPEZA
E MANUTENCAO

I SE for necessario limpar os reservatérios de oxigénio liquido, utilize simplesmente um pano
de material suave humedecido em agua morna e umas gotas de detergente suave.

I SEQUE os equipamentos com um pano limpo antes da utilizagéo.

I LIMPE o depdsito de condensagao de agua incorporado na unidade estacionaria.

INAO PERMITA que entre d4gua nos controlos e muito menos no conector de enchimento.

I NAO UTILIZE solugdes de limpeza para limpar o exterior da unidade estacionaria ou portatil.

I NAO MERGULHE o reservatério portatil em nenhum tipo de liquido ou soluc&o de limpeza.

I NAO UTILIZE alcool, solventes ou solugdes oleosas / gordurosas no equipamento de oxigénio,
pois poderiam danificar as partes de pléstico (internas ou externas) do equipamento, deteriorando
seriamente o equipamento.

| SE UTILIZAR a bolsa de transporte do reservatério portéatil, mantenha-a limpa.

1 SUBSTITUA os acessorios de administragdo do oxigénio (canula nasal) com frequéncia.

A PRAXAIR assegura a entrega de todos os elementos necessarios para a administragdo sempre
que o solicitar.

INAO TENTE, em caso algum, reparar, abrir ou manipular qualquer equipamento de oxigénio

liquido. Em caso de avaria ou problema, ligue imediatamente para a linha de assisténcia
da PRAXAIR.

O técnico da Praxair durante as visitas domiciliarias periddicas,
encarregar-se-a da manuntencéao do equipamento e da substituicao

dos acessorios, se for necessario.
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NUNCA fume (nem permita que fumem ao pé de si) enquanto estiver a utilizar
0 equipamento de oxigénio.

I AFASTE o reservatorio estacionario e portatil de fontes de combustao e material
inflamavel.

I NAO utilize os equipamentos de oxigénio liquido (reservatério estacionario
ou portétil) perto de fogo ou chamas sem protegéao.

1 UTILIZE os equipamentos de oxigénio liquido (reservatério portéatil ou estacionario)
numa area bem ventilada, procurando evitar atmosferas sobreoxigenadas.

I EM CASO de fuga de oxigénio (saida constante de oxigénio), ventile bem o lugar
onde se encontra o equipamento, apagando qualquer fonte de calor/chama nas
imediacoes (fogao, forno, etc.) e, se possivel, afaste-se do equipamento.

Avise imediatamente a PRAXAIR.

H MANTENHA uma ventilagdo adequada no interior de casa durante
a administragdo da oxigenoterapia. Deixe as portas entreabertas sempre
que possivel, assim como uma janela.

I NUNCA coloque os recipientes de oxigénio perto de cortinas, nem os cubra
com roupa, pois isso restringira a circulacao de ar e, por conseguinte, a ventilagao
da zona.

NUNCA utilize, nem transporte a unidade portétil de oxigénio liquido por baixo
da roupa.

VENTILE a roupa se tiver estado em ambientes ricos em oxigénio

I EVITE dobrar e torcer os tubos de condugao do oxigénio, permitindo
a passagem do oxigénio sem restrigoes.

I NAO permita que &gua entre em contacto com nenhum dos controlos

ou conectores de enchimento dos recipientes de oxigénio liquido. Provocaria
a congelagéo de algumas partes dos equipamentos resultando num mau
funcionamento dos mesmos.
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NUNCA utilize dleos ou gorduras com os equipamentos de oxigénio liquido com
o intuito de facilitar a ligagdo do equipamentos nas operagdes de enchimento
e remocao, pois ha a possibilidade de provocar uma faisca e, consequentemente,
um incéndio.

I TENHA sempre as maos limpas de gordura e sujidade ao utilizar ou manusear
equipamentos de oxigénio liquido.

INAO utilize cremes de mé&os ou rosto quando necessitar de administragao
de oxigénio. Caso seja necessério, confirme se sdo compativeis.

1 VIGIE o processo de enchimento da unidade portatil do infcio ao fim.
Este processo dura aproximadamente dois minutos.

I SE ndo conseguir desligar faciimente a reservatorio portatil, nao a retire a forga.
Aguarde alguns momentos para permitir a descongelagéo e tente novamente.

I NUNCA toque nos componentes frios do recipiente, nem permita que o oxigénio
liquido entre em contacto com a pele, pois poderia provocar uma ulceragdo grave
Se isso acontecer, mergulhe a parte afetada em 4gua morna.

I COLOQUE a vélvula de controlo de fluxo a zero depois da utilizagéo
e mantenha-a fechada até a préxima utilizagéo.

I SE o recipiente de oxigénio liquido falhar por algum motivo, contacte
imediatamente a PRAXAIR.

I DURANTE a utilizagéo e o armazenamento das unidades de oxigénio liquido,
mantenha-as sempre na posigao vertical.

Por favor, siga todos os conselhos do técnico da PRAXAIR.

E muito importante para a sua seguranca e para a seguranca

dos que o rodeiam. Em caso de duvida, ligue para a linha de assisténcia
ao doente da PRAXAIR, um técnico especializado em oxigenoterapia
deslocar-se-a ao seu domicilio.

Para esclarecer todas as suas duvidas: 800 201 519
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PROCEDIMENTO EM CASO DE MAU FUNCIONAMENTO

RESOLUCAO DE PROBLEMAS
Se 0 seu reservatoério estacionario ou portatil tiver algum problema, consulte a seguinte tabela

de resolugéo de problemas. Se o problema persistir, contacte a PRAXAIR através do seu nimero
de telefone gratuito e disponivel 24 horas, 800 201 519.

PROBLEMA

O Reservatoério portatil
nao fornece oxigénio.

CAUSA PROVAVEL

O Reservatério portatil
est4 vazio.

SOLUCAO

Volte a encher o Reservatério
portatil.

Regulador de fluxo
marca “0”.

Ajuste para o valor de fluxo
prescrito.

Regulador de fluxo
entre dois nimeros.

Rode o regulador de fluxo
para o valor que Ihe foi prescrito.

O Reservatério portatil
ndo deteta a inspiragéo.

Verifique a posicéo
dos 6culos nasais no nariz.
Né&o respire pela boca.

Tubagem desligada.

Volte a ligar a tubagem a sua
conex&o no Reservatorio portatil.

Tubagem enrolada
ou blogueada.

Elimine as dobras e obstrucdes
ou troque a tubagem .

Reservatorio portatil
demasiado cheio.

Espere aproximadamente 30
minutos até que o equipamento
regresse as condicdes normais
de funcionamento.

Reservatério portatil ndo
esta na posigao vertical.

Cologue o Reservatério
portétil na posicéo vertical.

O Reservatorio portatil
néo se enche.

Nao puxou a alavanca da valvula
de enchimento.

Puxe a alavanca da vélvula
de enchimento .

Os conectores de enchimento e ndo
estao completamente conectados.

Verifique se os conectores
de enchimento e estéo bem
conectados.

Reservatério estacionario vazio.

Contacte a PRAXAIR
para o reabastecimento.
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PROBLEMA

Nao se consegue
desconectar o Reservatdrio
portétil do estacionario.

CAUSA PROVAVEL

Os conectores de enchimento
estao congelados devido

a existéncia de humidade

Nnos Mesmos.

SOLUCAO

Prima o botao de extracdo
do Reservatorio portatil existente
no reservatério estacionario.

Espere que o gelo derreta para
retirar o Reservatorio portatil.

®

Reservatorio portatil
coberto por névoa de gelo
e ndo fornece oxigénio.

O Reservatério portatil esta
demasiado cheio.

Espere aproximadamente 30
minutos até que o equipamento
regresse as condicdes normais
de funcionamento.

O Reservatério portatil emite
um som sibilante (como se
estivesse com fuga).

Reservatorio portatil foi
recentemente cheio.

Pode comecar a utilizar
0 Reservatério portatil.

O Reservatodrio portatil esta
tombado de lado.

O som que ouve deve diminuir
em segundos.

N&o esta a usar o Reservatério
portatil depois de enché-lo.

O Reservatorio portatil continuara
a fazer o som indicativo de perda
de oxigénio até que esteja vazia
(faz parte do funcionamento
normal).
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PROCEDIMENTOS DE REABASTECIMENTO E DETERMINAGAO DA AUTONOMIA

Verifique os niveis de oxigénio com a seguinte regularidade:

I RESERVATORIO estacionario: diariamente.
Avise a PRAXAIR quando o indicador de capacidade estiver a 20 — 30% (1/4 da capacidade).

I RESERVATORIO portétil: antes de sair de casa.
Utilize a seguinte tabela para verificar o tempo que podera estar fora de casa, tendo em
consideragado que estes valores sdo para um enchimento completo do reservatério portatil.

Fluxo (L/min) Tempo de utilizacao aproximado ( horas)
0 60
0,25 21
0,5 19
0,75 15
1,0 12
15 8
2,0 6
25 5
3,0 4
4,0 3
50 25
6,0 2

Quando solicitar o reabastecimento do reservatério estacionario, a PRAXAIR substituira no seu domicilio
o reservatorio vazio por um cheio. Nesta altura o técnico da PRAXAIR reforga todo o ensino relativo a
utilizag&o dos reservatorios estacionario e portatil.

DOENTE EM VIAGEM

Em caso de viagem contacte a Praxair com antecedéncia minima de uma semana para informacoes
relativamente ao fornecimento destes servigos.
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06. ATUACAO EM CASO
DE EMERGENCIA

Nesta seccao aborda-se o seguinte:

01. PERDA DE FORNECIMENTO REPENTINO POR AVARIA DO EQUIPAMENTO
OU FUGA “EM MASSA” DO CONTEUDO DO RESERVATORIO ESTACIONARIO
(RE) OU DO RESERVATORIO PORTATIL (RP).

Em caso de perda de fornecimento de oxigénio, seja por avaria técnica do RE ou RP (ou alguma
parte das mesmas), seja por perda repentina do oxigénio medicinal contido no RE devido a uma fuga
importante na valvula ou em alguma das suas ligacdes, deve proceder da seguinte forma:

a. Se necessita de Oxigénio 24 horas, utilize a garrafa de emergéncia entregue pela PRAXAIR
no momento da instalac&o inicial para nao interromper a administragao.

b. Avise de imediato a PRAXAIR, através do nimero de assisténcia 24H a sua disposicao
(800 201 519), descrevendo a situag&o ocorrida e a urgéncia que requer a intervencdo domiciliaria,
para substituicdo do equipamento avariado por parte PRAXAIR.

c. Se a fuga for no RP e n&o conseguir fechar a vélvula, tente coloca-la num local o mais ventilado
possivel, afastado de fontes de calor ou chamas. Administre o oxigénio diretamente do RE.

02. ENVOLVIMENTO DA FONTE DE OXIGENIO MEDICINAL NUM INCENDIO
(PROVOCADO OU NAO PELO RE OU RP INSTALADOS NO DOMICILIO).

A situagé&o de emergéncia mais grave que podera ocorrer durante a utilizacdo de um reservatério
de oxigénio liquido € um incéndio (fumar, geralmente, é o motivo principal de todos os incidentes
que resultam num incéndio). Se tal acontecer, deveréa proceder da seguinte forma:

a. Entre imediatamente em contacto com a corporagao de bombeiros, ligando diretamente para
o 112. Devera comunicar que esta a utilizar oxigénio medicinal em casa.

b. Se a situagéo constituir um perigo para a sua seguranca, a segurancga de familiares, cuidadores
ou vizinhos, ndo toque no equipamento; avise todas as pessoas que se encontrem em casa
e abandone imediatamente o local.

c. Apenas se nao correr riscos e se 0s bombeiros assim o recomendarem, tente isolar o RE ou RP
antes de abandonar a casa.

d. Depois de passada a situagéo de risco, avise a PRAXAIR para que tome conhecimento e colabore
com as autoridades, o corpo de bombeiros, etc.
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03. REAGCAO ADVERSA DO DOENTE AO OXIGENIO MEDICINAL
OU AOS ACESSORIOS EM CONTACTO DIRETO COM O DOENTE.

Se notar desconforto desde a administragdo do oxigénio medicinal ou desde a substituicdo do RE,

do RP, dos acessorios de administracao, etc., contacte o seu médico e avise a PRAXAIR, pois isso
pode dever-se a um efeito adverso do oxigénio medicinal ou da composigéo de algum dos acessorios
em contacto direto.

De acordo com as medidas indicadas pelo médico para aliviar estes sintomas, contacte a PRAXAIR
(800 201 519) para que sejam tomadas as medidas pertinentes.
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07. NOTAS
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