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O sistema de nebulizagcdo pneumatico PARI® SINUS fornecido pela Praxair é constituido pelos
seguintes elementos:
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01. Compressor PARI SINUS 07. Camara Nebulizadora PARI LC SPRINT SINUS
02. Cabo de alimentacao 08. Mangueira de administracao para vibracao
03. Adaptador angular 09. Mangueira de ar comprimido
04. Adaptador para nariz 10. Ligacao de vibracao para a mangueira de administracao
05. Tampao para o nariz 11. Ligacéo de ar para a mangueira de ar comprimido

06. Conector
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O sistema de nebulizacao que o técnico da Praxair Ihe entrega
foi o prescrito pelo seu médico.

Siga todas as indicagbes fornecidas na instalagéo da terapia pelo
técnico da Praxair.

Em caso de duvida utilize as seguintes indicagdes genéricas:
MODO DE UTILIZAGAO DA CAMARA NEBULIZADORA

| ENCAIXE o adaptador para o bico (1b) pressionando ligeiramente
até encostar ao injetor na parte inferior da camara nebulizadora (1c).

| A SETA do adaptador para o bico tem de ficar a apontar para cima.

| COLOQUE a parte superior da camara nebulizadora (1a) sobre a parte
inferior desta e feche-a, rodando-a no sentido dos ponteiros do reldgio.

| ENCAIXE a mangueira de ar comprimido (9) na camara nebulizadora

| ENCAIXE o adaptador para o nariz no adaptador angular
e, em seguida, encaixe ambos na camara nebulizadora.

ENCHIMENTO DA CAMARA NEBULIZADORA COM MEDICAMENTO

| ABRA o fecho na parte superior da camara nebulizadora,
pressionando com o polegar a partir de baixo contra a tampa.

| COLOQUE a camara nebulizadora no suporte do compressor
previsto para esse fim.

| INTRODUZA por cima na chaminé da camara nebulizadora
a quantidade de medicamento prescrita pelo médico.

| O VOLUME total de medicamento ndo pode ultrapassar o traco
superior da escala (quantidade méax. de enchimento 8 ml).

Se o reservatorio ficar demasiado cheio, a nebulizacao

do medicamento podera ser afetada.

| FECHE a tampa da camara nebulizadora.
Certifique-se de que a tampa fica encaixada.
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LIGAR AS MANGUEIRAS
I INSIRA a mangueira de administragao (7) no conector (3).
I ENCAIXE o conector na parte superior da camara nebulizadora.

| LIGUE ambas as mangueiras ao compressor PARI SINUS nos locais
correspondentes de acordo com a imagem seguinte.

COMO INICIAR E TERMINAR O TRATAMENTO

I UNA o cabo de alimentagéo a tomada de ligacao a rede elétrica
do compressor.

| LIGUE a ficha a uma tomada elétrica adequada.

| ANTES de iniciar a inalagéo sente-se descontraidamente e com as
costas direitas.

| RETIRE a camara nebulizadora do suporte e mantenha-a na vertical.
I LIGUE o compressor pressionando o interruptor de ligar/desligar.
| ABRA a boca e feche o véu palatino.

| DEPOIS de inspirar e expirar, volte a fechar o véu palatino e prossiga
com a terapia conforme descrito.

| A TERAPIA fica concluida ao fim de cerca de 5 minutos (se possivel,
faga aplicacdes de cerca de 2,5 minutos em cada uma das narinas,
esquerda e direita).
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| COLOQUE o adaptador para o nariz numa narina de modo a que esta
figue completamente bloqueada.

| TAPE a outra narina com o tampao para o nariz.

1 0 TAMPAO para 0 nariz tem uma pequena abertura que assegura
uma resisténcia determinada ao respirar.

I ASSIM que tiver concluido a inalagao, volte a encaixar o nebulizador
no suporte.

| DESLIGUE o compressor.

SUGESTOES PARA FECHAR O VEU PALATINO
Quando se abre muito a boca, o véu palatino fecha-se automaticamente.

Se ndo quiser abrir tanto a boca, para fechar o véu palatino deve
encostar a lingua a parte de tras do palato e pressionar para cima.

Ao pronunciar a palavra “ca”, mas dizendo apenas a primeira letra,
de maneira a que a lingua fique pressionada para cima contra a parte
de trés do palato, o véu palatino também se fecha automaticamente.

O véu palatino esté fechado se a asa da narina, na qual esta colocado
o tampé&o para o nariz, vibrar ligeiramente e sair ar através da abertura
do tampé&o para o nariz.

ATENGAO

Siga todas as indicagées fornecidas na instalagéo da terapia pelo
técnico da Praxair.

Para que a terapia seja bem-sucedida, é importante que durante

a terapia o adaptador para o nariz bloqueie completamente o nariz,
que a outra narina esteja bloqueada com o tampé&o para o nariz

€ que o véu palatino se mantenha fechado
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Para limpeza e desinfeccao, siga rigorosamente estas instrucoes
e o ensino feito pelo técnico da PRAXAIR.

A camara nebulizadora tem de ser limpa e desinfectada apoés
cada utilizacao.

O sistema de mangueiras ndo pode ser limpo nem desinfetado.
LIMPEZA DA CAMARA NEBULIZADORA

| RETIRE a mangueira de ar comprimido e a mangueira
de administragao, juntamente com o conector, da camara nebulizadora.

I REMOVA o conector da mangueira de administracéo.
| DESMONTE a camara nebulizadora em todos 0s seus componentes.
| ABRA a tampa da camara nebulizadora.

I LIMPE bem todos os componentes (exceto o sistema de mangueiras)
durante 5 minutos em agua quente da torneira e detergente.

| EM CASO de muita sujidade, utilize, se necessario, uma escova limpa
que s6 pode ser utilizada para este fim.

I ENXAGUE muito bem todos os componentes em agua corrente
quente.

| SACUDA todos os componentes para acelerar o processo
de secagem. Segure bem na tampa da parte superior da camara
nebulizadora para que a dobradi¢a néo seja danificada ao sacudir.
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DESINFECAO DIARIA DA CAMARA NEBULIZADORA

| DESINFECTE o nebulizador desmontado e os acessorios utilizados diariamente (excepto a mangueira
de ligacao) logo a seguir a limpeza (o nebulizador sé pode ser bem desinfectado se estiver impo).

I PARA desinfectar com agua fervente, coloque os componentes do nebulizador durante pelo
menos 5 minutos em agua a ferver.

1 UTILIZE um tacho limpo e agua potavel fresca. O plastico derrete em contacto com o fundo
do tacho quente. Verifique sempre, se o nivel da agua no tacho é suficiente.

| PODE ser ainda utilizado um esterilizador térmico de biberdes durante pelo menos 15 minutos,
devendo para isso seguir as indicagdes de uso do fabricante (nunca use o micro-ondas).

I SACUDA todos os componentes para acelerar o processo de secagem. Para tal, segure bem
na tampa da parte superior da camara nebulizadora para que a dobradica ndo seja danificada
ao sacudir.

| DEPOSITE os componentes da cadmara nebulizadora sobre uma superficie seca, limpa e absorvente,
e deixe-0s secar completamente.

I GUARDE a camara e 0s acessorios protegidos da exposicdo directa dos raios solares num local
seco e sem po.

LEMBRE-SE:

um ambiente humido promove a proliferagéo de germes. Assim, retire a camara nebulizadora
e 0s seus componentes do tacho ou do aparelho de desinfec¢éo logo apds a desinfecgéo ter
terminado. Uma secagem completa reduz o perigo de infecgé&o.
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03. NORMAS DE LIMPEZA
E MANUTENCAO ,
DO EQUIPAMENTO E ACESSORIOS

CUIDADOS A TER COM O SISTEMA DE MANGUEIRAS APOS CADA
UTILIZACAO

I MANTENHA a mangueira de ar comprimido (8) ligada ao compressor.

I DEIXE o compressor trabalhar até que o ar que sai pela mangueira
tenha eliminado eventuais goticulas de condensagéo que se tenham
formado.

I RETIRE a mangueira de ar comprimido do compressor.

| LIGUE a extremidade adequada da mangueira de administragéo (7)
ao conector de ar comprimido do compressor e proceda como indicado
acima, até que também esta fique sem goticulas de condensagao.

LIMPEZA DO COMPRESSOR

| DESINFECTE Antes de efectuar a limpeza do exterior do compressor
PARI® SINUS desligue o cabo de alimentagédo da corrente electrica.

1 UTILIZE um um pano humido para limpar a caixa do compressor.
Esta limpeza deve ser feita semanalmente.

O técnico da Praxair durante as visitas domiciliarias semestrais, encarregar-se-a
da manuntencao do equipamento de acordo com indicacao do fabricante.




SISTEMA DE NEBULIZAGAO PNEUMATICO PARI® SINUS 0

PRECAUGOES DE UTILIZACAO E DE SEGURANCA

SIGA RIGOROSAMENTE as instrucdes do seu médico e do técnico da PRAXAIR
no que respeita a utilizac&o e higiene do aparelho e de todos os seus acessorios.

I NAO UTILIZE a unidade para outros fins que n&o a inalaco.

&

| ANTES DE UTILIZAR o aparelho apés um periodo prolongado de inatividade,
adopte sempre as medidas de higiene necessarias e certifique-se de que a camara
nebulizadora foi limpa e desinfetada.

COLOQUE a unidade principal numa superficie plana e estavel durante
o funcionamento.

®

I NAO SUJEITE a unidade a impactos fortes, nem a deixe cair.

1 NAO DOBRE as mangueiras de inalagéo, pois o rendimento da nebulizagao
pode diminuir.

I NAO UTILIZE qualquer pega que n&o os acessorios ou as pegas opcionais
fornecidos.

NAO DESMONTE, repare ou modifique a unidade.

3

I NAO DEVE colocar o aparelho em funcionamento e deve desligar imediatamente
a ficha de alimentagao da tomada eletrica se o cabo de ligagéo apresentar danos
ou se, apds uma queda ou um incidente similar, existir o risco de danos.

I NAO COLOQUE material pesado sobre o cabo de alimentagao. Mantenha o cabo
de alimentacéo afastado de superficies quentes.

PARA DESLIGAR a unidade principal da tomada elétrica, ndo puxe pelo cabo
de alimentacéo, pegue na ficha com a mao.

&

| DESLIGAR a ficha de alimentacdo da tomada eletrica:
- Em caso de problemas de funcionamento.

- Antes de realizar trabalhos de limpeza.

- Apods cada utilizagéo.
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I NAO PERMITA que a unidade seja utilizada por criancas ou pessoas doentes
sem vigilancia.

NAO LIGUE nem retire a ficha de alimentac&o da tomada elétrica com as m&os
molhadas

I NAO UTILIZE o sistema de nebulizac&o enquanto estiver no banho ou duche,
nem o mergulhe em agua.

PROCEDIMENTOS EM CASO DE MAU FUNCIONAMENTO

Caso detecte algum problema grave de funcionamento, ndo manipule o equipamento
e contacte a PRAXAIR, através do seu nimero de telefone gratuito e disponivel

24 horas por dia, 800 201 519.

Seré contactado pelo técnico da Praxair para identificar a possivel avaria e substituir
0 equipamento, se necessario.

VALIDADE DO EQUIPAMENTO

A PRAXAIR assegura-lhe a disponibilizagdo de um equipamento em correcto
funcionamento, durante todo o perfodo do seu tratamento. O periodo de validade

do mesmo ¢ de 1 ano. Decorrido este tempo o equipamento sera sujeito a uma revisao
geral, de acordo com as instru¢des do fabricante, nos servicos técnicos especializados
da Praxair.
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DOENTE EM VIAGEM

Em caso de viagem contate a Praxair com antecedéncia minima de uma semana
para informagdes relativamente ao fornecimento destes servigos.

Se pensar em levar o seu equipamento numa viagem, tenha presente as seguintes
recomendagoes:

Contacte a companhia de transportes para obter informacdes sobre a possibilidade
de utilizagdo e transporte do dispositivo médico durante a viagem.

Leve o equipamento como bagagem de m&o, para evitar que sofra danos. Para isso,
quando estiver no local de embarque, informe que se trata de um dispositivo médico
para tratamento de uma patologia respiratéria.

Para passar no controlo de seguranca ser-lhe-a pedido que passe o equipamento
pelo scanner separado da bolsa de transporte. Ainda que, de uma forma geral, os
profissionais de seguranca tenham conhecimento deste tipo de tecnologia, se for
inquirido a esse respeito, ndo hesite em apresentar o relatério médico e o documento
da PRAXAIR indicando que se trata de um equipamento para tratamento médico.

®
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