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Muros em Consola de Betao Armado

Apresentacao

Muros em Consola de Betao Armado foi desenvolvido para o célculo de muros de contengdo de
terras que trabalham em consola. Realiza o pré-dimensionamento automatico da geometria, o célculo da armadura do
muro e o dimensionamento geométrico e de armaduras da sapata do muro.
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Generalidades

1. Ajudas no ecra

Os programas de CYPE Ingenieros dispdéem de
ferramentas de ajuda no ecra, através das quais o
utilizador pode obter directamente do programa a
informacao necessaria sobre o funcionamento dos
menus dos didlogos e das suas opgoes.

Esta ajuda esté disponivel em quatro formas diferentes:

1.1. Tecla F1

A maneira de obter ajuda de uma opgao é abrir o
menu, colocar-se sobre a mesma e, sem chegar a
executa-la, premir a tecla F1.

1.2. Icone com o sinal de
interrogacao

Na barra de titulo da janela principal de cada programa
existe um icone com o sinal de interrogagao . Pode
obter ajuda especifica de uma opgao do programa da
seguinte forma: faga clique sobre esse icone; abra o
menu que contém a opgao cuja ajuda quer consultar;
prima sobre a opgao. E aparecera uma janela com a
informacéo solicitada. Esta informacao é a mesma que
se obtém com a tecla F1.

Pode desactivar a ajuda de trés maneiras diferentes:
prima o botao direito do rato, premindo o icone com o
sinal de interrogacéo, ou com a tecla Esc.

Também pode obter ajuda dos icones da barra de
ferramentas. Para isso prima sobre o icone com o sinal

de interrogacao . Nesse momento os icones que
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dispéem de informacao ficarao com o bordo azul. A
seguir, prima sobre o icone do qual quer obter ajuda.

Na barra de titulo dos didlogos que se abrem ao
executar algumas opgoes do programa existe também
um icone com o sinal de interrogacao @ Depois de
premir sobre este icone, as opgdes ou partes do
didlogo que dispdem de ajuda ficardo com o bordo
azul. Prima sobre aquela da qual deseja obter ajuda.

1.3. icone em forma de livro

Na barra de titulo de alguns quadros de diéllo:go
aparece um icone em forma de livro aberto B& que
oferece informagao geral do quadro de didlogo onde
aparece.

»  Em Metal 3D, especificamente, aparece este icone na
barra de titulo da janela principal. Se o seleccionar,
podera obter informagdo sobre 0 modo de funcionamento
de Metal 3D.

1.4. Guia rapido

Pode-se consultar e imprimir a informacao da tecla F1
com a opcao Ajuda > Guia rapido. Alguns programas
como Cypelec ou os incluidos em Instalagoes de
Edificios tém ecras diferentes seleccionaveis através
de tarefas situadas na parte inferior de cada um dos
programas.

As opcoes dos didlogos nao estao reflectidas neste
guia.
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2. Perguntas e respostas

Na pagina web (http://www.cype.pt), podera encontrar
a resolucédo das consultas mais frequentes, em
constante actualizagado, recebidas pela Assisténcia
Técnica CYPE.
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1. Memodria de Calculo

1.1. Partes do muro

Considera-se que o muro ¢é formado por vérias partes
diferenciadas:

e  Muro. Algado do muro desde o arranque até ao
coroamento.

e Terrenos. Macico terroso, num ou em varios
estratos, no tardoz e face exterior com possivel
estrato rochoso e/ou nivel freatico.

e Fundacao. Sapata continua sob o muro. A sapata
pode ter tacao para a sua estabilidade ao
deslizamento.

1.2. Geometria
Definem-se os seguintes termos:

e Tardoz. Face em contacto com o terreno.

o Face exterior. Face livre, embora em alguns casos
possa conter algum macico terroso.

e Altura. Medida vertical entre arranque e
coroamento.

o Espessura superior. Largura no coroamento.

e Espessura inferior. Largura no arranque (deve ser
maior ou igual a espessura superior). Podem ser
diferentes, logo é possivel definir muros de
espessura variavel. Ao definir a geometria do muro,
pode fixar as espessuras do tardoz, da face
exterior e o plano vertical médio; neste caso

]
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medem-se parcialmente as espessuras em cada
face. A soma de ambos serd a espessura total.

e Degraus. Tramos em altura que tém uma mudanca
brusca de espessura. Realizam-se em substituicao
dos muros de espessura variavel para simplificar a
cofragem. Podem-se realizar para uma sé face ou
para ambas. A armadura interrompe-se dobrando-
se e emendando-se com o tramo superior.

¢ Emendas. Divisdo em tramos da armadura vertical,
com emenda. Define-se o nimero de tramos e a
sua altura. A utilidade encontra-se em muros altos
de espessura constante ou variavel, nos quais é
complexo e perigoso colocar a armadura em toda
a sua altura e as cofragens podem néo dispor da
altura suficiente, sendo aconselhavel a sua
execugao por tramos. Por exemplo, é habitual que
a altura de cofragens seja de 2.50 m e para
construir um muro de 7 m de altura total se devam
criar fases de 250 m, 2.50 m, 2 m.

O programa calcula sapatas continuas de betao
armado sob o muro. Este tipo de sapata continua sob o
muro pode-se utilizar em muros de suporte com altura
constante. Ha trés tipos de sapatas:

e Com consolas em ambos os lados
e Com consola a direita
e Com consola a esquerda

Em qualquer dos tipos anteriores pode-se definir um
tacdo.

O estado geral de acgdes pode ser o do seguinte
esquema:
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7Face Exterior gNsd Tardoz
N2
Impulsos da Impulsos
face exterior, do tardoz
~ . —
74
v
N
Tensdes sobre o terreno
Fig. 1.1

Dado que é possivel definir macigos terrosos em
ambos os lados, é evidente que para cada estado ou
situag@o que se possa considerar, existird um lado que
empurra mais que o outro. Esse lado que empurra
mais, produz uma ‘acgao’ sobre o muro. O lado que
empurra menos, produz uma ‘reac¢cao’, uma vez que o
muro tende a deslocar-se para esse lado,
comprimindo-o.

Poderao portanto desenvolver-se os tipos de impulso,
activo ou passivo, que se pormenorizam:

¢ Impulso activo. O terreno empurra 0 muro
permitindo as suficientes deformacgdes na direcgéo
do impulso para levar o terreno ao seu estado de
rotura. E o caso habitual, quando se desenvolve
uma ‘accao’ do terreno (o valor por defeito é
‘accao’).

e Impulso em repouso. O terreno empurra, mas o
muro nao sofre apenas deformacdes, pelo que as
deformagdes sdo nulas ou desprezaveis. E o caso
de muros cujo coroamento esta impedido por
outros elementos, como em muros de cave com
uma laje no coroamento. O valor do impulso é

11
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maior que o activo. Nao é recomendavel a sua
utilizagao no programa, podendo em casos
especiais simular o impedimento do coroamento
através de carga horizontal aplicada no
coroamento, se previamente se assegurou que
essa carga anula os deslocamentos do
coroamento.

¢ Impulso passivo. Quando o muro se desloca
contra o terreno, comprime-o e este reage.
Dependendo do deslocamento do muro, e do tipo
de terreno pode-se desenvolver uma % deste
impulso passivo, ou a sua totalidade, o que exige
grandes deformacoes, excepto se o terreno for
muito rigido (muito compacto), ou se for rocha. E
sempre uma ‘reacgao’. Nao se desenvolve na sua
totalidade, pelo que se recomenda considerar uma
% do mesmo. O seu valor € muito maior que o
activo. Deve-se considerar com prudéncia.

Associa-se a este impulso a definicao da ‘cota de
impulso passivo’, por baixo da qual se considera, e
nunca por cima. A cota de arranque de um muro é
zero ‘0’ e a cota do impulso passivo também é
zero ‘0. Isto é, se activar uma % do impulso
passivo, s6 actuara na altura da sapata. Se
aumentar a cota do impulso passivo, pode-se dar o
paradoxo de que a resultante do passivo seja
maior que a do activo, o que nao é légico.

Reveja os diagramas de esforcos transversos para
que isto ndo se produza, ou deixe sempre a cota
do impulso passivo por baixo da cota de arranque
do muro.

® Sem impulsos. Esta situacao permite que o
terreno em causa nao desenvolva nenhum tipo de
impulso e s6 se considere o0 seu peso como
componente vertical gravitando sobre a sapata.

Para obter informagao sobre o célculo destes impulsos,
consulte o ponto Anexo calculo de impulsos.



1.4. Resultados

1.4.1. Algado do muro

Pode consultar a listagem de verificacbes no ecra ao
utilizar as op¢des de dimensionamento ou verificagao
do programa. Junto a cada verificacao indica-se o
capitulo correspondente da norma que se deve
cumprir. Nos casos em que nao exista um critério a
cumprir, utilizar-se-ao os das normas de betao
espanholas e bibliografia de reconhecido prestigio.

E por isso muito importante que reveja a listagem de
verificagoes, pois ela indicara todas as realizadas, os
valores de calculo e os da norma.

Consulte-a sempre que o considere necessario e, na
divida, liste-a para se assegurar do cumprimento de
todos os pontos.

Os estados a verificar sdo:

e Verificacao ao corte em arranque muro
e Espessura minima

e Quantidade minima geométrica

¢ Quantidade minima mecénica

e Quantidade maxima geométrica

e Separacao minima de armaduras

e Separacao maxima de armaduras

e Verificacao de flexao composta

e Verificagao de esforgo transverso

e Verificacao de fendilhacao

e Verificagdo de comprimentos de emenda

e Verificacao da amarragcao da armadura base no
coroamento

Muros em Consola de Betao Armado

1.4.2. Sapata do muro

A carga num muro converte-se num diagrama de
cargas ao longo do muro de forma discreta. E como
converter uma resultante num diagrama de tensdes
aplicadas ao longo da base do muro, discretizada em
escaldées que o programa realiza internamente,
segundo as suas dimensoes.

Os estados a verificar so:

e Verificagao de estabilidade
derrube/deslizamento

e Tensoes sobre o terreno

Supbe-se um diagrama de deformagéo plana para
a sapata, pelo que se obterdo, em funcao dos
esforcos, uns diagramas de tensbes sobre o
terreno de forma trapezoidal. Nao se admitem
tracgoes, pelo que, quando a resultante sair do
nucleo central, aparecerao zonas sem tensao. A
resultante deve ficar dentro da sapata, pois ao
contrario nao haveria equilibrio. Considera-se a
carga permanente da sapata. Verifica-se que a
tensdo média ndo supere a do terreno e que a
tensdo maxima no bordo nao supere numa % a
média.

e  Altura minima

¢ Recobrimento minimo

e Comprimentos de amarragao

e Diametro minimo dos varées

e Separagao maxima entre varoes

e Separacao minima entre varoes

e Flexao na sapata

Verifica-se com a seccéo de referéncia situada a
0,15 da dimensao do muro para o seu interior. O
dimensionamento a flexdo obriga a dispor de altura
para que nao seja necessaria armadura de

11
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compressao. No caso de aparecerem traccoes na
face superior da sapata colocar-se-4 armadura
supetrior.

Esforco transverso

A seccao de referéncia situa-se a uma altura Gtil
dos bordos do muro. O dimensionamento ao
esforco transverso obriga a dispor de altura para
que nao seja necessario colocar reforco
transversal.

Quantidade geométrica e mecanica
Dimensionamento da geometria

O programa permite dimensionar a geometria do
alcado do muro e da sapata.

O critério de dimensionamento para o algado do
muro é:

Espessura superior = 0.25 (m)

Espessura inferior = 0.11 x Altura de terras
equivalente (m). O programa calcula o momento
no arranque do muro produzido pelo terreno no
tardoz e as cargas que possa haver sobre o terreno
e no coroamento. A partir deste momento calcula-
se uma altura de terreno equivalente, isto é, que
produziria 0 mesmo momento antes calculado.

O critério de dimensionamento para a sapata é:
Altura = maior valor dos seguintes:
a) 0.10 x Altura de terras equivalente (m)

b) 0.50 x Consola maxima (se se tiver
seleccionado a opcao Obra > Opgoes >
Sapata > Dimensionar altura como >
Rigida).

c) 0.33 x Consola maxima (se se tiver
seleccionado a opcao Obra > Opgoes >
Sapata > Dimensionar altura como >
Flexivel).

]
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Consolas. O dimensionamento das consolas
realiza-se de tal forma que haja equilibrio na sapata
(consola e deslizamento) e nao se supere a tensao
admissivel do terreno.
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2. Descricao do programa

45 Muros em Consola de Betdo Armada - [C:X.. AExemplo.mct]

Arquivo Obra Terreno Muro Fase Calculo Ajuda

BH o iy RBRALAOD AL s S 2-$% 7
FHEEY A A0 d EA A Bl dvnd B AE o | &

5.00 KMim2

0.00m

-5.00m

-6.00m

f——200 ——2f 55 ——— 200 ——— {cm)

Entriada de dados 4 Aimaduia

Fate

Fig. 2.1

2.1. Assistente

Ao criar uma obra nova dispde da possibilidade de
utilizar um assistente, o qual gerara os dados
necessarios para descrever o muro a partir de um
numero reduzido de parametros introduzidos de forma
sequencial. Inclui o pré-dimensionamento da geometria
e a geragao de cargas. Pode rever e/ou modificar
qualquer dado depois da obra gerada.

13
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45 Casos mais frequentes sobre sapata continua

P Geometia
+ Temeno

+ Cargas

Cancelar

Muro
At (h] m
Espessura () Constante (5 Varidvel

Faceado: (3} Tardoz O Face exterior () Sem facsamento

Sapata

(5) Sem congola interior

() Sem consola exterior

() Com consola exterior & interion

Com cansola canstiutiva

¥ Geometis
P Teneno

- Cargas

Cancelar

& Casos mais freguentes sobre sapata continua

Fig. 2.2

Tardoz

O Biita

(O Areia densa

(O Areia semidensa
(O Areia solta

(O Lodo

O Argila dura

(&) Argila semidura
O rgila branda

Sapata
Tensio admissivel MFa

[[10 deslizamenta esta impedida

[ Espessura do macica sobre a fundagdo (1)

Fig. 2.3

]
CYPE

45 Informagao

B}. Vista prefiminar 42 Configuragio @ Imprimir @ Procurar
~
Dados introduzidos
Geometria
- Altura do mura: 620 m
- Espessura do mura : Variavel
- Faceado : Tardoz
- Espessuras do muro: 085 m 025 m
- Mivelamento da fundagéo : Com consola exteriar e interiar
- &ltura: BO cm
Terreno
(o

Fig. 2.4

2.2. Listagens

A forma de obter as listagens realiza-se com a opcao
Arquivo > Imprimir > Listagens da obra.

As listagens podem enviar-se para impressora (com
vista preliminar opcional, ajuste de péagina, etc.) ou
podem gerar-se ficheiros HTML, PDF, RTF e TXT.
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4= Selecgdo de listagens
@ Vista prefiminar 42 Configuragio (f Imprimir @y Procurar @ Exportar= ﬂ_‘ Encenar

1.- NORMA, E MATERIAIS

= Vista preliminar X
Morma: REBAP e RSA (Portugal) EXETY M4 B> M a1l S Impiiri... (7 Imprmit pagina [+ Encerrar

Betéo: B30 (C25/30)
Aco em vardes: A400 =
Tipo de ambiente: Ambiente moderadamente ag)
Recobrimento na face exterior do mura: 3.0 cm Mome da Obra: CACY
Recobrimenta no tardez do muro: 3.0 cm
Recobrimento superior da fundagdo: 5.0 cm
Recobrimento inferior da fundagdo: 5.0 cm smre
Recobrimento lateral da fundacdo: 7.0 cm
Tamanho maximo do inerte: 30 mm

Selecgio de listagens
05! nsolade Aetdo mot Data: 1440108

7. ESQUEMA DAS FASES

2. ACCOES

Impulso na face exterior: Passivo
Impulso no tardoz: Activo

3.- DADOS GERAIS

Cota da rasante: 0.00 m mm
Altura do ruro sobre a rasante: 0.00 m
Faceado: Tardoz amm
Comprimento do muro em planta: 10,00 m
Separagdo das juntas: 5.00 m [Feeferénoias] Hame|

o
Tipo de fundagéo: Sapata continua Fase{ Fase |Comnivel fredticotardoz 3t& 3 cota: .00 m
Comnivelfredtice Edcota:-£.00m

[ ————

4.- DESCRICAC DO TERRENO .
T T3 T3 an

Anguln talude: 15 graus < |

Percentagem de atrito intero entre o terreno e a face exterior do muro: 0%

Percentagem de atrito interno entre o terreno e o tardoz do muro: 0 %

Evacuagéo por drenager: 100 %

Percentagern de impulso passivo: 100 %

Cota impulso passivo: 0.50 m

Tensdo admissivel: 0.20 MPa

I3
=

£

Fig. 2.5

4= Selecgdo de desenhos

@

2.3. Desenhos Dosorh | Thodhcksorro | Comquate | Poilsics
. . Muros E

A forma de obter os desenhos realiza-se com a opgao

Arquivo > Imprimir > Desenhos da obra.

& Definir Layers

Podem realizar-se as seguintes operagdes para o
desenho de esquemas:
e Ajanela Selecgao de desenhos permite

acrescentar um ou varios desenhos para imprimir
simultaneamente e especificar o periférico de
saida: impressora, plotter, DXF ou DWG;

seleccionar uma legenda (da CYPE ou qualquer
outra definida pelo utilizador) e configurar as Legeds ) [ Grove Coriy ] [Lavers]

layers. Fig. 2.6

]
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¢ Em cada desenho pode configurar os elementos a
imprimir, com possibilidade de incluir pormenores
do utilizador previamente importados.

A& Edigdo do desenho, (Muros)

Escala 1:

Tamanho dos textos | Mormal

Tamanhao das cotas | Mormal

Cotas | Centimetros sem decimais

Geometria
Armaduraz

[ Tabela de pormenorizagio e medigio

Farmenores
Aceitar

Cancelar

Fig. 2.7

e Modificar a posicao dos textos.

=

-& Edigdo de desenhos

REQLADE

=

200

< | >
Botdo Exq. fixar texto. Botdo Dir. cancela o movimenta, |

Fig. 2.8

]
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e Recolocar os objectos dentro do mesmo desenho
ou desloca-los para outro.

RRAQLADG

<1
Claue par editr Tabsle de meriso - Muro

Fig. 2.9
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3. Exemplo pratico o Analisar os resultados.
3.1. lntrodugéo Trata-se de um muro de suporte de terras, com uma

Descreve-se a seguir um exemplo pratico de iniciagcdo
para o utilizador, cujo objectivo é:

carga no coroamento e outra sobre o tardoz. O terreno
apresenta dois estratos.

Como introduzir uma obra sem ajuda do
assistente.

& Muros em Consola de Betdo Armado - [C:A... \exemplo.mct]

Arguiva  Obra Terreno Muro Fase Caloulo Ajuda

BH oo () RBALANE Bk b & - S H
XX LY LA AL DA Afd dvud B %d o | &

3.00 KNim2

0.00m (cm) 0.00m
0 o m_

350

-300m

-350m

L
iy

s

-4.00m -4.00 m

Entrada de dados < Amadura

Exemplo pratico

Fase

Fig. 3.1
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O ficheiro do exemplo pratico esta incluido no
programa. Se pretender aceder a ele, siga estes
passos:

e  Entre no programa.

e Prima Arquivo > Gestao arquivos. Abre-se a
janela com o mesmo nome.

e Prima o botdo Exemplos e posteriormente prima

5 Gestéo arquivos
= 0 D a = & o [
Abir Novo  Importar obra  Copiar Eliminar Enviar  Descompimii  Exemplos Sai
CACYPE Ingenieras\Exemplos\Muros em Cons || Dbra Descriga Dats
{1 @0bras | evemplo  Exemplo pritica 17012005
] cad

(] Capturas
=53 CYPE Ingzrieros:
(03 Desenhos em DWG
(1 Desenhos em DRF
Exemplos
(3 Abastecimento de Agus
Arquimedes
Contengio Peiférica
PECAD

Cypevac
Electicidade

Gds

Instalagfies de Edificio
Metal 3D

‘sssagens Infeiores
Saneamento
Listagens

Fig. 3.2

e  Prima o botao Sair.

3.2. Introducao de Dados

3.2.1. Criacéo da obra
Siga este processo para criar a obra:

e Prima sobre Arquivo > Novo. Na janela que se
abre introduza o nome do ficheiro e da obra.

]
CYPE

A& Nova obra Pz|

Mome da obra

CACYPE Ingenieros\Projectosi\Muros em Conzola de Betdo Armadot
Mome da ficheiro [chave) .mct

Mome da obra

Exemplo Pratico |

Cancelar

Fig. 3.3
e Prima Aceitar.

Posteriormente, surge a janela de Selecgao de
assistente, prima em Nenhum e por fim em Aceitar.

A& Seleccdo de assistente

Se criar a obra nova com um assistente, o programa gera os dados necessanos
para descrevé-la [zegundo o tipo de assistente seleccionada) a partir de um
numero reduzido de pardmetros introduzidos de forma sequencial.

Seleccione o aszzistente que deseja utilizar [ze escolher 'Menhum', o programa
criard uma obra vazial:

(&) Menhum
() Cazos mais frequentes sobre sapata continua

() Cazos mais frequentes sobre macizo de encabecamento continuo

Aceitar Cancelar

Fig. 3.4

e Prima no icone referente a Sapata continua, fig.3.5.

4= Tipologia
() Encastrado
(%) Sapata continua

(O Macizo de encabegamento de estacas continuo

Aceitar Cancelar

Fig. 3.5

e Coloque os dados referentes aos materiais, fig.3.6.



& Materiais

Ao em vardes |A4DD w |

Tipo de ambiente |Ambiente moderadamente agressivo |

Recobrimento na face exterior do muro cm
5

w0

Recobrimento no tardoz do muro cm

Fecobrimento superior da fundagio cm

Fecobrimenta inferior da fundagio - cm

Fecobrimento lateral da fundagio cm

Tamanho maximo do inerte mm
Fig. 3.6

De seguida, introduza os valores de acordo com a
figura 3.7

4= Dados gerais

Altura do mura

Altura do mura sobre a rasante m

Faceamento do muro
O Tardoz
(%) Face exterior

(O Sem faceamento

Comprimento do mura em planta -
Com juntas de dilatagio m

Cancelar

Fig. 3.7

Considera-se os dados da figura 3.8.

]
CYPE

Muros em Consola de Betao Armado

A& Acgies

[ Aceleracdo 5 izmica
Impulzo na face exterior Impulzo no tardoz
(%) Passivo (&) Activo
) Repouso ) Repouso
O Sem impulso
Fig. 3.8

Coloque os dados gerais, fig.3.9.

& Dados gerais do terreno

Cota da razante m

[ Profundidade de rocha l:l
Angulo do talude graus
Distancia & baze do talude m

[] Com degrau de altura l:l

[ Profundidade nivel fredtico l:l

[] Com macizo teroso face exterior J [] Com macizo teroso tardoz J

Atrito terreno-mura [percentagens do dngulo de atrito interno]:

Face exterior ljl / Tardoz ljl 4

Evacuagdo por drenagem m 4
Percentagem de impulzo passivo 4
Profundidade para mobilizagdo do impulzo passiva m

Tensdo admissivel MPa

Coeficiente de atito tereno-betio

!

Fig. 3.9

Apds Aceitar, surge o muro de suporte de acordo
com a figura 3.10.
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45 Muros em Consola de Betdo Armado - [C:...\Exemplo.mct]

Arquiva Obra Terreno Murn Fase Célculo Ajuda
BH T i RAQLADE Bk b -G FH G
EXE N EE EXAE A A EEyod B %8 e | &

Rasante
0.00m (57"(7) .00

-350m

-4.00m -4.00m

00— 30 %100 —— em)

Ertiada de dados < Armadura

[Fase

Fig. 3.10
3.2.2. Terreno 45 Editar estrato
Neste ponto, definem-se as caracteristicas geotécnicas Descrigho | Areia solta |
do terreno. Para além disso, introduz-se um novo Densidade aparente (] K3 | 4]
estrato. _
Denzidade submersa [dz) KM/m3
e  Prima em Terreno>Editar estrato/macico terroso Angul atito intemo (f] oras
e prima sobre o terreno. Coesdo [c) KN/
e Coloque como Descricao: Areia solta.
e Prima sobre o icone !I seleccione Areia solta e Fig. 3.1

assume os valores referentes a este tipo de terreno. .
e Prima sobre Terreno>Novo estrato.

e Coloque como Descricao: Argila branda.

]
CYPE



e Prima sobre o icone ﬂ seleccione Argila branda
e assume os valores referentes a este tipo de
terreno.

e Como profundidade do estrato coloque 3 metros.

& Novo estrato

Descrigio |Argila branda |

Profundidade m
Densidade aparente (d] | 18.00] KN/m3 | [¢a]

Denzidade submersa [dz) KM/m3

Angulo atrito interna (f) 17.00| graus

Coesda (] KN/m2
Fig. 3.12

3.2.3. Definicao da Fase construtiva

e Prima em Fase>Cargas no coroamento e
coloque uma carga de 5 KN/m de carga Vertical
devido a acgao permanente.

Muros em Consola de Betao Armado

A& Cargas no coroamento

Incremento de cargas devido a acgdo permanente
Harizontal (@) 00| KN/m
Yertical [N] KN/m
Momento [M] KMmém
Incremento de cargas devido a sobrecarga
Harizontsl () KN/m
Yertical [N] KN/m
Momento [M] KMmém
M
M
2}
RN |

Fig. 3.13

e Prima em Fase>Nova carga no tardoz e coloque
uma carga uniforme superficial de 3 KN/m2.

4= Tipo de carga
) Pontual
O Linear
() Em faixa

& Uniforme

Cancelar

]
CYPE

Fig. 3.14
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4= Nova carga

(&) Superficial

O & profundidads dada
O & cota dada

Walor [q] 10,00 KM/m2

[TITITTT]

Fig. 3.15

3.3. Opcoes de calculo,
dimensionamento, resultados e
armaduras

3.3.1. Opcoes de calculo

e Prima em Obra>Opc¢odes e cologue o muro a ser
dimensionado com uma espessura constante.

]
CYPE

Percentagem de perdas

[ Respeitar dimensties minimas
Coeficientes de seguranga Sem sismo Com sismo

Circulo de deslizamento desfavoravel 150 1.20

Coef. amplificador do impulzo para sobrecargas lineares e em faika | 2.00

Muro | Fundag3o | Sapata
Dimenzsionar o muro com espessura constante
Continuidade em numera de vardes.
Continuidade em didmetro de vardes.
Continuidade em separagio de vardes.
Dimenzionar com reforgo 1.

[] Dimenszionar com reforgos 2.

[ Reforga 56 no primeira tramo.

Altura minima do reforgo | 150 m

[ Gravar como opeiies por defeito

Aceitar ] [ Walores de instalagio ]

Fig. 3.16

Todas as outras opgdes mantém-se de acordo
com as figuras 3.17 e 3.18.
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3.3.2. Célculo

X

Percentagem de perdas 100 = . 3 A A .
e Prima em Célculo>Dimensionar tudo e prima
[] Recpeitar dimensfies minimas . .
- ) ) afirmativamente em calcular esta fase.
Coeficientes de seguranga Sem sigmo Com sismo
mie o . . . .
Enmedb e D ] 1.50 120 No final do célculo podera consultar a listagem de
Coef. amplificador do impulso para sobrecargas lineares e em faika | 2.00 VerlﬂCagoeS.
— & Dimensionameatn |- BX)
Muro| Fundagaa Sapata L& Viea peiinee 52 Corfgurac G Impini 4 P 5 Farntare IO Frcanee
Crescimento ao dimensionar Dados gerais a
(=) Consolas iguais Cota dz rasante: 0.00 v
Altura do mura sabre a rasznze 0.00 m
ireced i Faczada: Face e
© Direceo do maier momento Compriments do o e lrta 100 m
. Separaczo das jurtes s.UUm
O Consola fisa no tardoz Tipe de fundagao: Sapaa cantiua
(O Consola fixa na face exterior Geometria
() Consola exterior dupla da interiar MURO
[Mtura: 350 m
[Espessura superior: 4L.U cm|
Incremento da consola 5 cm Espessura irferior 40.0 ey
SAPATA CONTINUA
Incremento da altura 5 cm [Cur Zurisula exteiur & inleriur
(Al 50
Cn\'jﬂ\as face exteror /tardoz: 100.07 1033 =m|
[Retan de limpeza 10 o
" . Descrigio da armadura
[[] Gravar como opgies por defeito
COROAMENTO
i = G = [Armad. 3812
| Aceitar | [ Yalores de instalagio ] Cancelar A!‘n“;r;g‘gj'“ﬁ‘z‘mw’tam A
TRAMOS
e ‘ FaLe exder 01 Taroz
H Vertcal Forizontal Vertical Hi tal
Flg' 31 7 1 ‘wna/mc = ‘m:w‘:” Al — m:;‘;:m
[Emendas: 0.4 m [Errendas: 0.75 m
SAPATA v
4% Opgiies

Percentagem de perdas

Fig. 3.19

] Respeitar dimens®es minimas
Coelicientes de seguranga Sem sismo Com sismo

Circulo de deslizamento desfavoravel 1.50 1.20

3.3.3. Circulo de deslizamento
desfavoravel

¢ Prima em Fase>Circulo de deslizamento

Coef. amplificador da impulso para sobrecargas ineares e em faiva | 2.00

Muro | Fundagéo| Sapata

Eoehicentestiele0uiana e s (B S desfavoravel, desta forma visualizara o mapa de
Deslizamento 1812 isovalores do coeficiente de seguranca sobre a
Dermube 180 12 posigao de todos os circulos de deslizamento
Dimengionar altwa coma (3) Rigida () Flexivel ana|isadOS.

[] Quartidade geométrica minima amadura transversal

[ Quantidade geomeétrica minima armadura longitudinal

Incrementa da tensio maxima sem sismo 0.25

Incremento da tens3o maxima com sismo 0.50

[] Gravar comao opgies por defeita

| Aceitar \ [ “Valores de instalagio ] Cancelar

Fig. 3.18

]
CYPE
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Arquivo  Obra Terreno Muro Fase Caloulo  Ajuda

Ly ) ROEQ L2800 Bk & 7 $-Gin
EEELE A4 DA BEEwud By e o

]

720m
Centro do circulo de deslizamento
mais desfavoravel
Coeficiente de seguranga: 1.415
Dg‘.lanula d face domuro X 0.88 m
Faio: 5.44 m
<B.02283
<5.56202
=510121
= 45404
= 417959
|_ooom =371876
=325797
=279716
< 233635
=1.87554
=1.41473
O Méximo: 6.02283
-350m B Minimo; 1.41473
-400m

45 Opgies

[ Minima
[ Masimo

Entiada de dados 4 Amadura

Fase - Citculo de deslizamento desfavorével ‘Fasa

Fig. 3.20

3.3.4. Resultados
e Prima em Calculo>Resultados da fase.

11
CYPE
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45 Muros em Consola de Betdo Armado - [C:A.. AExemplo.mci]

Arquvo Obra Terreno Muro Fase Calcul Ajuda

& | “ o ROQLAOD B b i 2-Gw TS
E¥ELY AE AL Sl d (B %S e &

EID i o

10.00 KN/mZ Cotas (m)
‘ ‘ ‘ $ ‘ $ # 4 Y oo —#— Permanerte e impulso de terras com sobrecargas
g B o —&— Permanente & mpulso de terras
05
— 10
15
— 20
25
Gréfico
. O Diagrama de esforgos axiais
O Diagrama de esforgos tarsversos
s () Diagrama de momentos flectores
(®) Diagrama de impulsos
O Presso hidrostética
Pemanente e impulsa de tenas com sobrecargas
o 3 10 15 20 2 30 ermanente e impulso de teras
Diagrama e impulsos (KNn2)
Entrada de dados < Aimadura
Célculo - Resultados da fase Fase

Fig. 3.21

Assim podera consultar de uma forma simples os

esforcos e deslocamentos, premindo no icone
podera activar os valores em x e y como também
outras opgoes.

e Prima Calculo>Diagramas de esforgos.

Podera consultar diversos diagramas de esforgos,
deslocamentos entre outros, relativamente a uma fase
ou a varias fases. Da mesma forma, podera configurar
as opcoes de visualizacao.

]
CYPE
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= Dingsamas e esinigns

jeecchodlae R QQALANG &

2] [FX)

Permanente & impLiso ds terras cam sobrecargas
Inpasus KN2)
n —— Fane
005
0z
5 4
114
1.7€
10
a9
i
15
a5
s
2 R
261
22259
% A
P
R s
n
o
a7
- 6306
0 W ow om0 ® @ w
Diagyams e momentos tectares (KNrrfr)
X x

3.3.5. Armaduras

e Prima em Armadura, como mostra a seguinte
figura 3.23.

Entrada de dados

Armadura
R

Fig. 3.23

Podera colocando o cursor sobre uma determinada
armadura, alterar quer o diametro e o seu
espagamento.

Posteriormente, prima no icone Y% para saber se
verificam as alteragdes efectuadas.

]
CYPE

i€ Mnroe: o Cansla e Reln Arman - [C:\ \Fxempln met]

Aruve Amadure Auds

AO@ kb s ONSELS D S L

2- e D
312
FACE EXTERIOR TARDOZ
@8a/25 @8a/25
@10a/10 @10a/10
210a/10 _2102/10
@10a/10 @102/10
E - 212a/10
2124110
12210 1 e ]\ 2
@12ai10,~

S ErE g, dmadra

Fig. 3.24

3.4. Listagens e desenhos

3.4.1. Listagens

e  Prima em Arquivo>Imprimir>Listagens da obra
e podera seguidamente seleccionar o que
pretender imprimir, prima Aceitar para terminar.

5 Selecgao d listagens - B

[ Veta preimiar 32 Uonhguiaga G inprmr @4 Frocurer 8 tipora [ brcena

1. NORMA E MATERINIS

Norma: JEBAP ¢ RSA (Portugal)

Detéo: 00 (C25/0)

Aco emvariis: 4400

Tipo de ambierte: Arbierre moderadamente agressiva
Recobrimento na face exterior do muro: 3.0 cm
Recobrimento no tardoz do ru: 30 crt
Recobrimento suaerior da fundagdo 5.0 cm
Recobrimento infeior da flndagéo: 5.0 cm
Recobrimento lateral da furdacéo: 7.0 cn

Tamanha méxima do nerte: 30 mm

2.-ACCHES

Impulso na face exterior: Passio
Impulzo no tardoz: Activa

3.-DADOS GERAIS

Cofa dia rasanter 1N m

Altura do muro sobre 3 rasante: 0.00 m
Faceady: Face exterior

Comprimentn fin murr am plama” 10 m
Separagdo das juntas 5,01 m

Tipo de undagdo Sapata zontinua

4.- DESCRIGAO DO TERRENO

Percentagern de iy inlermy enlre u Leren & o face exteriur du m. 0 %
Percentager de atritc intemo entre o teveno e o tardoz de muro: 0 %
Evacuacéo por drenacern: 100 %

Percentagern de impulsu passin. 20 %

Cota impulss passivo: 0.00

Tenséo admissivel: 0.20 VPa

Coeficiente ce atito tereno-betéo: 0.60

Fig. 3.25



Pode-se imprimir directamente para a impressora ou
exportar para ficheiro em TXT, HTML, PDF ou RTF.

3.4.2. Desenhos
e Prima em Arquivo>Imprimir>Desenhos da

obra, de seguida prima em e coloque os
dados da figura 3.26.
= - [5]x)
4]
Desenhar Tipo do desenhio Com guadro Peritérico
& Edigéo do desenho (Muros) E]EJ
Escala 1 50
Tamanho dos textos | Momal v
Tamanho das catas | Momal v
Cotas Centimetros sem decimais %
Geometria
[#] Armaduras
[ Tabela de pormenarizagdo e mediclo
[ree
Legenda ] [ Gravar Confg. ] [ Layers ]

Fig. 3.26

e Seleccione um determinado periférico e prima
Aceitar.

e Apoés a geragao do desenho, prima em
Desenhos>Pormenor de um desenho e de
seguida prima sobre o desenho, dessa forma
visualizard o desenho.

Posteriormente, podera imprimir o desenho.

Muros em Consola de Betao Armado 27
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