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3.1

TOPCOM Baby Essentials Set 600
Important

Read this manual carefully before use.
Put the user guide in a safe place for future reference.
This product is not a toy and should be kept out of children’s reach.
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Content
Digital thermometer
Nasal aspirator
Nail clippers
Medicine spoon
Medicine dropper
Scissors

Thermometer

Safety notes
Please read through the instruction manual before using the thermometer, as the applied technique is critical for taking
accurate temperatures.
Do not allow children to walk or run during temperature taking. The probe could present a hazard.
This thermometer is intended for household use only. The use of this thermometer is not intended as a substitute for
physician’s consultation.
When the temperature is higher than 38°, means that the patient may have fever. Contact your doctor.
High, prolonged fever requires medical attention especially for young children.
The thermometer is calibrated and does not need re-calibration if used according to the instructions.
After a shower or exercise, the body temperature will rise. Please take a rest before taking temperature.
Keep out of reach of children.
Do not expose to direct sunlight, high temperature, moisture or dirt.

Description

1.Sensor
2.Flexible tip
3.LCD Display
4.0ON - OFF button
5.Battery cover

Battery installation
Pull the battery cover (5) away from the thermometer.
Use a pointed object to remove the old battery.
Place a new 1,5V DC battery (SR41, LR41, L736, 392 or 192) with the positive pole (+) side down and the negative pole (-)
facing up in battery compartment.(The polarity is indicated on the battery and the battery compartment).
Put the battery cover back on the thermometer.

When the “t” appears in the display, the battery is exhausted.
Keep batteries out of children’s reach. Swallowing batteries can be fatal.
Do not dispose of batteries in fire.
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34 Measurement

3.4.1 Whatis ‘Normal’ temperature

Normal human body temperature is a concept that depends on the place in the body at which the measurement is made. The value
of 36.8 °C £ 0.7 °C is the common oral measurement. Rectal measurements, or measurements taken directly inside the body cavity
are typically about a half degree Celsius higher. The body temperature of an individual also tends to vary during the day and with
activity level, with the lowest value in the middle of the sleep cycle.

A Oral, underarm and rectal temperatures vary by approximately 0.5°C.

3.5 Rectal use:
Commonly used for babies, young children or when it is difficult to take an oral or underarm temperature.

+  Clean your digital thermometer tip (1 and 2) by wiping it with soap and water or 70% isopropy! Alcohol before use.
*  Lubricate the probe with water-solvable jelly. Do not use petroleum jelly like Vaseline for easier insertion.

*  Press the ON/OFF button (4), the unit will beep and the screen will display for about 3 seconds.

*  The screen will show the last measured temperature or Lo °C. The Lo with the flashing °C indicates that the thermometer is
ready to use.
* Insert the probe in the rectum about 1 cm until the temperature stabilizes.
—  Normal temperature is 37,6°C
*  Measurement time usually takes approximately 10 seconds, but sometimes it takes longer, depending on the body size.
*  When the peak temperature stabilizes you will hear a beep for 4 seconds to indicate the measurement is ready.
*  The thermometer auto shuts-off after 10 minutes.

It is suggested that a rectal used thermometer is separated from an axillary or oral used
A thermometer because of hygienic reason.

3.6 Oral use

For children of 4 years and older.

Do not drink hot or cold fluids, exercise or perform other activities that will raise or lower temperature readings when compared to
your normal, average temperature. The mouth should remain closed up to 5 minutes before attempting a reading.

*  Press the ON/OFF button (4), the unit will beep and the screen will display IEEE E for about 3 seconds.

*  The screen will show the last measured temperature or Lo °C. The Lo with the flashing °C indicates that the thermometer is
ready to use.
*  Place the probe tip well under the tongue. Instruct children not to bite down on the probe.
*  The peak temperature should be reached in approximately 10 seconds. Opening the mouth could result in a longer time for a
reading.
—  Normal temperature is 37°C

3.7 Axillary use
*  Press the ON/OFF button (4), the unit will beep and the screen will display for about 3 seconds.

*  The screen will show the last measured temperature or Lo °C. The Lo with the flashing °C indicates that the thermometer is
ready to use.
*  Wipe your armpit with a dry towel and place the probe under the armpit. The thermometer should be pointing upward in the
same direction as your body if possible. Keep you arm closed until the temperature stabilizes.
*  The peak temperature should be reached in approximately 10 seconds.
—  Normal temperature is 36,6°C
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3.8 Thermometer specifications

TOPCOM Baby Essentials Set 600

Measuring range
Accuracy

Resolution
Working conditions

Storage conditions
Battery

Battery Life

Power consumption

Dimension
Weight

32,0 ~43°C

+/-0,1°C (35,0 °C ~ 39°C)

+/- 0,2°C (the rest)

0,1°C

Temp 0 ~ 50°C

Hum 10 ~ 83%

Temp -20 ~ 60°C

Hum 10 ~ 83%

1,5V DC Alkaline Manganese

SR41, LR41, L736, 392 or 192
Approx, 100 hours for continuous operation
18 months for 10 minutes per day
0,15mwW

152 x 21,5 x 14mm

Approx. 16,8 grams with battery inside

3.9 How to care for this product

*  The thermometer should be cleaned after each use.

*  Clean the thermometer tip and probe using isopropyl alcohol or soap and water.
+  Store the unit in the protective case while not in use.

* Do not store or keep in direct sunlight, or in high temperature areas

* Do not drop the thermometer, as this may damage the unit.

4 Nasal aspirator

Congestion due to colds is uncomfortable for a baby. The nasal aspirator will gently relieve baby’s discomfort by removing excess

mucus to help your baby breath easier.

41 Use
*  Hold the baby upright.

*  Squeeze bulb of the Aspirator to empty out the air.
*  Gently place tip of the aspirator into baby’s nose so that it points up or down, but not directly towards the centre of the nostril.
+  Slowly release the bulb and the suction will draw excess mucus from your baby’s nasal passage.

*  Repeat in other nostril.

T
2]
-
©]
z
w

Never push the Aspirator too far into the nostril. Wash always thoroughly after each use.
A Never use in baby’s mouth or ears.
When storing, keep away from heat and bright light.

4.2 Cleaning

*  Clean before first use and after each use.

*  Open the cap at the backside of the Aspirator.

* Rinse the bulb in warm, soapy water.

+  Squeeze and release bulb several times to thoroughly wash interior of aspirator.

* Rinse in the same fashion with warm, clean water. Make certain that all of the water is drained during drying.

* Re-attach the cap securely.
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5 Medicine spoon
5.1 Usage

*  Hold the medicine spoon straight up and pour medicine to prescribed dosage.
*  Make sure that the child is sitting in an upright position before giving medicine.

5.2 Cleaning
*  Wash with warm, soapy water before first use and after each use.
*  Rinse thoroughly.

6 Nail clippers
Baby’s nails grow very fast and can become quite sharp. Because of this, it is very important to keep nails short and smooth so
babies won’t scratch themselves. The nail clippers are specially designed with curved edges for your baby’s little nails.

6.1 Use
Sterilize by wiping edges with rubbing alcohol.
Clip nails straight across. Do not try to cut rounded edges.

It is best to trim after a bath when nails are soft, or at night when your baby is sleeping.

7 Medicine dropper
71 Use

Squeeze the air out of dropper bulb.

+ Insert dropper into the medicine bottle and slowly release pressure on the bulb until the medicine reaches the desired
dosage marking.

*  Remove the dropper from the medicine bottle.

*  Administer medicine while child is in an upright sitting position. Point the tip of dropper inside your baby’s cheek and gently
squeeze the bulb.

7.2 Cleaning

*  Remove the bulb from the pipette.

*  Wash with warm, soapy water and rinse thoroughly before first use.
* Repeat after administering each dosage.

8 Disposal of the device (environment)
At the end of the product lifecycle, you should not throw this product into the normal household garbage but bring
the product to a collection point for the recycling of electrical and electronic equipments. The symbol on the product,
user guide and/or box indicate this.
Some of the product materials can be re-used if you bring them to a recycling point. By re-using some parts or raw
— materials from used products you make an important contribution to the protection of the environment. Please
contact your local authorities in case you need more information on the collection points in your area.
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TOPCOM Baby Essentials Set 600
Belangrijk

[:E] Lees deze handleiding aandachtig alvorens het toestel te gebruiken. Bewaar de
gebruikershandleiding op een veilige plaats voor later gebruik. Dit product is geen
speelgoed en dient buiten het bereik van kinderen bewaard te worden.

Inhoud van de verpakking

Digitale thermometer
Neuspompje
Nagelschaartje
Medicijnlepel
Medicijnpipet
Schaartje

Thermometer

Veiligheidsvoorschriften

Lees de gebruikshandleiding voor u de thermometer gebruikt omdat de toegepaste techniek van groot belang is voor de
nauwkeurigheid van de temperatuurmeting.

Laat uw kinderen niet rondlopen of rondrennen tijdens het opnemen van de temperatuur. De punt kan gevaarlijk zijn.
Deze thermometer is uitsluitend bedoeld voor huishoudelijk gebruik. Het gebruik van deze thermometer kan een consult bij
uw arts niet vervangen.

Als de temperatuur hoger is dan 38°, betekent dit dat de patiént koorts heeft. Raadpleeg uw arts.

Bij langdurige hoge koorts dient u medische hulp in te roepen, vooral bij jonge kinderen.

De thermometer is geijkt en hoeft niet opnieuw te worden geijkt als hij wordt gebruikt volgens de instructies.

Na een douche of lichamelijke inspanning stijgt de lichaamstemperatuur. Wacht dus even voordat u de temperatuur
opneemt.

Houd de thermometer uit de buurt van kinderen.

Stel dit product niet bloot aan direct zonlicht, hoge temperaturen, vochtigheid of vuil.
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Beschrijving

1.Sensor
2.Flexibele punt
3.LCD-display
4. AAN-UIT-toets
5.Batterijdeksel

Batterij plaatsen

Verwijder het batterijdeksel (5) van de thermometer.

Gebruik een voorwerp met een punt om de oude batterij te verwijderen.

Plaats een nieuwe 1,5V DC batterij (SR41, LR41, L736, 392 of 192) met de positieve pool (+) naar beneden en de negatieve
pool (-) naar boven in het batterijvak. (De polariteit is aangegeven op de batterij en in het batterijvak).

Plaats het deksel van het batterijvak weer terug op de thermometer.

Als “t” op de display verschijnt, is de batterij leeg.
Houd batterijen buiten bereik van kinderen. Het inslikken van batterijen kan dodelijk zijn.
Gooi batterijen nooit in het vuur.

TOPCOM Baby Essentials Set 600 7
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3.4 Meting

3.4.1 Watis een "normale" temperatuur?

De normale menselijke lichaamstemperatuur is afhankelijk van de plaats in het lichaam waar gemeten wordt. De waarde van

36,8 °C £ 0,7 °C is normaal voor een orale meting. Rectale metingen of metingen direct in een lichaamsholte liggen over het

algemeen een halve graad Celsius hoger. De lichaamstemperatuur van een individu varieert meestal gedurende de dag en is
afhankelijk van de mate van inspanning. De laagste waarde wordt in het midden van de slaapcyclus bereikt.

A Orale, axillaire (onder de oksel) en rectale temperaturen variéren ongeveer 0,5 °C.

3.5 Rectaal gebruik:

Wordt over het algemeen gebruikt voor baby's, kleine kinderen of wanneer het moeilijk is om de temperatuur oraal of onder de
oksel op te nemen.

* Reinig de punt van de digitale thermometer (1 en 2) door deze met water en zeep of met 70% isopropylalcohol af te nemen
voor gebruik.

+  Smeer de punt van de thermometer in met een wateroplosbaar glijmiddel. Gebruik geen oliehoudend glijmiddel zoals
vaseline om de thermometer gemakkelijker in te kunnen brengen.

+  Druk op de AAN/UIT-toets (4), het toestel begint te piepen en op de display verschijnt gedurende 3 seconden.

*  Op de display verschijnt de laatst gemeten temperatuur of Lo °C. De Lo met de knipperende °C geeft aan dat de
thermometer klaar is voor gebruik.

*  Breng de punt van de thermometer 1 cm in het rectum tot de temperatuur zich stabiliseert.

—  De normale temperatuur is 37,6 °C

+  De meting duurt meestal ongeveer 10 seconden, maar soms iets langer afhankelijk van de grootte van het lichaam.

+ Als de hoogst gemeten temperatuur zich stabiliseert, hoort u gedurende 4 seconden een piepje dat aangeeft dat de meting
klaar is.

*  De thermometer gaat automatisch uit na 10 minuten.

Wij raden aan om een thermometer die rectaal gebruikt wordt om hygiénische redenen niet
A onder de oksel of oraal te gebruiken .

3.6  Oraal gebruik

Voor kinderen van 4 jaar en ouder.

Drink geen warme of koude vloeistoffen, ga niet sporten of voer geen andere activiteiten uit die de temperatuurmetingen verhogen
of verlagen ten opzichte van uw normale, gemiddelde temperatuur. De mond dient 5 minuten gesloten te blijven voor u begint met
een meting.

»  Druk op de AAN/UIT-toets (4), het toestel begint te piepen en op de display verschijnt IEEE E gedurende 3 seconden.

*  Op de display verschijnt de laatst gemeten temperatuur of Lo °C. De Lo met de knipperende °C geeft aan dat de
thermometer klaar is voor gebruik.
* Plaats de punt van de thermometer onder de tong. Vertel uw kinderen om niet te bijten op de punt van de thermometer.
* De hoogste temperatuur moet binnen ongeveer 10 seconden bereikt worden. Als de mond geopend wordt, kan dit leiden tot
een langere meettijd.
— De normale temperatuur is 37 °C
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3.8
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TOPCOM Baby Essentials Set 600
Axillair gebruik

Druk op de AAN/UIT-toets (4), het toestel begint te piepen en op de display verschijnt IEEE 5 gedurende 3 seconden.

Op de display verschijnt de laatst gemeten temperatuur of Lo °C. De Lo met de knipperende °C geeft aan dat de
thermometer klaar is voor gebruik.
Droog uw oksel af met een droge handdoek en plaats de punt van de thermometer onder de oksel. De thermometer moet
omhoog steken in dezelfde richting als uw lichaam indien mogelijk. Houd uw arm tegen uw lichaam tot de temperatuur zich
stabiliseert.
De hoogste temperatuur moet binnen ongeveer 10 seconden bereikt worden.

— De normale temperatuur is 36,6 °C

Specificaties thermometer
n
Meetbereik 32,0~43°C S
Nauwkeurigheid +/- 0,1 °C (35,0 °C ~ 39 °C) <
+/-0,2 °C (rest) z2
Resolutie 0,1°C a
Gebruiksomstandigheden [ Temp 0 ~ 50 °C uZJ

Luchtv. 10 ~ 83%
Bewaaromstandigheden |Temp -20 ~ 60 °C
Luchtv. 10 ~ 83%

Batterij 1,5V DC alkaline-mangaan
SR41, LR41, L736, 392 of 192
Levensduur batterij ongeveer 100 uur voor continu gebruik
18 maanden voor 10 minuten per dag
Stroomverbruik 0,15 mwW
Afmetingen 152 x 21,5 x 14 mm
Gewicht ongeveer 16,8 gram met batterij erin

Hoe kunt u dit product het best onderhouden?

De thermometer dient na elk gebruik gereinigd te worden.

Reinig de punt van de thermometer met isopropylalcohol of water en zeep.
Bewaar het toestel in de daarvoor bestemde koker als het niet wordt gebruikt.
Bewaar of leg het toestel niet in direct zonlicht of ergens waar het heel warm is
Laat de thermometer niet vallen, want dit kan het toestel beschadigen.

Neuspompje

Verstopping door verkoudheden is onaangenaam voor de baby. Het neuspompje zal dit ongemak zachtjes verlichten door het
teveel aan slijm te verwijderen zodat de baby gemakkelijker kan ademen.

41

Gebruik

Houd de baby rechtop.

Knijp het pompgedeelte van het neuspompje samen om de lucht te verwijderen.

Plaats het zuiggedeelte van het neuspompje in de neus van de baby zodat het naar boven of naar beneden wijst, maar niet
direct naar het midden van het neusgat.

Laat het pompgedeelte langzaam los. De zuigkracht van het pompje zuigt het teveel aan slijm uit het neuskanaal van uw
baby.

Herhaal dit in het andere neusgat.

Druk het neuspompje nooit te ver in het neusgat. Reinig het neuspompje altijd grondig na elk
& gebruik. Gebruik het niet in de mond of oren van de baby.
Bewaar het niet in de buurt van een hittebron en fel licht.

TOPCOM Baby Essentials Set 600 9
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4.2 Reinigen

Reinig het pompje voor het eerste gebruik en na elk gebruik.
*  Open het kapje aan de achterkant van het neuspompje.
*  Spoel het pompje af met warm zeepsop.
»  Knijp het pompje verschillende keren samen om de binnenkant grondig te reinigen.
*  Spoel het neuspompje daarna op dezelfde manier na met warm schoon water. Zorg dat na het drogen al het water weg is.
* Maak het kapje weer stevig vast.

5 Medicijnlepel
51 Gebruik

*  Houd de medicijnlepel horizontaal en giet de voorgeschreven dosering in de lepel.
«  Zorg ervoor dat het kind rechtop zit voordat u het medicijn toedient.
5.2 Reinigen

* Reinig de lepel met warm zeepsop voor het eerste gebruik en na elk ander gebruik.
+  Spoel grondig af.

6 Nagelschaartje

De nagels van een baby groeien erg snel en kunnen behoorlijk scherp worden. Daarom is het belangrijk dat de nagels kort en
zacht gehouden worden zodat de baby zichzelf niet kan krabben. Het nagelschaartje is speciaal ontworpen met gebogen hoeken
voor de kleine nagels van uw baby.

6.1 Gebruik

Ontsmet door de randen met isopropylalcohol in te wrijven.
Knip de nagels recht af. Probeer geen ronde hoeken te knippen.

@ U kunt de nagels van uw baby het best knippen na een bad als de nagels zacht zijn of 's nachts als de
baby slaapt.

7 Medicijnpipet
71 Gebruik

*  Knijp de lucht uit de pipetspeen.

+  Steek het pipet in de medicijnfles en laat de pipetspeen langzaam los tot het medicijn de markering van de gewenste
dosering heeft bereikt.

*  Verwijder het pipet uit de medicijnfles.

» Dien het medicijn toe terwijl het kind rechtop zit. Richt de punt van het pipet naar de binnenkant van uw baby's wang en druk
de pipetspeen zachtjes in.

7.2 Reinigen

*  Verwijder de speen van de pipet.
*  Was met warm zeepsop en spoel grondig af voor het eerste gebruik.
* Herhaal dit elke keer na het toedienen van een dosering.

8 Afvoeren van het toestel (milieu)

Na afloop van de levenscyclus van het product mag u het niet met het normale huishoudelijke afval weggooien,

maar moet u het naar een inzamelpunt brengen voor recycling van elektrische en elektronische apparatuur. Dit

wordt aangeduid door het symbool op het product, in de handleiding en/of op de verpakking.

Sommige materialen waaruit het product is vervaardigd, kunnen worden hergebruikt als u ze naar een inzamelpunt
—— brengt. Door onderdelen of grondstoffen van gebruikte producten te hergebruiken, levert u een belangrijke bijdrage

aan de bescherming van het milieu. Wend u tot uw plaatselijke overheid voor meer informatie over de

inzamelpunten in uw buurt.
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1 Important

[ji] Veuillez lire attentivement ce mode d'emploi avant d'utiliser I'appareil.
Conservez le mode d'emploi en lieu sir afin de pouvoir le consulter ultérieurement.
Ce produit n'est pas un jouet et doit étre conservé hors de portée des enfants.

2 Contenu

Thermometre numérique
Aspirateur nasal

Coupe-ongles

Cuillere a médicament
Compte-grouttes a médicament
Ciseaux

3 Thermomeétre

31 Conseils de sécurité

*  Veudlillez lire la totalit¢ du mode d'emploi avant d'utiliser le thermomeétre, car la technique utilisée est essentielle pour la
précision des températures prises.

* Ne laissez pas les enfants marcher ou courir pendant que vous prenez leur température. Le capteur peut constituer un
danger.

»  Ce thermometre est exclusivement prévu pour une utilisation domestique. L'utilisation de ce thermométre ne remplace pas
une consultation chez le médecin.

*  Lorsque la température dépasse 38°C, le patient peut avoir de la fievre. Consultez votre médecin.

+  Une fiévre élevée persistante nécessite l'intervention d'un médecin, en particulier si elle touche un jeune enfant.

* Le thermomeétre est calibré et ne requiert pas un recalibrage s'il est utilisé conformément aux instructions.

»  Aprés une douche ou un exercice physique, la température du corps augmente. Reposez-vous avant de prendre votre
température.

»  Conservez hors de portée des enfants.

*  N'exposez pas |'appareil a la lumiére directe du soleil, @ une température élevée, a I'humidité ou a la saleté.

3.2 Description

1.Capteur

2.Bout flexible

3.Ecran LCD

4.Bouton marche/arrét

5.Couvercle du compartiment a piles

3.3 Mise en place des piles

* Retirez le couvercle du compartiment a piles (5) du thermomeétre.

«  Utilisez un objet pointu pour retirer I'ancienne pile.

* Insérez une nouvelle pile 1,5V DC (SR41, LR41, L736, 392 ou 192) de fagon a ce que le pdle positif (+) soit orienté vers le
bas et le pdle négatif (-) vers le haut dans le compartiment a piles. (La polarité est indiquée sur la pile et sur le compartiment
a piles).

* Replacez le couvercle du compartiment a piles sur le thermomeétre.

Lorsqu'un « t » apparait a I'écran, cela signifie que la pile est épuisée.
Gardez les piles hors de portée des enfants. L'ingestion de piles peut étre mortelle.
Ne jetez pas les piles dans le feu.

TOPCOM Baby Essentials Set 600 11
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34 Mesure

3.4.1 Qu'est-ce qu'une température « normale » ?

La température corporelle normale d'un étre humain est un concept qui dépend de I'endroit du corps ol la mesure est effectuée.
Une valeur de 36,8°C + 0,7°C est normale lorsque la température est prise dans la bouche. Les mesures rectales et les mesures
prises directement dans une cavité du corps sont généralement supérieures d'un demi-degré Celsius. Le température du corps
d'un individu a également tendance a varier au cours de la journée et selon le degré d'activité, la température la plus basse étant
enregistrée au milieu du cycle de sommeil.

A Les températures prises dans la bouche, sous I'aisselle et dans le rectum varient d'environ 0,5°C.

3.5 Utilisation rectale :

Couramment utilisée chez les bébés, chez les jeunes enfants et dans les cas ou la température peut difficilement étre prise dans
la bouche ou sous l'aisselle.

*  Nettoyez le bout de votre thermométre numérique (1 et 2) en le frottant a I'aide de savon et d'eau ou d'alcool isopropylique a
70%.
* Lubrifiez le capteur au moyen de gelée hydrosoluble. N'utilisez pas de gelée de pétrole telle que de la vaseline pour faciliter

l'insertion.
*  Appuyez une fois sur le bouton marche/arrét (4). Le thermometre émet un bip et I'écran affiche pendant environ
3 secondes.

*  L'écran affiche également la derniére température mesurée : Lo °C. Le « Lo » accompagné du symbole « °C » clignotant
indique que le thermometre est prét a I'emploi.

* Insérez le capteur dans le rectum, a une profondeur d'environ 1 cm, jusqu'a ce que la température se stabilise.

—  Latempérature normale est de 37,6°C.

*  La mesure dure en général une dizaine de secondes, parfois plus, selon les dimensions de votre corps.

*  Lorsque la température maximale est stabilisée, le thermomeétre émet un bip pendant 4 secondes afin d'indiquer que la
mesure est terminée.

*  Le thermomeétre s'éteint automatiquement aprés 10 minutes.

é Pour des raisons d'hygiéne, nous conseillons d'utiliser deux thermomeétres différents pour
les mesures rectales et les mesures axillaires ou buccales.

3.6  Utilisation buccale
Pour les enfants a partir de 4 ans.

Ne buvez pas de liquides chauds ou froids, ne faites pas d'exercice physique et ne pratiquez pas d'autres activités qui font
augmenter ou diminuer votre température par rapport a la moyenne normale. Gardez la bouche fermée pendant 5 minutes avant
de réaliser la mesure.

*  Appuyez une fois sur le bouton marche/arrét (4). Le thermométre émettre en bip et I'écran affichera pendant

environ 3 secondes.
*  L'écran affiche également la derniére température mesurée : Lo °C. Le « Lo » accompagné du symbole « °C » clignotant
indique que le thermomeétre est prét a I'emploi.
*  Placez la pointe du capteur sous la langue. Demandez aux enfants de ne pas mordre le capteur.
*  Latempérature maximale doit étre atteinte en 10 secondes environ. Si vous ouvrez la bouche, la mesure nécessitera plus de
temps.
—  Latempérature normale est de 37°C.
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3.7 Utilisation axillaire

- Appuyez une fois sur le bouton marche/arrét (4). Le thermometre émettre en bip et 'écran affichera {HHHE pendant
environ 3 secondes. ) :

*  L'écran affiche également la derniére température mesurée : Lo °C. Le « Lo » accompagné du symbole « °C » clignotant
indique que le thermometre est prét a I'emploi.

*  Essuyez votre aisselle a I'aide d'une serviette séche, puis placez le capteur sous votre aisselle. La pointe du thermomeétre
doit étre orientée vers le haut, dans la méme direction que votre corps si possible. Maintenez le bras contre le corps jusqu'a
ce que la température se stabilise.

* Latempérature maximale doit étre atteinte en 10 secondes environ.

—  Latempérature normale est de 36,6°C.

3.8  Caractéristiques techniques du thermomeétre

Plage de mesure 32,0 ~43°C
Précision +/-0,1°C (35,0°C ~ 39°C)
+/- 0,2°C (repos)
Résolution 0,1°C
Conditions de fonctionnement Temp 0 ~ 50°C
Hum 10 ~ 83%
Conditions de stockage Temp -20 ~ 60°C
Hum 10 ~ 83%
Pile 1,5V DC manganeése alcaline
SR41, LR41, L736, 392 ou 192
Durée de vie de la pile Env. 100 heures d'utilisation continue »
18 mois a raison de 10 minutes par jour <
Consommation électrique 0,15 mW LZ>"
Dimensions 152 x 21,5 x 14 mm <
Poids Env. 16,8 g pile comprise E

3.9 Comment prendre soin de ce produit ?

Nettoyez le thermomeétre aprés chaque utilisation.

Nettoyez le bout du thermomeétre et le capteur a I'aide d'alcool isopropylique ou d'eau et de savon.

Rangez le thermometre dans son étui lorsque vous ne I'utilisez pas.

Ne rangez pas et ne conservez pas le thermomeétre a la lumiere directe du soleil ni @ une température élevée.
Ne laissez pas tomber le thermomeétre car vous risqueriez de I'endommager.

4 Aspirateur nasal

La congestion due & un rhume est désagréable pour un bébé. L'aspirateur nasal soulage le bébé en douceur en éliminant I'excés
de mucus afin d'aider votre bébé a mieux respirer.

41 Utilisation

*  Tenez le bébé bien droit.

*  Appuyez sur le ballon de I'aspirateur pour en expulser l'air.

*  Placez délicatement I'embout de I'aspirateur dans le nez du bébé, de fagon a ce qu'il soit orienté vers le haut ou le bas, mais
pas directement vers le centre de la narine.

* Relachez lentement le ballon. L'aspiration élimine I'excés de mucus des voies nasales de votre bébé.

+  Effectuez cette opération dans chaque narine.

N'enfoncez jamais I'aspirateur trop loin dans la narine. Lavez I'aspirateur
minutieusement aprés chaque utilisation.

A N'utilisez jamais I'aspirateur dans la bouche ou les oreilles du bébé.
Conservez I'aspirateur a I'abri de la chaleur et de la lumiére vive.
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4.2 Nettoyage

Nettoyez I'aspirateur avant la premiére utilisation et aprés chaque utilisation.

*  Ouvrez le capuchon a l'arriére de I'aspirateur.

* Rincez le ballon a I'eau chaude savonneuse.

*  Appuyez sur le ballon puis relachez la pression afin de laver parfaitement l'intérieur de I'aspirateur. Répétez cette opération
plusieurs fois.

* Rincez de la méme fagon, a I'aide d'eau chaude propre. Assurez-vous que toute I'eau est évacuée pendant le séchage.

* Refixez le capuchon fermement.

5 Cuillere a médicament
5.1 Utilisation

* Tenez la cuillére & médicament bien droite et versez la dose de médicament prescrite.
*  Assurez-vous que I'enfant est assis et se tient bien droit avant de lui donner le médicament.

5.2 Nettoyage

* Lavez a I'eau chaude savonneuse avant la premiére utilisation et aprés chaque utilisation.
*  Rincez parfaitement.

6 Coupe-ongles

Les ongles des bébés poussent trés vite et peuvent devenir trés tranchants. Par conséquent, il est trés important de veiller a ce
qu'ils soient toujours courts et doux afin que votre bébé ne se griffe pas. Le coupe-ongles posséde des bords courbes
spécialement congus pour les petits ongles des bébés.

6.1 Utilisation

Frottez les bords du coupe-ongles a l'aide d'alcool a 90° afin de le stériliser.
Coupez les ongles au carré. N'essayez pas d'arrondir les angles.

' Il est préférable de couper les ongles aprés un bain lorsqu'ils sont souples ou pendant la nuit lorsque
votre bébé dort.

7 Compte-grouttes a médicament
71 Utilisation

*  Expulsez l'air du ballon du compte-gouttes.

* Plongez le compte-gouttes dans le médicament, puis relachez doucement la pression sur le ballon, jusqu'a ce que la dose
de médicament atteigne la marque voulue.

*  Retirez le compte-gouttes du flacon de médicament.

+  Administrez le médicament alors que I'enfant est assis et se tient bien droit. Placez I'extrémité du compte-gouttes a l'intérieur
de la joue de votre bébé et appuyez délicatement sur le ballon.

7.2 Nettoyage

* Retirez le ballon de la pipette.

* Lavez a I'eau chaude savonneuse et rincez soigneusement avant la premiére utilisation.
*  Répétez cette opération aprés chaque administration de médicament.

8 Mise au rebut de I'appareil (environnement)

Au terme du cycle de vie de ce produit, ne le jetez pas avec les déchets ménagers ordinaires mais déposez-le dans

un point de collecte pour le recyclage des équipements électriques et électroniques. Le symbole indiqué sur ce

produit, sur le mode d'emploi et/ou sur la boite est la pour vous le rappeler.

Certains matériaux qui composent le produit peuvent étre réutilisés s'ils sont déposés dans un point de recyclage.
s En réutilisant certaines piéces ou matiéres premiéres de produits usagés, vous contribuez fortement a la protection

de I'environnement. Contactez les autorités locales si vous avez besoin d'informations sur les points de collecte

dans votre région.
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Wichtig

Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung bitte sorgfaltig durch, bevor Sie die Produkte benutzen.
[:lﬂ Bewahren Sie diese Gebrauchsanweisung sorgfiltig auf, damit Sie sie spater nochmals einsehen
konnen. Diese Produkte sind kein Spielzeug und sollten deshalb fiir Kinder unzugéanglich
A aufbewahrt werden.

Inhalt

Digitalthermometer
Nasensekretabsauger
Nagelknipser
Medizinloffel

Pipette

Scheren

Thermometer

Sicherheitshinweise

Bitte lesen Sie die Bedienungsanleitung vor der ersten Benutzung des Thermometers durch, da die richtige Anwendung
entscheidend fur das genaue Messen der Temperatur ist.

Kinder durfen wahrend des Temperaturmessens nicht gehen oder laufen. Der Messfiihler kénnte eine Gefahrenquelle
darstellen.

Dieses Thermometer ist nur zur privaten Verwendung bestimmt. Die Verwendung dieses Thermometers ist kein Ersatz fur
einen Besuch bei Ihrem Arzt.

Wenn die Temperatur tber 38 °C liegt, hat der Patient wahrscheinlich Fieber. Gehen Sie zum Arzt.

Bei hohem, lang andauerendem Fieber bend&tigen Babys und Kleinkinder spezielle medizinische Hilfe.

Das Thermometer ist kalibriert und muss nicht erneut kalibriert werden, wenn es gemaR der Anweisungen benutzt wird.
Nach einem Bad/einer Dusche oder einer kérperlichen Betdtigung steigt die Kérpertemperatur an. Bitte lassen Sie das
Kleinkind oder Baby vor der Temperaturmessung ruhen.

Halten Sie das Thermometer aus dem Bereich von Kindern.

Das Thermometer keiner direkten Sonneneinstrahlung, hohen Temperaturen, Feuchtigkeit oder Schmutz aussetzen.

Beschreibung

1.Sensor

2.Flexible Spitze
3.LCD-Display

4. EIN-/AUS-Schalter
5.Batteriefachabdeckung

I
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-
2
w
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Batterien einlegen

Ziehen Sie die Abdeckung des Batteriefachs (5) in die entgegengesetzte Richtung des Thermometers.

Entfernen Sie die alte Batterie mit einem spitzen Gegenstand.

Setzen Sie die neue, 1,5-V-Batterie (SR41, LR41, L736, 392 oder 192), mit dem positiven Anschluss (+) nach unten und
dem negativen Anschluss (-) nach oben zeigend in das Batteriefach ein. (Die Polaritét ist auf der Batterie und im Batteriefach
angegeben).

Bringen Sie die Abdeckung des Batteriefachs wieder auf dem Thermometer an.

Wenn ein ,t“ auf dem Display erscheint, ist die Batterie leer.
Halten Sie Batterien aus dem Bereich von Kindern. Das Verschlucken von Batterien ist sehr geféhrlich.
Werfen Sie die Batterien nicht in eine Feuerquelle.

TOPCOM Baby Essentials Set 600 15
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3.4 Messung

3.4.1 Was ist die ,,normale“ Temperatur?

Die normale Kérpertemperatur des Menschen hangt von der Kérperstelle ab, an der die Temperatur gemessen wird. Bei oralen
Messungen betragt die durchschnittliche Kérpertemperatur 36,8 °C + 0,7 °C. Bei rektalen Messungen bzw. Messungen, die direkt
in einer Kérperéffnung vorgenommen werden, liegt die Temperatur tblicherweise circa einen halben Grad Celsius héher. Dariiber
hinaus variiert die Temperatur einer Person wéhrend des Tages und abhéngig vom Aktivitdtsgrad. Die niedrigste Temperatur wird
in der Mitte eines Schlafzyklus gemessen.

A Orale, in der Achselhdhle gemessene und rektale Temperaturwerte variieren um circa 0,5 °C.

3.5 Rektaler Gebrauch:

Wird Ublicherweise fir Babys, Kleinkinder oder wenn Schwierigkeiten bei einer oralen Messung bzw. einer Messung in der
Achselhdhle auftreten, angewandt.

* Reinigen Sie die Spitze lhres Digitalthermometers (1 und 2), indem Sie sie vor der Anwendung mit Seife und Wasser oder
70-prozentigen Isopropylalkohol abwischen.

+  Schmieren Sie den Fuhler mit einem wasserloslichen Gel. Verwenden Sie zum einfacheren Einfiihren kein Gel auf
Mineraldlbasis.

+  Drucken Sie auf den EIN-/AUS-Schalter (4). Die Einheit sendet einen Signalton und das Display erscheint fur 3

Sekunden.

+ Das Display zeigt die zuletzt gemessene Temperatur oder Lo °C. Das Lo mit dem blinkenden °C zeigt an, dass das
Thermometer betriebsbereit ist.

. Fuhren Sie den Fihler etwa 1 cm in das Rektum ein, bis sich die Temperatur stabilisiert.

— Die normale Temperatur betragt 37,6 °C

» Die Messzeit betréagt normalerweise etwa 10 Sekunden, kann jedoch etwas langer sein, abhéangig von der Kérpergrée.

*  Wenn sich die hochste Temperatur stabilisiert, ertént ein 4-Sekunden-langer Signalton, um anzuzeigen, dass der Messwert
abgelesen werden kann.

»  Das Thermometer schaltet sich automatisch nach 10 Minuten ab.

Aus hygienischen Griinden wird davon abgeraten, ein rektal verwendetes Thermometer fiir
A eine orale oder axillare Messung zu benutzen.

3.6 Oraler Gebrauch
Fur Kinder ab 4 Jahren.

Lassen Sie lhr Kind keine heilen oder kalten Getrénke zu sich nehmen und kérperliche Aktivitaten austiben, welche die normale
Kérpertemperatur senken oder erhdhen kénnten. Der Mund sollte 5 Minuten lang geschlossen bleiben, bevor mit der Messung der
Temperatur begonnen wird.

+  Drucken Sie auf den EIN-/AUS-Schalter (4). Die Einheit sendet einen Signalton und das Display erscheint fur 3

Sekunden.
+ Das Display zeigt die zuletzt gemessene Temperatur oder Lo °C. Das Lo mit dem blinkenden °C zeigt an, dass das
Thermometer betriebsbereit ist.
*  Schieben Sie die Fuhlerspitze unter die Zunge. Sorgen Sie dafiir, dass Ihr Kind nicht auf den Fihler beif3t.
+  Die Hoéchsttemperatur sollte in etwa 10 Sekunden erreicht sein.
—  Die normale Temperatur betragt 37 °C
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3.7 Axillare Anwendung

- Drucken Sie auf den EIN-/AUS-Schalter (4). Die Einheit sendet einen Signalton und das Display {HHH% erscheint fiir 3
Sekunden. - =

+ Das Display zeigt die zuletzt gemessene Temperatur oder Lo °C. Das Lo mit dem blinkenden °C zeigt an, dass das
Thermometer betriebsbereit ist.

. Wischen Sie die Achselhéhle mit einem trockenen Tuch ab und schieben Sie den Fihler in die Achselhéhle. Falls méglich,
sollte Ihr Thermometer nach oben und in Richtung des Kérpers zeigen. Klemmen Sie den Fuhler in der Achselhhle gegen
den Korper, bis sich die Temperatur stabilisiert hat.

» Die Hochsttemperatur sollte in etwa 10 Sekunden erreicht sein.

—  Die normale Temperatur betragt 36,6 °C

3.8 Technische Daten zum Thermometer

Messbereich 32,0~43°C
Genauigkeit +/- 0,1 °C (35,0 °C ~ 39 °C)
+/- 0,2 °C (im Ruhezustand)
Auflésung 0,1°C
Betriebsbedingungen Temp.0~50°C
Feucht. 10 ~ 83 %
Lagerbedingungen Temp. -20 ~ 60 °C
Feucht. 10 ~ 83 %
Batterie 1,5V DC Alkaline Manganese

SR41, LR41, L736, 392 oder 192
Nutzungsdauer der Batterie |Etwa 100 Std. kontinuierliche Betriebsdauer
18 Monate fir 10 Minuten taglich

Stromverbrauch 0,15 mW
Abmessungen 152 x 21,5 x 14 mm
Gewicht Etwa 16,8 Gramm mit eingelegter Batterie

3.9 Produktpflege

*  Das Thermometer sollte nach jeder Nutzung gereinigt werden.

* Reinigen Sie die Thermometerspitze mit Isopropylalkohol oder Seife und Wasser.

*  Schieben Sie das Gerét in die Schutzhiille, wenn es nicht verwendet wird.

»  Setzen Sie das Thermometer keiner direkten Sonneneinstrahlung, hohen Temperaturen, Feuchtigkeit oder Schmutz aus.
. Lassen Sie das Thermometer nicht fallen, dies kénnte das Gerat beschadigen.

4 Nasensekretabsauger

Verstopfungen aufgrund von Erkaltungen sind fiir das Baby sehr unangenehm. Der Nasensekretabsauger lindert die
Unannehmlichkeiten Ihres Babys, indem er sanft den tiberschissigen Schleim aus der Nase entfernt und so Ihrem Baby die
Atmung erleichert.

4.1 Gebrauch

* Halten Sie das Baby aufrecht.

*  Dricken Sie auf den Gummibalg des Absaugers, um die Luft zu entfernen.

«  Schieben Sie sanft die Spitze des Saugers in die Nase des Babys. Dabei sollte die Spitze nach oben oder unten aber
niemals direkt in die Mitte des Nasenloches zeigen.

*  Lockern Sie allmé&hlich den Druck auf den Gummibalg, sodass der Gberschissige Schleim aus dem Nasengang lhres Babys
gezogen wird.

*  Wiederholen Sie den Vorgang in dem anderen Nasenloch.

Schieben Sie den Sauger nicht zu weit in den Nasengang. Reinigen Sie den Sauger
griindlich nach jedem Gebrauch.

A Verwenden Sie den Sauger niemals im Mund oder den Ohren lhres Babys.
Setzen Sie den Sauger keiner Hitze oder direkten Sonneneinstrahlung aus.

TOPCOM Baby Essentials Set 600 17
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4.2 Reinigung
*  Reinigen Sie den Sauger vor und nach jedem Gebrauch.
»  Offnen Sie den Deckel an der Rickseite des Saugers.
+  Spllen Sie den Gummibalg mit warmen Seifenwasser.
+  Drucken Sie und reduzieren Sie den Druck mehrere Male, um das Innere des Saugers griindlich zu reinigen.
*  Spillen Sie auf dieselbe Weise mit warmen, sauberem Wasser. Das gesamte Wasser muss wahrend des Trocknens
abgelaufen sein.
+  Bringen Sie den Deckel wieder an.

5 Medizinloffel
5.1 Gebrauch

* Halten Sie den Medizinléffel gerade und geben Sie die vorgeschriebene Dosierung auf den Léffel.
. Das Kind muss aufrecht sitzen, wenn Sie ihm ein Medikament verabreichen.
5.2 Reinigung

*  Vor dem ersten und nach jedem Gebrauch mit warmen Seifenwasser abwaschen.
»  Grundlich spulen.

6 Nagelknipser

Die Nagel des Babys wachsen sehr schnell und werden scharf. Deshalb ist es sehr wichtig, die Nagel kurz zu schneiden, sodass
das Baby sich selbst nicht kratzen kann. Fir die kleinen Nagel lhres Babys wurde der Nagelknipser speziell mit abgerundeten
Ecken entworfen.

6.1 Gebrauch

Sterilisieren Sie den Nagelknipser, indem Sie die Ecken mit Reinigungsalkohol abreiben.
Knipsen Sie die Nagel gerade und waagerecht ab. Versuchen Sie keinesfalls, abgerundete Ecken zu knipsen.

Die Nagel schneiden Sie am besten, wenn das Baby schléft oder nach einem Bad, wenn die Négel
noch weich sind.

7 Pipette
71 Gebrauch

*  Dricken Sie den Gummibalg der Pipette, um die Luft zu entfernen.

*  Fuhren Sie die Pipette in die Medizinflasche ein und vermindern Sie langsam den Druck auf den Gummibalg, sodass die
Pipette das Medikament bis zur gewiinschten Dosierung aufsaugen kann.

* Entfernen Sie die Pipette aus der Medizinflasche

*  Setzen Sie das Baby oder Kleinkind hin und stiitzen Sie seinen Kopf, wenn Sie die Medzin verabreichen. Fiihren Sie die
Spitze der Pipette in den Mundwinkel des Babys oder Kleinkinds und driicken Sie vorsichtig Tropfen fir Tropfen aus der
Pipette.

7.2 Reinigung

*  Entfernen Sie den Gummibalg von der Pipette.
*  Vor dem ersten und nach jedem Gebrauch mit warmen Seifenwasser reinigen und griindlich ausspulen.

8 Entsorgung der Produkte (Umweltschutz)

Am Ende der Nutzungsdauer des Produkts durfen die Produkte nicht tiber den normalen Haushaltsabfall entsorgt
werden. Bringen Sie sie zu einer Sammelstelle zur Aufbereitung elektrischer und elektronischer Gerate. Das
Symbol auf dem Produkt, in der Bedienungsanleitung und/oder Verpackung weist darauf hin.
Einige der Werkstoffe des Produkts sind wiederverwendbar. Geben Sie dafiir die Produkte in einer

— Aufbereitungsstelle ab. Mit der Wiederverwendung einiger Teile oder Rohmaterialien aus gebrauchten Produkten
leisten Sie einen wichtigen Beitrag zum Umweltschutz. Wenden Sie sich bitte an lhre &rtlichen Behérden, wenn
Sie weitere Informationen Giber Sammelstellen in Ihrer Umgebung benétigen.
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Importante

[:E] Lea atentamente este manual antes de utilizarlo.
Guarde la guia del usuario en un lugar seguro para consultarla mas adelante.
Este producto no es un juguete y debe mantenerse lejos del alcance de los nifios.

Contenido

Termdmetro digital

Aspirador nasal

Cortaufas

Cuchara para medicamentos
Cuentagotas para medicamentos
Tijeras

Termémetro

Instrucciones de seguridad

Lea las instrucciones antes de utilizar el termémetro, ya que la técnica aplicada es muy importante para obtener
temperaturas precisas.

No deje que el nifio camine o corra mientras le toma la temperatura. La sonda del termémetro podria ser un peligro.
Este termometro esta indicado exclusivamente para uso doméstico. El uso de este termdmetro no pretende sustituir la
consulta al médico.

Cuando la temperatura sea superior a 38 °C, significa que el paciente puede tener fiebre. Péngase en contacto con su
médico.

La fiebre alta y prolongada requiere atencién médica, especialmente en el caso de nifios.

El termdmetro esta calibrado y no requiere recalibracion si se utiliza de acuerdo con las instrucciones.

Después de una ducha o de hacer ejercicio, la temperatura corporal aumenta. Descanse antes de tomarse la temperatura.
Manténgalo fuera del alcance de los nifios.

No lo exponga a la luz directa del sol, a temperaturas elevadas, a humedad o a suciedad.

Descripcion

1.Sensor

2.Punta flexible

3.Pantalla LCD

4.Boton de ENCENDER / APAGAR
5.Tapa del compartimiento de las pilas

Instalacion de las pilas

Retire la tapa del compartimiento de las pilas (5) del termdmetro.

Use un objeto puntiagudo para extraer la pila anterior.

Introduzca una pila de 1,5V CC nueva (SR41, LR41, L736, 392 0 192) con el polo positivo (+) hacia abajo y el polo negativo
(-) hacia arriba en el compartimiento de las pilas (la polaridad aparece indicada en la pila y en el compartimiento de las
pilas).

Vuelva a colocar la tapa del compartimiento de las pilas.

1

]
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Cuando aparece «t» en la pantalla, la pila se ha agotado.
Mantenga las pilas lejos del alcance de los nifios. La ingestion de las pilas puede causar graves daiios.
No tire las pilas al fuego.
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3.4  Medicién

3.4.1 Qué se considera una temperatura «<normal»

El valor «<normal» de la temperatura del cuerpo humano depende de la parte del cuerpo en que se realice la medicién. La medicion
oral normal suele ser de 36,8 °C £ 0,7 °C. Las temperaturas de medicién rectal, o las realizadas directamente en cualquier cavidad
corporal, son generalmente medio grado centigrado mas elevadas. Ademas, la temperatura corporal de una persona tiende a
variar a lo largo del dia y segun el nivel de actividad. Los valores mas bajos se registran durante el ciclo del suefio.

A Las temperaturas de medicion oral, axilar y rectal varian aproximadamente en 0,5 °C.

3.5 Uso rectal
Suele emplearse en bebés, nifios pequefios o cuando es dificil realizar una mediciéon de temperatura oral o axilar.

» Limpie la punta del termémetro digital (1 y 2) con agua y jabén o con alcohol isopropilico al 70 % antes de usarlo.
*  Lubrique la sonda del termémetro con un lubricante hidrosoluble. No utilice vaselina para insertarlo mas facilmente.

*  Pulse el botén de ENCENDER / APAGAR (4). La unidad emitira un pitido y en la pantalla aparecera IE

segundos aproximadamente.

* La pantalla mostrara la tltima temperatura medida o Lo °C. La «Lo» con el «°C» parpadeante indica que el termometro esta
listo para su uso.

* Inserte la sonda del termémetro en el recto aproximadamente 1 cm hasta que la temperatura se estabilice.

—  Latemperatura normal es de 37,6 °C.

* La medicion suele durar 10 segundos, pero a veces puede durar mas, segun el tamafio corporal.

»  Cuando la temperatura maxima se haya estabilizado, oira un pitido durante 4 segundos que le indicara que la medicién ha
finalizado.

*  Eltermometro se apaga automaticamente después de 10 minutos.

E| durante 3

Por motivos de higiene, se aconseja que los termémetros usados para mediciones rectales
se mantengan separados de los terméometros usados para mediciones orales o axilares.

3.6 Usooral
Apto para nifios de 4 afios 0 mas.

No ingiera bebidas calientes o frias, no haga ejercicio y no lleve a cabo otras actividades al tomarse la temperatura, ya que puede

aumentar o descender en comparacion con la temperatura media normal. Debe mantener la boca cerrada durante 5 minutos antes

de tomarse la temperatura.

*  Pulse el boton d_e ENCENDER / APAGAR (4). La unidad emitira un pitido y en la pantalla aparecera
segundos aproximadamente.

* La pantalla mostrara la tltima temperatura medida o Lo °C. La «Lo» con el «°C» parpadeante indica que el termoémetro esta
listo para su uso.

»  Sitte la punta de la sonda debajo de la lengua. Advierta al nifio de que no debe morder la sonda.

* Latemperatura maxima deberia alcanzarse en 10 segundos aproximadamente. Si se abre la boca, el tiempo de medicion se
prolonga.

—  Latemperatura normal es de 37 °C.

durante 3

3.7 Uso axilar

+  Pulse el boton de ENCENDER / APAGAR (4). La unidad emitira un pitido y en la pantalla aparecera [ {HHH ”5} durante 3
segundos aproximadamente.

* La pantalla mostrara la dltima temperatura medida o Lo °C. La «Lo» con el «°C» parpadeante indica que el termometro esta
listo para su uso.

* Limpie la axila con una toalla seca y coloque la sonda del term6metro bajo la axila. El termometro debe apuntar hacia arriba
en la misma direccién que su cuerpo, si es posible. No levante el brazo hasta que la temperatura se estabilice.

*  Latemperatura maxima deberia alcanzarse en 10 segundos aproximadamente.

— Latemperatura normal es de 36,6 °C.
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Datos técnicos del termémetro
Alcance de medicion 32,0~43°C
Exactitud +/-0,1 °C (35,0 °C ~ 39 °C)
+/-0,2 °C (reposo)
Resolucion 0,1°C

Condiciones de funcionamiento Temperatura 0 ~ 50 °C
Humedad 10 ~ 83 %
Condiciones de almacenamiento | Temperatura -20 ~ 60 °C
Humedad 10 ~ 83 %

Pila 1,5V CC alcalina de manganeso
SR41, LR41, L736, 392 0 192

Duracioén de la pila Aproximadamente 100 horas de funcionamiento continuo
10 minutos al dia durante 18 meses

Consumo de energia 0,15 mW

Dimensiones 1562 x 21,5 x 14 mm

Peso Aproximadamente 16,8 gramos con la pila

Cuidados del producto

Debe limpiar el termémetro después de cada uso.

Limpie la punta y la sonda del termdmetro con alcohol isopropilico o agua y jabén.

Guardelo en la caja protectora cuando no lo esté usando.

No lo guarde o mantenga en un lugar expuesto a la luz directa del sol o con temperaturas elevadas.
No deje caer el termbémetro, ya que esto podria estropear la unidad.

4 Aspirador nasal

La congestion causada por el resfriado es muy incbmoda para un bebé. El aspirador nasal aliviara con suavidad el malestar del
bebé al eliminar el exceso de secreciones nasales y permitir asi que respire mejor.

4.1

Uso

Mantenga al bebé en posicion vertical.

Apriete el bulbo del aspirador para expulsar el aire.

Introduzca con cuidado la punta del aspirador en la nariz del bebé apuntando hacia arriba o hacia abajo, pero nunca
directamente hacia el centro de la fosa nasal.

Afloje lentamente la presion sobre el bulbo, y la succién absorbera el exceso de secreciones nasales del conducto nasal del
bebé.

Repita el procedimiento en la otra fosa nasal.

Nunca introduzca demasiado el aspirador en las fosas nasales. Lavelo siempre
después de cada uso.

A No lo use nunca en la boca o en las orejas del bebé.
No lo guarde en un lugar expuesto a la luz directa del sol o con temperaturas elevadas.

Limpieza
Limpielo antes y después de cada uso.
Retire la tapa de la parte posterior del aspirador.
Lave el bulbo con agua templada y jabon.
Apriete y suelte el bulbo repetidas veces para lavar bien el interior del aspirador.
Lavelo de la misma manera con agua templada y limpia. Aseglrese de que se seca por completo una vez que lo haya
lavado.
Vuelva a ajustar la tapa.

1
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5 Cuchara para medicamentos
5.1 Uso

* Mantenga la cuchara en posicion horizontal y vierta la dosis recetada del medicamento.
* Asegurese de que el nifio esta sentado en posicion erguida antes de administrarle el medicamento.

5.2 Limpieza

* Lavela con agua templada y jabén antes y después de cada uso.
*  Enjuaguela bien.

6 Cortaunas

Las ufias de los bebés crecen rapidamente y pueden ser muy afiladas. Por eso, es muy importante mantenerlas cortas y lisas,
para que el bebé no se arafie a si mismo. El cortatiias tiene un disefio especial con los bordes curvos para adaptarse a las
pequeias ufas del bebé.

6.1 Uso

Esterilice los bordes frotandolos con alcohol isopropilico.
Corte las ufias de un extremo a otro. No intente redondear los bordes.

Es mejor cortarle las ufias después de haberlo bafiado, porque asi estaran mas blandas, o bien
mientras el bebé esté durmiendo.

7 Cuentagotas para medicamentos
71 Uso

»  Apriete el bulbo del cuentagotas para expulsar el aire.

+ Introduzca el cuentagotas en el frasco del medicamento y afloje lentamente la presién sobre el bulbo hasta que la medicina
alcance el nivel marcado para la dosis.

» Retire el cuentagotas del frasco del medicamento.

* Administreselo al nifio cuando se encuentre sentado en posicion erguida. Introduzca la punta del cuentagotas en la boca del
bebé apuntando hacia la mejilla y apriete el bulbo con suavidad.

7.2 Limpieza

* Retire el bulbo de la pipeta.
* Lave ambas piezas con agua templada y jabon y enjudguelas bien antes de usarlas por primera vez.
* Repita el proceso después de cada uso.

8 Eliminacion del dispositivo (medio ambiente)

Al final de su vida util este producto no debe ser desechado en un contenedor normal, sino en un punto de recogida

destinado al reciclaje de aparatos eléctricos y electronicos. Asi lo indica el simbolo en el producto, en el manual de

usuario o en la caja.

Si los lleva a un punto de reciclaje, algunos de los materiales del producto podran reutilizarse. Si reutiliza algunas
—— piezas o materias primas de los productos utilizados, realizara una contribucién importante a la proteccion del

medio ambiente. Dirijase a la administracion local, si necesita informacion adicional sobre los puntos de recogida

de su zona.
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Viktigt
[ji] L&s igenom bruksanvisningen noggrant innan anvandning. <¥t
Spara bruksanvisningen p ett sdkert stélle for framtida referens. »n
Denna produkt dr inte en leksak och bor forvaras otkomligt for barn. E
»
Innehll
Digitaltermometer
Nassug
Nagelklippare
Medicinsked
Medicinpipett
Sax
Termometer

Siakerhetsforeskrifter

Lé&s igenom bruksanvisningen innan termometern anvénds, eftersom det ar viktigt att anvanda ratt teknik for ta exakta
temperaturer.

Lt inte barnen g eller springa nar temperaturen tas. Sonden kan d vara farlig.

Den héar termometern ar endast avsedd fér anvandning i hemmet. Termometern &r inte ténkt att anvédndas som en erséattning
for lakarbesok.

Nar temperaturen &r hégre @n 38° innebar det att patienten kan ha feber. Kontakta din lakare.

Hog, Ingvarig feber kraver lakarvrd, speciellt fér sm barn.

Termometern &r kalibrerad och den behdver inte omkalibreras om den anvénds enligt instruktionerna.

Efter dusch eller motion stiger kroppstemperaturen. Ta en paus innan du tar temperaturen.

Forvaras otkomligt for barn.

Utsatt inte termometern for direkt solljus, hdga temperaturer, fukt eller smuts.

Beskrivning

1.Sensor

2.Bojlig spets
3.LCD-teckenfonster
4.P/AV-knapp
5.Batterilucka

Installation av batteri

Dra batteriluckan (5) ut frn termometern.

Anvand ett spetsigt féreml for att ta bort det gamla batteriet.

Séatt i ett nytt 1,5 V likstromsbatteri (SR41, LR41, L736, 392 eller 192) med den positiva polen (+) nedt och den negativa
polen () uppt i batteriutrymmet. (Polerna ar markerade p batteriet och i batteriutrymmet.)

Sétt tillbaka batteriluckan p termometern.

Nar ett ”t” visas i teckenfonstret dr batteriet férbrukat.
Forvara batterier utom rackhll for barn. Att svilja batterier kan vara livsfarligt.
Kasta inte batterier i 6ppen eld.
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3.4  Matning

3.4.1 Vad dr normal temperatur

Manniskans normala kroppstemperatur ar ett begrepp som beror p var i kroppen man méter temperaturen. Véardet 36,8 °C £ 0,7 °C
ar den normala temperaturen i munnen. Rektal matning, eller matning i kroppshlor, ger vdrden som ar ungefar en halv grad hégre.
Kroppstemperaturen for en person varierar ocks under dagen och med aktivitetsniv, med det lagsta vardet mitt i sémnperioden.

A Orala och rektala temperaturer samt armhletemperaturer varierar med cirka 0,5 °C.

3.5 Rektal anvdndning

Anvands vanligtvis fér spadbarn, sm barn eller nar det &r svrt att ta en oral temperatur eller armhletemperatur.

* Rengor digitaltermometerns spets (1 och 2) genom att tvatta den med tvl och vatten eller med 70-procentig isopropylalkohol
fére anvandning.
*  Smdrj in sonden med vattenldslig salva. Anvand inte petroleumbaserad salva som t.ex. vaselin.

*  Tryck p P/AV-knappen (4); termometern piper och i fénstret visas under ca 3 sekunder.

+ | fonstret visas den senast uppmaétta temperaturen eller Lo °C. Lo med det blinkande °C visar att termometern &r klar for
anvandning.
»  Stick in sonden i &ndtarmen ca 1 cm och vanta tills temperaturen stabiliserats.
—  Normal temperatur ar 37,6 °C
+  Mattiden &r vanligtvis ca 10 sekunder, men ibland kan det ta l&ngre tid beroende p kroppsstorlek.
*  Nar topptemperaturen stabiliserats kommer ett pip att héras under 4 sekunder vilket visar att méatningen ar klar.
*  Termometern stédngs av automatiskt efter 10 minuter.

En rektalt anviand termometer hlls lampligen, av hygieniska skal, tskild frn en termometer
A som anvinds oralt eller i armhlan.

3.6  Oral anvandning
For barn som &r 4 r eller aldre.

Drick inte varma eller kalla drycker, tréna inte eller utfér andra aktiviteter som kan hoja eller sénka temperaturen jamfért med den
normala medeltemperaturen. Munnen bér vara stdngd upp till 5 minuter innan métningen.

*  Tryck p P/AV-knappen (4). Termometern piper och i fénstret visas IEEE E under ca 3 sekunder.

+ | fonstret visas den senast uppmatta temperaturen eller Lo °C. Lo med det blinkande °C visar att termometern &r klar for
anvandning.
*  Placera sondspetsen ordentligt under tungan. Sag till barn att de inte ska bita p sonden.
»  Topptemperaturen ns efter ca 10 sekunder. Om munnen 6ppnas kan det ta langre tid.
—  Normal temperatur ar 37 °C

3.7 Anvandning i armhlan

*  Tryck p P/AV-knappen (4); termometern piper och i fonstret visas 'EE E E " under ca 3 sekunder.

* | fonstret visas den senast uppmaétta temperaturen eller Lo °C. Lo med det blinkande °C visar att termometern ar klar for
anvandning.
*  Torka armhlan med en torr handduk och placera sonden i armhlan. Termometern boér peka uppt i samma riktning som
kroppen om méjligt. HIl armen intill kroppen tills temperaturen stabiliserats.
»  Topptemperaturen ns efter ca 10 sekunder.
—  Normal temperatur ar 36,6 °C
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3.8 Termometerspecifikationer

Métintervall 32,0~43°C

Noggrannhet +/- 0,1 °C (35,0 °C ~ 39 °C) §

+/- 0,2 °C (6vriga temperaturer) 2
Enhetsindelning 0,1°C m
Omgivningsférhllanden Temp 0~50°C 5)

Fukt 10 ~ 83 %
Forvaringsforhllanden Temp -20 ~ 60 °C
Fukt 10 ~ 83 %

Batteri 1,5 V likstrom, alkaliskt batteri
SR41, LR41, L736, 392 eller 192

Batteriets livslangd Cirka 100 timmar kontinuerlig drift
18 mnader vid 10 minuter per dag

Energiférbrukning 0,15 mwW

Dimension 152 x 21,5 x 14 mm

Vikt Cirka 16,8 g med batteri

3.9 Hur man skéter om produkten

Termometern bor goras ren efter varje anvéandning.

Rengdr termometerns spets och sond med isopropylalkohol eller tvl och vatten.
Forvara termometern i sitt skyddsfodral nar den inte anvands.

Forvara den inte i direkt solljus eller dar temperaturen &r hog.

Tappa inte termometern d detta kan férstéra den.

4 Nassug

Nastéppa vid en forkylning ar obehaglig fér en baby. Nassugen tar skonsamt bort dverskottet av slem s att babyn kan andas lattare.

41 Anvéndning

*  Hil babyn upprétt.

*  Tryck ihop nassugens blsa for att tomma den p Iuft.

*  Placera forsiktigt ndssugens spets i babyns nésa s att spetsen pekar uppt eller nedt, men inte direkt mot nédsborrens mitt.
«  Slapp sakta ut blsan och suget kommer att dra med sig éverskottet av slem frn babyns nasgng.

+  Gor samma sak i den andra nésborren.

Tryck inte in nassugen for Ingt i ndsborren. Tvétta alltid sugen noga efter varje anvandning.
A Anvand aldrig sugen i babyns mun eller 6ron.
Fdrvara inte sugen p varm plats eller i skarpt ljus.

4.2 Rengéring

Rengores fore forsta anvandning samt efter varje anvandning.

Oppna locket p baksidan av nassugen.

Skolj blsan i varmt vatten med tvl.

Tryck ihop och slapp ut bisan flera gnger s att insidan av blsan rengdrs.

Skolj p samma sétt i varmt rent vatten. Kontrollera att allt vatten férsvinner under torkningen.
Séatt p locket igen.
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5 Medicinsked
5.1 Anvéndning

*  Hil medicinskeden rakt och hall i s mycket medicin som ordinerats.
» Lt barnet sitta uppratt nar barnet fr medicinen.
5.2 Rengéring

*  Tvéttas med varmt vatten med tvl fére férsta anvandning samt efter varje anvandning.
+  Skélj noga.

6 Nagelklippare

Naglarna p en baby vaxer mycket fort och kan bli ganska vassa. Darfor &r det viktigt att hlla naglarna kortklippta och jamna s att
inte babyn river sig sjalv. Nagelklipparen ar séarskilt utformad med bdjda kanter for att passa babyns sm naglar.

6.1 Anvéndning

Sterilisera genom att gnida kanterna med tvattsprit.
Klipp naglarna tvéars dver. Forsok inte klippa runda kanter.

[
Det ar lattast att klippa efter ett bad nar naglarna ar mjuka, eller p natten d babyn sover.

7 Medicinpipett

71 Anvidndning

*  Tryck ut luften ur pipettblsan.

»  Stick in pipetten i medicinflaskan och slapp sakta trycket p bisan tills medicinen nr den énskade dosmarkeringen.

*  Taur pipetten frn flaskan.

+  Ge medicinen nér barnet sitter uppratt. Placera spetsen p pipetten p insidan av barnets kind och tryck forsiktigt p blsan.

7.2 Rengéring

*  Ta bort blsan frn pipetten.

*  Tvétta med varmt vatten med tvl samt skélj noga fére férsta anvandning.
+  GOr p samma satt efter varje dos som har givits.

8 Bortskaffande av apparaten (miljo)
Nar produkten ska kastas ska den inte l&ggas i de vanliga hushllssoporna utan Idmnas p en avfallsstation fér
tervinning av elektronisk utrustning. Symbolen p produkten, bruksanvisningen och/eller férpackningen anger detta.
En del av produktmaterialet kan teranvandas om du tar det till en tervinningsstation. Genom att teranvanda vissa
delar eller rmaterial frn férbrukade produkter kan du géra en betydande insats for att skydda miljon. Kontakta de
I lokala myndigheterna om du behdver mer information om insamlingsstéllen i ditt omrde.
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1 Vigtigt

[ji] Ls denne vejledning omhyggeligt fr ibrugtagning.
Brugsanvisningen br opbevares p et sikkert sted til fremtidig brug.
Dette produkt er ikke et legetj og skal opbevares utilgngeligt for brn.

2 Indhold

Digitalt termometer
Nasalaspirator
Negleklipper
Medicinske
Medicinpipette
Saks

3 Termometer

31 Bemrkninger om sikkerhed

* Ls hele brugsanvisningen, fr termometeret tages i brug, da den anvendte teknik er afgrende for at opn prcise
temperaturudisninger.

*  Barnet m ikke kunne g eller Ibe omkring, mens temperaturen tages. Sonden kan udgre et fareelement.

»  Dette termometer er kun beregnet til hjiemmebrug. Brugen af termometeret er ikke beregnet til at fungere som erstatning for
konsultation hos en Ige.

»  Hvis temperaturen er over 38°, har patienten muligvis feber. Sg Ige.

*  Hj og vedvarende feber krver Igeligt tilsyn, isr hvis der er tale om sm brn.

+  Termometeret er kalibreret og behver ingen omkalibrering, hvis det bruges i henhold til vejledningerne.

»  Efter brusebad eller trning vil kropstemperaturen stige. Srg for at hvile dig, fr du mler din temperatur.

*  Opbevares utilgngeligt for brn.

* M ikke udsttes for direkte sollys, hje temperaturer, fugt eller snavs.

3.2 Beskrivelse

1.Sensor
2.Fleksibel spids
3.LCD-display
4.0ON - OFF-knap
5.Batteridksel

3.3  Istning af batteri

Trk batteridkslet (5) vk fra termometeret.

*  Brug en spids genstand til at fierne det gamle batteri.

+ Istetnyt 1,5V DC-batteri (SR41, LR41, L736, 392 eller 192) med den positive pol (+) nedad og den negative pol (-) opad i
batterirummet (polariteten fremgr af batteriet og af batterirummet).

+ St batteridkslet tilbage p termometeret.

Nr "t" fremkommer i displayet, er batteriet brugt op.
Opbevar batterier utilgngeligt for brn. Indtagelse af batterier er forbundet med livsfare.
Batterier m ikke bortskaffes ved afbrnding.
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3.4 Miing

3.4.1 Hvad er "Normal" temperatur

Menneskekroppens normale temperatur er i udprget grad afhngig af det sted p kroppen, hvor temperaturen mles. En vrdi p 36,8°C
+ 0,7°C er normal ved oral mling. Rektale mlinger eller mlinger, der tages ved direkte kontakt med kroppen, er typisk omkring en
halv grad Celsius hjere. Enkeltpersoners kropstemperaturer har ogs en tendens til at variere i dagens Ib og med aktivitetsniveauet.
Den laveste vrdi ns midtvejs i svncyklussen.

A Oral-, armhule- og rektaltemperaturer varierer med omkring 0,5°C.

3.5 Rektal anvendelse:
Benyttes almindeligvis til spdbrn og smbrn, eller hvis det er vanskeligt at mle oral- eller armhuletemperaturen.

*  Rengr spidsen af det digitale termometer (1 og 2) ved at aftrre det med sbe og vand eller 70% isopropylalkohol fr brug.
*  Smrsonden med vandoplselig gele. Anvend ikke petroleumsbaseret gele som f.eks. vaseline med henblik p lettere indfring.

*  Tryk p ON/OFF-knappen (4), hvorefter enheden bipper, og displayet viser IEEE E i ca. 3 sekunder.

+ Displayet viser den seneste mite temperatur eller Lo °C. Lo'et med det blinkende °C angiver, at termometeret er klart til brug.
* Indfr sonden ca. 1 cm ind i endetarmen, indtil temperaturen stabiliserer sig.
—  Normaltemperaturen er 37,6°C
*  Mlingen varer normalt ca. 10 sekunder, men den kan vare Ingere afhngigt af kropsstrrelsen.
* Nr spidstemperaturen stabiliserer sig, afgives et bip i 4 sekunder for at indikere, at mlingen er klar.
+  Termometeret slukker automatisk efter 10 minutter.

Af hygiejniske hensyn anbefales det at holde et rektalt anvendt termometer adskilt fra
A armhule- eller oralt anvendte termometre.

3.6  Oral anvendelse
Til brn, der er 4 r eller Idre.

Undlad at drikke varme eller kolde vsker, at motionere eller at foretage andre aktiviteter, som kan hve eller snke
temperaturudisningerne i forhold til din normale, gennemsnitlige temperatur. Munden skal holdes lukket i op til 5 minutter, fr
udlsning forsges.

*  Tryk p ON/OFF-knappen (4), hvorefter enheden bipper, og displayet viser i ca. 3 sekunder.

+ Displayet viser den seneste mlte temperatur eller Lo °C. Lo'et med det blinkende °C angiver, at termometeret er klart til brug.
*  Anbring sondespidsen godt under tungen. Instruer brn i ikke at bide i sonden.
*  Spidstemperaturen br ns i Ibet af ca. 10 sekunder. Opening the mouth could result in a longer time for a reading.

—  Normaltemperaturen er 37°C

3.7 Anvendelse i armhulen

*  Tryk p ON/OFF-knappen (4), hvorefter enheden bipper, og displayet viser IEEE E i ca. 3 sekunder.

» Displayet viser den senest mlite temperatur eller Lo °C. Lo 'et med det blinkende °C angiver, at termometeret er klart til brug.
*  Aftr armhulen med et trt hndklde, og anbring sonden i armhulen. Termometeret skal om muligt pege opad i samme retning
som kroppen. Hold armen ind til kroppen, indtil temperaturen stabiliserer sig.
»  Spidstemperaturen br ns i Ibet af ca. 10 sekunder.
—  Normaltemperaturen er 36,6°C
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3.8 Termometerspecifikationer

Mleomrde 32,0 ~43°C

Njagtighed +/-0,1°C (35,0°C til 39°C)
+/- 0,2°C (vrigt)

Oplsning 0,1°C

Driftsbetingelser Temp. 0 ~50°C

Fugtighed 10 ~ 83%
Opbevaringsbetingelser | Temp. -20 ~ 60°C
Fugtighed 10 ~ 83%

Batteri 1,5V DC alkaliske mangan

SR41, LR41, L736, 392 eller 192
Batterilevetid Ca. 100 timers kontinuerlig drift

18 mneder ved 10 minutters daglig drift
Strmforbrug 0,15 mW
Ml 152 x 21,5 x 14 mm
Vgt Ca. 16,8 gram inkl. batteri

3.9 Sdan vedligeholdes produktet

Termometeret skal altid rengres efter brug.

Rengr termometerspidsen og sonden med isopropylalkohol eller sbe og vand.

Opbevar enheden i beskyttelsesetuiet, nr den ikke er i brug.

Opbevar ikke enheden i direkte sollys eller p steder, hvor den udsttes for hje temperaturer.
Tab ikke termometeret, da dette kan beskadige enheden.

4 Nasalaspirator

Tilstopning pga. forklelser er ubehageligt for brn. Nasalaspiratoren afhjlper blidt barnets ubehag ved at fierne overskydende slim,
s barnet lettere kan nde.

41 Anvendelse

*  Hold barnet oprejst.

*  Tryk p aspiratorens ballon, s luften trykkes ud.

»  Placer forsigtigt spidsen af aspiratoren i barnets nse, s den peger op- eller nedad, men ikke direkte imod midten af nseboret.
+  Frigr langsomt trykket p ballonen, hvorefter undertrykket vil fierne overskydende slim fra barnets nsebor.

*  Gentag i det andet nsebor.

Tryk aldrig aspiratoren for langt ind i nseboret. Vask altid omhyggeligt efter brug.
A M aldrig bruges i barnets mund eller rer.
Skal under opbevaring beskyttes imod varme og kraftigt lys.

4.2 Rengring

Rengr fr frste ibrugtagning og efter hver anvendelse.

bn htten p bagsiden af aspiratoren.

Skyl ballonen i varmt sbevand.

Tryk p ballonen, og slip den igen flere gange, s aspiratorens indre vaskes grundigt.

Skyl p samme mde med varmt, rent vand. Srg for, at alt vandet kommer ud under trringen.
St htten korrekt p igen.
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5 Medicinske

5.1 Anvendelse

*  Hold medicinskeen lige opad, og hld medicin op til den ordinerede dosering.
+  Srg for, at barnet sidder oprejst, fr der indgives medicin.

5.2 Rengring

*  Vask med varmt sbevand fr frste ibrugtagning og efter hver anvendelse.
+  Skyl omhyggeligt.

6 Negleklipper

Barnets negle vokser meget hurtigt og kan blive meget skarpe. Derfor er det meget vigtigt at holde neglene korte og glatte, s barnet
ikke kommer til at kradse sig selv. Neglesaksen er specifikt udviklet med kurvede kanter, som passer til barnets sm negle.

6.1 Anvendelse

Steriliser ved at aftrre kanterne med alkohol.
Klip neglene lige tvrs over. Forsg ikke at klippe runde kanter.

Det er bedst at klippe efter badning, nr neglene er blde eller om natten, nr barnet sover.

7 Medicinpipette
7.

1 Anvendelse

Klem luften ud af pipettens ballon.

Stik pipetten ned i medicinflasken, og slk langsomt trykket p ballonen, indtil medicinen nr den nskede doseringsmarkering.
Fjern pipetten fra medicinflasken.

Indgiv medicin, mens barnet sidder oprejst. Ret spidsen af pipetten imod indersiden af barnets kind, og tryk forsigtigt p
ballonen.

7.2 Rengring

*  Fjern ballonen fra pipetten.
»  Vask med varmt sbevand, og skyl omhyggeligt fr frste ibrugtagning.
*  Gentag efter indgivning af hver dosering.

8 Bortskaffelse af enheden (milj)

Nr produktet er udtjent, m det ikke kasseres sammen med almindeligt husholdningsaffald, men skal afleveres p et

indsamlingssted til genbrug af elektrisk og elektronisk udstyr. Dette angives af symbolet p produktet,

brugervejledningen og/eller emballagen.

Nogle af produktets materialer kan genanvendes, hvis de afleveres p en genbrugsstation. Ved at genbruge visse
——— dele eller rmaterialer fra brugte produkter kan man yde et vigtigt bidrag til beskyttelse af miljet. Kontakt venligst de

lokale myndigheder, hvis du har brug for yderligere oplysninger om genbrugsstationerne i dit omrde.
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1 Viktig

[jﬂ Les denne handboken noye for bruk.
Oppbevar bruksanvisningen pa et sikkert sted for fremtidig bruk.
Dette produktet er ikke et leketoy, og ma oppbevares utilgjengelig for barn.

2 Innhold

Digitalt termometer
Nesepumpe
Negleklipper
Medisinskje
Medisinpipette
Saks

3 Termometer
3.1 Rad om sikkerhet

*  Les gjennom instruksjonene fer du bruker termometeret. Det er viktig & bruke termometeret pa riktig mate for & oppna
ngyaktig maling.

»  Laikke barnet ga eller lape mens du maler temperaturen. Sonden kan medfere fare.

+  Dette termometeret er kun beregnet for privat bruk. Bruk av termometeret er ikke ment som en erstatning for en
legekonsultasjon.

*  Hvis temperaturen er hgyere enn 38° kan pasienten ha feber. Kontakt lege.

*  Hoy og langvarig feber krever medisinsk undersgkelse, spesielt hos sma barn.

»  Termometeret er kalibrert og trenger ingen ny kalibrering hvis det brukes i henhold til instruksjonene.

»  Etter en dus;j eller fysisk aktivitet vil kroppstemperaturen stige. Slapp av litt far temperaturen males.

*  Oppbevares utilgjengelig for barn.

» Unnga a utsette apparatet for direkte sollys, hgye temperaturer, fukt eller smuss.

3.2 Beskrivelse

1.Faler
2.Fleksibel tupp
3.LCD-display
4.PA - AV-knapp
5.Batterideksel

3.3 Sette inn batterier

+  Trekk batteridekselet (5) bort fra termometeret.

*  Bruk en spiss gjenstand til a fierne det gamle batteriet.

+  Settinn et nytt 1,5V DC-batteri (SR41, LR41, L736, 392 eller 192) med den positive polen (+) ned og den negative polen (-)
opp.(Polariteten er angitt pa batteriet og i batterirommet).

+  Sett batteridekselet tilbake pa termometeret.

Nar "t" vises pa displayet er batteriet utladet.
Oppbevar batteriene utilgjengelig for barn. Hvis batteriene svelges kan det vaere livsfarlig.
Batteriene ma ikke kastes pa apen flamme.
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3.4 Maling

3.4.1 Hva er "Normal” temperatur

Normal menneskelig kroppstemperatur er en verdi som avhenger av hvor pa kroppen malingen foretas. En verdi pa 36,8 °C +
0,7 °C er normalt ved maling i munnen. Maling i rektum eller direkte i en kroppsapning gir vanligvis en temperatur som er ca. en
halv grad heyere. Kroppstemperaturen er ogsa individuell, og varierer vanligvis i lepet av dagen og med aktivitetsnivaet, med den
laveste verdien mens man sover.

A Temperaturen i munnen, armhulen og rektum varierer med ca. 0,5 °C.

3.5 Maling i rektum:

Brukes vanligvis for spedbarn og sma barn, eller nar det er vanskelig & male i munnen eller armhulen.

»  Rengjer tuppen (1 og 2) pa det digitale termometeret ved & terke av med sapevann eller 70 % isopropyl-alkohol fer bruk.
*  Smer sonden med en vannlgselig gel. Unnga a bruke petroleumsbasert smgremiddel som Vaselin.

+ Trykk pa PAJAV-knappen (4). Apparatet avgir en pipelyd, og displayet viser | {HHHE | i ca. 3 sekunder.
+ Displayet viser den sist malte temperaturen eller Lo °C. Bokstaven Lo sammen med blinkende °C indikerer at termometeret
er klart til bruk.
+  Stikk sonden ca. 1 cm inn i rektum og vent til temperaturen stabiliseres.
—  Normal temperatur er 37,6 °C
+  Malingen tar vanligvis ca. 10 sekunder, men kan ta lenger tid avhengig av kroppssterrelsen.
»  Nar temperaturen stabiliseres herer du en pipelyd i ca. 4 sekunder, som indikerer at malingen er klar.
+  Termometeret slas automatisk av etter 10 minutter.

Av hygieniske arsaker anbefales det a holde termometer som brukes til maling i rektum
A atskilt fra termometer som brukes i munnen eller armhulen.

3.6  Maling i munnen
For barn pa 4 ar eller eldre.

Unnga a drikke varm eller kald veeske, trim og annen fysisk aktivitet som kan fere til at temperaturmalingen blir hayere eller lavere
enn normalt. Hold munnen lukket i 5 minutter fgr maling foretas.

+  Trykk pa PA/AV-knappen (4). Apparatet avgir en pipelyd, og displayet viser IEEE E i ca. 3 sekunder.
+  Displayet viser den sist malte temperaturen eller Lo °C. Bokstaven Lo sammen med blinkende °C indikerer at termometeret
er klart til bruk.
*  Legg sondetuppen godt under tungen. Pass pa at barn ikke biter sammen over sonden.
*  Maletemperatur oppnas i lgpet av ca. 10 sekunder.
—  Normal temperatur er 37 °C

3.7 Maling i armhulen
+  Trykk pa PA/AV-knappen (4). Apparatet avgir en pipelyd, og displayet viser i ca. 3 sekunder.

» Displayet viser den sist malte temperaturen eller Lo °C. Bokstaven Lo sammen med blinkende °C indikerer at termometeret
er klart til bruk.
*  Terk armhulen med et tert handkle og plasser sonden i armhulen. Termometeret skal om mulig peke oppover i samme
retning som kroppen. Hold armen inntil kroppen til temperaturen stabiliseres.
*  Maletemperatur oppnas i Igpet av ca. 10 sekunder.
—  Normal temperatur er 36,6 °C
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3.8  Termometerspesifikasjoner

Maleomrade 32,0~43°C
Ngyaktighet +/- 0,1 °C (35,0 °C ~ 39 °C)
+/- 0,2 °C (annen temperatur)
Opplgsning 0,1°C
Driftsbetingelser Temp. 0 ~50°C
Fukt. 10 ~ 83 %
Oppbevaring Temp. -20 ~ 60 °C
Fukt. 10 ~ 83 %
Batteri 1,5V DC alkalisk-mangan
SR41, LR41, L736, 392 eller 192
Batteriets levetid Ca. 100 timers kontinuerlig drift
18 maneder ved 10 minutters bruk per dag
Stremforbruk 0,15 mW
Mal 152 x 21,5 x 14 mm
Vekt Ca. 16,8 gram inkludert batteri

3.9 Slik tar du vare pa produktet

Termometeret ber rengjeres hver gang det har vaert brukt.

Rengjer tuppen pa termometeret med isopropyl-alkohol eller sapevann.
Oppbevar apparatet i beskyttelsesetuiet nar det ikke er i bruk.

Unnga a oppbevare apparatet i direkte sollys eller pa steder med hgy temperatur
Termometeret kan bli skadet hvis det faller ned pa gulvet.

4 Nesepumpe

Tette luftveier som felge av forkjolelse er ubehagelig for spedbarn. Med nesepumpen fiernes slim pa en skansom mate slik at
barnet puster lettere.

41 Bruk

*  Hold barnet opp.

*  Klem luften ut av nesepumpen.

»  Stikk tuppen til pumpen forsiktig inn i barnets nese slik at den peker opp eller ned, men ikke direkte mot midten av neseboret.
+  Slipp pumpen sakte slik at sugeeffekten trekker overfladig slim ut av barnets nese.

* Gjenta i det andre neseboret.

Skyv aldri nesepumpen for langt inn i nesen. Rengjer noye etter bruk.
A Ma aldri brukes i barnets munn eller grer.
Oppbevares utenfor sterkt lys og varme.

4.2 Rengjoring

Rengjer for forste gangs bruk og etter hver bruk.

Apne lokket pa baksiden av nesepumpen.

Skyll pumpen i varmt sapevann.

Klem pumpen sammen og slipp flere ganger for a rengjgre pumpen innvendig.

Skyll pa samme mate med varmt, rent vann. Forsikre deg om at alt vann er terket bort.
Sett pa lokket igjen.
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5 Medisinskje
5.1 Bruk

*  Hold medisinskjeen rett opp og hell i riktig medisindosering.
»  Pass pa at barnet sitter rett opp og ned fgr du gir medisinen.
5.2 Rengjgring

*  Vask med varmt sdpevann for forste gangs bruk og etter hver bruk.
+  Skyll grundig.

6 Negleklipper

Spedbarns negler vokser sveert fort og kan bli skarpe. Derfor er det viktig & holde neglene korte og jevne slik at barnet ikke klorer
seg selv. Negleklipperen er konstruert med kurvete kanter spesielt for barnets sma negler.

6.1 Bruk

Steriliser ved a tgrke av kantene med alkohol.
Klipp neglene rett over. Unnga a klippe avrundede kanter.

Det er best a klippe neglene etter et bad nar neglene er myke, eller om natten nar barnet sover.

7 Medisinpipette
71  Bruk

Klem luften ut av medisinpipetten.

Stikk pipetten ned i medisinflasken og slipp langsomt pumpen til medisinen nar gnsket doseringsmerke.

Fjern pipetten fra medisinflasken.

Gi medisinen mens barnet sitter rett opp og ned. Legg tuppen av pipetten pa innsiden av barnets kinn, og klem forsiktig pa
pumpen.

7.2 Rengjoring

*  Fjern pumpen fra pipetten.

*  Rengjgr med varmt sapevann og skyll grundig fer farste gangs bruk.
*  Gjenta etter hver medisinering.

8 Kassering av apparatet (miljo)
Nar produktet skal kasseres ma det ikke kastes som vanlig husholdningsavfall, men leveres til en avfallsstasjon for
gjenvinning av elektronisk utstyr. Symbolene pa produktet, brukerveiledningen og/eller emballasjen angir dette.
En del av produktmaterialet kan gjenbrukes hvis du leverer det til resirkulering. Ved a levere deler eller ramaterialer
fra gamle produkter til gjenvinning gir du et viktig bidrag til bevaring av miljget. Kontakt det lokale
— renovasjonsselskapet hvis du vil vite mer om innsamlingspunkter i nseromradet.
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1 Tarkeda

[jﬂ Lue ndmi kiyttdohjeet tarkasti ennen tuotteen kayttoa.
Sailyta kdyttoohje hyvassa tallessa tulevaa tarvetta varten.
Tama tuote ei ole lelu, ja se tulee sdilyttaa poissa lasten ulottuvilta.

2 Sisalté

Digitaalinen kuumemittari
Nenaimuri

Kynsileikkuri
Laakelusikka
Laaketiputin

Sakset

1 Turvallisuuteen liittyvia huomautuksia

Lue kéayttdohje ennen kuumemittarin kayttda, silla kaytettava tekniikka on ratkaisevan tarkeéa oikeiden mittaustulosten
saamiseksi.

Al3 annan lasten kavell3 tai juosta kuumeen mittaamisen aikana. Anturi voi aiheuttaa vaaran.

Tama kuumenmittari on tarkoitettu vain kotikayttéén. Taman kuumemittarin kayttd ei korvaa 1adkarin vastaanotolla kayntia.
Jos ruumiinlampé on yli 38 °C, henkil6lla voi olla kuumetta. Ota yhteytta laakariin.

Etenkin pienilla lapsilla korkea ja pitkdan kestava kuume vaatii [aakérin hoitoa.

Kuumenmittari on kalibroitu, eika sita tarvitse kalibroida uudelleen, jos sitd kdytetdan ohjeiden mukaan.

Suihkun tai likunnan jélkeen ruumiinlampé nousee. Lepda hetki ennen lammoén mittaamista.

+  Pida poissa lasten ulottuvilta.

+ Laitetta ei saa altistaa suoralle auringonvalolle, korkealle lampétilalle, kosteudelle tai lialle.

3  Kuumemittari
3.

3.2 Kuvaus

1.Anturi

2.Joustava karki
3.Nestekidenayttd

4 Virtakatkaisin
5.Paristolokeron kansi

3.3 Pariston asentaminen

*  Veda paristolokeron kantta (5) poispain kuumemittarista.

»  Poista vanha paristo terdvan esineen avulla.

+ Aseta uusi 1,5 V:n paristo (SR41, LR41, L736, 392 tai 192) paristolokeroon positiivinen napa (+) alaspéin ja negatiivinen
napa (-) yléspain. (Navat on merkitty paristoon ja paristolokeroon.)

»  Aseta paristolokeron kansi takaisin kuumemittariin.

Kun nadytolla nakyy merkki "t", paristo on tyhja.
Pidé paristot poissa lasten ulottuvilta. Paristojen nielaiseminen voi olla hengenvaarallista.
Ala heita paristoja tuleen.
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34 Mittaus

3.4.1 Mikéd on "normaali” ldmpétila

Ihmisen kehon normaali lampétila on kasite, joka riippuu siitd, mistd kehon kohdasta mittaus tehd&an. Yleinen lukema suusta
mitattuna on 36,8 °C + 0,7 °C. Perasuolesta tai suoraan kehon syvennyksesta mitatut lukemat ovat tyypillisesti noin puoli Celsius-
astetta korkeampia. Henkildn kehon lampétila myds vaihtelee usein paivan mittaan ja toiminnasta riippuen, ollen alhaisimmillaan
unijakson keskivaiheilla.

A Suusta, kainalosta ja perdsuolesta mitattu lampo vaihtelee noin 0,5 °C.

3.5 Mittaus perdsuolesta:

Kéaytetdan usein vauvojen ja pienten lasten kuumeen mittaamiseen tai, jos kuumeen mittaaminen suusta tai kainalosta on
vaikeaa.

* Puhdista digitaalisen kuumemittarin kéarki (1 ja 2) pyyhkimalla se saippuavedelld tai 70-prosenttisella isopropyylialkoholilla
ennen kayttoa. .
+ Voitele anturi vesiliukoisella geelilld. Ala kayta vaseliinia mittarin sisdanviennin helpottamiseen.

+  Paina virtakatkaisinta (4). Laite piippaa ja naytslla nakyy | {HHH £ noin 3 sekunnin ajan.

* Naytdlla nakyy viimeksi mitattu I1dmpétila tai Lo °C. Lo ja vilkkuva °C tarkoittavat, ettd kuumemittari on valmis kayttéon.
*  Vie anturi perésuoleen noin 1 cm:n syvyyteen, kunnes lukema tasaantuu.

—  Normaali lampétila on 37,6 °C.
»  Mittaus kestéa tavallisesti noin 10 sekuntia, mutta joskus se voi kestda pidempaén kehon koosta riippuen.
*  Kun huippulampétila tasaantuu, kuulet noin 4 sekuntia kestévan piippauksen, joka tarkoittaa, ettd mittaus on suoritettu.
*  Kuumemittarin virta katkeaa automaattisesti 10 minuutin kuluttua.

Suosittelemme peréasuolimittaukseen kaytettavan kuumemittarin pitamista erillaan
A kainalossa tai suussa pidettavistd mittareista hygieniasyista.

3.6 Mittaus suusta
4-vuotiaille ja vanhemmille lapsille.

Ala juo kuumia tai kylmia nesteit4, urheile tai tee muuta, mika nostaisi tai laskisi lampétilalukemia normaaliin keskildmpddsi
verrattuna. Suuta tulee pitda kiinni jopa 5 minuuttia ennen lukeman mittausyritysta.

+  Paina virtakatkaisinta (4). Laite piippaa ja naytolla nakyy noin 3 sekunnin ajan.

*  Naytolla nakyy viimeksi mitattu 1dmpétila tai Lo °C. Lo ja vilkkuva °C tarkoittavat, ettd kuumemittari on valmis kayttdéon.
+  Aseta anturikarki huolellisesti kielen alle. Kiellé lapsia puremasta anturia.
*  Mittauksen ylimman lampétilan pitdisi nékya noin 10 sekunnin kuluttua. Jos potilas avaa suunsa, lukeman saaminen voi
kestaa pidempaan.
—  Normaali lampétila on 37 °C.

3.7 Mittaus kainalosta

+  Paina virtakatkaisinta (4). Laite piippaa ja naytslla nakyy | {HHH £ noin 3 sekunnin ajan.

*  Naytdlla nakyy viimeksi mitattu 1dmpétila tai Lo °C. Lo ja vilkkuva °C tarkoittavat, ettd kuumemittari on valmis kayttéon.
*  Pyyhikainalo kuivalla pyyhkeella ja aseta anturi kainaloon. Kuumemittarin pitdisi mahdollisuuksien mukaan osoittaa yléspain
samaan suuntaan kehon kanssa. Pida kéasivarsi kehoa vasten, kunnes 1ampé tasaantuu.
*  Mittauksen ylimman lampétilan pitisi ndkya noin 10 sekunnin kuluttua.
—  Normaali lampétila on 36,6 °C.
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3.8 Kuumemittarin tekniset tiedot

Mittausalue 32,0~43°C
Tarkkuus +/-0,1°C (35,0 °C ~ 39 °C)
+/- 0,2 °C (lepo)
Resoluutio 0,1°C
Kayttéolosuhteet Lamp. 0 ~ 50 °C
Kost. 10 ~ 83 %
Sailytysolosuhteet Lémp. -20 ~ 60 °C
Kost. 10 ~ 83 %
Paristo 1,5 V DC alkalinen mangaani
SR41, LR41, L736, 392 tai 192
Pariston kayttoika Noin 100 tuntia jatkuvassa kaytosséa
18 kuukautta, jos kayttéa on 10 minuuttia paivéssa
Virrankulutus 0,15 mW
Mitat 152 x 21,5 x 14 mm
Paino Noin 16,8 grammaa paristoineen

3.9 Taman tuotteen hoito

Kuumenmittari tulee puhdistaa jokaisen kéyton jalkeen.

Puhdista kuumemittarin karki ja anturi isopropyylialkoholilla tai saippuavedella.
Sailyta laite suojakotelossa, kun sitd ei kayteta.

Ala sailyta tai pida suorassa auringonpaisteessa tai kuumassa paikassa.

Ala pudota kuumenmittaria, silld silloin se voi hajota.

4 Nendimuri

Vilustumisesta johtuva tukkoisuus tuntuu lapsesta epdmukavalta. Nendimuri helpottaa hellasti vauvan epadmukavaa oloa
poistamalla limaa, jolloin lapsen hengitys keventyy.

41  Kiyttd

Pidé lapsi pystyasennossa.

*  Purista nenaimurin palloa ilman poistamiseksi.

*  Aseta nendimurin kérki varovasti lapsen nenaén, niin etté se osoittaa ylds tai alas mutta ei suoraan kohti sieraimen
keskikohtaa.

*  Vapauta pallo hitaasti, ja laite imee ylimaaraisen liman lapsen sieraimesta.

» Toista sama toisessa sieraimessa.

Ald koskaan paina nendimuria liian pitkille sieraimeen. Pese laite aina huolellisesti jokaisen

kayton jalkeen.
Alé kéyté koskaan lapsen suussa tai korvissa.
Ala sdilytd nendimuria kuumassa paikassa tai kirkkaassa valossa.

4.2 Puhdistus

Puhdista ennen ensimmaista kayttokertaa ja jokaisen kayton jalkeen.

Avaa nendaimurin takaosan korkki.

Huuhtele pallo [ampimalla saippuavedella.

Purista palloa ja vapauta se useita kertoja imurin sisdosan pesemiseksi huolellisesti.

Huuhtele samalla tavalla lampimalla puhtaalla vedella. Varmista, ettéa kaikki vesi tulee pois kuivauksen aikana.
Kiinnita korkki huolellisesti takaisin paikalleen.
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5 Laakelusikka
51  Kiytto

* Pida laakelusikkaa pystysuorassa ja kaada siihen ohjeen mukainen maara laaketta.
*  Varmista ennen lddkkeen antamista, etté lapsi istuu pystyasennossa.
5.2 Puhdistus

*  Pese lampimalla saippuavedelld ennen ensimmaista kayttdkertaa ja jokaisen kayton jalkeen.
*  Huuhtele huolellisesti.

6 Kynsileikkuri

Vauvan kynnet kasvavat erittdin nopeasti, ja niisté voi tulla terévét. Siksi on tarkeaa pitda kynnet lyhyina ja tasaisina, jotta vauva
ei raapisi itsedan. Kynsileikkuri on erikoismuotoiltu niin, ettd vauvan pienten kynsien reunoista tulee kaarevat.

6.1 Kiytto

Steriloi pyyhkiméllé reunat hieronta-alkoholilla.
Leikkaa kynnet suoraan. Al4 yrité leikata reunoja kaareviksi.

Leikkaus onnistuu parhaiten kylvyn jalkeen, jolloin kynnet ovat pehmeit, tai yolla lapsen nukkuessa.

7 Laadketiputin
71 Kayttd

Purista ilma pois tiputtimen pallosta.

Vie tiputin ladkepulloon, ja paasté paine hitaasti pois pallosta, kunnes ladke saavuttaa halutun annostusmerkin.

Ota tiputin pois ladkepullosta.

Annostele laake lapsen ollessa pystysuorassa istuma-asennossa. Suuntaa tiputtimen kérki kohti lapsen poskea ja purista
varovasti palloa.

7.2 Puhdistus

* Irrota pallo pipetistéa.
*  Pese lampimalla saippuavedelld ja huuhtele huolellisesti ennen ensimmaisté kayttdkertaa.
» Toista jokaisen annoksen annostelun jalkeen.

8 Laitteen havittaminen (ymparisto)

Kun et enaa kayta laitetta, &la heité sita tavallisen kotitalousjatteen sekaan vaan vie se sahké- ja

elektroniikkalaitteiden kierratysta varten perustettuun kerayspisteeseen. Tasta kertoo tuotteessa, kayttéohjeessa

jaltai pakkauksessa oleva symboli.

Joitakin tuotteen materiaaleista voidaan kierrattaa, jos viet tuotteen kierratyspisteeseen. Kun kaytat uudelleen
——— joitakin kaytettyjen tuotteiden raaka-aineita, osallistut tarkealla tavalla ympariston suojelemiseen. Ota yhteytta

paikallisiin viranomaisiin, jos tarvitset tietoa alueellasi sijaitsevista kerayspisteista.
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1 Importante

[jﬂ Leggere attentamente questo manuale prima dell'uso.
Conservare la guida per I'utente in un posto sicuro per riferimento futuro.
Questo prodotto non & un giocattolo e va tenuto lontano dalla portata dei bambini.

2 Contenuto

Termometro digitale

Aspiratore nasale

Tronchesine per unghie
Cucchiaino dosatore per medicinali
Contagocce per medicinali

Forbici

3 Termometro

3.1 Note sulla sicurezza

*  Leggere con attenzione il manuale delle istruzioni prima di usare il termometro poiché la tecnica impiegata & importante per
rilevare con precisione la temperatura.

* | bambini devono rimanere fermi durante la misurazione della temperatura. La sonda pu6 costituire un pericolo.

*  Questo termometro & solo per uso domestico. L'utilizzo del termometro non sostituisce il parere del medico.

*  Quando la temperatura supera i 38 °C, il paziente ha la febbre. Consultare il medico.

« Lafebbre alta e prolungata richiede una visita medica, in particolar modo per i bambini.

» lltermometro & calibrato e, se utilizzato seguendo le istruzioni, non deve essere ricalibrato.

+  Dopo la doccia o I'esercizio fisico la temperatura sale. E opportuno riposare prima di misurarla.

*  Tenere fuori dalla portata dei bambini.

*  No esporre alla luce solare diretta, alle alte temperature, all'umidita o alla sporcizia.

3.2 Descrizione

1.Sensore
2.Puntale flessibile
3.Display LCD
4.Tasto ON/OFF
5.Coperchio batterie

3.3 Installazione delle batterie

»  Estrarre il coperchio della batteria (5) dal termometro.

«  Utilizzare un oggetto appuntito per rimuovere la batteria scarica.

* Introdurre una nuova batteria da 1,5 V CC (SR41, LR41, L736, 392 0 192) con il polo positivo (+) verso la parte bassa e il
polo negativo (-) verso la parte alta del vano batterie. La polarita & indicata nella batteria e nel vano batterie stesso.

*  Ricollocare il coperchio della batteria nel termometro.

Quando la lettera “t” viene visualizzata sul display, la batteria é scarica.
Tenere le batterie fuori dalla portata dei bambini. L'ingestione delle batterie puo essere letale.
Non gettare le batterie nel fuoco.
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34 Misurazione

3.4.1 Cosa s'intende per temperatura "Normale"?

La temperatura normale del corpo umano varia in base al punto del corpo nel quale viene misurata. Il valore di 36,8 °C + 0,7 °C
rappresenta la misurazione orale comune. Le misurazioni rettali o le misurazioni effettuate direttamente all'interno delle cavita del
corpo sono in genere superiori di circa mezzo grado Celsius. Inoltre, la temperatura corporea di un individuo tende a variare
durante il giorno e con il livello di attivita, mentre il valore piu basso si manifesta a meta del ciclo del sonno.

A Le temperature orali, ascellari e rettali variano di circa 0,5 °C.

3.5 Uso rettale:

utilizzato comunemente per i neonati, i bambini oppure in caso di difficolta nella misurazione orale o ascellare della temperatura.

»  Pulire il puntale del termometro digitale (1 e 2) detergendolo con sapone e acqua o alcool isopropilico al 70% prima dell'uso.
* Lubrificare la sonda con gelatina solubile in acqua. Non utilizzare petrolati come la vaselina per facilitare I'inserimento.

*  Premere il tasto ON/OFF (4), I'unita emettera un segnale acustico e sul display verra visualizzato per 3 secondi
circa.

*  Nello schermo verra visualizzata |'ultima temperatura misurata o Lo °C. La Lo con °C lampeggiante indica che il termometro
& pronto per l'uso.

* Inserire la sonda nel retto per circa un 1 cm fino a quando la temperatura si stabilizza.

— Latemperatura normale € 37,6 °C

*  La durata della misurazione & in genere di circa 10 secondi, ma alcune volte & necessario piu tempo, a seconda delle
dimensioni del corpo.

*  Quando la temperatura massima si stabilizza, viene emesso un segnale acustico per 4 secondi per indicare che la
misurazione & pronta.

* Il termometro si spegne automaticamente dopo 10 minuti.
Si consiglia di separare il termometro utilizzato per la misurazione rettale dal termometro
A utilizzato per la misurazione ascellare od orale per motivi igienici.

3.6 Uso orale
Per i bambini dai 4 anni in su.

Non bere liquidi caldi o freddi, evitare I'esercizio fisico o altre attivita che comportano I'aumento o la diminuzione delle letture della
temperatura rispetto alla temperatura media normale. La bocca deve restare chiusa per 5 minuti prima di effettuare una lettura.

- Premere il tasto ON/OFF (4), I'unita emettera un segnale acustico e sul display verra visualizzato | {HHHE | per 3 secondi
circa.
*  Nello schermo verra visualizzata |'ultima temperatura misurata o Lo °C. La Lo con °C lampeggiante indica che il termometro
€ pronto per l'uso.
* Posizionare il puntale della sonda correttamente sotto la lingua. Spiegare ai bambini di non mordere la sonda.
*  Latemperatura massima dovrebbe essere raggiunta in circa 10 secondi.
— Latemperatura normale & 37 °C
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3.7 Uso ascellare

*  Premere il tasto ON/OFF (4), I'unita emettera un segnale acustico e sul display verra visualizzato IEEE E per 3 secondi

circa.
*  Nello schermo verra visualizzata I'ultima temperatura misurata o Lo °C. La Lo con °C lampeggiante indica che il termometro
& pronto per l'uso.
*  Pulire I'ascella con un panno asciutto e posizionarvi la sonda. Il termometro deve puntare verso I'alto nella stessa direzione
del corpo se possibile. Tenere il braccio fermo sul corpo fino a quando la temperatura non si stabilizza.
* Latemperatura massima dovrebbe essere raggiunta in circa 10 secondi.
—  Latemperatura normale e 36,6 °C

3.8  Specifiche del termometro

Intervallo di misurazione 32,0~43°C

Accuratezza +/- 0,1 °C (da +35,0 a 39 °C)
+/- 0,2 °C (a riposo)

Risoluzione 0,1°C

Condizioni lavorative Temp.da0a50°C

Um. da 10 a 83%
Condizioni per la conservazione |Temp.da0a 60 °C
Um. da 10 a 83%

Batteria Alcalino manganese 1,5V CC
SR41, LR41, L736, 392 0 192

Durata della batteria Circa 100 ore di funzionamento continuo
18 mesi per 10 minuti al giorno

Consumi elettrici 0,15 mwW

Dimensioni 152 x 21,5 x 14mm

Peso Circa 16,8 grammi con batteria inclusa

3.9  Curadel prodotto

* Il termometro deve essere pulito dopo ogni utilizzo.

*  Pulire il puntale e la sonda del termometro usando alcool isopropilico o acqua e sapone.
+  Conservare l'unita nella custodia protettiva quando non viene utilizzata.

* Non conservare o esporre alla luce diretta del sole o in zone con temperature elevate.

*  Non far cadere il termometro in quanto potrebbe danneggiarsi.

4 Aspiratore nasale

La congestione causata dal raffreddore risulta fastidiosa per un neonato. L'aspiratore nasale alleviera in modo delicato il fastidio
del neonato rimuovendo il muco in eccesso per consentire al neonato di respirare piu faciimente.

4.1 Uso

*  Tenere i bambini in posizione eretta.

*  Premere il bulbo dell'aspiratore per svuotare l'aria.

» Posizionare delicatamente il puntale dell'aspiratore nel naso del bambino in modo che sia rivolto verso I'alto o verso il basso,
ma non verso il centro della narice.

* Rilasciare lentamente il bulbo in modo che con I'aspirazione venga prelevato il muco in eccesso dal canale nasale del
neonato.

* Ripetere nell'altra narice.
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Non spingere eccessivamente I'aspiratore nella narice. Lavare sempre in modo
accurato dopo ogni uso.

A Non utilizzare nella bocca o nelle orecchie del neonato.
Conservare lontano da fonti di calore e luminose.
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4.2 Pulizia

*  Pulire al primo utilizzo e dopo ogni uso.

*  Aprire il coperchio sul lato posteriore dell'aspiratore.

»  Sciacquare il bulbo in acqua calda e sapone.

*  Premere e rilasciare il bulbo ripetutamente per lavare in modo accurato la parte interna dell'aspiratore.

»  Sciacquare nello stesso modo con acqua calda e pulita. Verificare che I'aspiratore sia completamente asciutto.
*  Rimettere il coperchio in modo sicuro.

5 Cucchiaino dosatore per medicinali
5.1 Uso

» Tenere il cucchiaino dosatore rivolto verso I'alto e versare la medicina secondo il dosaggio prescritto.
*  Assicurarsi che il bambino sia seduto in posizione eretta prima di somministrare la medicina.
5.2 Pulizia

* Lavare con acqua calda e sapone al primo utilizzo e dopo ogni uso.
*  Sciacquare con cura.

6 Tronchesine per unghie

Le unghie dei neonati crescono velocemente e possono diventare molto taglienti. Pertanto, &€ molto importante tenerle corte e lisce
in modo che i bambini non si graffino. Le tronchesine sono progettate specificamente con i bordi ricurvi per le unghie piccole dei
bambini.

6.1 Uso

Sterilizzare lavando i bordi e strofinando con alcol.
Tagliare le unghie in linea retta. Evitare di tagliare i bordi arrotondati.

Questa operazione & consigliata dopo il bagno, quando le unghie sono morbide o durante la notte
mentre il bimbo dorme.

7 Contagocce per medicinali
71 Uso

*  Espellere I'aria dal bulbo del contagocce.

* Inserire il contagocce all'interno della bottiglia della medicina e rilasciare lentamente la pressione sul bulbo fino a quando la
medicina raggiunge il livello di dosaggio desiderato.

«  Estrarre il contagocce dalla bottiglia della medicina.

*  Somministrare la medicina mentre il bambino & seduto in posizione eretta. Posizionare il puntale del contagocce all'interno
della guancia del bambino e premere leggermente il bulbo.

7.2 Pulizia

*  Rimuovere il bulbo dalla provetta.
* Lavarlo con acqua calda e sapone e sciacquare con cura al primo utilizzo.
*  Ripetere I'operazione dopo la somministrazione di ciascun dosaggio.

8 Smaltimento dell'apparecchio (ambiente)

Alla conclusione del suo ciclo di vita, il prodotto non deve essere gettato nel contenitore dei rifiuti domestici, ma deve
essere depositato presso un apposito punto di raccolta per il riciclaggio di apparecchi elettrici ed elettronici. Questa
raccomandazione é riportata sul manuale d'uso e/o sulla confezione; € indicata, inoltre, dal simbolo riportato sul
prodotto.

s Alcuni materiali del prodotto possono essere riutilizzati se consegnati presso un centro di riciclaggio. Riutilizzando
determinate parti o materie prime di prodotti usati, &€ possibile contribuire attivamente alla salvaguardia ambientale.
Per ulteriori informazioni sui centri di raccolta presenti presso la propria zona di residenza, contattare le autorita locali.
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Importante

[jﬂ Leia este manual atentamente antes da primeira utilizacao.
Conserve o manual do utilizador num lugar seguro para futuras consulitas.
A Este produto ndao é um brinquedo e devera ser mantido fora do alcance das criancas.
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Conteuido

Termdmetro digital
Aspirador nasal
Corta-unhas

Colher medicinal
Conta-gotas medicinal
Tesoura

Termémetro

Notas de seguranga

Leia o manual de instrugdes antes de utilizar o termdmetro, uma vez que a técnica aplicada é essencial para uma medigao
precisa das temperaturas.

Nao permita que as criangas andam ou corram durante a medicéo da temperatura. A sonda pode representar um perigo.
Este termometro destina-se apenas a utilizagdo doméstica. A utilizagdo deste termoémetro ndo substitui a consulta de um
médico.

Quando a temperatura é superior a 38° significa que o paciente podera ter febre. Contacte o seu médico.

A febre alta e prolongada necessita de atengdo médica, especialmente no caso de criangas.

O termoémetro esta calibrado e ndo precisa de recalibragem se for utilizado de acordo com as instrugdes.

A temperatura corporal aumenta depois de um duche ou de exercicio fisico. Descanse antes de medir a temperatura.
Mantenha fora do alcance de criangas.

Nao exponha a luz directa do sol, temperaturas altas, humidade ou sujidade.

Descrigao

1.Sensor

2.Ponta flexivel

3.Visor LCD

4. Botao ON/OFF

5.Tampa do compartimento das pilhas

Colocacao da pilha

Retire a tampa do compartimento das pilhas (5) do termémetro.

Utilize um objecto pontiagudo para remover a pilha antiga.

Coloque uma pilha nova de 1,5V DC (SR41, LR41, L736, 392 ou 192) no compartimento das pilhas, com o lado do pélo
positivo virado para baixo (+) e o do pélo negativo (-) virado para cima. (A polaridade estéa indicada na pilha e no
compartimento das pilhas).

Coloque novamente a tampa do compartimento das pilhas no termémetro.

Quando o “t” aparece no visor, significa que a pilha esta gasta.
Mantenha as pilhas fora do alcance de criangas. Engolir pilhas pode ser fatal.
Nao coloque pilhas no fogo.
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34 Medigao

3.4.1 O que é temperatura ‘normal’

A temperatura normal do corpo humano é um conceito que depende do local no corpo em que ¢é feita a medigdo. O valor de
36,8 °C + 0,7 °C corresponde a medig¢éo oral comum. Medi¢des rectais ou feitas directamente numa cavidade do corpo tém
normalmente cerca de mais meio grau Celsius. A temperatura corporal de um individuo também tende a variar durante o dia e
conforme o nivel de actividade, sendo o valor mais baixo registado durante o ciclo do sono.

A As temperaturas orais, axilares e rectais variam em aproximadamente 0,5 °C.

3.5 Utilizagao rectal:
Normalmente utilizada em bebés, criangas ou quando é dificil medir a temperatura oral ou axilar.

* Limpe a ponta do termoémetro digital (1 e 2) utilizando sab&o e agua ou 70% de &lcool isopropilico antes de o usar.
*  Lubrifiqgue a sonda com gel solivel em agua. Nao utilize lubrificante a base de petréleo, como vaselina, para penetragdo
mais facil.

*  Prima o botdo ON/OFF (4), a unidade emitirda um sinal sonoro (bip) e no visor sera apresentado

aproximadamente 3 segundos.

» O visor ird mostrar a Ultima temperatura medida ou Lo °C. O Lo com o °C intermitente indica que o termémetro esta pronto
para ser utilizado.

. Insira a sonda no recto cerca de 1 cm, até a temperatura estabilizar.

— Atemperatura normal é de 37,6 °C

*  Normalmente, o tempo de medigdo demora aproximadamente 10 segundos, mas as vezes demora mais, dependendo do
tamanho do corpo.

*  Quando a temperatura maxima estabilizar, ir4 ouvir um sinal sonoro (bip) durante 4 segundos para indicar que a medigéo
esta pronta.

* O termoémetro desliga automaticamente apés 10 minutos.

durante

Por motivos higiénicos, sugere-se que um termémetro usado no recto seja um diferente do
A termometro axilar ou oral.

3.6  Utilizagao oral
Para criangas com 4 anos e mais velhas.

N&o beba liquidos quentes ou frios, ndo faga exercicio nem outras actividades que irdo aumentar ou diminuir as medi¢des de
temperatura quando comparadas a sua temperatura média normal. A boca devera manter-se fechada durante 5 minutos antes
de tentar uma leitura.

- Prima o botdo ON/OFF (4), a unidade emitira um sinal sonoro (bip) e no visor sera apresentado | {HHHE durante

aproximadamente 3 segundos.
* O visor ird mostrar a Ultima temperatura medida ou Lo °C. O Lo com o °C intermitente indica que o termémetro esta pronto
para ser utilizado.
*  Coloque a ponta da sonda bem debaixo da lingua. Avise as criangas para ndo morderem a sonda.
*  Atemperatura maxima devera ser atingida em aproximadamente 10 segundos.
— Atemperatura normal é de 37 °C
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3.7 Utilizagao axilar

*  Prima o botdo ON/OFF (4), a unidade emitird um sinal sonoro (bip) e no visor sera apresentado IEEE 5 durante

aproximadamente 3 segundos.
* O visor ird mostrar a Gltima temperatura medida ou Lo °C. O Lo com o °C intermitente indica que o termdmetro esta pronto
para ser utilizado.
*  Limpe a axila com uma toalha seca e coloque a sonda debaixo da axila. O termometro devera apontar para cima, o mais
possivel na mesma direc¢édo do corpo. Mantenha o brago junto do corpo até a temperatura estabilizar.
*  Atemperatura maxima devera ser atingida em aproximadamente 10 segundos.
— Atemperatura normal é de 36,6 °C
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3.8 Especificacoes do termoémetro

Intervalo de medida 32,0~43°C

Precisdo +/- 0,1 °C (35,0 °C ~ 39 °C)
+/- 0,2 °C (o restante)

Resolugédo 0,1°C

Condigdes de funcionamento Temp 0~ 50 °C
Hum 10 ~ 83%
Condigbes de armazenamento |Temp -20 ~ 60 °C
Hum 10 ~ 83%

Pilha 1,5V DC Alcalina de manganés
SR41, LR41, L736, 392 ou 192

Vida util das pilhas Aproximadamente 100 horas de funcionamento continuo
18 meses para 10 minutos por dia

Consumo energético 0,15mwW

Dimensao 152 x 21,5 x 14mm

Peso Aproximadamente 16,8 gramas com pilhas no interior

3.9 Como cuidar deste produto

O termdémetro deve ser limpo apés cada utilizag&o.

Limpe a ponta do termémetro e da sonda com alcool isopropilico ou sab&o e agua.
Guarde a unidade na embalagem de protecgdo quando ndo esta a ser utilizada.

Nao guarde nem mantenha sob luz directa do sol ou em areas de temperaturas elevadas
Nao deixe cair o termémetro, visto que pode ficar danificado.

4 Aspirador nasal

A congestdo devido a constipacdes é desconfortavel para um bebé. O aspirador nasal ira aliviar suavemente o desconforto do
bebé removendo o excesso de muco, para ajudar o seu bebé a respirar melhor.

4.1 Utilizagao

+  Segure o bebé na posigao vertical.

*  Pressione a ampola do aspirador para retirar o ar.

+  Coloque cuidadosamente a ponta do aspirador no nariz do bebé de forma que aponte para cima ou para baixo, mas nao
directamente para o centro da narina.

+  Solte lentamente a ampola e a sucgdo ir4 remover o excesso de muco da via nasal do seu bebé.

*  Repita na outra narina.

Nunca empurre demasiado o aspirador para dentro da narina. Limpe sempre bem apés

cada utilizagao.
& Nunca utilize na boca ou nos ouvidos do bebé.
Ao guardar, mantenha longe do calor e de luz intensa.
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4.2 Limpeza

* Limpe antes da primeira utilizacdo e ap6s cada utilizagéo.

*  Abra a tampa na parte traseira do aspirador.

*  Enxague a ampola em agua morna com sab&o.

* Pressione e solte a ampola varias vezes, para lavar bem o interior do aspirador.

* Enxagle da mesma forma, com agua morna e limpa. Assegure-se de que toda a agua foi drenada durante a secagem.
*  Volte a colocar a tampa de forma segura.

5 Colher medicinal

5.1 Utilizacao

+  Segure a colher medicinal na horizontal e verta o0 medicamento na dosagem prescrita.

*  Assegure-se de que a crianga esta sentada numa posicéo direita antes de lhe dar o medicamento.
5.2 Limpeza

* Lave com agua morna e sabao antes da primeira utilizagao e apés cada utilizagéo.
+  Enxague bem.

6 Corta-unhas

As unhas dos bebés crescem muito depressa e podem tornar-se bastante afiadas. Por isso, € muito importante manter as unhas
curtas e suaves para que os bebés ndo se arranhem. O corta-unhas foi desenhados especialmente com extremidades curvas
para as pequenas unhas do seu bebé.

6.1 Utilizagao
Esterilize, limpando as extremidades com alcool isopropilico.
Corte as unhas a direito de um lado ao outro. N&o tente arredondar os cantos das unhas.

I i
E melhor aparar as unhas depois do banho, quando estdo macias, ou a noite, quando o bebé esta a
dormir.

7 Conta-gotas medicinal

71 Utilizacao

* Pressione o ar da ampola do conta-gotas.

* Insira o conta-gotas no frasco medicinal e solte lentamente a pressdo na ampola até o medicamento atingir a marca de
dosagem desejada.

+ Retire o conta-gotas do frasco medicinal.

*  Administre o medicamento com a crianga sentada numa posigdo direita. Aponte a extremidade do conta-gotas ao interior da
bochecha do bebé e pressione suavemente a ampola.

7.2 Limpeza

*  Retire a ampola da pipeta.
* Lave com agua morna e sab&o e enxague bem antes da primeira utilizagdo.
*  Repita ap6s administragédo de cada dosagem.

8 Eliminacao do dispositivo (ambiente)

Quando o ciclo de vida do produto chega ao fim, ndo deve eliminar este produto juntamente com os residuos
domésticos. Deve leva-lo a um ponto de recolha de equipamentos eléctricos e electronicos. O simbolo presente no
produto, no manual do utilizador e/ou na caixa da essa indicagéo.
Alguns dos materiais do produto podem ser reutilizados se os colocar num ponto de reciclagem. Ao reutilizar

— algumas das partes ou das matérias-primas dos produtos utilizados, contribui de forma importante para a protecgédo
do meio ambiente. Contacte as autoridades locais se necessitar de mais informacdes sobre os pontos de recolha
existentes na sua area.

46 TOPCOM Baby Essentials Set 600



1

2

e o o o o

3
3.1

3.2

3.3

TOPCOM Baby Essentials Set 600
Dulezité

[jﬂ Pfed pouzitim si pozorné preététe tuto pfiruéku.
Prirucku uschovejte pro pripad, ze byste ji v budoucnu potrebovali.
Tento vyrobek neni hracka a mél by se uchovavat mimo dosah déti.

Obsah
Digitalni teplomér
Nosovy aspirator
Klesticky na nehty
Lzi¢ka na davkovani Ikl
Kapatko na davkovani Iék(
NGzky

Teplomér

Bezpeénostni upozornéni

Prectéte si tuto prirucku predtim, nez teplomér pouzijete, protoZe pouzita technika je pro pfesné méfeni teplot rozhoduijici.
Nedovolte, aby se déti po dobu méfeni teploty prochazely nebo béhaly. Sonda mize byt nebezpecna.

Tento teplomér je uréen pouze pro pouziti v domacnosti. Nepfedpoklada se, Ze pouZiti tohoto teploméru nahradi o$etreni
lékafem.

Pokud télesna teplota pfesahne hodnotu 38 °C, znamena to, Ze pacient mGze mit horecku. Obra’te se na svého lékare.
Vysoka, déle trvajici horeCka vyzaduje lékarskou péci, zvlasté u malych déti.

Teplomér je kalibrovan a pokud bude pouzivan podle pokyn(, neni tfeba ho znovu kalibrovat.

Po sprchovani nebo cvi€eni teplota téla stoupne. Prosime, pfed méfenim teploty si odpogirite.

Uchovaveijte jej mimo dosah déti.

Nevystavujte pfimému slune€nimu svitu, vysokym teplotam, vihkosti ani necistotam.

Popis

1.Cidlo

2.Pruzna $picka

3.LCD displej

4.Tlagitko ON/OFF (ZAP/VYP)
5.Kryt baterie

Vkladani baterii

Sejméte z teploméru kryt baterie (5).

Pro vyjmuti staré baterie pouzijte $pi¢aty predmét.

VloZzte novou 1,5V DC baterii (SR41, LR41, L736, 392 nebo 192) stranou s kladnym pélem (+) smérem dol( a zapornym
pblem (-) tak, aby sméroval do prostoru pro baterii. (Polarita je naznaena na baterii i na prostoru pro baterii).

Vlozte kryt baterie zpét na teplomér.

Objevi-li se na displeji "t", baterie je vybita.
Baterie uchovavejte mimo dosah déti. Spolknuti baterie muize byt smrtelné.
Baterie nevhazujte do ohné.
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3.4 Méreni

3.4.1 Co je to "normalni” teplota
Normalni teplota lidského téla je hodnota, ktera je zavisla na misté na téle, kde se méfeni provadi. Hodnota 36,8 °C + 0,7 °C je
obecna pro oralni méfeni. Rektalni méfeni nebo méfeni provedena pfimo uvnit télesné dutiny jsou obvykle pfiblizné o pll stupné

uprostfed spankového cyklu.

A Oralni teploty, teploty v podpazi a rektalni teploty mohou kolisat v rozmezi pfiblizné 0,5°C.

3.5 Rektalni méfeni:
V8eobecné se pouziva u kojencl a malych déti nebo tehdy, je-li téZké zméfit oralné nebo teplotu v podpazi.

- Spicku digitalniho teploméru (1 a 2) vygistite tak, Ze ji pfed pouzitim omyjete mydiovou vodou nebo 70% izopropy!
alkoholem.
«  Sondu natfete Zelatinou rozpustnou ve vodé. Pro lep$i vlioZzeni nepouzivejte petrolejovou Zelatinu, jako je vazelina.

+  Stladte tlagitko ON/OFF (ZAP/VYP) (4), jednotka pipne a displej na pfiblizné 3 sekundy zobrazi )

« Displej ukaze naposledy namérenou teplotu nebo Lo °C. oL bude blikat a °C naznacuje, Ze teplomér je pfipraven k pouziti.
*  Sondu zasurite do rekta pfiblizné 1 cm, dokud se teplota nestabilizuje.
— Normalni teplota je 37,6 °C
. Cas méfeni obvykle trva pfiblizné 10 sekund, nékdy ale mize trvat i déle, v zavislosti na télesné stavbé.
+ Kdyz se namérena teplota stabilizuje, budete po dobu 4 sekund slySet pipani, coz naznacuje, Ze méfeni je pfipraveno.
*  Teplomér se po 10 minutach automaticky vypne.

Doporucuje se, aby byl z hygienickych divodu teplomér, ktery se pouziva rektalné, oddélen
A od pomocného nebo oralné pouzitého teploméru.

3.6  Oralni méreni
Pro déti ve véku od 4 let a vice.

Nepijte horké nebo studené napoje, necvicte ani nevykonaveijte aktivity, které by zvysily nebo sniZily teplotu v porovnani s
normailni, primérnou teplotou. Usta by méla zlstat zaviena az 5 minut pred pokusem o méreni.

«  Stlacte tlacitko ON/OFF (ZAP/VYP) (4), jednotka pipne a displej na pfiblizné 3 sekundy zobrazi IEEE 5 .

« Displej ukaze naposledy namérenou teplotu nebo Lo °C. Lo bude blikat a °C naznacuje, Ze teplomér je pfipraven k pouziti.
«  Vlozte $picku sondy pevné pod jazyk. Détem feknéte, aby sondu nekousaly .
*  Teplota bude zméfena za pfiblizné 10 sekund. Otvirani st mize zpUsobit del§i cas méreni.

— Normalni teplota je 37°C

3.7 Pomocné pouziti

+  Stlacte tlacitko ON/OFF (ZAP/VYP) (4), jednotka pipne a displej na pfiblizné 3 sekundy zobrazi IEEE 5 .
+  Displej ukaze naposledy namérenou teplotu nebo Lo °C. Lo bude blikat a °C naznacuje, Ze teplomér je pfipraven k pouziti.
+  Utfete si podpazi suchym ruénikem a umistéte tam sondu. Teplomér by mél, je-li to mozné, sméfovat nahoru ve stejném
sméru jako vase télo. Podpazi drzte uzaviené, dokud se teplota nestabilizuje.
«  Teplota bude zmérena za pfiblizné 10 sekund.
—  Normalni teplota je 36,6°C

48 TOPCOM Baby Essentials Set 600



TOPCOM Baby Essentials Set 600
3.8  Specifikace teploméru

Rozsah méfeni 32,0~43°C
Presnost +/- 0,1 °C (35,0 °C ~ 39 °C)
+/- 0,2 °C (v klidu)
Rozliseni 0,1°C
Provozni podminky Tepl. 0 ~ 50 °C
Vih. 10 ~ 83 %

Podminky pro uskladnéni | Tepl. -20 ~ 60 °C
Vih. 10 ~ 83 %

Baterie 1,5V DC alkalické manganové
SR41, LR41, L736, 392 nebo 192
Zivotnost baterie PFiblizné, 100 hodin nepfetrzitého provozu
18 mésicl na 10 minut denné
Spotieba 0,15mW
Rozméry 152 x 21,5 x 14mm
Hmotnost Priblizné 16,8 graml spole¢né s baterii

3.9  Udrzba vyrobku

Teplomér by se mél gistit po kazdém pouziti.

Vycistéte $picku teploméru a sondu pomoci izopropyl alkoholu nebo mydlovou vodou.
KdyZ se jednotka nepouziva, uskladnéte ji v ochranném obalu.

Nevystavujte pfimému sluneénimu svétlu a neskladujte na mistech s vysokou teplotou
Davejte pozor, aby teplomér nespadnul na zem, protoZe by se mohl rozbit.

e e o o o

4 Nosovy aspirator
Ucpani nosu v disledku prochladnuti je pro kojence nepfijemné. Nosovy aspirator ditéti dutiny jemné uvolni tak, Ze odstrani
prebyte¢né hleny nebo plny nos, ¢imz se ditéti usnadni dychani.

41 Pouziti

»  Dité drzte vertikalné.

«  Stlacte balének aspiratoru, aby se z néj vyprazdnil vzduch.

«  Aspirator jemné vioZte do nosu ditéte, aby byl smérem nahoru nebo dold, ale ne pfimo smérem ke stfedu nosni dirky.
*  Pomalu uvolnéte balének a podtlak nasaje pfebytecny hlen z nosnich dutin ditéte.

*  Opakujte v druhé nosni dirce.

Nikdy nevtlacujte aspirator pfili$ hluboko do nosni dirky. Po kazdém pouziti vzdy dobfe

A umyjte.
Nikdy nepouzivejte pro odsavani z tst nebo usi ditéte.
Skladujte mimo mista s vysokou teplotou a jasnym svétlem.

4.2 Cisténi

+  Vycistéte pfed prvnim pouzitim a nasledné po kazdém pouziti.

+  Otevrete kryt v zadni ¢asti aspiratoru.

«  Balonek vyplachnéte teplou mydlovou vodou.

«  Balonek nékolikrat stlacte a uvolnéte, aby se vnitfek aspiratoru dokonale promyl.

*  Podobné vyplachnéte Cistou teplou vodou. Pfesvédcte se, Ze se z néj do dobu suSeni odstranila vSechna voda.
«  Kryt znovu pevné pfipojte.
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5 Lzicka na davkovani léku
5.1 Pouziti
»  Drzte IZicku na davkovani Iékd vodorovné a nadavkuijte prfedepsany Iék.
*  Ujistéte se, zda dité pfed podavanim Iéku sedi ve vertikalni poloze.
5.2  Cisténi
+  Pred prvnim a po kazdém dal$im pouziti umyjte teplou mydlovou vodou.
»  Dobre oplachnéte.

6 Klesticky na nehty

Nehty déti rostou velmi rychle a mohou byt dost ostré. Proto je velmi dulezité udrzovat je kratké a hladké, aby déti sami sebe
neposkrabaly. KlestiCky na nehty jsou specialné navrzeny se zakfivenymi okraji pro malé détské nehty.

6.1 Pouziti

Sterilizujte je tak, Ze je pretiete alkoholem.
Nehty stfihejte pfimo a vodorovné. Nesnazte se stfihat zaoblené okraje.

Nejlepsi je stfihat po koupani, kdy jsou nehty mékké nebo v noci, kdyz dité spi.

o

7 Kapatko na davkovani léku

71 Pouziti

*  Vytlaéte vzduch z balonku kapatka.

+  Kapatko vlozte do lahvicky s [ékem a pomalu uvolnéte tlak na balének, dokud Iék nedosahne pozadované znacky
davkovani.

+  Kapatko z lahvi¢ky s Iékem vyndejte.

«  Lék podavejte, kdy? je dit& vzpFimené a sedi. Spigku kapatka namiite smérem k tvafi ditéte a jemné stladte balének.

7.2 Cisténi
+  Odstrarite z pipety balének.

+  Pred prvnim pouzitim umyjte teplou mydlovou vodou a dobfe vyplachnéte.
+  Opakujte po kazdém podani Iéku.

8 Likvidace zafizeni (ochrana zivotniho prostredi)

Tento vyrobek se na konci své provozni Zivotnosti nesmi vyhazovat do bézného domovniho odpadu; je tfeba jej

predat do sbérného mista pro recyklaci elektrickych a elektronickych zafizeni. Potfebu tohoto postupu naznacuje

symbol na vyrobku, v navodu pro uzivatele a/nebo na krabici.

Nékteré z materiald vyrobku Ize pouzit znovu, pokud je pfedate do mista pro recyklaci. Dal§im vyuzitim nékterych
—— ¢asti nebo surovin z pouzitych vyrobkd vyznamné prispéjete k ochrané Zivotniho prostiedi. V pfipadé, Ze budete

potfebovat informace o sbérnych stfediscich ve vaSem kraiji, obra’te se na vase mistni organy.
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1 Fontos

[jﬂ Hasznalat elétt figyelmesen olvassa el ezt az Gtmutatét.
Orizze meg az Utmutatot a késbébb felmeriilé kérdések tisztazasa érdekében.
A Ez a termék nem jatékszer, gyermekek el6l elzarva tartsa.

2 Tartalom
Digitalis lazmérd
Orrszivo készilék
Koérémcesipd
Gyogyszerbead6 kanal

Cseppentd
Ollo

3 Lazméré

31 Biztonsagi el6irasok

*  Alazmérd hasznalata el6tt feltétlendl olvassa el ezt az itmutatoét, mivel az alkalmazott médszer dénté fontossagu a pontos
mérés szempontjabol.

Ne nagyja, hogy testhémérsékletének mérése kézben a gyermek jarjon vagy fusson. A szonda veszélyt jelenthet.

Ez a lazmér6 csak haztartasi hasznalatra alkalmas. A lazmérd hasznalata nem helyettesitheti az orvossal valé konzultaciot.
A 38 °C-nal magasabb hémérséklet 1azat jelent. Forduljon orvoshoz.

A hosszan tartd, magas laz orvosi kezelést igényel, kiilondsen kisgyermekek esetében.

A lazméré be van kalibralva, és nem kell tjrakalibralni, ha az dtmutatéonak megfeleléen hasznalja.

Zuhanyozas vagy testmozgas soran a test hdmérséklete megemelkedik, ezért a mérés elétt pihenjen.

Az eszkdzt gyermekek eldl elzarva tartsa.

«  Ovja a kdzvetlen napfénytdl, a magas hémérséklettél, a nedvességtdl és a szennyezédéstél.

3.2 Leiras

14
<
>
(C)
<
=

1.Erzékeld
2.Hajlékony hegy
3.LCD kijelzé
4.BE-KI gomb
5.Elemfedél

3.3 Azelem behelyezése

*  Huzza le a lazmérérél az elemfedelet (5).

*  Vegye ki a régi elemet egy hegyes targy segitségével.

*  Helyezzen be az elemrekeszbe egy Uj, 1,5 V-os elemet (SR41, LR41, L736, 392 vagy 192), pozitiv (+) pélusaval lefelé,
negativ (-) polusaval felfelé forditva. (A polaritds az elemen és az elemrekeszen is fel van tintetve.)

*  Helyezze vissza az elemfedelet a lazmérdre.

Ha a kijelzén a ,t” jelzés lathato, az elem lemeriilt.
Az elemeket gyermekek elél elzarva tartsa. Az elem lenyelése életveszélyes lehet.
Ne dobja tiizbe az elemeket.
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34 Meérés

3.4.1 Milyen a ,,normal” testhémérséklet?

Az emberi test normal hdmérséklete a mérés helyétdl figgd fogalom. Szajban térténé mérés esetén 36,8 + 0,7 °C tekinthetd
normal értéknek. A végbélben vagy valamilyen testiiregben végzett mérések altalaban mintegy fél Celsius-fokkal magasabb
hémérsékletet mutatnak. Az egyén testhémérséklete a nap folyaman, illetve a testmozgas fiiggvényében valtozik; a
legalacsonyabb értéket az alvasi ciklus kézepén éri el.

A A szajban, honaljban és végbélben mért értékek mintegy 0,5 °C-os eltérést mutatnak.

3.5 Mérés végbélben

Tébbnyire csecsemdk és kisgyermekek esetében hasznalatos, illetve akkor, ha valami akadalya van a szajban vagy a honaljban
torténd mérésnek.

+  Hasznalat el6tt tisztitsa meg a digitalis hdméré hegyét (1 és 2) szappannal és vizzel vagy 70%-os izopropil-alkohollal.
+  Sikositsa a lazméré hegyét vizben oldhato géllel. Ne hasznaljon petrolatumot, példaul vazelint a behelyezés
megkonnyitésére.

+ Nyomja meg a BE-KI gombot (4). Az eszkéz hangjelzést ad, és 3 masodpercig a | {HHHE | kiielz6 lesz lathato.
*  Akijelzén megjelenik a legutobb mért hémérsékletérték vagy az Lo °C jelzés. Az Lo és a villogé °C azt jelzi, hogy a lazmérd
készen all a hasznalatra.
*  Helyezze be a szondat a végbélbe mintegy 1 cm mélyen, és varjon, amig a hémérséklet stabilizalodik.
— A normal hémérséklet 37,6 °C.
* A mérés rendszerint kb. 10 masodpercig tart, de olykor hosszabb is lehet, a test méretétél fliggéen.
* A csucshémérséklet stabilizalodasat, vagyis a mérés befejez6dését az eszk6z 4 masodperces sipolassal jelzi.
*  Aladzmérd 10 perc elteltével kikapcsol.

Higiéniai okokbdl tanacsos a végbélben hasznalt lazmérét elkiiloniteni a honaljban vagy
A szajban hasznalt lazmérétél.

3.6  Mérés szajban
4 éves kortol.

A mérés el6tt a gyermek ne igyon meleg vagy hideg folyadékot, és ne végezzen testmozgast vagy egyéb olyan tevékenységet,
amelynek hatasara a normal, atlagos testhémérsékletéhez képest megvaltozhat a mérés eredménye. A szajat a mérés elétt 5
percen at csukva kell tartani.

*  Nyomja meg a BE-KI gombot (4). Az eszkdz hangjelzést ad, és 3 masodpercig a IEEE E kijelz6 lesz lathato.

*  Akijelz6n megjelenik a legutobb mért hémérsékletérték vagy az Lo °C jelzés. Az Lo és a villogé °C azt jelzi, hogy a lazméré
készen all a hasznalatra.
+ lllessze a szondahegyet a nyelv ala. Utasitsa a gyermeket, hogy ne harapjon ra a szondara.
*  AcslUcshdémérséklet elérése kb. 10 masodpercig tart. A sz3j kinyitdsa esetén a mérés hosszabb id6t vehet igénybe.
— A normal hémérséklet 37 °C.

3.7  Mérés hénaljban

*  Nyomja meg a BE-KI gombot (4). Az eszkdz hangjelzést ad, és 3 masodpercig a kijelz6 lesz lathato.

*  Akijelzé6n megjelenik a legutobb mért hémérsékletérték vagy az Lo °C jelzés. Az Lo és a villogé °C azt jelzi, hogy a lazméré
készen éll a hasznalatra.
«  Tordlje meg a honaljat szaraz torilkdzével, és illessze a szondat a honaljpba. A 1azmérd hegyének felfelé kellene mutatnia,
lehet6leg a gyermek testével azonos iranyban. A kart a hémérséklet stabilizalédasaig a térzs mellett kell tartani.
*  AcsUcshdémérséklet elérése kb. 10 masodpercig tart.
— A normal hémérséklet 36,6 °C.
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3.8 A lazméré miiszaki adatai

Mérési tartomany 32,043 °C

Pontossag +/- 0,1 °C (a 35,0-39 °C tartomanyban)
+/- 0,2 °C (mashol)

Felbontas 0,1°C

Uzemi feltételek 0-50 °C-os hémérséklet
10-83%-0s paratartalom

Tarolasi feltételek -20-60 °C-os hémérséklet
10-83%-0s paratartalom

Telep 1,5 V-os alkéli-mangan szarazelem
SR41, LR41, L736, 392 vagy 192

Telep élettartama folyamatos hasznalat esetén kb. 100 6ra
napi 10 perces hasznalat esetén 18 hénap

Energiafogyasztas 0,15 mwW

Méretek 152 x 21,5 x 14 mm

Témeg behelyezett elemmel kb. 16,8 g

3.9 Azeszkoz apolasa

A lazmérét minden hasznalat utan meg kell tisztitani.

A lazméré hegye és a szonda izopropil-alkohollal vagy szappannal és vizzel tisztithato.
Amikor az eszkdz nincs hasznalatban, a véd6tokban kell tartani.

Ovja az eszkozt a kézvetlen napfénytsl és a magas hémérsékletts!.

Ovja a lazmérét a leeséstdl, mert igy kar keletkezhet benne.

4 Orrszivo késziilék

A natha miatti orrvaladék-kézddés kellemetlen a gyermek szamara. A folés nyalkat az orrszivo készilékkel finoman eltavolitva
megszintetheti a gyermek diszkomfortérzetét, és kénnyebbé teheti Iégzését.

41 Hasznalat

+ Tartsa a gyermeket fuggdleges helyzetben.

*  Nyomja 6ssze az orrszivé pumpajat, hogy tavozzon beléle a levegd.

*  Finoman illessze az orrszivo hegyét a gyermek orrlyukaba gy, hogy ne egyenesen az orrlyuk kdzepébe iranyuljon, hanem
feljebb vagy lejjebb.

* Lassan eressze el a pumpat. Az orrszivo igy kiszivja a gyermek orrjaratabol a f6l6s nyalkat.

*  Ismételje meg a miiveletet a masik orrlyukban.

Ne nyomja az orrszivé hegyét tul mélyen az orrlyukba. Hasznalat utan mindig gondosan

mossa el az orrszivét.
Ne hasznalja az eszkozt a gyermek szajaban, illetve fiilében.
Tarolaskor 6vja a hé és az erés fény hatasatol.

4.2 Tisztitas

Az els6 hasznalat el6tt és minden hasznalat utan tisztitsa meg az eszkozt.

Nyissa ki a sapkat az orrszivéd hatsé részén.

Oblsgesse at a pumpat meleg, szappanos vizzel.

Néhanyszor nyomja dssze és engedije el a pumpat, hogy alaposan kimossa az eszkdz belsejét.

Oblsgesse at ugyanilyen médon meleg, tiszta vizzel. Gondoskodjon réla, hogy a szaritas utan ne maradjon viz az
eszkozben.

+  Er6sitse vissza a sapkat.
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5 Gyogyszerbeadé kanal

5.1 Hasznalat

+ Tartsa a kanalat egyenesen felfelé, és téltse bele az eldirt mennyiségii gyogyszert.

* A gyodgyszer beadasa elétt gondoskodjon arrél, hogy a gyermek 16 helyzetben legyen.
5.2 Tisztitas

* Az elsd hasznalat el6tt és minden hasznalat utan mossa meg a kanalat meleg, szappanos vizben.
»  Gondosan 6blitse le.

6 Koéréomcsipd

A csecsemd kérme nagyon gyorsan nd, és elég éles lehet. Ezért nagyon fontos a baba kérmét révidre és tompara nyirni, nehogy
megkarmolja magat. A kérémcsipd ive kifejezetten a baba apré kérmeihez van kialakitva.

6.1 Hasznalat

Sterilizalja a kdrémcsipd vagoéleit sdsborszesszel.
Csipje le a baba kérmeit egyenes vonalban. Ne prébalkozzon legémbélyitéssel.

A legjobb fiirdetés utan nyirni a kormoét, amikor az puhabb, illetve éjszaka, mikdzben a gyermek alszik.

7 Cseppentd

71 Hasznalat

*  Nyomja ki a levegét a cseppenté pumpajabdl.

*  Meritse a cseppent6 végét az orvossagos livegbe, és a lassan csdkkentse a pumpa nyomasat, amig a gyégyszer a
megfeleld adagolasi szintjelzésig nem ér.

*  Huzza ki a cseppent6t az orvossagos uvegbdl.

*  Agyermeknek egyesen ul6 helyzetben adja be a gyoégyszert. Dugja be a cseppentd végét a gyermek szajaba, és finoman
nyomja 6ssze a pumpat.

7.2 Tisztitas

*  Vegye le a pumpét a pipettarol.
* Az elsd hasznalat el6tt mossa meg meleg, szappanos vizben, majd gondosan 6blitse le.
*  Minden gyégyszerbeadas utan ismételje meg ezt a miiveletet.

8 Az eszkdz hulladékként torténd elhelyezése (kdrnyezetvédelem)

Az eszkoz élettartamanak lejartat kévetéen ne dobja azt a haztartasi hulladékba, hanem adja le az elektromos és

elektronikus készulékek Ujrahasznositasara kijeldlt gydjtéhelyen. Az eszk6z6n, a hasznalati Gtmutatoban, illetve az

eszkdz dobozan lathato jelzés erre figyelmeztet.

Az eszkdz bizonyos anyagai Ujrafelhasznalhatok, ha leadja azt egy gyd(ijtéhelyen. A hasznalt eszk6z6kbdl szarmazo
—— alkatrészek vagy nyersanyagok Ujrahasznositasa nagyban hozzajarul kérnyezetiink védelméhez. Amennyiben

tovabbi informaciora van sziiksége a lakohelyén talalhat6 gydjtéhelyekrél, érdeklédjon a helyi hatosagoknal.
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1 Wazne

[ji] Przed uzyciem prosimy o uwazne zapoznanie si¢ z niniejsza instrukcja obstugi.
Instrukcje obstugi nalezy przechowywac¢ w bezpiecznym miejscu do wgladu.
A Produkt ten nie jest zabawka i dlatego musi by¢ trzymany z dala od dostepu dzieci.

2 Spis tresci
Termometr cyfrowy
Odsysacz nosowy
Obcinaczki do paznokci
tyzka medyczna
Zakraplacz medyczny
Nozyczki

3 Termometr

31 Uwagi dotyczace bezpieczenstwa

*  Przed przystapieniem do uzytkowania termometru prosimy doktadnie przeczyta¢ instrukcje obstugi, gdyz opisane tutaj
procedury sg bardzo wazne dla doktadno$ci pomiardw.

*  Nie pozwdl dzieciom, aby chodzity lub biegaty podczas pomiaru temperatury. Termometr moze by¢ niebezpieczny w takiej
sytuaciji.

+  Ten termometr przeznaczony jest wytacznie do uzytku domowego. Korzystania z tego termometru nie nalezy traktowaé jako
zamiennika porady u lekarza.

«  Jedli temperatura jest wyzsza niz 38°, oznacza to, ze pacjent ma goraczke. Skontaktuj sie z lekarzem.

»  Wysoka, dlugo trwajgca goraczka, zwtaszcza u matych dzieci wymaga pomocy medycznej

*  Termometr jest skalibrowany i nie wymaga ponownej kalibracji, jesli uzywany jest zgodnie z instrukcjami.

*  Po kapieli lub éwiczeniach temperatura ciata wzrasta. Przed wykonaniem pomiaru temperatury prosimy chwile odpocza¢.

*  Przechowywac poza zasiggiem dzieci.

* Nie wolno wystawia¢ na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych, wysokg temperature, wilgotnosé oraz kurz.

3.2 Opis

1.Czujnik

2.Gietka koncowka
3.Wyswietlacz LCD
4.Przycisk WE./ WYL,
5.Pokrywa baterii

3.3 Instalacja baterii

*  Odciagnij pokrywe baterii (5) na zewnatrz termometru.

*  Uzyj ostrego przedmiotu, aby wyja¢ starg baterie.

*  Wio6z do komory nowa baterie 1,5V DC (SR41, LR41, L736, 392 lub 192) z biegunem dodatnim (+) skierowanym w dét oraz
ujemnym (-) skierowanym w goére. (Bieguny podane sa na samej baterii oraz wewnatrz komory).

*  Zatéz z powrotem pokrywe komory baterii na termometr.

Jezeli na wyswietlaczu pojawia “t” sie oznacza to ze bateria jest wyczerpana.

Baterie nalezy przechowaywac poza zasiegiem dzieci. Potknigcie baterii moze by¢ tragiczne w
A skutkach.

Nie wrzucac baterii do ognia.
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3.4

3.4.

Pomiar

1 Co to znaczy temperatura "prawidtowa"

Prawidtowa temperatura ciata ludzkiego moze by¢ r6zna i przede wszystkich zalezy od miejsca pomiaru. Warto$¢ 36,8°C + 0,7°C
to temperatura wystepujaca w ustach. Pomiary w odbycie lub bezposrednio we wgtebieniach ciata sg zazwyczaj wyzsze o okoto
pot stopnia Celciusza. Temperatura ciata jest takze rzecza indywidualng i moze ré6zni¢ sie w ciggu dnia oraz w zaleznoci od
poziomu aktywnosci, z najnizszg wartoscig w $rodku cyklu spania.

A Temperatury panujace w ustach, pod ramieniem oraz w odbycie réznia sie o okoto 0,5°C.

3.5

Pomiar w odbycie:

Najczesciej stosowany w wypadku niemowlat, matych dzieci lub gdy trudno jest wykona¢ pomiar w ustach lub pod ramieniem.

Przed uzyciem wyczy$¢ koncowke termometru cyfrowego (1 oraz 2) przez wytarcie jej wodg z mydtem lub 70% alkoholem
izopropylowym.

Nastepnie nalezy nasmarowac¢ konncowke zelem rozpuszczalnym w wodzie. Nie wolno stosowaé zelu na bazie ropy typu
wazelina.

Nacisnij przycisk WE./ WYL. (4), urzadzenie wyda sygnat dzwiekowy a ekran za$wieci si¢ na okoto 3 sekundy.

Na ekranie pojawi sie ostatni pomiar temperatury lub Lo °C. Lo oraz migajace °C oznacza ze termometr jest gotowy do
pomiaru.
W16z czujnik do odbytu na gteboko$¢ okoto 1 cm az temperatura ustabilizuje sie.

—  Temperatura prawidtowa to 37,6°C
Pomiar zajmuje zazwyczaj okoto 10 sekund, ale czasem moze to trwac¢ diuzej, w zaleznosci od wielkosci ciata.
Gdy temperatura ustabilizuje sie ustyszysz sygnat dzwiekowy przez 4 sekundy, wskazujacy, ze pomiar zakonczyt sie.
Termometr wytgcza sie automatycznie po 10 minutach.

Z powodow higienicznych zalecane jest, aby termometr do pomiaru w odbycie byt inny niz
A ten do pomiaru w ustach.

3.6

Pomiar w ustach

Dla dzieci w wieku 4 lat i starszych.

Nie wolno pié¢ cieptych lub zimnych napojow, wykonywaé éwiczen lub innych czynnosci, ktére moga podnies¢ lub obnizy¢
temperature ciata. Usta powinny pozosta¢ zamkniete przez 5 minut przed dokonaniem odczytu.

56

Naciénij przycisk WL./ WYL. (4), urzadzenie wyda sygnat dzwiekowy a ekran IEEE 5 zaswieci sie na okoto 3 sekundy.

Na ekranie pojawi si¢ ostatni pomiar temperatury lub Lo °C. Lo oraz migajace °C oznacza ze termometr jest gotowy do
pomiaru.
Umies$¢é koncowke termometru doktadnie pod jezykiem. Poucz dziecko, aby nie nagryzato termometru.
Temperatura powinna zosta¢ zmierzona w ciggu okoto 10 sekund. Otwarcie ramienia powoduje wydtuzenie si¢ czasu
pomiaru.

—  Temperatura prawidtowa to 37°C

Pomiar pod pacha

Naciénij przycisk WL./ WYL. (4), urzadzenie wyda sygnat dzwiekowy a ekran IEEE 5 zaswieci sie na okoto 3 sekundy.
Na ekranie pojawi si¢ ostatni pomiar temperatury lub Lo °C. Lo oraz migajace °C oznacza ze termometr jest gotowy do
pomiaru.
Wytrzyj ramie suchym recznikiem i umie$¢ termometr pod pacha. Jezeli to mozliwe, termometr powinien byé¢ skierowany do
gory, w tym samym kierunku, co ciato. Trzymaj ramie doci$nigte do tutowia, az do ustabilizowania si¢ temperatury.
Temperatura powinna zosta¢ zmierzona w ciggu okoto 10 sekund.

—  Temperatura prawidtowa to 36,6°C
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3.8  Specyfikacje termometru

Zakres pomiaru 32,0 ~43°C

Doktadno$¢ +/- 0,1°C (35,0°C ~ 39°C)
+/- 0,2°C (pozostate)

Rozktad 0,1°C

Warunki pracy Temp. 0 ~50°C

Wilg. 10 ~ 83%
Warunki przechowywania | Temp. -20 ~ 60°C
Wilg. 10 ~ 83%

Bateria 1,5V DC alkaliczne manganowe
SR41, LR41, L736, 392 lub 192
Zywotno$é baterii Okoto 100 godzin ciggtej pracy
18 miesigcy dla 10 minuta na dzien
Pobor energii 0,15mW
Wymiary 152 x 21,5 x 14mm
Waga Okoto 16,8 grama z zatozong baterig

3.9 Jak dba¢ o urzadzenie

Termometr powinien byé czyszczony po kazdym uzyciu.

Termometr nalezy my¢ przy pomocy alkoholu izopropylowego lub wody i mydta.

Jezeli termometr nie jest uzywany, nalezy przechowywaé¢ go w opakowaniu ochronnym.

Nie wolno przechowywa¢ w bezposrednim dziataniu promieni stonecznych lub wysokich temperatur.
Nie wolno upuszcza¢ termometru, gdyz moze to spowodowac jego uszkodzenie.

4 Odsysacz nosowy

Zatkany nos w czasie przeziebien jest nieprzyjemny dla dziecka. Odsysacz delikatnie usunie nadmiar $luzu z nosa, dzieki temu
bedzie ono swobodniej oddychac.

41 Uzycie

*  Przytrzymaj dziecko w pozycji wyprostowanej.

*  Sci$nij odsysacz tak, aby usunaé z niego powietrze.

» Delikatnie wsun koncowke odsysacza do nosa dziecka tak, aby byta ona skierowana w gore lub w dét, ale nie bezposrednio
w kierunku do $rodka otworu nosowego.

*  Powoli zwalniaj gruszke a nadmiar $luzu zostnie wyciagniety z otworu nosowego dziecka.
+  Czynnos$¢ powtdrz dla drugiego nozdrza.

Nigdy nie wolno wsuwac odsysacza za gteboko do otworu nosowego. Umy¢ doktadnie

po kazdym uzyciu.
A Nigdy nie uzywac do ust lub uszu dziecka.

Przechowywac¢ z dala od miejsc goracych lub jasno oswietlonych.

4.2 Czyszczenie

Umy¢ przed pierwszym uzyciem oraz po kazdym nastepnym.

Otworz zatyczke znajdujaca sie z tytu urzadzenia.

Przeptucz gruszke cieptq wodg z mydtem.

Scisnij i zwolnij kilka razy, aby doktadnie przeptukaé¢ wnetrze.

Przeptucz w taki sam sposoéb ciepta, czysta wodg. Upewnij sie ze wszystka woda zostanie usunieta z wnetrza.
»  Dokfadnie zatéz zatyczke.
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5 Lyzka medyczna
5.1 Uzycie

+  Trzymaj tyzke w pozycji poziomej i nalej lekarstwo w odpowiedniej ilosci.
*  Przed podaniem lekarstwa upewnij sie, ze dziecko siedzi w pozycji wyprostowane;j.
5.2 Czyszczenie

*  Umy¢ przy pomocy cieptej wody z mydtem, przed pierwszym uzyciem oraz po kazdym nastepnym.
*  Wyptucz dokfadnie.

6 Obcinaczki do paznokci

Paznokcie dzieci rozng bardzo szybko i moga stac¢ sie dosyc ostre. Z tego powodu bardzo wazne jest, aby paznokcie byto krétkie
oraz nie ostre, aby dzieci nie podrapaty sie. Obcinaczki sg specialnie zaprojektowane dla matych paznokci dziecka.

6.1 Uzycie

Wysterylizuj przez wytarcie krawedzi alkoholem.
Paznokcie przycinaj prosto. Nie staraj sie zaokragla¢ krawedzi.

Najlepiej jest przycina¢ paznokcie po kapieli, kiedy sa miekkie lub w nocy, gdy dziecko $pi.

7 Zakraplacz medyczny
71 Uzycie

Wyciénij powietrze z wnetrza zakraplacza.
*  Wio6z koncéwke do butelki z lekarstwem i powoli zwalniaj gruszke dotad, az poziom lekarstwa osiggnie odpowiednig dawke.
*  Wyjmij zakraplacz z butelki.
* Lekarstwo nalezy podawaé¢, gdy dziecko jest w pozycji wyprostowanej. Skkieruj koncowke zakraplacza do wnetrz ust
dziecka i delikatnie $ci$nij gruszke.

7.2  Czyszczenie

*  Zdejmij gruszke z pipety.

*  Przed pierwszym uzyciem umyj przy pomocy cieptej wody z mydtem i przeptucz doktadnie.
*  Czynno$¢ powtorz po kazdym podaniu lekarstwa.

8 Usuwanie urzadzenia (Srodowisko)

Na koniec okresu eksploatacji produktu, nie nalezy go wyrzucaé¢ razem ze zwyktymi odpadami domowymi, ale

trzeba go zanie$¢ do punktu zbiérki, zajmujacego sie recyklingiem sprzetu elektrycznego i elektronicznego.

Wskazuje na to symbol umieszczony na produkcie, na instrukcji obstugi i/ lub opakowaniu.

Niektore materiaty wchodzace w sktad niniejszego produktu mozna ponownie wykorzystac, jezeli zostang
—— dostarczone do punktu zbiérki w celu poddania recyklingowi. Dzigki ponownemu wykorzystaniu niektorych czesci

lub surowcoéw ze zuzytych produktéw, przyczyniamy sie w istotny sposéb do ochrony srodowiska. Aby uzyskaé

informacje na temat lokalnych punktoéw zbiérki, nalezy zwréci¢ sie do wiadz lokalnych.
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Délezité

[jﬂ Pred pouzitim si pozorne preéitajte tuto priruéku.
Priruéku uschovajte pre pripad budtcej potreby.
Tento vyrobok nie je hracka a mal by sa drza® mimo dosahu deti.

Obsah
Digitalny teplomer
Nosovy aspirator
Kliestiky na nechty
Lyzi¢ka na davkovanie liekov
Kvapkatko na davkovanie liekov
NozZnice

Teplomer

Bezpeénostné pokyny
Precitajte si tuto priru€ku predtym, ako pouZijete teplomer, pretoZe pouZzité techniky su rozhodujuce pre presné meranie
teplét.
Nedovolte aby sa deti prechadzali alebo behali po¢as merania teploty. Sonda méze by" nebezpecna.
Tento teplomer je ur€eny len na pouzivanie v domacnosti. PouZitie tohto teplomera nesluzi ako nahrada navstevy lekara.
Ked telesna teplota presiahne hodnotu 38 °C, znamena to, Ze pacient méze ma" hori¢ku. V takom pripade kontaktujte
svojho lekara.
Vysoka, dihSie trvajuca horucka vyZaduje lekarsku opateru, zvla§" u malych deti.
Teplomer je kalibrovany, ked ho pouzivate podla pokynov, nevyZzaduje ziadnu dalSiu kalibraciu.
Po osprchovani alebo cvi¢eni telesna teplota stipne. Pred meranim teploty si odpocirite.
Uchovavajte mimo dosahu deti.
Nevystavujte priamemu svetlu, vysokej teplote, vihkosti alebo necistote.

Popis

1.Snima¢

2.Pruzna Spicka

3.LCD displej

4.Tlacgidlo ON/OFF (ZAP/VYP)
5.Kryt batérie

VloZenie batérii

Vyberte kryt batérie (5) z teplomera.

Pouzite Spicaty predmet na vybranie starej batérie.

Vlozte novu 1,5V DC batériu (SR41, LR41, L736, 392 or 192) stranou s kladnym polom (+) smerom dole a zapornym pélom
(-) tak, aby smeroval do priestoru pre batériu. (Polarita je nazna¢ena na batérii, aj na priestore pre batériu).

Zalozte kryt batérie spa’ na teplomer.

Ked sa na displeji objavi "t", batéria je vybita.
Batérie uchovavajte mimo dosahu deti. Prehltnutie batérie moéze by smrtefné.
Batérie nevhadzujte do ohna.
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34 Meranie

3.4.1 Coje to "norméalna” teplota

Normalna teplota ludského tela je hodnota, ktora zavisi od miesta na tele v ktorom sa spravi meranie. Hodnota 36,8 °C + 0,7 °C
je vS8eobecna pre oralne meranie. Rektalne merania, alebo merania spravené priamo vo vnutri telovej dutiny su obyéajne priblizne

hodnota je v strede spankového cyklu.

A Oralne, podpazus$né a rektalne teploty mozu kolisa® v rozmedzi priblizne 0,5°C.

3.5 Rektalne pouzitie:
Vo vSeobecnosti sa pouZiva u dojciat, malych deti alebo vtedy, ked je ‘aZzké zmera’ oralnu alebo teplotu v podpazusi.

+  Vycistite Spicku digitalneho teplomera (1 a 2) tak, Ze ju pred pouzitim utriete mydlovou vodou alebo 70% izopropyl
alkoholom.
+  Sondu natrite Zelatinou rozpustnou vo vode. Pre lepSie vloZenie nepouzivajte résolovity ropny produkt, ako je vazelina.

+  Stladte tlagidlo ON/OFF (ZAP/VYP) (4), jednotka pipne a displej na priblizne 3 sekundy zobrazi IEEE 5 .
« Displej ukaze naposledy nameranu teplotu alebo Lo °C. Lo bude blika™ a °C naznaduje, Ze teplomer je pripraveny na
pouzitie.
*  Sondu vlozZte do rekta priblizne 1 cm, kym sa teplota nestabilizuje.
— Normalna teplota je 37,6°C
+  Cas merania obyg&ajne trva priblizne 10 sekund ale niekedy moéZe trva’ dlhsie, v zavislosti na velkosti tela.
*  Ked sa Spickova teplota stabilizuje, budete po€u’ pocas 4 sekuind pipanie, ¢o naznacuje, Ze meranie je pripravené.
*  Teplomer sa automaticky vypne po 10 minutach.

Odporuca sa, aby bol teplomer, ktory sa pouziva rektalne oddeleny od pomocného alebo
A oralne pouzitého teplomera z hygienickych dévodov.

3.6  Oralne pouzitie
Pre deti vo veku 4 roky a viac.

Nepite horuce alebo studené napoje, necvicte ani nevykonavajte aktivity, ktoré by zvysili alebo znizili teplotu v porovnani s
normalnou, priemernou teplotou. Usta by mali zosta™ zatvorené az 5 minut pred pokusom o meranie.

v
+ Displej ukaze naposledy nameranu teplotu alebo Lo °C. Lo bude blika™ a °C naznaduje, Ze teplomer je pripraveny na
pouzitie.
»  ZaloZte Spicku sondy pevne pod jazyk. Povedzte de’om, aby sondu nehryzli .
+  Spitkova teplota sa dosiahne priblizne za 10 sekind.
— Normalna teplota je 37°C

. Stladte tlagidlo ON/OFF (ZAP/VYP) (4), jednotka pipne a displej na priblizne 3 sekundy zobrazi m

3.7 Pomocné pouzitie

. Stlate tlacidlo ON/OFF (ZAP/VYP) (4), jednotka pipne a displej na priblizne 3 sekundy zobrazi .

« Displej ukaze naposledy nameranu teplotu alebo Lo °C. Lo bude blika™ a °C naznaduje, Ze teplomer je pripraveny na
pouzitie.
»  Utrite si podpazusie suchym uterakom a umiestnite tam sondu. Teplomer by mal smerova" hore v rovhakom smere ako vase
telo, ak je to mozné. Rameno drzte pri tele, kym sa teplota nestabilizuje.
+  Spickova teplota sa dosiahne za asi priblizne 10 sekund.
— Normalna teplota je 36,6°C

60 TOPCOM Baby Essentials Set 600



3.8

3.9

Specifikacie teplomera
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Meraci rozsah
Presnos’

Rozlisenie
Pracovné podmienky

Podmienky pre
uskladnenie
Batéria

Zivotnos" batérie
Spotreba energie

Rozmery
Hmotnos’

32,0~43°C
+/-0,1°C (35,0 °C ~ 39°C)
+/- 0,2°C (zvy$ok)

0,1°C

Tepl 0 ~ 50°C
Vihk 10 ~ 83%
Tepl -20 ~ 60°C

Vihk 10 ~ 83%

1,5V DC Alkalické manganové

SR41, LR41, L736, 392 or 192

Priblizne, 100 hodin nepretrzitej prevadzky
18 mesiacov na 10 minut denne

0,15 mW

1562 x 21,5 x 14 mm

Priblizne 16,8 gramov spolu s batériou

Osetrovanie vyrobku

Teplomer by sa mal &isti” po kazdom pouziti.

Vycistite Spicku teplomera a sondu pomocou izopropyl alkoholu alebo mydlovou vodou.
Ked sa jednotka nepouziva, uskladnite ju v ochrannom obale.

Neskladujte alebo nevystavujte priamemu slneénému svetlu alebo miestam s vysokou teplotou

Davajte pozor, aby teplomer nespadol na zem, pretoZe by sa mohol rozbi’.

4 Nosovy aspirator

Upchatie nosa v désledku prechladnutia je pre kojenca neprijemné. Nosovy aspirator toto die’a’u jemne uvolni tak, Ze sa odstrania

prebytoéné hlieny alebo pIny nos, ¢im sa die’a’u pomdze lahSie dycha’.

4.1

4.2

Pouzitie
Die’a drzte vertikalne.

Stlacte balénik aspiratora, aby sa vyprazdnil z neho vzduch.

Aspirator jemne vloZte do nosa die‘a’‘a, aby bol smerom hore alebo dole ale nie priamo smerom k stredu nosnej dierky.

Pomaly uvolnite balénik a podtlak nasaje prebyto€ny hlien z oblasti nosa die’a’a .

Opakuijte v druhej nosnej dierke.

Nikdy nevtlacajte aspirator prili§ hilboko do nosnej dierky. Po kazdom pouziti vzdy

A dobre umyte.
Nikdy nepouzivajte v ustach alebo usiach die’a’a.
Skladujte mimo miest s vysokou teplotou a jasnym svetiom.

Cistenie

Vycistite pred prvym pouzitim a nasledne po kazdom pouziti.

Otvorte kryt v zadnej asti aspiratora.

Balénik vyplachnite teplou, mydlovou vodou.

Balénik niekolkokrat stlaéte a uvolnite, aby sa dokonale premylo vnutro aspiratora.

Podobne vyplachnite teplou €istou vodou. Ubezpecte sa, Ze sa z neho po¢as suSenia stratila vSetka voda.

Kryt znova pevne pripojte.
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5 Lyzicka na davkovanie liekov

5.1 Pouzitie

»  Drzte lyzicku na davkovanie liekov rovno hore a nadavkujte predpisany liek.
*  Ubezpecte sa, Ci die'a pred podavanim lieku sedi vo vertikalnej polohe.

52 Cistenie

*  Pred prvym a po kazdom pouziti umyte teplou, mydlovou vodou.
»  Dobre oplachnite.

6 Kliestiky na nechty

Nechty deti rastt velmi rychlo a moézu by dos” ostré. Preto je velmi délezité udrziava® ich kratke a hladké, aby sa deti samé
neposkriabali. KlieStiky na nechty su $pecialne navrhnuté so zakrivenymi okrajmi pre malé detské nechty.

6.1 Pouzitie

Sterilizujte ich tak, Ze ich utriete alkoholom.
Nechty strihajte priamo a vodorovne. Nesnazte sa striha” zaoblené okraje.

Najlepsie je striha’ po kupani, ked’ st nechty mékké alebo v noci, ked’ die'a spi.

7 Kvapkatko na davkovanie liekov

71 Pouzitie

*  Vytlaéte vzduch z balénika kvapkatka.

+  Kvapkatko vlozte do flasticky s liekom a pomaly uvolnite tlak na balénik, kym liek nedosiahne pozadovan( znacku
davkovania.

*  Kvapkatko vyberte z flasticky s liekom.

+  Liek podaijte, ked je die'a vzpriamené a sedi. Spiku kvapkatka namierte smerom k tvari die’a’a a jemne stlacte balénik.

7.2  Cistenie

+  Odstrarite z pipety balonik.
*  Pred prvym pouzitim umyte teplou, mydlovou vodou a dobre vyplachnite.
*  Opakujte po kazdom podani lieku.

8 Likvidacia zariadenia (ochrana zivotného prostredia)

Po skongeni Zivotnosti sa tento vyrobok nesmie vyhodi* do bezného domového odpadu, ale odovzdajte ho do

zberného strediska na recyklaciu elektrickych a elektronickych zariadeni. Tato povinnos” oznacuje symbol na

zariadeni, v pouzivatel'skej priru¢ke a na obale.

Niektoré materialy v tomto vyrobku sa méZu pouzi* znovu, ak vyrobok odovzdate v zbernom stredisku. Opakované
—— pouzitie niektorych €asti alebo surovin z pouzitého vyrobku vyznamne prispieva k ochrane zZivotného prostredia.

Ak potrebujete dalSie informacie o zbernych strediskach vo vasej oblasti, obra’te sa na miestne urady.
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SERVICE RETURN CARD - RUCKSENDEKARTE -

CARTE DE RETOUR SERVICE - RETOURFICHE
RETURN WITH YOUR DEFECT PRODUCT
Name/Vorname/Prénom/Naam:

Surname/Familienname/Nom/Familienaam:

Street/StraBe/Rue/Straat:

Nr./N°: Box/Postfach/Boite/Postbus:

Location/Ort./Lieu/Plaats: Post code/Postleitzahl/Code Postal/Postcode:

Country/Land/Pays/Land:‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

Tel/Tel. INNNRRNNNREREY

Emait: | [ [ [ [ [[[TLLLLITIE LT

Model name/Modellbezeichnung/Nom du modele/Modelnaam:

Serial Nr/Seriennummer/N° série/Serienummer:

Purchase date/Kaufdatum/Date d’achat/Aankoopdatum:

m - m — (DD/MM/YYYY) - (TT/MM/JJJJ)

Fault description/Beschreibung des Defekts/Description de la panne/Beschrijving defect:

(Original Proof of Purchase has to be attached to this return card to be valid for warranty)

Model name/Modellbezeichnung/Nom du modele/Modelnaam:

Serial Nr/Seriennummer/N° série/Serienummer:

Purchase date/Kaufdatum/Date d’achat/Aankoopdatum:

m*m* (DD/MM/YYYY) - (TT/MM/JJJJ)

Fault description/Beschreibung des Defekts/Description de la panne/Beschrijving defect:
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