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English 
What you should know about blood pressure
Blood pressure constantly changes throughout the day. It rises sharply in the early 
morning and declines during the late morning. Blood pressure rises again in the 
afternoon and finally drops to a low level at night. Also, it may vary in a short 
period of time. Therefore, readings from successive measurements can fluctuate.

Blood pressure readings from a healthy 31-year old male, measured at 5-minute 
intervals.

Blood pressure measured in a doctor’s office only provides a momentary value. 
Repeated measurements at home better reflect one's actual blood pressure 
values under everyday conditions.

Moreover, many people have a different blood pressure when they measure at 
home, because they tend to be more relaxed than when in the doctor's office. 
Regular blood pressure measurements taken at home can provide your doctor 
with valuable information on your normal blood pressure values under actual 
«everyday» conditions. 

The World Health Organisation (WHO) has set up the following standard blood 
pressure values when measured at resting pulse:

Blood
pressure (mmHg)

Normal
values

Mild
hypertension

Severe
hypertension

SYS = systole
= upper value

DIA  = diastole
= lower value

up to 140

up to 90

140 – 180

90 – 110

over 180

over 110

SYS
mmHG

140

120

100

60

6 5 h12 18 0

80DIA
mmHG
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What you should know about this blood 
pressure monitor
For accurate measurements, all wrist blood pressure 
monitors must be positioned at heart level. Example: 
If the monitor is positioned 20 cm below heart level as 
shown on the left (e.g. by putting the arm on a table), the 
reading you will obtain is approximately 15 mmHg too 
high. 

Therefore, the Braun SensorControl has an active 
positioning system (A): it guides you to hold your 
measuring arm in the right position at heart level and 
gives you confirmation of correct handling after the 
measurement. 

Additionally, your blood pressure monitor features an 
EasyClick cuff which automatically fastens correctly to 
your wrist to ensure an accurate fit for an accurate 
reading. 

• To ensure accurate measuring results, carefully 
read the complete use instructions.

• This product is intended for household use only. 
Keep product and batteries away from children. 

• People suffering from cardiac arrhythmia, vascular 
constriction, arteriosclerosis, diabetes or users of 
cardiac pacemakers should consult their doctor 
before measuring their blood pressure themselves, 
since deviations in blood pressure values may occur in 
such cases.

• Please consult your doctor in case of any doubt, 
especially if you are under medical treatment or 
receiving medication.

• The use of this blood pressure monitor is not intended 
as a substitute for consultation with your doctor.

20 cm
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Product description
A Positioning system
B Confirmation system
C On/off button
D Select button 
E Memory button («memo») 
F Cuff closure
G Release button 
H Battery compartment
I Distance aid

Inserting batteries
• Use alkaline batteries, type LR 03 (AAA) (e.g. Duracell) 

as supplied with this product (or rechargeable 
batteries). 

• Remove the battery compartment cover and insert 
two batteries with correct polarity (see symbol in the 
battery compartment (H)).

• New batteries (Duracell) will provide approximately 
300 measurements.

• Only discard empty batteries. They should not be 
disposed of in the household waste, but at appropriate 
collection sites or at your dealer.

LR
 0

3LR
 0

6

Key rules for accurate blood pressure measurements
Correct handling is key for obtaining accurate measuring results!
• Always take readings at the same time of day, ideally in the morning, under the 

same conditions.
• Do not measure within 30 minutes after smoking, coffee or tea consumption. 
• Take off wristwatch and jewelry before fitting the appliance on the measuring 

arm.  
• Position the monitor 2 cm below the palm line.
• While taking a measurement, sit down, relax, keep still, especially the hand and 

fingers of the measuring arm, do not move or speak.
• Hold the appliance at heart level during the measurement.
• Wait approximately 3 minutes before repeating a measurement.
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Measuring
For a reliable blood pressure measurement, please follow 
the instructions below.

To open the cuff, press the release button (G) underneath 
the cuff closure.

1. Place the monitor housing on the slim side of your bare 
forearm with the monitor facing up. The distance aid (I) 
helps you to keep the required 2 cm distance to your 
palm line.

2. To close the cuff, hold the appliance against your 
body. Then take hold of the cuff closure, pull out 
the cuff and insert the cuff closure in the monitor 
housing until it locks into place. The cuff will adjust 
automatically to length needed for your wrist. Once 
cuff is closed, do not move the appliance anymore. 
If you want to change the monitor position on your 
arm, open and close the cuff once again.

3. Press the red on/off button (C).

4. Put the hand with the appliance on the other upper 
arm as shown. Slowly move the hand upward along 
the upper arm. Watch the positioning system (A) and 
move your hand up or down according to the direction 
of the arrow shown.

distance
2 cm

2 cm

m
em

o

click!
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5. The positioning system (A) shown on the left and 
a beep confirm that you have reached the right 
measuring position. The measurement will start 
automatically. When the measurement is complete, 
a beep will sound again, and the reading is displayed 
along with the feedback from the confirmation 
system (B):

Upper (systolic) value
Lower (diastolic) value
Pulse

Confirmation system (B)
The green dot in the lower left corner of the display 
confirms that the measurement conditions have been 
okay. If not okay, a red dot is flashing and the positioning 
system (flashing arm) shows the reason for the 
measuring error: 

Measuring arm:  too low . . . too high

Arm movement during measurement

Please note: 
• In case of system errors or handling mistakes, the 

display will show an error code, instead of giving 
you inaccurate results (for details, please see 
section «What to do if…»).

• 15 seconds after switching on the appliance, the 
measuring process will start automatically, even if the 
appropriate measuring position has not been reached.
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Turning off 
Press the on/off button to turn the product off. Otherwise 
the product will turn off automatically after 2 minutes.

Memory mode
Your blood pressure monitor can store the readings of 
100 measurements (BP 3550 model: 80 measurements). 
Storing is done automatically after each completed 
measurement. The memory is non-volatile. This means 
that you will not loose stored data when changing 
batteries. The memory cannot be cleared. Once the 
memory is full, the oldest values will be overwritten.

Recalling stored readings 
To recall stored readings, first turn the product off, 
then press the memory button (E). A single push (m or n) 
will recall the latest reading. The lower display line 
successively shows memory index and pulse on the one 
hand and date and time of the respective measurement 
on the other hand. The memory reading also includes the 
feedback from the confirmation system as described 
above. 

Repeatedly pressing the memory button (E) will call up 
one by one all stored readings:  
m  (–) towards older readings 
n  (+) towards younger readings

Scrolling
Keep one side of the memory button pressed for scrolling 
through the memory. 

Press the on/off button (C) to exit the memory mode.
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Select mode
Setting date and time 
First turn off the appliance. Push the select button (D) for 
longer than 3 seconds to enter the select mode. Wait for 
a confirmation beep. The day position of the displayed 
date starts flashing. Using the memory button (E), you 
can adjust the date. Press the select button again to 
make the month position flash, adjust it using the 
memory button. Press the select button again and 
proceed the same way to adjust the time (hour/minute).

After having changed date and time, press the on/off 
button (C) to confirm. The device will then turn off.

Deactivating the positioning system (A) 
Should you wish to deactivate the positioning system 
(e.g. because you want to measure while lying down), 
proceed as follows: 
Turn off the product. Push the select button (D) for longer 
than 3 seconds and wait for the confirmation beep. 
The display shows the date and time settings. Then 
repeatedly press the select button until the positioning 
system symbol ( ) will be displayed next to a flashing 
«ON». 

Press one side of the memory button to change the 
setting from 
«ON» (positioning system activated) to 
«OFF» (positioning system deactivated).

To confirm the change of setting, press the on/off button 
(C).

Please note:
Unless you confirm a modified setting by pressing the 
on/off button, the appliance will turn off automatically 
after 2 minutes without adapting the modified setting.  

6084403_BP3550/60_S4-76  Seite 10  Montag, 5. Februar 2007  2:30 14



11

Storage and cleaning
Clean the product with a soft, slightly damp cloth. Stains 
on the cuff can be carefully removed with damp cloth. Do 
not wash or dry clean the cuff. Do not store the product 
in a place exposed to direct sunlight or high humidity.

Calibration
This product has been calibrated at the time of manu-
facture. If used according to the use instructions, peri-
odic re-calibration is not required. If at any time, you 
question the measuring accuracy, please contact a 
Braun Service Centre.

Manufacturing date is given by the LOT number on 
the back of the product. The first number after LOT 
represents the last digit of the year of manufacture. 
The next three digits give the day of the year of 
manufacture.
An example: LOT 4116 xx xx – this product has been 
manufactured on the 116th day of the year 2004.
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What to do if ...
Problem Reason Solution

(flashing)

Batteries are flat. 
Memory readings can be 
called up. 
Measurements are not 
possible.

Insert new batteries.

e.g. Error codes 01-29: 
Device may not be 
correctly positioned on 
the wrist. 

Refit device and repeat 
measurement as shown and 
described under «Measuring».

e.g. Error codes 30 and 
higher:
System error

Repeat measurement. If problem 
persists, have device checked at a 
Braun Service Centre.

Measurement 
or inflation 
does not start 
instantly.

Right measuring position 
was not reached.

Repeat measurement as shown 
and described under «Measuring» 
or deactivate the positioning 
system (A).

Readings from 
repeated mea-
surements differ 
considerably.

Blood pressure is a 
fluctuating value. 
For healthy adults,  
deviations of about 10 to 
20 mmHg are possible.

none

Cuff is not properly fitted. Ensure that the appliance is fitted 
as follows:
– on top of the slim side of the 

forearm
– with the display on top
– with the battery compartment 

facing the user’s body
– approx. 2 cm away from the 

thumb root

Readings were not con-
sistently taken at heart 
level.

For each measurement, proceed 
exactly as shown and described 
under «Measuring».

Talking, coughing, 
laughing, moving etc. 
when measuring will 
influence the reading.

While measuring, relax, keep still, 
do not move, or speak.

Prior to a 
measurement, 
the positioning 
system (A) on the 
display does not 
work.

Positioning system (A) is 
deactivated.

Refer to the chapter «Select mode» 
to activate the positioning system 
(A).

................

................

6084403_BP3550/60_S4-76  Seite 12  Montag, 5. Februar 2007  2:30 14



13

Specifications

Model: BP 3560 / BP 3550

Operation principle: Oscillometric method

Display: Liquid Crystal Display

Measuring range: 0 – 320 mmHg (cuff pressure)

Blood pressure 30 mmHg (minimum diastolic value)
measurement: 250 mmHg (maximum systolic value)

Pulse rate: 30 – 150 / min

Laboratory accuracy: ± 3 mmHg (cuff pressure)
± 5 % of reading (pulse rate)

Inflation: Automatic, soft, adapted to blood pressure

Power supply: 2 batteries, type LR 03 (AAA) 
(e.g. Duracell) 

Operating temperature: + 10 °C to + 40 °C

Storage temperature: –  20 °C to + 60 °C

Humidity: Up to 85% r.h. 

Cuff: Suitable for wrist circumference of
13.5 to 20 cm   

If device is not used within specified temperature and humidity ranges the 
technical accuracy can not be ensured.

 
Type BF equipment

Subject to change without notice.
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This appliance conforms to the following standards:
DIN EN 60601-1: 3/96 «Medical electrical equipment» –
Part 1: General requirements for safety
DIN EN 1060-1: 12/95, AMD 1 09/02 «Non-invasive sphygmomanometers» – 
Part 1: General requirements
DIN EN 1060-3: 9/97 «Non-invasive sphygmomanometers» –
Part 3: Supplementary requirements for electro-mechanical blood pressure 
measuring systems

This product conforms to the provisions of the EC directive 93 /42 / EEC 
(Medical Device Directive).

MEDICAL ELECTRICAL EQUIPMENT needs special precautions regarding EMC. 
For detailed description of EMC requirements please contact the Braun Infoline 
(see page 2).

Portable and mobile RF communications equipment can affect MEDICAL 
ELECTRICAL EQUIPMENT.

Please do not dispose of the product in the household waste at the end 
of its useful life. Disposal can take place at a Braun Service Centre or at 
appropriate collection points provided in your country.

 

Guarantee
We grant 2 years guarantee on the product commencing on the date of purchase. 
Within the guarantee period we will eliminate, free of charge, any defects in the 
appliance resulting from faults in materials or workmanship, either by repairing or 
replacing the complete appliance as we may choose.

This guarantee extends to every country where this appliance is supplied by 
Braun or its appointed distributor. This guarantee does not cover: damage due to 
improper use, normal wear or use as well as defects that have a negligible effect 
on the value or operation of the appliance. The guarantee becomes void if repairs 
are undertaken by unauthorised persons and if original Braun parts are not used.

To obtain service within the guarantee period, hand in or send the complete 
appliance with your sales receipt to an authorised Braun Customer Service 
Centre.

For UK only:
This guarantee in no way affects your rights under statutory law.

0297
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Türkçe
Tansiyon hakk∂nda bilmeniz gerekenler

Tansiyon, gün boyunca sürekli olarak deπiµir. Sabah erken saatlerde aniden 
yükselir ve sabah∂n geç saatlerinde düµer. Öπleden sonra tekrar yükselir ve gece 
düµük seviyelerde seyreder. K∂sa zaman aral∂klar∂ içinde bile çeµitlilik gösterebilir. 
Dolay∂s∂yla, tansiyon ölçümleri farkl∂ sonuçlar verebilir. 

5 dakikal∂k aral∂klarla ölçülmüµ 31 yaµ∂ndaki saπl∂kl∂ bir erkeπin tansiyonu.

Çoπu insan∂n tansiyon deπerleri evde ölçüldüπünde doktor muayenehanesinde 
yap∂lan ölçümlerden farkl∂ sonuç verir çünkü evde doktor muayenehanesinde 
olduklar∂ndan daha rahat hissederler.

Evde günlük koµullar alt∂nda yap∂lan düzenli tansiyon ölçümleri, doktorunuza 
tansiyonunuz hakk∂nda önemli bilgiler saπlar ve takibini kolaylaµt∂r∂r.

Dünya Saπl∂k Organizasyonu taraf∂ndan dinlenme pozisyonunda saptanan 
standart tansiyon deπerleri aµaπ∂daki gibidir:

Tansiyon 
(mmHg)

Normal Orta Yüksek

SYS = büyük 
tansiyon

= üst deπer
DIA  = küçük 

tansiyon
= alt deπer

140 a kadar

90 a kadar

140 – 180

90 – 110

180 üzeri

110 üzeri

SYS
mmHG

140

120

100

60

6 5 h12 18 0

80DIA
mmHG
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Bu tansiyon ölçer hakk∂nda bilmeniz 

gerekenler

Doπru ölçüm için bütün tansiyon ölçerler kalp seviyesinde 
pozisyonland∂r∂lmal∂d∂r. Örnek: Eπer alet, solda görüldüπü 
gibi kalp seviyesinden 20 cm aµaπ∂da pozisyonland∂r∂l∂rsa 
(mesela kolunuzu masan∂n üzerine koyarak), elde 
edeceπiniz ölçüm yaklaµ∂k olarak 15 mmHg yüksektir.

Böylelikle, Braun SensorControl aktif konumlandırma 
sistemine sahiptir (A): ölçüm yaptıπınız kolu kalp 
hizasında doπru pozisyonda tutmanız için sizi yönlendirir 
ve ölçüm sonunda size doπru tutuµ için teyit verir.

Ayr∂ca,  tansiyon ölçeriniz EasyClick bileklik özelliπi 
sayesinde bileπinizin çevresine otomatik olarak doπru 
bir biçimde oturarak doπru ölçüm saπlar.

• Doπru ölçüm sonuçları almak için, tüm kullanma 

talimatlarını dikkatlice okuyunuz.

• Bu ürün sadece evde kullan∂m için üretilmiµtir. Aletinizi 
ve pillerini çocuklardan uzak tutun.

• Kalpte ritm bozukluπundan, µeker hastal∂π∂ndan, 
damar sertliπinden µikayeti olanlar ve kalp pili kul-
lananlar∂n, bu gibi durumlarda ölçüm deπerlerinde 
sapmalar olabileceπinden ölçüm yapmadan önce 
doktorlar∂na dan∂µmalar∂ tavsiye edilir.

• Ωüphelendiπiniz herhangi bir durumda doktorunuzla 
temasa geçin. (Özellikle tedavi görüyor ya da ilaç 
al∂yorsan∂z.)

• Bu tansiyon ölçerin amac∂ doktor konsültasyonunun 
yerine geçmek deπildir.

20 cm
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Ürün tan∂m∂

A Konumlandırma sistemi
B Teyit sistemi
C Açma/Kapama düπmesi
D Select düπmesi
E Haf∂za düπmesi («memo»)
F Bileklik kapama ucu
G Serbest b∂rakma düπmesi
H Pil bölmesi
I Mesafe yardımı

Pilleri yerleµtirme

• Ürünün içindeki gibi LR 03 (AAA) tipi alkalin piller (örn: 
Duracell) (ya da µarj edilebilir piller) kullan∂n.

• Pil bölmesi kapaπ∂n∂ ç∂kar∂n ve pilleri kutuplar∂na 
uygun olarak yerleµtirin (Pil bölmesindeki iµaretlere 
bakabilirsiniz (H)).

• Yeni piller (Duracell) ile 300 ölçüm yapabilirsiniz.

• Sadece boµ pilleri at∂n. Piller ev çöplüπüne 
at∂lmamal∂d∂r. Özel pil çöplerine at∂lmal∂d∂r.

 

LR
 0

3LR
 0

6

Doπru ölçüm için önemli kurallar

Kesin ölçüm sonuçları almak için doπru tutuµ çok önemlidir.
• Ölçümü her zaman günün ayn∂ saatinde ve ayn∂ koµullar alt∂nda yap∂n∂z. 
• Çay, kahve ve sigara tüketiminden en az yar∂m saat sonra ölçüm yap∂n∂z.
• Tansiyon ölçerken üzerinde saat veya herhangi bir mücevherat olmamal∂d∂r.  
• Cihazı avuç baµlangıcı çizgisinden 2 cm geriye takınız.
• Ölçüm alırken, oturun, rahatlayın, hareket etmeyin, özellikle ölçüm yaptıπınız 

elinizi ve parmaklarınızı kıpırdatmayın ve konuµmayın.
• Ölçüm sırasında cihazı kalp hizasında tutun.
• ∑ki ölçüm aras∂nda en az 3 dakika bekleyiniz. 
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Ölçüm iµlemi

Güvenilir bir tansiyon ölçümü için, aµaπıdaki talimatlara 
uyunuz.

Bilekliπi açmak için bileklik ucunun alt∂ndaki düπmeye 
bas∂n (G).

1. Ekranın yuvasını kolunuzun bileπe yakın çıplak 
bölgesine, ekran yukarı bakıyor µekilde yerleµtirin. 
Mesafe yardımı (I), gerekli olan avuç baµlangıç 
çizginize 2 cm uzaklıπı korumanızı saπlar.

2. Bilekliπi kapamak için, cihazı vücudunuza doπru tutun. 
Bilekliπin ucunu tutun, çekin ve kiletlenene kadar 
ekranın yuvasına sokun. Bileklik bileπin çevresinin 
ihtiyacı olan uzunluπuna gore otomatik olarak 
ayarlanacaktır. Bileklik kapandıktan sonra, cihazı daha 
fazla hareket ettirmeyin. Eπer kolunuzdaki ekranın 
konumunu deπiµtirmek istiyorsanız, bilekliπi bir kez 
daha açın ve kapayın.

3. K∂rm∂z∂ Açma/Kapama düπmsine bas∂n (C).

4. Cihazın olduπu elinizi diπer kolunuzun yukarı 
kısmına gösterildiπi µekilde koyunuz. Yavaµça elinizi 

kolunuzun yukarısına doπru hareket ettirin. 
Konumlandırma sistemine (A) bakın ve okun gösterdiπi 
µekilde elinizi yukarı ya da aµaπı doπru hareket ettirin.

distance
2 cm

2 cm

m
em

o

click!
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5. Sol tarafta gözüken konumlandırma sistemi (A) ve bip 
sesi sizin doπru ölçüm konumuna ulaµtıπınızı teyit 
eder. Ölçüm otomatik olarak baµlayacaktır. Ölçüm 
tamamlandıπında, bir bip sesi daha gelecektir ve 
ekrandaki ölçüm, teyit sistemine ait geribildirim ile 
beraber ekranda gözükecektir. 

Üst (büyük tansiyon) deπer

Alt (küçük tansiyon) deπer

Nab∂z

Teyit sistemi  (B)
Ekranın sol alt köµesindeki yeµil nokta ölçüm koµullarının 
tamam olduπunu teyit eder. Eπer tamam deπilse, kırmızı 
nokta yanıp sönecektir ve konumlandırma sistemi (yanıp 
sönen kol) ölçüm hatasının sebebini gösterir.

Ölçüm yapan kol: Çok yukarida . . . çok aµaπ∂da

Ölçüm s∂ras∂ndaki kol hareketi 

Lütfen dikkat edin:

• Sistem ya da tutuµ hataları meydana gelirse, size 

hatalı ölçüm vermektense, ekran bir hata kodu 

gösterecektir (detaylar için, lütfen «Herhangi bir 

problem söz konusuysa ne yap∂lmal∂d∂r?»).

• Alet aç∂ld∂ktan 15 saniye sonra doπru ölçüm 
pozisyonuna gelmediyse bile otomatik olarak kendisi 
ölçümü baµlat∂r. 
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Kapatma

Aleti kapatmak için Açma/Kapama düπmesine bas∂n. Aksi 
takdirde alet kendini 2 dakika içinde otomatik olarak 
kapatacakt∂r. 

Haf∂za

Tansiyon ölçerinizin haf∂zas∂ 100 ölçüm kapasitesindedir 
(BP 3550 Modeli: 80 ölçüm). Her ölçüm otomatik olarak 
haf∂zaya al∂n∂r. Haf∂za deπiµken deπildir. Böylece pil 
deπiµtirirken haf∂zadaki ölçümleri kaybetmemiµ 
olursunuz. 
Haf∂zadaki ölçümler silinemez. Haf∂za dolduπunda en 
eski ölçümlerden baµlayarak yeni ölçümler üzerlerine 
kaydedilir.

Hafızadaki ölçümleri görmek için 

Hafızadaki ölçümleri görmek için, ilk olarak cihazı 
kapayın, sonra hafıza düπmesine (E) basın. Bir kerelik 
basım (m ya n) en son ölçümü gösterecektir. Daha 
aµaπıdaki ekran çizgisi bir tarafta ardı ardına hafızaya 
alınmıµ ölçümü ve nabız atıµını, diπer tarafta da bu 
ölçümün tarih ve zamanını gösterir. Hafızaya alınmıµ 
ölçüm ayrıca yukarıda anlatılan teyit sistemine ait 
geribildirimi de içerir.

Haf∂za düπmesine sürekli basarsan∂z (E) geçmiµ 
ölçümleri birer birer ekranda görebilirsiniz:
m (–) daha eski ölçümlere doπru
n (+) daha yeni ölçümlere doπru

Eski deπerleri s∂ralama
Haf∂za düπmesinin bir taraf∂na sürekli bast∂π∂n∂zda haf∂za 
deπerlerine göz atabilirsiniz.

Haf∂za konumundan ç∂kmak için Açma/Kapama (C) 
düπmesine bas∂n.
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Seçim (select) modu

Tarih ve zaman ayar∂

Önce aleti kapat∂n. Seçim yapabilmek için (select) tuµuna 
(D) 3 saniyeden fazla bas∂n. Onay sinyali için bekleyin. 
Tarih göstergesinin günü gösteren bölümü yan∂p sön-
meye baµlar. Haf∂za düπmesini kullanarak (E), tarihi 
ayarlayabilirsiniz. Ay∂ gösteren bölümün yan∂p sönmesi 
için (select) tuµuna tekrar bas∂n. Haf∂za tuµunu kullanarak 
ayarlay∂n. Zaman∂ (saat/dakika) ayarlamak için tekrar 
(select) tuµuna bas∂n ve ayn∂ iµlemi gerçekleµtirin. 

Tarih ve zaman∂ deπiµtirdikten sonra Açma/Kapama (C) 
düπmesine tekrar basarak deπiµimi onaylay∂n. Sonra, alet 
kapanacakt∂r. 

Konumlandırma sistemini (A) devre dıµı bırakmak

Eπer konumlandırma sistemini devre dıµı bırakmak 
isterseniz (örneπin, uzanarak ölçüm yapmak istediπiniz 
zaman), µu µekilde ilerleyin: Cihazı kapayınız. Seçim 
(select) düπmesine (D) 3 saniyeden fazla basılı tutun ve 
teyit bipini bekleyin. Ekran tarih ve zaman ayarlarını 
gösterecektir. Yanıp sönen «ON»’un yanında 
konumlandırma sistemi sembolü ( ) gözükene kadar 
seçim (select) düπmesine tekrar tekrar basınız. 

«ON»’dan (konumlandırma sistemi açık) 
«OFF»’a (konumlandırma sistemi kapalı) 
getirmek için  hafıza düπmesinin bir tarafına basınız.

Deπiµikliπi onaylamak için Açma/Kapama tuµuna bas∂n 
(C).

Lütfen dikkate al∂n:

Eπer yapt∂π∂n∂z bir deπiµiklikten sonra deπiµikliπi onayla-
mak için Açma/Kapama tuµuna basmazsan∂z alet kendi 
kendine 2 dakika sonra deπiµikliklere uyum saπlamadan 
kapan∂r.
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Saklama ve temizleme

Aleti yumuµak ve az nemli bir bezle temizleyin. Bilekliπin 
üzerindeki lekeler nemli bezle kolayca temizlenebilir. 
Bilekliπi y∂kamay∂n veya kuru temizlemeyin. Ürünü 
yüksek nem ve güneµ ∂µ∂π∂na maruz b∂rakmay∂n.

Ayarlama

Bu ürünün ayarlar∂ üretim aµamas∂nda yap∂lm∂µt∂r. Eπer 
kullan∂m talimatlar∂na göre kullan∂l∂rsa tekrar ayarlamaya 
gerek kalmaz. Ürünün güvenilirliπinden µüphe duyduπu-
nuz anda lütfen bir Braun Yetkili Servisi’ne baµvurunuz.  

Üretim tarihi ürünün arkas∂ndaki LOT numaras∂yla 
belirtilmiµtir. LOT’tan sonraki ilk say∂ üreitm y∂l∂n∂n son 
rakam∂n∂ temsil eder. Sonraki 3 rakam üretim y∂l∂n∂n 
kaç∂nc∂ gününde üretildiπini gösterir. 
Örnek: LOT 4116 xx xx- Bü ürün 2004 y∂l∂n∂n 116. 
Gününde üretilmiµtir.

Herhangi bir problem söz konusuysa ne yap∂lmal∂d∂r?

Problem Sebep Çözüm

(yan∂p sönme)

Piller bitmiµtir. Haf∂zadaki 
ölçümlere bak∂labilir. 
Ölçüm yap∂lamaz.

Yeni piller koyulmal∂d∂r.

Örnek Hata kodu 01–29:
Alet bileπe tam oturmam∂µ 
olabilir.

Aleti tekrar yerleµtirin ve ölçümü 
«Ölçüm iµlemi» bölümünde 
anlat∂ld∂π∂ gibi tekrarlay∂n. 

Örnek Hata kodu 30 ya da 
yukarısı:
Sistem hatas∂

Ölçümü tekrarlay∂n. Eπer problem 
devam ederse Braun Yetkili 
Servisi’ne götürün.

Ωiµme ya da 
ölçüm hemen 
baµlam∂yorsa. 

Doπru ölçüm pozisyonuna 
gelinememiµtir. 

«Ölçüm iµlemi» alma nın altında 
anlatıldıπı ve gösterildiπi gibi ölçümü 
tekrarlayın ya da  konumlandırma 
sistemini (A) devre dıµı bırakın.  

................

................
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Özellikler

Model: BP 3560 / BP 3550

Çal∂µma prensibi: Oscillometric metot

Ekran: Likit Kristal Gösterge

Ölçüm aral∂π∂: 0 – 320 mmHg (bileklik bas∂nc∂)

Tansiyon ölçümü: 30 mmHg (minimum küçük tansiyon deπeri)
250 mmHg (maksimum büyük tansiyon deπeri)

Nab∂z say∂m∂ 30 – 150 / min

Laboratuvar doπruluπu: ± 3 mmHg (bileklik bas∂nc∂)
Ölçümün %± 5 deπeri (nab∂z say∂m∂)

Ωiµme: Otomatik, yumuµak, tansiyon ölçmeye uyumlu

Problem Sebep Çözüm

Arka arkaya 
tekrarlanan 
ölçümlerin 
farkl∂l∂k 
göstermesi. 

Tansiyon sürekli deπiµen 
bir deπerdir. Yetiµkinlerde 
10 ile 20 mmHg aras∂ndaki 
deπiµimler normaldir.

Yok

Bileklik doπru bir biçimde 
oturmam∂µt∂r. 

Aletin aµaπ∂daki kurallara göre 
yerleµtirildiπinden emin olun:
– bileπin yan k∂sm∂n∂n üst taraf∂na 

yerleµmelidir
– ekran üst tarafta kalmal∂d∂r
– pil bölmesi kullan∂c∂n∂n vücuduyla 

karµ∂l∂kl∂ kalmal∂d∂r
– baµ parmaπ∂n alt k∂sm∂ndan 

yaklaµ∂k 2 cm uzaπa 
yerleµtirilmelidir

Ölçümler istikrarl∂ bir 
biçimde kalp seviyesinden 
yap∂lmad∂ysa.

Her ölçüm için «Ölçüm iµlemi» 
bölümünde tarif edilen gibi hareket 
ediniz.

Ölçüm s∂ras∂nda 
konuµmak, gülmek, 
hareket etmek, vs. ölçümü 
etkileyecektir.

Ölçüm s∂ras∂nda rahatlay∂n, hareket 
etmeyin ve konuµmay∂n.

Ölçüm öncesinde, 
ekrandaki 
konumlandırma 
sistemi (A) 
çalıµmıyor.

Konumlandırma sistemi (A) 
devre dıµı bırakıldı.

Konumlandırma sistemini (A) aktif 
hale getirmek için «Seçim (select) 
modu» bölümüne bakınız.
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Güç kaynaπ∂: 2 adet LR 03 (AAA) pil (ör: Duracell)

∑µlem s∂ras∂ndaki ortam ∂s∂s∂: + 10 °C den + 40 °C ye

Saklama için ortam ∂s∂s∂: –  20 °C den + 60 °C ye

Nemlilik: %85 r.h. ye kadar

Bileklik: 13,5 den 20 cm e kadar olan bilek 
çevresine uyumludur. 

Cihaz belirtilen ∂s∂da ve nem oran∂nda kullan∂lmad∂π∂ takdirde doπru sonuç, teknik 
olarak elde edilemeyebilir.

 
BF tipi malzeme

Bildirim yap∂lmadan deπiµiklik yap∂labilir.

Bu cihaz belirtilen standartlara uygundur.
DIN EN 60601-1:3/96 «Medikal elektrikli cihazlar» –
1. Bölüm: Güvenlik için beklenen genel hususlar
DIN EN 1060-1:12/95, AMD 1 09/02 «Non-invasive sphygmomanometers» –
1. Bölüm: Genel gereksinimler
DIN EN 1060-3:9/97 «Non-invasive sphygmomanometers» –
3. Bölüm: Elektro-mekanik tansiyon ölçme sistemleri için destek gereksinimleri

ELEKTR∑KL∑ SA∏LIK C∑HAZLARI, EMC ile ilgili olarak özel önlemler alman∂z∂ gerektirir. 
EMC kurallar∂n∂n daha detayl∂ tan∂mlamalar∂ için lütfen Braun Bilgi hatt∂ ile irtibata geçiniz 
(bak∂n∂z sayfa 2). 

Taµ∂nabilir ve mobil RF iletiµim cihazlar∂ ELEKTR∑KL∑ SA∏LIK C∑HAZLARINI etkileyebilir. 

Bakanl∂kça tespit ve ilan edilen kullan∂m ömrü 10 y∂ld∂r.

Üretici firma ve CE iµareti uygunluk de©erlendirme kuruluµu:

Braun GmbH

Frankfurter Straße 145, 61476 Kronberg / Germany 

““““ (49) 6173 30 0, Fax (49) 6173 30 28 75

Procter & Gamble Sat∂µ ve Daπ∂t∂m Ltd. Ωti. Serin Sok. No: 9 34752 ∑çerenköy/∑stanbul 
taraf∂ndan ithal edilmiµtir. 

P&G Tüketici Hizmetleri
0 212 473 75 85,
destek@gillette.com

TS12643
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êÛÒÒÍËÈ
óÚÓ Ç˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ÁÌ‡Ú¸ Ó ÍÓ‚flÌÓÏ ‰‡‚ÎÂÌËË
ç‡¯Â ÍÓ‚flÌÓÂ ‰‡‚ÎÂÌËÂ ÌÂÔÂ˚‚ÌÓ ËÁÏÂÌflÂÚÒfl ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÒÛÚÓÍ. éÌÓ 
ÂÁÍÓ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ ‡ÌÓ ÛÚÓÏ, Á‡ÚÂÏ Í ÔÓÎÛ‰Ì˛ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl. èÓÒÎÂ ÔÓÎÛ‰Ìfl 
ÓÌÓ ÒÌÓ‚‡ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ Ë, Ì‡ÍÓÌÂˆ, ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl Í ÌÓ˜Ë. èÓ ˝ÚÓÈ ÔË˜ËÌÂ 
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌ˚ı ËÁÏÂÂÌËÈ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÒÛÚÓÍ ÍÓÎÂ·Î˛ÚÒfl.

äÓ‚flÌÓÂ ‰‡‚ÎÂÌËÂ, ËÁÏÂÂÌÌÓÂ ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌÓ ˜ÂÂÁ Í‡Ê‰˚Â 5 ÏËÌÛÚ, 
Û Á‰ÓÓ‚Ó„Ó 31-ÎÂÚÌÂ„Ó ÏÛÊ˜ËÌ˚.

äÓ‚flÌÓÂ ‰‡‚ÎÂÌËÂ, ËÁÏÂÂÌÌÓÂ ‚ Í‡·ËÌÂÚÂ ‚‡˜‡, ‰‡ÂÚ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ ÎË¯¸ 
Ó ÍÓÌÍÂÚÌÓÏ ÏÓÏÂÌÚÂ. åÌÓ„ÓÍ‡ÚÌ˚Â ËÁÏÂÂÌËfl, ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚Â ‚ ‰ÓÏ‡¯ÌËı 
ÛÒÎÓ‚Ëflı, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú Ò ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸˛ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚ¸ ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â 
ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÍÓ‚flÌÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl.

ì ÏÌÓ„Ëı Î˛‰ÂÈ ÔÓÍ‡Á‡ÌËfl ÍÓ‚flÌÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl, ËÁÏÂÂÌÌ˚Â ‰ÓÍÚÓÓÏ, 
ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ÓÚ ÔÓÍ‡Á‡ÌËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓÎÛ˜‡˛ÚÒfl ÔË ËÁÏÂÂÌËË ÍÓ‚flÌÓ„Ó 
‰‡‚ÎÂÌËfl Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ ‰ÓÏ‡, Ú‡Í Í‡Í ‚ ‰ÓÏ‡¯ÌËı ÛÒÎÓ‚Ëflı Î˛‰Ë 
Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ‚ ·ÓÎÂÂ ‡ÒÒÎ‡·ÎÂÌÌÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË, ˜ÂÏ ‚ Í‡·ËÌÂÚÂ ‚‡˜‡. 
êÂ„ÛÎflÌÓ ËÁÏÂflfl Ç‡¯Â ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ‰‡‚ÎÂÌËÂ ‰ÓÏ‡, Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ 
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ËÚ¸ Ò‚ÓÂÏÛ ‚‡˜Û ˆÂÌÌÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ı 
«Í‡Ê‰Ó‰ÌÂ‚Ì˚ı» ‚ÂÎË˜ËÌ‡ı Ç‡¯Â„Ó ÍÓ‚flÌÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl.

ÇÒÂÏËÌ‡fl Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl Á‰‡‚ÓÓı‡ÌÂÌËfl (Çéá) ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÎ‡ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ 
ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚Â ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÍÓ‚flÌÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl, ËÁÏÂflÂÏ˚Â ÔË ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÏ 
ÔÛÎ¸ÒÂ:

äÓ‚flÌÓÂ ‰‡‚ÎÂÌËÂ 
(ÏÏ. ÚÛÚÌÓ„Ó ÒÚÓÎ·‡)

çÓÏ‡Î¸Ì˚Â 
‚ÂÎË˜ËÌ˚ 

èÓ‚˚¯ÂÌÌÓÂ 
ÍÓ‚flÌÓÂ 
‰‡‚ÎÂÌËÂ 

Ç˚ÒÓÍÓÂ 
ÍÓ‚flÌÓÂ 
‰‡‚ÎÂÌËÂ

SYS = ÒËÒÚÓÎË˜ÂÒÍÓÂ
= ‚ÂıÌflfl

‚ÂÎË˜ËÌ‡ 
DIA = ‰Ë‡ÒÚÓÎË˜ÂÒÍÓÂ

= ÌËÊÌflfl
‚ÂÎË˜ËÌ‡ 

‰Ó 140

‰Ó 90

140 – 180

90 – 110

‚˚¯Â 180

‚˚¯Â 110

SYS
mmHG

140

120

100

60

6 5 h12 18 0

80DIA
mmHG
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óÚÓ Ç˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ÁÌ‡Ú¸ Ó ‰‡ÌÌÓÏ 
ÔË·ÓÂ ‰Îfl ËÁÏÂÂÌËfl ‰‡‚ÎÂÌËfl
ÑÎfl ÚÓ˜ÌÓ„Ó ËÁÏÂÂÌËfl ÍÓ‚flÌÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl 
Ì‡ Á‡ÔflÒÚ¸Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‡ÒÔÓÎ‡„‡Ú¸ ÔË·Ó 
‚ Ì‡‰ÎÂÊ‡˘ÂÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË – Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ÒÂ‰ˆ‡.
èËÏÂ: ÖÒÎË ÔË·Ó ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ Ì‡ 20 ÒÏ ÌËÊÂ 
ÛÓ‚Ìfl ÒÂ‰ˆ‡, Í‡Í ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ÒÎÂ‚‡ (‚ ÒÎÛ˜‡Â, ÂÒÎË 
ÛÍ‡ ÎÂÊËÚ Ì‡ ÒÚÓÎÂ), ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ËÁÏÂÂÌËfl ·Û‰ÂÚ 
ÔËÏÂÌÓ Ì‡ 15 ÏÏ Ú. ÒÚ. ‚˚¯Â.

èÓ˝ÚÓÏÛ Braun SensorControl ÓÒÌ‡˘ÂÌ ÄÍÚË‚ÌÓÈ 
ÒËÒÚÂÏÓÈ ÔÓÁËˆËÓÌËÓ‚‡ÌËfl (Ä), ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘ÂÈ ‚ÂÌÓ 
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ÛÍÛ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÛÓ‚Ìfl ÒÂ‰ˆ‡ Ë 
ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛˘ÂÈ (ÔÓÒÎÂ ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl ËÁÏÂÂÌËfl) 
ÍÓÂÍÚÌÓÒÚ¸ ‡ÁÏÂ˘ÂÌËfl ÛÍË.

äÓÏÂ ÚÓ„Ó, Ï‡ÌÊÂÚ‡ EasyClick Ç‡¯Â„Ó ÏÓÌËÚÓ‡ 
‰Îfl ËÁÏÂÂÌËfl ÍÓ‚flÌÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË 
Á‡˘ÂÎÍË‚‡ÂÚÒfl Ì‡ Á‡ÔflÒÚ¸Â Ë ÔÎÓÚÌÓ ÔËÎÂ„‡ÂÚ Í 
ÛÍÂ, ˜ÚÓ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ÚÓ˜ÌÓÒÚË ËÁÏÂÂÌËÈ.

• ÑÎfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÚÓ˜Ì˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÌËfl 
ÔË·Ó‡, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ˜ËÚ‡Ú¸ 
àÌÒÚÛÍˆË˛.

• ç‡ÒÚÓfl˘ËÈ ÔË·Ó ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îfl 
·˚ÚÓ‚Ó„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl. ï‡ÌËÚÂ ÔË·Ó Ë 
·‡Ú‡ÂÈÍË ‚ ÏÂÒÚ‡ı, ÌÂ ‰ÓÒÚÛÔÌ˚ı ‰Îfl ‰ÂÚÂÈ.

• ã˛‰Ë, ÒÚ‡‰‡˛˘ËÂ ÒÂ‰Â˜ÌÓÈ ‡ËÚÏËÂÈ, ÒÛÊÂÌËÂÏ 
ÒÓÒÛ‰Ó‚, ‡ÚÂÓÒÍÎÂÓÁÓÏ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ, ‰Ë‡·ÂÚÓÏ, 
‡ Ú‡ÍÊÂ ÚÂ, ÍÚÓ ÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl Í‡‰ËÓÒÚËÏÛÎflÚÓ‡ÏË, 
‰ÓÎÊÌ˚ ÔÓÍÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡Ú¸Òfl ÒÓ Ò‚ÓËÏ ‚‡˜ÓÏ, 
ÔÂÊ‰Â ˜ÂÏ ÔËÒÚÛÔËÚ¸ Í Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÏÛ 
ËÁÏÂÂÌË˛ Ò‚ÓÂ„Ó ÍÓ‚flÌÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‚ 
Ú‡ÍËı ÒÎÛ˜‡flı ÔË ËÁÏÂÂÌËflı ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ 
‰Û„ËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl.

• ÖÒÎË Ç˚ ÔÓıÓ‰ËÚÂ ÍÛÒ ÎÂ˜ÂÌËfl ËÎË ÔËÌËÏ‡ÂÚÂ 
ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡, ÚÓ ‚ ÒÎÛ˜‡Â Í‡ÍËı-ÎË·Ó ÒÓÏÌÂÌËÈ Ç‡Ï 
ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓÍÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡Ú¸Òfl ÒÓ Ò‚ÓËÏ ‚‡˜ÓÏ.

• àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ‰‡ÌÌÓ„Ó ÔË·Ó‡ ‰Îfl ËÁÏÂÂÌËfl 
ÍÓ‚flÌÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl ÌÂ ‰ÓÎÊÌÓ Á‡ÏÂÌflÚ¸ ÍÓÌÒÛÎ¸-
Ú‡ˆËÈ Ò ‚‡˜ÓÏ.

20 cm
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éÔËÒ‡ÌËÂ ÔË·Ó‡
Ä Ñ‡Ú˜ËÍ èÓÁËˆËË
Ç èÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡
ë äÌÓÔÍ‡ (ÇÍÎ˛˜ÂÌÓ/Ç˚ÍÎ˛˜ÂÌÓ)
D äÌÓÔÍ‡ ‚˚·Ó‡
Ö äÌÓÔÍ‡ Ô‡ÏflÚË («memo»)
F á‡ÒÚÂÊÍ‡ Ï‡ÌÊÂÚ˚
G äÌÓÔÍ‡ Ò·ÓÒ‡ 
H éÚÒÂÍ ‰Îfl ·‡Ú‡ÂÂÍ
I üÎ˚˜ÓÍ (yÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ‡ÒÒÚÓflÌËfl)

ìÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ·‡Ú‡ÂÂÍ
• èÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ˘ÂÎÓ˜Ì˚ÏË ·‡Ú‡ÂÈÍ‡ÏË 

ÚËÔ‡ LR 03 (ÄÄÄ) (Ì‡ÔËÏÂ, Duracell-Ultra), 
ÍÓÚÓ˚Â ÔÓÒÚ‡‚Îfl˛ÚÒfl ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÔË·ÓÓÏ 
(ËÎË ÔÂÂÁ‡flÊ‡ÂÏ˚Â ·‡Ú‡ÂÈÍË).

• ëÌËÏËÚÂ Í˚¯ÍÛ Ò ÓÚÒÂÍ‡ ‰Îfl ·‡Ú‡ÂÂÍ Ë ‚ÒÚ‡‚¸ÚÂ 
‰‚Â ·‡Ú‡ÂÈÍË, ÒÓ·Î˛‰‡fl Ô‡‚ËÎ¸ÌÛ˛ ÔÓÎflÌÓÒÚ¸: 
ÒÏ. åÂÚÍË ‚ ÓÚÒÂÍÂ ‰Îfl ·‡Ú‡ÂÂÍ (H).

• çÓ‚˚Â ·‡Ú‡ÂÈÍË (Duracell-Ultra) ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú 
ÔÓ‚ÂÒÚË ÔË·ÎËÁËÚÂÎ¸ÌÓ 300 ËÁÏÂÂÌËÈ.

• çÂ ‚˚·‡Ò˚‚‡ÈÚÂ ÓÚ‡·ÓÚ‡ÌÌ˚Â ·‡Ú‡ÂÈÍË ‚ 
·˚ÚÓ‚ÓÈ ÏÛÒÓ. àı ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ò‰‡‚‡Ú¸ ‚ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚Â  
ÏÂÒÚ‡ Ò·Ó‡ ËÎË ‚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ÙËÏ˚.

LR
 0

3LR
 0

6

éÒÌÓ‚Ì˚Â Ô‡‚ËÎ‡ ÚÓ˜ÌÓ„Ó ËÁÏÂÂÌËfl ÍÓ‚flÌÓ„Ó 
‰‡‚ÎÂÌËfl
è‡‚ËÎ¸ÌÓÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÔË·Ó‡ – ÍÎ˛˜ Í ÔÓÎÛ˜ÂÌË˛ ÚÓ˜Ì˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡-
ÚÓ‚ ËÁÏÂÂÌËÈ!
• ëÌËÏ‡ÈÚÂ ÔÓÍ‡Á‡ÌËfl ‚ÒÂ„‰‡ ‚ Ó‰ÌÓ Ë ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ‰Ìfl, ÊÂÎ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÛÚÓÏ, 

ÔË Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı.
• çÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ËÁÏÂflÚ¸ ‰‡‚ÎÂÌËÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÓÎÛ˜‡Ò‡ ÔÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í Ç˚ 

‚˚ÍÛËÎË ÒË„‡ÂÚÛ, ‚˚ÔËÎË ˜‡È ËÎË ÍÓÙÂ.
• èË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ËÁÏÂÂÌËfl ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÒÂÒÚ¸, ‡ÒÒÎ‡·ËÚ¸Òfl, ·˚Ú¸ ÒÔÓÍÓÈ-

Ì˚Ï, ÌÂ ‰‚Ë„‡Ú¸Òfl Ë ÌÂ „Ó‚ÓËÚ¸.
• èË·Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‡ÁÏÂÒÚËÚ¸ Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË ‰‚Ûı Ò‡ÌÚËÏÂÚÓ‚ ÓÚ 

ÎËÌËË ÍËÒÚË.
• èË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ËÁÏÂÂÌËfl ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÒÂÒÚ¸, ‡ÒÒÎ‡·ËÚ¸Òfl, ·˚Ú¸ ÒÔÓÍÓÈ-

Ì˚Ï, ÌÂ ‰‚Ë„‡Ú¸Òfl Ë ÌÂ „Ó‚ÓËÚ¸.
• ÑÂÊËÚÂ ÔË·Ó Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ÒÂ‰ˆ‡.
• èÂÊ‰Â ˜ÂÏ ÔÓ‚ÚÓËÚ¸ ËÁÏÂÂÌËÂ, ÔÓ‰ÓÊ‰ËÚÂ ÔËÏÂÌÓ 3 ÏËÌÛÚ˚.
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àÁÏÂÂÌËÂ ÍÓ‚flÌÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl
ÑÎfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ËÁÏÂÂÌËÈ 
‰‡‚ÎÂÌËfl, ÔÓÊ‡ÎÛÈÒÚ‡, ÒÎÂ‰ÛÈÚÂ ËÌÒÚÛÍˆËË.

ÑÎfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ÓÚÍ˚Ú¸ Ï‡ÌÊÂÚÛ, Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ 
Ò·ÓÒ‡ (G) ÔÓ‰ Á‡ÒÚÂÊÍÓÈ Ï‡ÌÊÂÚ˚.

1. ê‡ÁÏÂÒÚËÚÂ ÔË·Ó Ì‡ ÛÁÍÓÈ ÒÚÓÓÌÂ ‚‡¯Â„Ó 
Á‡ÔflÒÚ¸fl, ÏÓÌËÚÓ ÔË ˝ÚÓÏ ÒÏÓÚËÚ ‚‚Âı. 
üÎ˚˜ÓÍ (ÛÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ‡ÒÒÚÓflÌËfl) (I) ÔÓÏÓÊÂÚ Ç‡Ï 
‡ÁÏÂÒÚËÚ¸ ÔË·Ó Í‡Í ‡Á Ì‡ ÚÂ·ÛÂÏÓÏ 
‡ÒÒÚÓflÌËË: 2 ÒÏ ÓÚ ÎËÌËË ÍËÒÚË.

2. ÑÎfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ Á‡˘ÂÎÍÌÛÚ¸ Ï‡ÌÊÂÚÛ, ‚ÓÁ¸ÏËÚÂ 
Á‡ÒÚÂÊÍÛ Ï‡ÌÊÂÚ˚ Ë ‚ÒÚ‡‚¸ÚÂ ÂÂ ‚ ÏÂÒÚÓ 
ÍÂÔÎÂÌËfl. å‡ÌÊÂÚ‡ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË Ì‡ÒÚÓËÚÒfl 
Ì‡ ‰ÎËÌÛ, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÛ˛ ‰Îfl Ó·ı‚‡Ú‡ Ç‡¯Â„Ó 
Á‡ÔflÒÚ¸fl. èÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í Ï‡ÌÊÂÚ‡ Á‡˘ÂÎÍÌÛÎ‡Ò¸, 
ÌÂ ÔÂÂÏÂ˘‡ÈÚÂ ÔË·Ó Ì‡ Á‡ÔflÒÚ¸Â. ÑÎfl 
ËÁÏÂÌÂÌËfl ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÔË·Ó‡ Ì‡ ÛÍÂ ÓÚÍÓÈÚÂ 
Ë Á‡ÍÓÈÚÂ Ï‡ÌÊÂÚÛ Â˘Â ‡Á.

3. ç‡ÊÏËÚÂ Í‡ÒÌÛ˛ ÍÌÓÔÍÛ (ÇÍÎ˛˜ÂÌÓ/Ç˚ÍÎ˛˜ÂÌÓ) 
(ë).

4. èÓÎÓÊËÚÂ ÛÍÛ Ò ÔË·ÓÓÏ Ì‡ ‰Û„Û˛ ÛÍÛ, Í‡Í 
ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ Ì‡ ËÒÛÌÍÂ. åÂ‰ÎÂÌÌÓ ÔÂÂÏÂ˘‡ÈÚÂ 
ÛÍÛ Ò ÔË·ÓÓÏ ‚‚Âı. ëÎÂ‰ËÚÂ Á‡ ‰‡Ú˜ËÍÓÏ 
ÔÓÁËˆËË (Ä) Ë ÔÂÂÏÂ˘‡ÈÚÂ ÛÍÛ ‚‚Âı ËÎË ‚ÌËÁ ‚ 
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂÏ ÒÚÂÎÍË.

distance
2 cm

2 cm

m
em

o

click!
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5. àÍÓÌÍ‡ ‰‡Ú˜ËÍ‡ ÔÓÁËˆËË Ì‡ ˝Í‡ÌÂ ÒÎÂ‚‡ Ë 
Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛Ú, ˜ÚÓ Ç˚ ÔËÌflÎË 
Ì‡‰ÎÂÊ‡˘ÂÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ. àÁÏÂÂÌËÂ Ì‡˜ÌÂÚÒfl 
‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË. äÓ„‰‡ ËÁÏÂÂÌËÂ Á‡ÍÓÌ˜ÂÌÓ, 
ÒË„Ì‡Î ‡Á‰‡ÒÚÒfl ÒÌÓ‚‡ Ë ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ËÁÏÂÂÌËfl 
ÔÓfl‚ËÚÒfl Ì‡ ˝Í‡ÌÂ ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËÂÏ 
ÍÓÂÍÚÌÓÒÚË  ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ (Ç).

ÇÂıÌflfl (ÒËÒÚÓÎË˜ÂÒÍ‡fl) ‚ÂÎË˜ËÌ‡
çËÊÌflfl (‰Ë‡ÒÚÓÎË˜ÂÒÍ‡fl) ‚ÂÎË˜ËÌ‡
èÛÎ¸Ò

èÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ (Ç)
íÓ˜Í‡ ÁÂÎÂÌÓ„Ó ˆ‚ÂÚ‡ ‚ ÌËÊÌÂÏ ÎÂ‚ÓÏ Û„ÎÛ ‰ËÒÔÎÂfl 
ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÛÒÎÓ‚Ëfl ËÁÏÂÂÌËfl ·˚ÎË 
Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ÏË. ÖÒÎË ˝ÚÓ ÌÂ Ú‡Í, Á‡ÏË„‡ÂÚ Í‡ÒÌ‡fl 
ÚÓ˜Í‡, Ë ‰‡Ú˜ËÍ ÔÓÁËˆËË ÔÓÍ‡ÊÂÚ ÔË˜ËÌÛ Ó¯Ë·ÍË 
ËÁÏÂÂÌËfl.

êÛÍ‡ Ò ÔË·ÓÓÏ ·˚Î‡ ÒÎË¯ÍÓÏ ÌËÁÍÓ . . . ÒÎË¯ÍÓÏ 
‚˚ÒÓÍÓ

êÛÍ‡ ‰‚Ë„‡Î‡Ò¸ ‚Ó ‚ÂÏfl ËÁÏÂÂÌËfl

Ç‡ÊÌÓ: 
• Ç ÒÎÛ˜‡Â ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ÒËÒÚÂÏÌ˚ı Ó¯Ë·ÓÍ, 

Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ·Û‰ÂÚ ÓÚÓ·‡Ê‡Ú¸Òfl  ÌÂ ÌÂ‚ÂÌ˚È 
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú, ‡ ÍÓ‰ Ó¯Ë·ÍË (ÔÓ‰Ó·ÌÂÂ ‚ „Î‡‚Â 
«óÚÓ ‰ÂÎ‡Ú¸ ÂÒÎË…»).

• óÂÂÁ 15 ÒÂÍÛÌ‰ ÔÓÒÎÂ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ÔË·Ó‡ 
ËÁÏÂÂÌËÂ Ì‡˜ÌÂÚÒfl ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË, ‰‡ÊÂ ÂÒÎË 
Ì‡‰ÎÂÊ‡˘ÂÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÛÍË ÌÂ ·˚ÎÓ Â˘Â 
Ì‡È‰ÂÌÓ. 
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Ç˚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ
óÚÓ·˚ ‚˚ÍÎ˛˜ËÚ¸ ÔË·Ó, Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ (C). ÖÒÎË 
ÔË·Ó ÌÂ ‚˚ÍÎ˛˜ËÚ¸ ‚Û˜ÌÛ˛, ÓÌ ÓÚÍÎ˛˜ËÚÒfl 
‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ÔË·ÎËÁËÚÂÎ¸ÌÓ ˜ÂÂÁ 2 ÏËÌÛÚ˚.

îÛÌÍˆËfl Ô‡ÏflÚË
èË·Ó ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË Á‡ÔÓÏËÌ‡ÂÚ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ 
ÔÓÒÎÂ‰ÌËı 100 ËÁÏÂÂÌËÈ (ÏÓ‰ÂÎ¸ BP 3550: 80 
ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ËÁÏÂÂÌËÈ).
ëÓı‡ÌÂÌËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË 
ÔÓÒÎÂ ËÁÏÂÂÌËfl. Ñ‡ÌÌ˚Â ÌÂ ÚÂfl˛ÚÒfl ‚ ÒÎÛ˜‡Â 
Á‡ÏÂÌ˚ ·‡Ú‡ÂÂÍ. è‡ÏflÚ¸ ÌÂ ÒÚË‡ÂÚÒfl.  ÖÒÎË Ô‡ÏflÚ¸ 
Á‡ÔÓÎÌÂÌ‡, ÌÓ‚˚Â ËÁÏÂÂÌËfl ÔÓ ÏÂÂ ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËfl 
Á‡ÏÂÌfl˛Ú ÒÚ‡˚Â.

Ç˚ÁÓ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ËÁÏÂÂÌËÈ 
óÚÓ·˚ ‚˚Á‚‡Ú¸ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÁÏÂÂÌËÈ ÒÌ‡˜‡Î‡ 
‚˚ÍÎ˛˜ËÚÂ ÔË·Ó, Á‡ÚÂÏ Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ «memo» 
(Ö). ç‡Ê‡‚ Ó‰ËÌ ‡Á (m ËÎË n) ÏÓÊÌÓ ‚˚Á‚‡Ú¸ 
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂ„Ó ËÁÏÂÂÌËfl. ÇÌËÁÛ ˝Í‡Ì‡ 
Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚ Ï˚ ‚Ë‰ËÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ËÁÏÂÂÌËfl 
‰‡‚ÎÂÌËfl Ë ÔÛÎ¸Ò‡, Ò ‰Û„ÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ‰‡ÚÛ Ë ‚ÂÏfl 
ËÁÏÂÂÌËfl, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËÂ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÒÚË 
ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓ„Ó ËÁÏÂÂÌËfl.

èÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ Ì‡ÊËÏ‡fl Ó‰ÌÛ ÒÚÓÓÌÛ ÍÌÓÔÍË (Ö) 
ÏÓÊÌÓ ÔÓÒÏÓÚÂÚ¸ Ó‰ËÌ Á‡ ‰Û„ËÏ ‚ÒÂ ÒÓı‡ÌÂÌÌ˚Â 
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚:
m (–) Í ·ÓÎÂÂ ÒÚ‡˚Ï
n (+) Í ÔÓÒÎÂ‰ÌËÏ

Å˚ÒÚ˚È ÔÓÒÏÓÚ
ç‡ÊÏËÚÂ Ó‰ÌÛ ÒÚÓÓÌÛ ÍÌÓÔÍË Ô‡ÏflÚË Ë ÌÂ 
ÓÚÔÛÒÍ‡ÈÚÂ ‰Îfl ·˚ÒÚÓ„Ó ÔÓÒÏÓÚ‡ ÒÓı‡ÌÂÌÌ˚ı 
ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚.
 
ç‡ÊÏËÚÂ Í‡ÒÌÛ˛ ÍÌÓÔÍÛ (ÇÍÎ˛˜ÂÌÓ/Ç˚ÍÎ˛˜ÂÌÓ) (ë), 
˜ÚÓ·˚ ‚˚ÈÚË ËÁ Ô‡ÏflÚË.

6084403_BP3550/60_S4-76  Seite 30  Montag, 5. Februar 2007  2:30 14



31

ç‡ÒÚÓÈÍË
ìÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ‰‡Ú˚ Ë ‚ÂÏÂÌË
ëÌ‡˜‡Î‡ ‚˚ÍÎ˛˜ËÚÂ ÔË·Ó.  ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ 
‚˚·Ó‡ (D) Ë ‰ÂÊËÚÂ ·ÓÎÂÂ 3 ÒÂÍÛÌ‰, ˜ÚÓ·˚ ‚ÓÈÚË ‚ 
ÂÊËÏ ‚˚·Ó‡. ÑÓÊ‰ËÚÂÒ¸ Á‚ÛÍÓ‚Ó„Ó ÒË„Ì‡Î‡. Ñ‡Ú‡ 
Ì‡˜ÌÂÚ ÏË„‡Ú¸. Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ ËÁÏÂÌËÚ¸ ‰‡ÚÛ, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl 
ÍÌÓÔÍÛ Ô‡ÏflÚË (E). ëÌÓ‚‡ Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ‚˚·Ó‡, 
˜ÚÓ·˚ Á‡ÏË„‡Î‡ ˆËÙ‡ ÏÂÒflˆ‡, ÔÓËÁ‚Â‰ËÚÂ ËÁÏÂÌÂ-
ÌËfl Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÍÌÓÔÍË Ô‡ÏflÚË.
ÇÌÓ‚¸ Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ‚˚·Ó‡ Ë ÔÓ‰ÂÎ‡ÈÚÂ ÚÓ ÊÂ 
Ò‡ÏÓÂ ‰Îfl Ì‡ÒÚÓÈÍË ‚ÂÏÂÌË (˜‡Ò˚/ÏËÌÛÚ˚).

èÓÒÎÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl ‰‡Ú˚ Ë ‚ÂÏÂÌË, Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ 
(ÇÍÎ˛˜ÂÌÓ/Ç˚ÍÎ˛˜ÂÌÓ) (ë) ‰Îfl ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËfl 
ËÁÏÂÌÂÌËÈ. èÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó ÔË·Ó ‚˚ÍÎ˛˜ËÚÒfl.

éÚÍÎ˛˜ÂÌËÂ ‰‡Ú˜ËÍ‡ ÔÓÁËˆËË (Ä)
ÖÒÎË Ç˚ ÊÂÎ‡ÂÚÂ ÓÚÍÎ˛˜ËÚ¸ ‰‡Ú˜ËÍ ÔÓÁËˆËË 
(Ì‡ÔËÏÂ, ÂÒÎË Ç˚ ıÓÚËÚÂ ËÁÏÂËÚ¸ ‰‡‚ÎÂÌËÂ ‚ 
ÔÓÁËˆËË ÎÂÊ‡), ÚÓ Ò‰ÂÎ‡ÈÚÂ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÂ:
Ç˚ÍÎ˛˜ËÚÂ ÔË·Ó. ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ‚˚·Ó‡ (D) Ë 
‰ÂÊËÚÂ ÂÂ ·ÓÎÂÂ 3 ÒÂÍÛÌ‰ ‰Ó Á‚ÛÍÓ‚Ó„Ó ÒË„Ì‡Î‡. ç‡ 
‰ËÒÔÎÂÂ ÔÓfl‚ËÚÒfl ‰‡Ú‡ Ë ‚ÂÏfl. èÓ‚ÚÓÌÓ Ì‡ÊËÏ‡fl 
ÍÌÓÔÍÛ ‚˚·Ó‡  ÌÛÊÌÓ ÔÓ‰‚ÂÒÚË ÒËÏ‚ÓÎ ‰‡Ú˜ËÍ‡ 
ÔÓÁËˆËË ( ) Í ÏË„‡˛˘ÂÏÛ «ON». 

ç‡Ê‡‚ ÍÌÓÔÍÛ «memo» Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, Ç˚ 
ÓÚÍÎ˛˜ËÚÂ ‰‡Ú˜ËÍ. ç‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ‚ÏÂÒÚÓ «ON» 
ÔÓfl‚ËÚÒfl «OFF» (ÓÚÍÎ˛˜ÂÌÓ). óÚÓ·˚ ‚ÌÓ‚¸ ‚ÍÎ˛˜ËÚ¸ 
‰‡Ú˜ËÍ, Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ «memo» Â˘Â ‡Á. 

èÓ‰Ú‚Â‰ËÚÂ ‚˚·‡ÌÌÛ˛ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÛ, Ì‡Ê‡‚ ÍÌÓÔÍÛ 
(ÇÍÎ˛˜ÂÌÓ/Ç˚ÍÎ˛˜ÂÌÓ) (ë). 

Ç‡ÊÌÓ
ÖÒÎË ‚˚ ÌÂ ÔÓ‰Ú‚Â‰ËÚÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÓÍ 
Ì‡Ê‡ÚËÂÏ ÍÌÓÔÍË (ÇÍÎ˛˜ÂÌÓ/Ç˚ÍÎ˛˜ÂÌÓ) (ë), ÔË·Ó 
‚˚ÍÎ˛˜ËÚÒfl ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ˜ÂÂÁ 2 ÏËÌÛÚ˚, ÌÂ 
ÒÓı‡ÌË‚ ËÁÏÂÌÂÌËfl ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÓÍ.
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ï‡ÌÂÌËÂ Ë ˜ËÒÚÍ‡
äÓÔÛÒ (˜ÂıÓÎ) ÔË·Ó‡ ÏÓÊÌÓ ˜ËÒÚËÚ¸ ‚Î‡ÊÌÓÈ 
Ïfl„ÍÓÈ ÚÍ‡Ì¸˛. èflÚÌ‡ Ì‡ Ï‡ÌÊÂÚÂ ÏÓÊÌÓ ÓÒÚÓÓÊÌÓ 
Û‰‡ÎflÚ¸ ‚Î‡ÊÌÓÈ ÚÍ‡Ì¸˛. å‡ÌÊÂÚÛ ÌÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ï˚Ú¸ 
ËÎË ÔÓ‰‚Â„‡Ú¸ ÒÛıÓÈ ̃ ËÒÚÍÂ. çÂÎ¸Áfl ı‡ÌËÚ¸ ÔË·Ó 
‚ ÏÂÒÚ‡ı, „‰Â ÓÌ ·Û‰ÂÚ ÔÓ‰‚Â„ÌÛÚ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ë˛ 
ÔflÏ˚ı ÒÓÎÌÂ˜Ì˚ı ÎÛ˜ÂÈ ËÎË „‰Â ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ 
‚˚ÒÓÍ‡fl ‚Î‡ÊÌÓÒÚ¸.

ä‡ÎË·Ó‚Í‡
èË·Ó ÔÓÍ‡ÎË·Ó‚‡Ì ‚Ó ‚ÂÏfl ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl. 
ÖÒÎË ËÏ ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ‰‡ÌÌÓÈ ËÌÒÚÛÍˆËË, 
ÔÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍ‡fl ÔÓ‚ÚÓÌ‡fl Í‡ÎË·Ó‚Í‡ ÌÂ ÔÓÚÂ-
·ÛÂÚÒfl. ÖÒÎË Û Ç‡Ò ‚ÓÁÌËÍÌÛÚ Í‡ÍËÂ-ÎË·Ó ÒÓÏÌÂÌËfl 
ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÚÓ˜ÌÓÒÚË ËÁÏÂÂÌËÈ, ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ó·‡-
ÚËÚ¸Òfl ‚ ëÂ‚ËÒ-ˆÂÌÚ ÙËÏ˚ Braun. 
Ñ‡ÚÛ ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÏÓÊÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÔÓ ÌÓÏÂÛ 
Ô‡ÚËË, ÍÓÚÓ˚È ÛÍ‡Á‡Ì Ì‡ Á‡‰ÌÂÈ ÒÚÓÓÌÂ ÔË·Ó‡. 
èÂ‚‡fl ˆËÙ‡ ˝ÚÓ„Ó ÌÓÏÂ‡ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ÔÓÒ-
ÎÂ‰ÌÂÈ ˆËÙÂ „Ó‰‡ ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl. ëÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÚË 
ˆËÙ˚ ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú ‰ÂÌ¸ „Ó‰‡.
ç‡ÔËÏÂ: LOT 4116 ıı ıı – ˝ÚÓ ËÁ‰ÂÎËÂ ·˚ÎÓ
ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌÓ Ì‡ 116 ‰ÂÌ¸ 2004 „Ó‰‡.

óÚÓ ‰ÂÎ‡Ú¸ ÂÒÎË ...
èÓ·ÎÂÏ‡ ëËÚÛ‡ˆËfl êÂ¯ÂÌËÂ

(ÏË„‡ÂÚ ËÌ‰ËÍ‡ÚÓ 
Á‡fl‰ÍË ·‡Ú‡ÂÂÍ)

Å‡Ú‡ÂÈÍË ‡Áfl‰ËÎËÒ¸. 
Ñ‡ÌÌ˚Â Ô‡ÏflÚË ÏÓÊÌÓ 
‚˚Á‚‡Ú¸, ÌÓ ËÁÏÂËÚ¸ 
‰‡‚ÎÂÌËÂ ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ.

á‡ÏÂÌËÚ¸  ·‡Ú‡ÂÈÍË.

e.g. äÓ‰ Ó¯Ë·ÍË 01-29: 
èË·Ó ÌÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓ 
Á‡ÍÂÔÎÂÌ Ì‡ Á‡ÔflÒÚ¸Â.

èÎÓÚÌÂÂ Á‡ÍÂÔËÚÂ Ï‡ÌÊÂÚÛ Ë 
ÔÓ‚ÚÓËÚÂ ËÁÏÂÂÌËÂ.

e.g. äÓ‰ Ó¯Ë·ÍË 30 Ë ‚˚¯Â: 
é¯Ë·Í‡ ÒËÒÚÂÏ˚

èÓ‚ÚÓËÚÂ ËÁÏÂÂÌËÂ. ÖÒÎË 
ÔÓ·ÎÂÏ‡ ÒÓı‡ÌflÂÚÒfl, Ò‰‡ÈÚÂ 
ÔË·Ó Ì‡ ÔÓ‚ÂÍÛ ‚ ÒÂ‚ËÒÌ˚È 
ˆÂÌÚ Braun.

................

................
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èÓ·ÎÂÏ‡ ëËÚÛ‡ˆËfl êÂ¯ÂÌËÂ

ç‡‰‰Û‚ 
Ï‡ÌÊÂÚ˚ Ë 
ËÁÏÂÂÌËÂ ÌÂ 
Ì‡˜ËÌ‡˛ÚÒfl.

ç‡‰ÎÂÊ‡˘ÂÂ ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËÂ ‰Îfl ÚÓ˜ÌÓ„Ó 
ËÁÏÂÂÌËfl ÌÂ ·˚ÎÓ 
Ì‡È‰ÂÌÓ.

èÓ‚ÚÓËÚÂ ËÁÏÂÂÌËÂ ÒÓ„Î‡ÒÌÓ 
ËÌÒÚÛÍˆËË ‚ „Î‡‚Â «àÁÏÂÂÌËÂ 
ÍÓ‚flÌÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl» ËÎË 
‚˚ÍÎ˛˜ËÚÂ ‰‡Ú˜ËÍ ÔÓÁËˆËË (Ä).

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ 
ËÁÏÂÂÌËÈ 
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ 
ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl 
‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡.

äÓ‚flÌÓÂ ‰‡‚ÎÂÌËÂ 
ÌÂÔÂ˚‚ÌÓ ËÁÏÂÌflÂÚÒfl.
ÑÎfl ‚ÁÓÒÎÓ„Ó Á‰ÓÓ-
‚Ó„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÓÚÍÎÓÌÂ-
ÌËfl ‚ 10–20 ÏÏ Ú. ÒÚ. 
‚ÓÁÏÓÊÌ˚.

çËÍ‡ÍËı.

å‡ÌÊÂÚ‡ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ 
ÔÎÓÚÌÓ Á‡ÍÂÔÎÂÌ‡ Ì‡ 
Á‡ÔflÒÚ¸Â.

ì·Â‰ËÚÂÒ¸, ̃ ÚÓ ÔË·Ó Á‡ÍÂÔÎÂÌ 
ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ:
– ‚ ‚ÂıÌÂÈ ˜‡ÒÚË Á‡ÔflÒÚ¸fl
– ‰ËÒÔÎÂÈ Ò‚ÂıÛ
– ÔËÏÂÌÓ ‚ 2 ÒÏ ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ 

·ÓÎ¸¯Ó„Ó Ô‡Î¸ˆ‡

àÁÏÂÂÌËfl ÌÂ 
ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎËÒ¸ 
ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ‚·ÎËÁË 
ÒÂ‰ˆ‡.

ä‡Ê‰ÓÂ ËÁÏÂÂÌËÂ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂ 
‚ ÚÓ˜ÌÓÏ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò 
ËÌÒÚÛÍˆËÂÈ.

ê‡Á„Ó‚Ó˚, Í‡¯ÂÎ¸, 
ÒÏÂı, ‰‚ËÊÂÌËÂ ÏÓ„ÛÚ 
ÔÓ‚ÎËflÚ¸ Ì‡ ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ 
ËÁÏÂÂÌËÈ.

Ç ÔÓˆÂÒÒÂ ËÁÏÂÂÌËÈ 
‡ÒÒÎ‡·¸ÚÂÒ¸, ÌÂ ‰‚Ë„‡ÈÚÂÒ¸ Ë ÌÂ 
‡Á„Ó‚‡Ë‚‡ÈÚÂ.

èÂÂ‰ Ì‡˜‡ÎÓÏ 
ËÁÏÂÂÌËfl 
ËÍÓÌÍ‡ ‰‡Ú˜ËÍ‡ 
ÔÓÁËˆËË Ì‡ 
‰ËÒÔÎÂÂ ÌÂ 
‚˚Ò‚Â˜Ë‚‡ÂÚÒfl.

Ñ‡Ú˜ËÍ ÔÓÁËˆËË 
ÓÚÍÎ˛˜ÂÌ.

óÚÓ·˚ ‚ÍÎ˛˜ËÚ¸ ‰‡Ú˜ËÍ ÔÓÁËˆËË 
‚ÓÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ „Î‡‚ÓÈ ËÌÒÚÛÍˆËË 
«ç‡ÒÚÓÈÍË».
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ëÔÂˆËÙËÍ‡ˆËfl

åÓ‰ÂÎ¸: BP 3560 / BP 3550

èËÌˆËÔ ‡·ÓÚ˚: éÒˆËÎÎÓÏÂÚË˜ÂÒÍËÈ ÏÂÚÓ‰

àÌ‰ËÍ‡ÚÓ: ÜË‰ÍÓÍËÒÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËÈ ‰ËÒÔÎÂÈ

ÑË‡Ô‡ÁÓÌ ËÁÏÂÂÌËfl: 0 – 320 ÏÏ Ú. ÒÚ. (‰‡‚ÎÂÌËÂ ‚ Ï‡ÌÊÂÚÂ)

àÁÏÂÂÌËÂ ÍÓ‚flÌÓ„Ó 30 ÏÏ Ú. ÒÚ. (ÏËÌËÏ‡Î¸ÌÓÂ 
‰‡‚ÎÂÌËfl: ‰Ë‡ÒÚÓÎË˜ÂÒÍÓÂ ‰‡‚ÎÂÌËÂ)

250 ÏÏ Ú. ÒÚ. (Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÂ 
ÒËÒÚÓÎË˜ÂÒÍÓÂ ‰‡‚ÎÂÌËÂ)

áÌ‡˜ÂÌËfl ÔÛÎ¸Ò‡: ÓÚ 30 ‰Ó 150 Û‰‡Ó‚ ‚ ÏËÌÛÚÛ

íÓ˜ÌÓÒÚ¸: ± 3 ÏÏ Ú. ÒÚ. (‰‡‚ÎÂÌËÂ ‚ Ï‡ÌÊÂÚÂ)
± 5 % (˜‡ÒÚÓÚ‡ ÔÛÎ¸Ò‡)

ç‡‰‰Û‚: Ä‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ, ÍÓÏÙÓÚÌ˚È, 
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÈ ÍÓ‚flÌÓÏÛ ‰‡‚ÎÂÌË˛

ùÎÂÍÚÓÔËÚ‡ÌËÂ: 2 ˘ÂÎÓ˜Ì˚Â ·‡Ú‡ÂÈÍË, ÚËÔ‡ LR 03 (AAA) 
(Ì‡ÔËÏÂ, Duracell Ultra)

ê‡·Ó˜‡fl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡: ÓÚ + 10 °C ‰Ó + 40 °C

íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ı‡ÌÂÌËfl: ÓÚ – 20 °C ‰Ó + 60 °C

ÇÎ‡ÊÌÓÒÚ¸: éÚÌÓÒËÚÂÎ¸Ì‡fl ‚Î‡ÊÌÓÒÚ¸ 85 % ËÎË ÌËÊÂ

å‡ÌÊÂÚ‡: èË„Ó‰Ì‡ ‰Îfl Á‡ÔflÒÚ¸fl ÓÍÛÊÌÓÒÚ¸˛ 
13,5 – 20 ÒÏ

ÖÒÎË ÔË·Ó ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı Ò ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ÏË ÁÌ‡˜ÂÌËflÏË 
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ Ë ‚Î‡ÊÌÓÒÚË, ÚÂıÌË˜ÂÒÍ‡fl ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ ÌÂ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ 
Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌ‡.
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íËÔ Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËfl BF 

Ç ËÁ‰ÂÎËÂ ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ‚ÌÂÒÂÌ˚ ËÁÏÂÌÂÌËfl ·ÂÁ Ó·˙fl‚ÎÂÌËfl.

Ñ‡ÌÌ˚È ÔË·Ó ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ ÒÚ‡Ì‰‡Ú‡Ï:
DIN EN 60601-1: 3/96 «åÂ‰ËˆËÌÒÍÓÂ ˝ÎÂÍÚÓÓ·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂ» –
ó‡ÒÚ¸ 1: é·˘ËÂ ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË
DIN EN 1060-1: 12/95, AMD 1 09/02 «çÂËÌ‚‡ÁË‚Ì˚Â ÒÙË„ÏÓÏ‡ÌÓÏÂÚ˚» – 
ó‡ÒÚ¸ 1: é·˘ËÂ ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl
DIN EN 1060-3: 9/97 «çÂËÌ‚‡ÁË‚Ì˚Â ÒÙË„ÏÓÏ‡ÌÓÏÂÚ˚» –
ó‡ÒÚ¸ 3: ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Â ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl Í ˝ÎÂÍÚÓ-ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍËÏ ÒËÒÚÂÏ‡Ï 
‰Îfl ËÁÏÂÂÌËfl ÍÓ‚flÌÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl 

Ñ‡ÌÌ˚È ÔÓ‰ÛÍÚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ‰ËÂÍÚË‚Â Öë 93 /42 / EEC 
(ÑËÂÍÚË‚‡ ‰Îfl ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËı ÔË·ÓÓ‚).

åÂ‰ËˆËÌÒÍÓÂ ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍÓÂ Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂ ÚÂ·ÛÂÚ ÓÒÓ·˚ı ÏÂ 
ÔÂ‰ÓÒÚÓÓÊÌÓÒÚË ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË ÒÓ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÓÏ EMC. ÑÎfl ‰ÂÚ‡Î¸ÌÓ„Ó 
ÓÁÌ‡ÍÓÏÎÂÌËfl Ò ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏË ÒÚ‡Ì‰‡Ú‡ EMC Ó·‡˘‡ÈÚÂÒ¸ ‚ 
ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÛ˛ ÒÎÛÊ·Û ÙËÏ˚ BRAUN (ÒÚ. 2).

ëÂ‰ÒÚ‚‡ ÏÓ·ËÎ¸ÌÓÈ Ò‚flÁË ÏÓ„ÛÚ ‚ÎËflÚ¸ Ì‡ ‡·ÓÚÛ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ„Ó 
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËfl.

É‡‡ÌÚËÈÌ˚Â Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÙËÏ˚ Braun
ÑÎfl ‚ÒÂı ËÁ‰ÂÎËÈ Ï˚ ‰‡ÂÏ „‡‡ÌÚË˛ Ì‡ ‰‚‡ „Ó‰‡, Ì‡˜ËÌ‡fl Ò ÏÓÏÂÌÚ‡ 
ÔËÓ·ÂÚÂÌËfl ËÁ‰ÂÎËfl. Ç ÚÂ˜ÂÌËÂ „‡‡ÌÚËÈÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ Ï˚ ·ÂÒÔÎ‡ÚÌÓ 
ÛÒÚ‡ÌËÏ ÔÛÚÂÏ ÂÏÓÌÚ‡, Á‡ÏÂÌ˚ ‰ÂÚ‡ÎÂÈ ËÎË Á‡ÏÂÌ˚ ‚ÒÂ„Ó ËÁ‰ÂÎËfl Î˛·˚Â 
Á‡‚Ó‰ÒÍËÂ ‰ÂÙÂÍÚ˚, ‚˚Á‚‡ÌÌ˚Â ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚Ï Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÏ Ï‡ÚÂË‡ÎÓ‚ Ç 
ÒÎÛ˜‡Â ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÂÏÓÌÚ‡ ‚ „‡‡ÌÚËÈÌ˚È ÔÂËÓ‰ ËÁ‰ÂÎËÂ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ 
Á‡ÏÂÌÂÌÓ Ì‡ ÌÓ‚ÓÂ ËÎË ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÌÓÂ ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò á‡ÍÓÌÓÏ Ó Á‡˘ËÚÂ 
Ô‡‚ ÔÓÚÂ·ËÚÂÎÂÈ. 

É‡‡ÌÚËfl Ó·ÂÚ‡ÂÚ ÒËÎÛ, ÚÓÎ¸ÍÓ ÂÒÎË ‰‡Ú‡ ÔÓÍÛÔÍË ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl 
ÔÂ˜‡Ú¸˛ Ë ÔÓ‰ÔËÒ¸˛ ‰ËÎÂ‡ (Ï‡„‡ÁËÌ‡) Ì‡ ÓË„ËÌ‡Î¸ÌÓÏ „‡‡ÌÚËÈ ÌÓÏ 
Ú‡ÎÓÌÂ Braun ËÎË Ì‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÈ ÒÚ‡ÌËˆÂ ÓË„ËÌ‡Î¸ÌÓÈ ËÌÒÚÛÍˆËË ÔÓ 
˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË Braun, ÍÓÚÓ‡fl Ú‡ÍÊÂ ÏÓÊÂÚ fl‚ÎflÚÒfl „‡‡ÌÚËÈÌ˚Ï Ú‡ÎÓÌÓÏ. 
ùÚ‡ „‡‡ÌÚËfl ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì‡ ‚ Î˛·ÓÈ ÒÚ‡ÌÂ, ‚ ÍÓÚÓÛ˛ ˝ÚÓ ËÁ‰ÂÎËÂ 

0297

ËÏ02
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ÔÓÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl ÙËÏÓÈ Braun ËÎË Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÌ˚Ï ‰ËÒÚË·¸˛ÚÓÓÏ, Ë „‰Â 
ÌËÍ‡ÍËÂ Ó„‡ÌË˜ÂÌËfl ÔÓ ËÏÔÓÚÛ ËÎË ‰Û„ËÂ Ô‡‚Ó‚˚Â ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÌÂ 
ÔÂÔflÚÒÚ‚Û˛Ú ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌË˛ „‡‡ÌÚËÈÌÓ„Ó Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl. 
éÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËÂ „‡‡ÌÚËÈÌÓ„Ó Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl ÌÂ ‚ÎËflÂÚ Ì‡ ‰‡ÚÛ ËÒÚÂ˜ÂÌËfl 
ÒÓÍ‡ „‡‡ÌÚËË. É‡‡ÌÚËfl Ì‡ Á‡ÏÂÌÂÌÌ˚Â ˜‡ÒÚË ËÒÚÂÍ‡ÂÚ ‚ ÏÓÏÂÌÚ 
ËÒÚÂ˜ÂÌËfl „‡‡ÌÚËË Ì‡ ‰‡ÌÌÓÂ ËÁ‰ÂÎËÂ. É‡‡ÌÚËfl ÌÂ ÔÓÍ˚‚‡ÂÚ 
ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl, ‚˚Á‚‡ÌÌ˚Â ÌÂÔ‡‚ËÎ¸Ì˚Ï ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ (ÒÏ. Ú‡ÍÊÂ ÒÔËÒÓÍ 
ÌËÊÂ) ÌÓÏ‡Î¸Ì˚È ËÁÌÓÒ ·ËÚ‚ÂÌÌ˚ı ÒÂÚÓÍ Ë ÌÓÊÂÈ, ‰ÂÙÂÍÚ˚, 
ÓÍ‡Á˚‚‡˛˘ËÂ ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚È ˝ÙÙÂÍÚ Ì‡ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ‡·ÓÚ˚ ÔË·Ó‡. ùÚ‡ 
„‡‡ÌÚËfl ÚÂflÂÚ ÒËÎÛ, ÂÒÎË ÂÏÓÌÚ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎÒfl ÌÂ ÛÔÓÎÌÓÏÓ˜ÂÌÌ˚Ï Ì‡ ÚÓ 
ÎËˆÓÏ Ë ÂÒÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì˚ ÌÂ ÓË„ËÌ‡Î¸Ì˚Â ‰ÂÚ‡ÎË ÙËÏ˚ Braun. Ç ÒÎÛ˜‡Â 
ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËfl ÂÍÎ‡Ï‡ˆËË ÔÓ ÛÒÎÓ‚ËflÏ ‰‡ÌÌÓÈ „‡‡ÌÚËË, ÔÂÂ‰‡ÈÚÂ 
ËÁ‰ÂÎËÂ ˆÂÎËÍÓÏ ‚ÏÂÒÚÂ Ò „‡‡ÌÚËÈÌ˚Ï Ú‡ÎÓÌÓÏ ‚ Î˛·ÓÈ ËÁ ˆÂÌÚÓ‚ 
ÒÂ‚ËÒÌÓ„Ó Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl ÙËÏ˚ Braun.

ÇÒÂ ‰Û„ËÂ ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl, ‚ÍÎ˛˜‡fl ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl ‚ÓÁÏÂ˘ÂÌËfl Û·˚ÚÍÓ‚, 
ËÒÍÎ˛˜‡˛ÚÒfl, ÂÒÎË Ì‡¯‡ ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸ ÌÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡ ‚ Á‡ÍÓÌÌÓÏ 
ÔÓfl‰ÍÂ. êÂÍÎ‡Ï‡ˆËË, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò ÍÓÏÏÂ˜ÂÒÍËÏ ÍÓÌÚ‡ÍÚÓÏ Ò ÔÓ‰‡‚ˆÓÏ 
ÌÂ ÔÓÔ‡‰‡˛Ú ÔÓ‰ ˝ÚÛ „‡‡ÌÚË˛.

ëÎÛ˜‡Ë, Ì‡ ÍÓÚÓ˚Â „‡‡ÌÚËfl ÌÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌflÂÚÒfl:
– ‰ÂÙÂÍÚ˚, ‚˚Á‚‡ÌÌ˚Â ÙÓÒ-Ï‡ÊÓÌ˚ÏË Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ÏË;
– ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ‚ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ˆÂÎflı;
– Ì‡Û¯ÂÌËÂ ÚÂ·Ó‚‡ÌËÈ ËÌÒÚÛÍˆËË ÔÓ ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË;
– ÌÂÔ‡‚ËÎ¸Ì‡fl ÛÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ Ì‡ÔflÊÂÌËfl ÔËÚ‡˛˘ÂÈ ÒÂÚË (ÂÒÎË ˝ÚÓ 

ÚÂ·ÛÂÚÒfl);
– ‚ÌÂÒÂÌËÂ ÚÂıÌË˜ÂÒÍËı ËÁÏÂÌÂÌËÈ;
– ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍËÂ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl;
– ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ÔÓ ‚ËÌÂ ÊË‚ÓÚÌ˚ı (‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ „˚ÁÛÌÓ‚ Ë Ì‡ÒÂÍÓÏ˚ı);
– ‰Îfl ÔË·ÓÓ‚, ‡·ÓÚ‡˛˘Ëı ÓÚ ·‡Ú‡ÂÂÍ – ‡·ÓÚ‡ Ò ÌÂÔÓ‰ıÓ‰fl˘ËÏË 

ËÎË ËÒÚÓ˘ÂÌÌ˚ÏË ·‡Ú‡ÂÈÍ‡ÏË, Î˛·˚Â ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl, ‚˚Á‚‡ÌÌ˚Â 
ËÒÚÓ˘ÂÌÌ˚ÏË ËÎË ÚÂÍÛ˘ËÏË ·‡Ú‡ÂÈÍ‡ÏË (ÒÓ‚ÂÚÛÂÏ ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl 
ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÂ‰Óı‡ÌÂÌÌ˚ÏË ÓÚ ‚˚ÚÂÍ‡ÌËfl ·‡Ú‡ÂÈÍ‡ÏË);

– ‰Îfl ·ËÚ‚ – ÒÏflÚ‡fl ËÎË ÔÓ‚‡ÌÌ‡fl ÒÂÚÍ‡.

Ç ÒÎÛ˜‡Â ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ÒÎÓÊÌÓÒÚÂÈ Ò ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂÏ „‡‡ÌÚËÈÌÓ„Ó ËÎË 
ÔÓÒÎÂ-„‡‡ÌÚËÈÌÓ„Ó Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl ÔÓÒ¸·‡ ÒÓÓ·˘‡Ú¸ Ó· ˝ÚÓÏ ‚ 
àÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÛ˛ ëÎÛÊ·Û ëÂ‚ËÒ‡ ÙËÏ˚ Braun ÔÓ ÚÂÎÂÙÓÌÛ 
 +7 495 258 62 70.
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Measuring

1. Place the monitor housing on the slim side of 
your bare forearm with the monitor facing 
up. The distance aid helps you to keep the 
required 2 cm distance to your palm line.

2. To close the cuff, hold the appliance against 
your body. Then take hold of the cuff 
closure, pull out the cuff and insert the cuff 
closure in the monitor housing until it locks 
into place. Once cuff is closed, do not move 
the appliance anymore. If you want to 
change the monitor position on your arm, 
open and close the cuff once again.

3. Press the red on/off button.

4. Put the hand with the appliance on the other 
upper arm as shown. Slowly move the 
hand upward along the upper arm. Watch 
the positioning system and move your hand 
up or down according to the direction of the 
arrow shown.

5. The positioning system shown on the left 
and a beep confirm that you have reached 
the right measuring position. The 
measurement will start automatically.

✂

m
em

o

2 cm2 cm

For a reliable blood pressure measurement, please follow the instructions 
below.
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Ölçüm iµlemi

1. Ekranın yuvasını kolunuzun bileπe yakın 
çıplak bölgesine, ekran yukarı bakıyor 
µekilde yerleµtirin. Mesafe yardımı, gerekli 
olan avuç baµlangıç çizginize 2 cm uzaklıπı 
korumanızı saπlar.

2. Bilekliπi kapamak için, cihazı vücudunuza 
doπru tutun. Bilekliπin ucunu tutun, çekin ve 
kiletlenene kadar ekranın yuvasına sokun.  
Bileklik kapandıktan sonra, cihazı daha fazla 
hareket ettirmeyin. Eπer kolunuzdaki ekranın 
konumunu deπiµtirmek istiyorsanız, bilekliπi 
bir kez daha açın ve kapayın. 

3. K∂rm∂z∂ Açma/Kapama düπmesine bas∂n.

4. Cihazın olduπu elinizi diπer kolunuzun yukarı 
kısmına gösterildiπi µekilde koyunuz. 
Yavaµça elinizi kolunuzun yukarısına 

doπru hareket ettirin. Konumlandırma 
sistemine bakın ve okun gösterdiπi µekilde 
elinizi yukarı ya da aµaπı doπru hareket 
ettirin.

5. Sol tarafta gözüken konumlandırma sistemi 
ve bip sesi sizin doπru ölçüm konumuna 
ulaµtıπınızı teyit eder. Ölçüm otomatik olarak 
baµlayacaktır. 

m
em

o

2 cm2 cm

Güvenilir bir tansiyon ölçümü için, aµaπıdaki talimatlara uyunuz.
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àÁÏÂÂÌËÂ ÍÓ‚flÌÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl

1. ê‡ÁÏÂÒÚËÚÂ ÔË·Ó Ì‡ ÛÁÍÓÈ ÒÚÓÓÌÂ 
‚‡¯Â„Ó Á‡ÔflÒÚ¸fl, ÏÓÌËÚÓ ÔË ˝ÚÓÏ 
ÒÏÓÚËÚ ‚‚Âı. üÎ˚˜ÓÍ (ÛÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ 
‡ÒÒÚÓflÌËfl) ÔÓÏÓÊÂÚ Ç‡Ï ‡ÁÏÂÒÚËÚ¸ 
ÔË·Ó Í‡Í ‡Á Ì‡ ÚÂ·ÛÂÏÓÏ ‡ÒÒÚÓflÌËË: 
2 ÒÏ ÓÚ ÎËÌËË ÍËÒÚË.

2. ÑÎfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ Á‡˘ÂÎÍÌÛÚ¸ Ï‡ÌÊÂÚÛ, 
‚ÓÁ¸ÏËÚÂ Á‡ÒÚÂÊÍÛ Ï‡ÌÊÂÚ˚ Ë ‚ÒÚ‡‚¸ÚÂ ÂÂ 
‚ ÏÂÒÚÓ ÍÂÔÎÂÌËfl.  èÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í 
Ï‡ÌÊÂÚ‡ Á‡˘ÂÎÍÌÛÎ‡Ò¸, ÌÂ ÔÂÂÏÂ˘‡ÈÚÂ 
ÔË·Ó Ì‡ Á‡ÔflÒÚ¸Â. ÑÎfl ËÁÏÂÌÂÌËfl 
ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÔË·Ó‡ Ì‡ ÛÍÂ ÓÚÍÓÈÚÂ Ë 
Á‡ÍÓÈÚÂ Ï‡ÌÊÂÚÛ Â˘Â ‡Á.

3. ç‡ÊÏËÚÂ Í‡ÒÌÛ˛ ÍÌÓÔÍÛ (ÇÍÎ˛˜ÂÌÓ/
Ç˚ÍÎ˛˜ÂÌÓ).

4. èÓÎÓÊËÚÂ ÛÍÛ Ò ÔË·ÓÓÏ Ì‡ ‰Û„Û˛ ÛÍÛ, 
Í‡Í ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ Ì‡ ËÒÛÌÍÂ. åÂ‰ÎÂÌÌÓ 
ÔÂÂÏÂ˘‡ÈÚÂ ÛÍÛ Ò ÔË·ÓÓÏ ‚‚Âı. 
ëÎÂ‰ËÚÂ Á‡ ‰‡Ú˜ËÍÓÏ ÔÓÁËˆËË Ë 
ÔÂÂÏÂ˘‡ÈÚÂ ÛÍÛ ‚‚Âı ËÎË ‚ÌËÁ ‚ 
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂÏ ÒÚÂÎÍË.

5. àÍÓÌÍ‡ ‰‡Ú˜ËÍ‡ ÔÓÁËˆËË Ì‡ ˝Í‡ÌÂ ÒÎÂ‚‡ 
Ë Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛Ú, ˜ÚÓ Ç˚ 
ÔËÌflÎË Ì‡‰ÎÂÊ‡˘ÂÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ. àÁÏÂÂ-
ÌËÂ Ì‡˜ÌÂÚÒfl ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË. 

m
em

o

2 cm2 cm

ÑÎfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ËÁÏÂÂÌËÈ ‰‡‚ÎÂÌËfl, ÔÓÊ‡ÎÛÈÒÚ‡, 
ÒÎÂ‰ÛÈÚÂ ËÌÒÚÛÍˆËË.
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Example

Örnek

èËÏÂ
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