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DK

INTRODUKTION

For at du kan f& mest mulig gleede af din nye mikrobglgeovn, beder vi dig
gennemlaese denne brugsanvisning, for du tager mikrobglgeovnen i brug.
Veer seerligt opmaerksom pé sikkerhedsforanstaltningerne. Vi anbefaler dig
desuden at gemme brugsanvisningen, hvis du senere skulle fa brug for at
genopfriske mikrobglgeovnens funktioner.

VIGTIGE SIKKERHEDSFORANSTALTNINGER

Generelt

e Mikrobglgeovnen ma kun bruges til det, den oprindeligt er konstrueret
til, dvs. til tilberedning af fedevarer til husholdningsbrug.

e Mikrobglgeovnen ma kun bruges inden dere.

e Folg altid samtlige anvisninger i afsnittene "Gode rad om tilberedning
af mad" og "Brug af tilbeher ved tilberedning af mad".

e Teend ikke for mikrobglgeovnen, nér den er tom. For at
mikrobglgeovnen skal kunne absorbere mikrobelgerne, skal der veere
noget i den (fedevarer), ellers kan den tage skade. Hvis du gerne vil
ove dig i at bruge mikrobglgeovnen, kan du szette en kop vand i
mikrobglgeovnen og afpreve de forskellige funktioner pa den.

¢ Anvend ikke mikrobglgeovnen, hvis drejeringen og glasdrejetallerknen
ikke er monteret.

e Brug ikke mikrobglgeovnen, hvis derens sikkerhedslasesystem ikke
fungerer, og mikrobglgeovnen dermed kan taendes, selvom dgren ikke
er lukket. Hvis deren er &ben, kan du risikere at blive udsat for
mikrobglgestraler.

*  Brug ikke mikrobglgeovnen, hvis der er rester af rengeringsmiddel
inden i den.

e Nar mikrobglgeovnen anvendes, skal bern, der opholder sig i
naerheden af den, altid holdes under opsyn. Bern ma ikke selv
anvende mikrobglgeovnen uden opsyn af en voksen.

e  Forsgg aldrig at reparere mikrobglgeovnen selv.

e Nar lyspzeren inde i mikrobglgeovnen skal udskiftes, skal du kontakte
kobsstedet.

e Hvis mikrobglgeovnen, ledningen eller stikket skal repareres, skal
mikrobglgeovnen indleveres til en autoriseret reparater. Hvis der
foretages uautoriserede indgreb i apparatet, bortfalder garantien.
Kontakt kgbsstedet, hvis der er tale om en reparation, der falder ind
under garantien.

Placering af mikrobglgeovnen

o Bloker eller tildeek ikke nogen ventilationsabninger p&
mikrobglgeovnen.

®  Anbring ikke mikrobglgeovnen eller ledningen i nserheden af varme
omrader som f.eks. gasblus og elektriske kogeplader.

e Afmonter ikke mikrobglgeovnens fadder.

e  Mikrobglgeovnen er ikke beregnet til indbygning, og du skal
kontrollere, at ventilationsabningerne pa bagsiden af kabinettet ikke
tildaekkes. Hvis de tildaekkes, mens mikrobglgeovnen er i brug, er der
risiko for, at den overophedes. Mikrobelgeovnen vil herefter ikke
kunne bruges, for den er kolet ned igen.

Brug af ovnen

e Brug ikke mikrobglgeovnen, hvis ledningen eller stikket er beskadiget,
hvis mikrobglgeovnen ikke fungerer korrekt, eller hvis den f.eks. er
blevet beskadiget pga. kraftige slag el. lign.

e Nar der anvendes kombinationstilberedning, kan mikrobglgeovnen
blive meget varm.

e Tilbered aldrig fedevarer direkte pa glasdrejetallerknen; anvend altid
en egnet beholder.

Brandfare!

For at reducere risikoen for, at der opstar ild i ovnrummet, skal du veere

seerligt opmaerksom pé felgende punkter:

e  Tilbered ikke fadevarerne i for lang tid eller ved for hgj temperatur, og
efterlad ikke mikrobglgeovnen uden opsyn, hvis du har anbragt papir,
plastic eller andre breendbare materialer i mikrobglgeovnen med
henblik pa at reducere tilberedningstiden.

e Metalklemmer og lag/folier, der indeholder metaltrade, kan danne
gnister i mikrobglgeovnen og skal derfor fiernes.

e Opvarm aldrig olie eller fedt i mikrobglgeovnen.

*  Hvis materialer inde i mikrobglgeovnen skulle bryde i brand, skal du
lade ovndaren vaere lukket. Sluk omgéende for mikrobalgeovnen, og
tag stikket ud af stikkontakten.

OVERSIGT OVER MIKROBGLGEOVNENS DELE

Lasetapper

Glasdrejetallerken

Girillrist

Magnetrondaeksel

Drejering (ikke synlig pa billedet)

Drejeaksel (ikke synlig pa billedet)

Display

Betjeningspanel

Knappen Defrost (Optening)

Knappen Grill/Convection/Combi (Grill/varmluft/kombi)
Knappen Auto Reheat (Automatisk opvarmning)
Knappen Clock/Pre-set (Ur/timer-indstilling)

Knappen Microwave (Manuelt effektvalg)

Knappen Stop/Clear (Stop/nulstil)

Veelger (+/-)

Knappen Start/+30 sec./Confirm (Start/+30 sek./bekraeft)
Automenuoversigt

Abningsknap til ovnder
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Mikrobglgeindikatoren [/ ]
Grillindikatoren [/\J]
Varmiuftsindikatoren [ @ ]
Opteningsindikatoren [%%]

KLARGQRING AF MIKROBGLGEOVNEN

Hver enkelt mikrobglgeovn er kontrolleret pa fabrikken, men for en
sikkerheds skyld ber du efter udpakning sikre dig, at mikrobglgeovnen ikke
er blevet beskadiget under transporten. Kontrollér, om den har faet synlige
skader (f.eks. i form af buler eller lign.), om ovnderen lukker ordentligt, og
om haengslerne er i orden. Hvis det ser ud til, at mikrobglgeovnen er blevet
beskadiget, skal du kontakte den butik, hvor du har kebt mikrobglgeovnen,
og vente med at tage den i brug, til den er blevet efterset af autoriserede
fagfolk.

For ibrugtagning skal du kontrollere, at du har fiernet al emballage og alle
transportmaterialer fra mikrobglgeovnen indvendigt og udvendigt.

Placering af mikrobglgeovnen

Mikrobglgeovnen skal st& p& en vandret flade, som kan baere dens veegt
(15,5 kg). Der skal veere et frirum pa mindst 7,5 cm fra mikrobglgeovnens
bagside, 7,5 cm fra siderne og 30 cm fra oversiden for at sikre tilstraekkelig
ventilation.

Tilslutning af mikrobglgeovnen

Mikrobglgeovnen skal tilsluttes 230 volt vekselspaending, 50 Hz. Garantien
bortfalder ved tilslutning til en forkert speending. Nar strsmmen til ovnen
teendes, lyder der et bip, og displayet (7) viser "0:00".



Indstilling af ur

e Tryk pa knappen Clock/Pre-set (d) for at vaelge 12- eller 24-timers ur.

e Drej pa veelgeren for at indstille timetallet.

e  Tryk pa knappen Clock/Pre-set; minuttallet begynder at blinke.

e Drej pa veelgeren for at indstille minuttallet.

e Tryk pa knappen Clock/Pre-set for at afslutte indstillingen af uret.

e De to prikker mellem tallene begynder at blinke, hvilket betyder at uret
gér.

Hvis du under indstilling af uret trykker pa knappen Stop/Clear (f), gar
mikrobglgeovnen automatisk tilbage til foregdende status.

NB! Hvis uret ikke er indstillet, kan mikrobglgeovnens timerfunktion ikke
anvendes.

Montering af glasdrejetallerken

For du tager mikrobglgeovnen i brug, skal du sikre dig, at
glasdrejetallerkenen (2) er anbragt korrekt pa drejeringen (5) og drejeakslen
(6). Glasdrejetallerkenen skal ligge oven pa drejeringen i fordybningen i
mikrobglgeovnens bund, sa de tre tappe pa drejeakslen passer ind mellem
de tre tappe i bunden af glasdrejetallerknen.

Inden mikrobglgeovnen bruges forste gang

Farste gang mikrobglgeovnen bruges, kan der udvikles lidt rag og lugt.
Dette skyldes olierester fra produktionen og er hverken unormailt eller
farligt. Lugten fiernes ved at starte grillprogrammet og lade det kere i nogle
minutter. Lugt og reg ber herefter forsvinde. Gentag proceduren, hvis det
ikke er tilfeeldet.

BETJENING AF MIKROBGLGEOVNEN

Grundlaeggende betjening

e Anbring de fodevarer, der skal tilberedes, i mikrobglgeovnen, og luk
ovndgren. Veelg tilberedningsfunktion som beskrevet nedenfor, og
start mikrobglgeovnen. Nar tilberedningstiden er géet, afbrydes
mikrobglgeovnen automatisk. Displayet viser "0:00", og der lyder 5
bip.

e  Tilberedningen kan til enhver tid afbrydes midlertidigt ved at trykke 1
gang pa knappen Stop/Clear. Trykkes to gange pa knappen, nulstilles
den valgte tilberedningstid og det valgte program.

e  Tilberedningen kan ogsé afbrydes midlertidigt ved at dbne ovnderen
(praktisk, hvis maden f.eks. skal vendes under tilberedningen).

. Nar tilberedningen er afbrudt midlertidigt, vises en eller flere
funktionsindikatorer pa displayet, og uret viser den tilbagevaerende
tilberedningstid. Tilberedningen genoptages ved at lukke ovnderen og
trykke pa knappen Start/+30 Sec./Confirm igen.

e Under tilberedning med et program kan der til enhver tid laegges 30
sekunder til tilberedningstiden ved at trykke pa knappen Start/+30
Sec./Confirm (dette geelder dog ikke optening, flertrinstilberedning og
automenu).

NB! Abningsknappen til ovnderen (j) er en smule stram, s& det kan vaere
nedvendigt at trykke den ekstra hardt ind for at f& ovnderen til at springe
op.

Eksprestilberedning

Eksprestilberedning foregar ved fuld mikrobglgeeffekt i det antal minutter,

du indstiller.

1. Drej vaelgeren mod uret for at indstille tilberedningstiden (den
maksimale indstilling er 95 minutter).

2. Tryk pa knappen Start/+30 Sec./Confirm for at starte tilberedningen.
Displayet viser den tilbageveerende tid.

eller

1. Tryk direkte pa knappen Start/+30 Sec./Confirm for at starte 30
sekunders tilberedning. Displayet viser den tilbagevaerende tid. Hver
gang du trykker pa knappen, forlzenges den aktuelle tilberedningstid
med 30 sekunder.

Manuel tilberedning med valg af effekt

1. Tryk pa knappen Microwave (e) for at vaelge effekt. Se de forskellige
effekttrin i tabellen nedenfor.

2. Nar displayet viser den gnskede effekt (se "Visning pa displayet" i
tabellen nedenfor), skal du indstille den gnskede tilberedningstid ved
hjeelp af veelgeren (g).

3. Tryk pa knappen Start/+30 Sec./Confirm (h) for at starte
tilberedningen.

4. Mikrobglgeindikatoren begynder at blinke, og displayet viser den
tilbageveaerende tid.

Antal tryk pa tasten

Visning pa displayet Mikrobolgeeffekt

1 P100 100 %
2 P80 80 %
3 P50 50 %
4 P30 30 %
5 P10 10 %
Eksempel:

Du vil indstille mikrobalgeovnen til at tilberede din mad med 80 %
mikrobalgeeffekt i 20 minutter.

1. Tryk pa knappen Microwave to gange. Displayet viser nu "P 80".

2. Drej vaelgeren, indtil den displayet viser "20:00" (den maksimale
indstilling er 95 minutter).

3.  Tryk pa knappen Start/+30 Sec./Confirm for at starte tilberedningen.
Mikrobeolgeindikatoren begynder at blinke, og displayet viser den
tilbageveerende tid.

Tilberedning med timer

Du kan indstille mikrobglgeovnen til at begynde tilberedning pa et bestemt

tidspunkt. Timerprogrammet kan best& af op til tre tilberedningstrin.

1. Kontrollér, at uret er indstillet korrekt.

2. Indstil et eller flere tilberedningsprogrammer.

3. Bemeerk: Opteningsprogrammet kan ikke indga i
timerprogrammering.

4. Tryk pa knappen Clock/Pre-set.

5. Drej pa veelgeren for at indstille timetallet.

6. Tryk pa knappen Clock/Pre-set, s& minuttallet begynder at blinke.

7. Drej pa veelgeren for at indstille minuttallet.

8. Tryk pa knappen Start/+30 Sec./Confirm for at afslutte indstillingen af
timerprogrammets starttidspunkt.

9. Bemeerk: Nar mikrobglgeovnen er indstillet til tilberedning med timet,
blinker de to prikker mellem tallene ikke, som tegn pa at
timerfunktionen er indstillet.

10. Mikrobglgeovnen bipper to gange, nar starttidspunktet nas, og
tilberedningen begynder automatisk. Den eller de relevante
funktionsindikatorer begynder at blinke, og displayet viser den
tilbagevaerende tid.

NB! Nar du har indstillet timeren, kan du til enhver tid kontrollere, hvor lang
tid der er, til tilberedningen begynder, ved at trykke pa knappen Clock/Pre-
set. Starttidspunktet for tilberedning blinker pa displayet i 2-3 sekunder,
hvorefter displayet gér tilbage til urvisning.

Grilltilberedning

1. Tryk en gang pa knappen Grill/Convection/Combi (b).

2. Displayet viser "G1".

3. Tryk pa knappen Start/+30 Sec./Confirm for at bekraefte.

4. Drej veelgeren til den gnskede tilberedningstid (den maksimale
indstilling er 95 minutter).

5. Tryk pa knappen Start/+30 Sec./Confirm for at begynde
tilberedningen. Grillindikatoren begynder at blinke, og displayet viser
den tilbageveerende tid.




Varmluftstilberedning (med foropvarmning)

1. Tryk en gang pa knappen Gril/Convection/Combi.

2. Drej veelgeren til den gnskede temperatur (mellem 140 og 230 °C).
Varmluftsindikatoren og det rade felt i bunden af displayet, der svarer
til den valgte temperatur, taender.

3. Tryk pa knappen Start/+30 Sec./Confirm for at bekreefte.

4. Tryk igen pa knappen Start/+30 Sec./Confirm for at begynde
opvarmningen. Temperaturangivelsen blinker, ndr den indstillede
temperatur nds, og mikrobalgeovnen bipper to gange, for at minde
dig om, at maden skal stilles ind i ovnen.

5.  Drej veelgeren til den gnskede tilberedningstid (den maksimale
indstilling er 95 minutter).

6. Bemaerk: Tiden kan ikke indstilles, fer ovnlagen har vaeret &bnet.

7. Tryk pa knappen Start/+30 Sec./Confirm for at begynde
tilberedningen.

8. Varmluftsindikatoren og det rade felt nederst pa displayet begynder at
blinke, og displayet viser den tilbageveerende tid.

NB! Hvis du ikke angiver en tilberedningstid inden for 5 minutter efter, at
mikrobglgeovnen har ndet den indstillede temperatur, stopper ovnen
automatisk med at varme, der lyder 5 bip, og tilberedningen standses.

Varmluftstilberedning (uden foropvarmning)

1. Tryk en gang pa knappen Gril/Convection/Combi.

2. Drej veelgeren til den gnskede temperatur (mellem 140 og 230 °C).
Varmluftsindikatoren og det rade felt i bunden af displayet, der svarer
til den valgte temperatur, taender.

3. Tryk pa knappen Start/+30 Sec./Confirm for at bekreefte.

4. Drej veelgeren til den gnskede tilberedningstid (den maksimale
indstilling er 95 minutter).

5. Tryk pa knappen Start/+30 Sec./Confirm for at begynde
tilberedningen.

6. Varmluftsindikatoren og det rade felt nederst pa displayet begynder at
blinke, og displayet viser den tilbageveerende tid.

Kombinationstilberedning

1. Tryk en gang pa knappen Grill/Convection/Combi.

2. Drej veelgeren til den gnskede tilberedningsfunktion. Se de forskellige
kombinationsmuligheder i tabellen nedenfor.

3. Tryk pa knappen Start/+30 Sec./Confirm for at bekreefte.

4. Drej veelgeren til den gnskede tilberedningstid (den maksimale
indstilling er 95 minutter).

5. Tryk pa knappen Start/+30 Sec./Confirm for at begynde
tilberedningen.

6. De relevante indikatorer begynder at blinke, og displayet viser den
tilbageveaerende tid.

Antal tryk pa Visning pa Mikrobelge- Grill Varmluft
knappen displayet effekt
1 DEaa Y °®
2 ® )
3 o ([
4 B ° ° °
Eksempel:

Du vil indstille mikrobglgeovnen til at tilberede din mad med en

kombination af mikrobolgeeffekt og varmluft i 30 minutter.

1. Tryk en gang pa knappen Grill/Convection/Combi.

Drej veelgeren til C - 1.

Tryk p& knappen Start/+30 Sec./Confirm for at bekraefte.

Drej vaelgeren til 30 minutter.

Tryk pa knappen Start/+30 Sec./Confirm for at begynde

tilberedningen.

6. Mikrobgalgeindikatoren og varmluftsindikatoren begynder at blinke, og
displayet viser den tilbageveerende tid.

O A WD

Flertrinstilberedning

Du kan indstille op til tre tilberedningstrin i traek. Hvis et af trinnene er
optening, skal det altid vaere det ferste. Se mere detaljerede anvisninger til
indstilling af de enkelte tilberedningsprogrammer i de relevante afsnit
ovenfor og nedenfor. Mikrobglgeovnen bipper en gang, nar hvert af de
indstillede trin er gennemfort, og det naeste trin begynder derefter
automatisk.

Eksempel:
Du vil indstille mikrobalgeovnen til at tilberede maden med en kombination
af optoningsprogram 1, mikrobolgeeffekt og grill.

1. Tryk en gang pa knappen Defrost, sa displayet viser
opteningsprogrammet d1.

Indstil optaningstiden med veelgeren.

Tryk pa knappen Microwave et antal gange for at veelge effekttrin.
Indstil tilberedningstiden med veelgeren.

Tiyk én gang péa knappen Girill/Convection/Combi for at veelge
grilltilberedning.

6. Tryk pa knappen Start/+30Sec./Confirm for at bekrzefte.

7. Indstil tilberedningstiden med veelgeren.

8. Tryk pa knappen Start/+30Sec./Confirm for at starte
flertrinstilberedningen.
NB! Automenuen kan ikke anvendes som et trin i en flertrinstilberedning.

O A WD

Optoning
Mikrobglgeovnen har 4 opteningsprogrammer, som er beskrevet nedenfor.

Optening efter tid

1. Tryk en gang pa knappen Defrost (a).

2. Displayet viser "d-1", og mikrobglgeindikatoren og
opteningsindikatoren teender.

3. Drej veelgeren til den onskede opteningstid (den maksimale indstilling
er 95 minutter).

4. Tryk pa knappen Start/+30 Sec./Confirm for at begynde opteningen.

5. Mikrobglgeindikatoren og opteningsindikatoren begynder at blinke, og
displayet viser den tilbagevaerende tid.

Optoning efter veegt

1. Tryk to gange pa knappen Defrost.

2. Displayet viser "d-2", og mikrobglgeindikatoren og
opteningsindikatoren teender.

3. Drej veelgeren til den onskede veegt (100-2000 g). Gram-symbolet
teender samtidigt.

4. Mikrobglgeovnen beregner automatisk opteningstiden pa grundlag af
den indstillede vaegt.

5. Tryk pa knappen Start/+30 Sec./Confirm for at begynde opteningen.

6. Mikrobglgeindikatoren og opteningsindikatoren begynder at blinke,
vaegtangivelsen forsvinder fra displayet, og displayet viser den
tilbagevaerende tid.

Optoning af hakkekod efter veegt

1. Tryk tre gange pé knappen Defrost.

2. Displayet viser "d-3", og mikrobglgeindikatoren og
opteningsindikatoren teender.

3. Drej veelgeren til den gnskede vaegt (100-2000 g). Gram-symbolet
teender samtidigt.

4. Mikrobglgeovnen beregner automatisk opteningstiden pa grundlag af
den indstillede vaegt og fodevarernes type.

5. Tryk pa knappen Start/+30 Sec./Confirm for at begynde opteningen.

6. Mikrobglgeindikatoren og opteningsindikatoren begynder at blinke,
vaegtangivelsen forsvinder fra displayet, og displayet viser den
tilbageveerende tid.

Optoning af fisk og skaldyr efter vaegt

1. Tryk fire gange pa knappen Defrost.

2. Displayet viser "d-4", og mikrobglgeindikatoren og
opteningsindikatoren taender.

3. Drej veelgeren til den gnskede vaegt (100-2000 g). Gram-symbolet
taender samtidigt.

4. Mikrobglgeovnen beregner automatisk opteningstiden pa grundlag af
den indstillede vaegt og fadevarernes type.

5. Tryk pa knappen Start/+30 Sec./Confirm for at begynde opteningen.



6.

Mikrobglgeindikatoren og opteningsindikatoren begynder at blinke,
vaegtangivelsen forsvinder fra displayet, og displayet viser den
tilbageveaerende tid.

Tilberedning med automenu

Mikrobglgeovnen har 10 automenuprogrammer, som anvendes til
forskellige fodevaretyper (se automenuoversigten (i) p& mikrobglgeovnens
betjeningspanel eller nedenstdende skema).

1.

w

Automenu-program

Drej vaelgeren med uret, indtil displayet viser det anskede
automenuprogram.

De relevante indikatorer og AUTO-indikatoren taender.

Tryk pa knappen Start/+30 Sec./Confirm for at bekreefte.

Drej veelgeren til den gnskede vaegt/det enskede antal (intervallet for
veegtangivelserne/antal er forskellige fra program til program). Gram-
symbolet teender samtidigt.

Mikrobglgeovnen beregner automatisk tilberedningstiden pa
baggrund af den valgte automenu og veegt.

Tryk pa knappen Start/+30 Sec./Confirm for at begynde
tilberedningen.

Mikrobglgeindikatoren og AUTO-indikatoren begynder at blinke,
vaegtangivelsen forsvinder fra displayet, og displayet viser den
tilbagevaerende tid.

Visning pé displayet Fodevare

1 Al Grontsager
2 A2 Fisk

3 A3 Kad

4 A4 Pasta

5 A5 Suppe

6 A6 Stegt kylling
7 A7 Brod

8 A8 Kage

9 A9 Pizza

10 A10 Kartofler
Eksempel:

Du vil indstille mikrobalgeovnen til at tilberede kartofler.

1.

O A WD

Drej vaelgeren med uret, indltil displayet viser A10.

Tryk pé@ knappen Start/+30 Sec./Confirm for at bekraefte
Mikrobalge-, grill-, varmlufts- og AUTO-indikatoren taender.

Drej vaelgeren til det onskede antal, f.eks. 2.

Tryk pa knappen Start/+30 Sec./Confirm for at begynde
tilberedningen.

Indikatorerne begynder at blinke, og displayet skifter til visning af den
tilbagevaerende tid.

Automatisk opvarmning

Mikrobglgeovnen har 4 opvarmningsprogrammer, som anvendes til
forskellige typer og maengder af fedevarer (se nedenstéende tabel).

1.

Tryk et antal gange pa knappen Auto Reheat (c) for at veelge det
onskede program.

Displayet viser programmets nummer, og mikrobglgeindikatoren og
AUTO-indikatoren taender.

Drej veelgeren til den gnskede displayvisning (se nedenstaende tabel).

Gram-symbolet teender samtidigt, hvis displayet viser en
vaegtangivelse.

Mikrobglgeovnen beregner automatisk tilberedningstiden pa
baggrund af det valgte program og den valgte vaegt/indstilling.
Tryk pé knappen Start/+30 Sec./Confirm for at begynde
tilberedningen.

Mikrobglgeindikatoren og AUTO-indikatoren begynder at blinke,
veegtangivelsen forsvinder fra displayet, og displayet viser den
tilbagevaerende tid.

Programnummer Visning pa displayet Vaegt i gram
h-1 150 150

250 250

350 350

450 450

600 600
h-2 (middagstallerken) 250 250

350 350

450 450
h-3 (drikkevarer/kaffe) 1 240

2 480

3 720
h-4 (bolle/muffin) 1 70

2 140

3 210
Eksempel:
Du vil indstille mikrobglgeovnen til at opvarme en tallerken med mad, som
vejer 350 gram.

1. Tryk 2 gange pa knappen Auto Reheat.

2. Displayet viser "h-2", og mikrobelgeindikatoren og AUTO-indikatoren
taender.

3. Drej vaelgeren, indtil displayet viser "350 g".

4.  Tryk pa knappen Start/+30 Sec./Confirm for at begynde
tilberedningen.

5. Mikrobolgeindikatoren og AUTO-indikatoren begynder at blinke,
vaegtangivelsen forsvinder fra displayet, og displayet viser den
tilbagevaerende tid.

Generelt om betjeningsfunktionerne

e Huyis tilberedningen afbrydes, og der er 5 minutter eller mere tilbage af
den indstillede tilberedningstid, standser grill- og
mikrobglgefunktionen automatisk, mens blaeseren fortsaetter med at
kere i 15 sekunder.

e Hvis ovndaren star dben, slukker lyset automatisk, hvis
mikrobglgeovnens knapper ikke har veeret betjent i 10 minutter.

e Under tilberedning med et enkelt program kan du fa vist den aktuelle
mikrobelgeeffekt ved at trykke pa knappen Microwave. Effekten vises
i 3 sekunder, hvorefter displayet vender tilbage til normal visning.

BORNESIKRING

Bernesikringen forhindrer, at sma bern bruger mikrobglgeovnen.
Mikrobglgeovnen kan ikke betjenes, s laenge bernesikringen er aktiv.
Bornesikringen aktiveres ved at holde knappen Stop/Clear trykket ind i 3
sekunder. Der lyder et langt bip, og displayet viser et naglesymbol.
Bornesikringen deaktiveres igen ved at holde knappen Stop/Clear trykket
ind i 3 sekunder, hvorefter naglesymbolet forsvinder fra displayet.

GODE RAD OM TILBEREDNING AF MAD

Ved tilberedning af mad i mikrobglgeovn gaelder felgende grundlseggende
regler:

Tilberedningstid

Mindre meengder mad tilberedes hurtigere end store. Hvis maengden af
mad fordobles, gges tilberedningstiden tilsvarende til naesten det dobbelte.
Mindre kedstykker, sma fisk og snittede grentsager tilberedes hurtigere
end store stykker. Af samme arsag anbefales det — hvis man f.eks. vil lave
gullasch, stuvninger, sammenkogte retter eller lign. — at kedet skeeres i
stykker pa maksimalt 2 x 2 cm.

Fodevarernes kompakthed er ligeledes af stor betydning for
tilberedningstiden. Jo mere kompakte fadevarerne er, jo leengere tid tager
det at tilberede dem.

* Hele stege kraever leengere tilberedningstid end sammenkogte retter.
*  En steg kraever leengere tid end en ret med hakket kod.

Jo koldere fodevarerne er, jo laengere skal tilberedningstiden vaere.
Madvarer, der har stuetemperatur, tilberedes séledes hurtigere end
madvarer fra keleskab eller dybfryser.

Ved tilberedning af grentsager afhaenger tilberedningstiden af
grontsagernes friskhed. Kontrollér derfor grentsagernes tilstand, og laeg
enten lidt tid til, eller treek lidt fra.




Den korte tilberedningstid ved brug af en mikrobglgeovn bevirker, at

maden ikke koger ud.

e Der kan eventuelt tilseettes lidt vand.

e Ved kogning af fisk og grentsager er der kun brug for en mindre
maengde vand.

Mikrobglgeeffekt

Hvilken effekt der skal vaelges, afhaenger af tilstanden af de fodevarer, der

skal tilberedes.

| de fleste tilfeelde skal maden tilberedes pa fuld effekt.

e  Fuld effekt anvendes bl.a. til hurtig opvarmning af mad, kogning af
vand eller lignende.

e Lav effekt bruges fortrinsvis til optening samt tilberedning af retter,
hvori der indgar ost, meelk og eeg. (Hele aeg med skal ma ikke koges i
mikrobglgeovnen, da aeggene risikerer at eksplodere). Derudover
anvendes de lavere effekter ogsa til feerdigtilberedning og for at
bevare madens gode aroma.

Generelt om tilberedning

e Hvis hele maltidet tilberedes i mikrobglgeovnen, tilrades det at starte
med de mest kompakte madvarer som f.eks. kartofler. Nar disse er
kogt, deekkes de til, hvorefter resten af fedevarerne tilberedes.

e De fleste madvarer ber daekkes til. En teet tildeekning holder pa damp
og fugtighed, hvilket forkorter tilberedningstiden i mikrobglgeovnen.
Dette geelder i seerdeleshed, nar der er tale om grentsager, fiskeretter
og gryderetter. Tildaekning af maden giver ogsa en bedre fordeling af
varmen og dermed et hurtigt og godt resultat af tilberedningen.

e For at opna det bedst mulige resultat er det vigtigt at placere maden
pa den rigtige made, da mikrobglgestralerne er kraftigst i midten af
mikrobglgeovnen. Hvis du f.eks. bager kartofler, ber du placere dem
langs kanten af glasdrejetallerkenen, s& de tilberedes ensartet.

e For at fi en ensartet tilberedning af kompakte retter som ked og
fierkree er det vigtigt at vende kadstykkerne nogle gange.

* Du kan godt bage i mikrobglgeovnen, blot ikke efter opskrifter, hvori
der indgar geer.

*  Ved tilberedning af fodevarer med tyk skal, f.eks. kartofler, aebler, hele
squash eller kastanjer, ber du prikke huller i skallen for at forhindre, at
maden spraekker under tilberedningen.

e Narman laver mad i en "traditionel" ovn, er man vant til s& vidt muligt
at undga at abne ovnlagen. Med mikrobglgefunktionen er det
anderledes: Her gér ingen energi eller vaesentlig varme til spilde. Det
vil sige, at du kan &bne I&gen til mikrobglgeovnen og se til maden, sa
tit du vil. Bemaerk, at dette kun geelder ved tilberedning med
mikrobelgefunktionen. Nar varmlufts- og grillfunktionerne anvendes,
udvikles der varme i ovnrummet.

Vigtige sikkerhedsforanstaltninger ved tilberedning af mad!

e Huvis du bruger mikrobglgeovnen til opvarmning af babymad eller
vaesker i en sutteflaske, skal du altid rere rundt i maden/vaesken og
kontrollere temperaturen grundigt fer servering. Hermed sikrer du, at
varmen er jeevnt fordelt, og du undgér skoldningsskader.

Laget og/eller sutten ma ikke veere sat pa sutteflasken, nar denne
saettes ind i mikrobolgeovnen.

e \ed for lang opvarmningstid kan nogle fedevarer forkulle og udvikle
reg. Hvis det sker, skal du lade lagen veere lukket og slukke helt for
mikrobglgeovnen.

e  Brug ikke mikrobglgeovnen til friturestegning eller syltning.

*  Nogle fadevarer med lavt vandindhold, f.eks. chokolade i blokke og
bagveerk med sgdt fyld, skal varmes forsigtigt. Ellers kan de blive
odelagt eller adelaegge beholderen.

BRUG AF TILBEHOR VED TILBEREDNING AF MAD

Inden du gér i gang med at tilberede mad i beholdere, ber du kontrollere, at
de beholdere, du gnsker at anvende, er lavet af et egnet materiale, da
nogle plastarter kan blive "slatne" og deforme, og da nogle keramiktyper
kan spreekke (iszer ved opvarmning af sm& maengder mad).

For at teste om en beholder er egnet til brug i en mikrobglgeovn, skal du

gore folgende:

e Stil beholderen ind i mikrobglgeovnen.

e  Stil samtidig et glas, der er fyldt halvt op med vand, i beholderen.

e  Start mikrobglgeovnen, og lad den kere i 1 minut pa hejeste effekt.

e  Huvis beholderen bliver meget varm at rore ved, ber du undlade at
benytte den i mikrobglgeovnen.

Nar du tilbereder mad i mikrobglgeovnen, ma du gerne bruge felgende

redskaber og materialer:

e  Glas og glasskale. Brug ikke glaskrukker o.l., der indeholder metal,
og veer opmeerksom p3, at visse typer glas ikke er varmebestandige.
Afprov dem inden tilberedningen som beskrevet ovenfor.

e  Stentgj (uglaseret og glaseret). Maden holder sig laengere varm i
glaseret stentgj end i andre fade.

¢ Plastbeholdere. De kan anvendes til mange opvarmningsformal, men
er ikke anvendelige til ovnstegning.

Bemeerk! Plastbeholdere af melamin, polyethylen og phenol kan
ikke anvendes.

e  Porcelaen. Alt porceleen kan anvendes i mikrobglgeovne, dog er
ildfast porceleen at foretreekke.

e lidfaste lagfade. Glasfade, hvis l1ag lukker s teet, at der ikke kan
slippe damp ud, er ideelle til grentsager og frugt, der ikke tilssettes
vaeske (tilberedningstiden ma dog ikke overstige 5 min.).

*  Bruningsfade. Man skal veere meget varsom med netop denne slags
fade. Fadet skal altid vaere mindst 5 mm over glasdrejetallerkenen.

e  Stegefilm. Anvendes specielt i forbindelse med supper, saucet,
sammenkogte retter eller ved optening. Kan ogsa anvendes som lgs
overdaekning for at forhindre fedt m.v. i at sprejte ud i ovnrummet.

e  Kokkenrulle. Er ideelt, da kekkenrulle opsuger fugt og fedt. F.eks. kan
bacon leegges lagvist med kekkenrulle mellem hvert lag. Det bliver s&
helt sprodt, da det ikke ligger i "sit eget fedt". Hiemmebagt brad kan
tages direkte fra fryseren, pakkes ind i kakkenrulle og opvarmes i
mikrobglgeovnen.

e Vad kekkenrulle. Kan anvendes i forbindelse med fisk eller
grentsager. Tildeekning af maden forhindrer udterring.

e Bagepapir. Fisk, store grontsager som blomkal, majskolber og lign.
kan indpakkes i vadt pergamentpapir.

e  Stegeposer. Er ideelle til kad, fisk og grentsager. De ma imidlertid
aldrig lukkes med metalclips, men skal lukkes til med bomuldstrad.
Prik sm& huller i posen, og laeg den i mikrobglgeovnen pa en tallerken
eller et glasfad.

e  Paptallerkener. Bar kun bruges til kortvarig opvarmning.

Vigtigt!

Nar du tilbereder mad i mikrobglgeovnen, ma du ikke bruge felgende

redskaber og materialer:

e Forseglet glas/flasker med sma abninger, da de kan spreenge.

e Almindelige termometre

e Solvpapir/foliebakker, da mikrobglgestralerne ikke kan treenge
igennem materialet og dermed ikke kan koge maden. Sma stykker
selvpapir kan dog bruges til at beskytte tynde stykker kad eller
fierkree, s& de ikke bliver branket.

e Genbrugspapir, da det kan indeholde sma metalsplinter, der kan
forérsage gnister og/eller brand.

e  Lukkede daser/beholdere med teetsluttende Iag, da der kan komme et
overtryk, som far dasen/beholderen til at spreenge.

e Metalklemmer og andre lag/folier, der indeholder metaltrdde. De kan
danne gnister i mikrobglgeovnen og skal derfor fiernes.

e  Skale/beholdere og indpakninger af metal, medmindre de er udformet
specielt til brug i mikrobglgeovne. Mikrobglgerne reflekteres og kan
ikke n& ind til maden gennem metallet.

e  Tallerkener, fade og skéle/beholdere med dekorationer af metal, guld
og selv. De kan ga i stykker og/eller medfere, at der dannes gnister i
ovnrummet.

e Skumplast. Skumplast smelter i mikrobglgeovnen eller kan @deleegge
maden.

e  Trae. Tree tarrer ud i mikrobglgeovnen og kan splintre eller revne.



RENGQRING

Ved rengering af mikrobglgeovnen bgr du veere opmaerksom pa

folgende punkter:

e  Sluk for mikrobglgeovnen, og tag stikket ud af stikkontakten inden
rengering.

e Du ma ikke bruge skurepulver, stalsvampe eller andre steerke
rengeringsmidler til rengering af mikrobglgeovnens indvendige og
udvendige overflader, da disse rengaringsmidler kan ridse fladerne.

e Brug i stedet en klud fugtet med varmt vand, og tilsaet eventuelt lidt
opvaskemiddel, hvis mikrobglgeovnen er meget beskidt.

e Der ma ikke treenge vand ind i ventilations&bningerne.

e  Lad altid l&gen sta &ben, nér du renger betjeningspanelet, s&
mikrobglgeovnen ikke starter under rengeringen.

e Drejeringen og mikrobglgeovnens indvendige bund skal rengeres
jeevnligt, s& glasdrejetallerkenen kan dreje uhindret rundt.

e Glasdrejetallerkenen og drejeringen kan eventuelt rengeres i en
opvaskemaskine.

FOR DU HENVENDER DIG TIL EN REPARATQOR

Hvis mikrobglgeovnen ikke vil starte:

e Unders@g, om stikket er sat korrekt i stikkontakten. Hvis det ikke er
tilfaeldet, skal du tage stikket ud, vente 10 sekunder og derefter saette
stikket i igen.

e Undersgg, om der er sprunget en sikring/om sikringsrelzeet er sldet
fra. Hvis det ikke er tilfeeldet, kan du kontrollere, om stikkontakten
fungerer, ved at slutte et andet apparat til den.

e Kontrollér, om lagen er lukket helt. Hvis den ikke er det, serger det
automatiske sikkerhedssystem (via l&setapperne) for, at
mikrobglgeovnen ikke kan startes.

e  Kontrollér, om betjeningspanelet er indstillet korrekt, og om timeren er
aktiveret.

Hvis mikrobglgeovnen stadig ikke fungerer, skal du henvende dig til en

reparator.

MILJGTIPS

Nar elektronikprodukter ikke leengere fungerer, ber de bortskaffes pé en
made, s de belaster miljget mindst muligt og i henhold til de regler, der
geelder i din kommune. | de fleste tilfeelde kan du komme af med produktet
pa din lokale genbrugsstation.

GARANTIBESTEMMELSER

Garantien gaelder ikke:

e hvis ovennaevnte ikke iagttages

e hvis der har veeret foretaget uautoriserede indgreb i apparatet

*  hvis apparatet har veeret misligholdt, udsat for en voldsom behandling
eller lidt anden form for overlast

e hvis fejl i apparatet er opstaet pa grund af fejl p& ledningsnettet.

Da vi hele tiden udvikler vores produkter pa funktions- og designsiden,
forbeholder vi os ret til at foretage aendringer i produktet uden forudgéende
varsel.

IMPORTOR
Adexi Group

Vi tager forbehold for trykfejl
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INTRODUKTION

For att du ska fa ut s& mycket som mojligt av mikrovagsugnen &r det
lAmpligt att du laser igenom denna bruksanvisning innan du tar apparaten i
bruk. Lagg extra stor vikt vid sékerhetsforeskrifterna. Vi rekommenderar
aven att du sparar bruksanvisningen fér framtida bruk.

VIKTIGA SAKERHETSFORESKRIFTER

Allméant

e Mikrovagsugnen far endast anvandas till det den &ar avsedd for, dvs.
matberedning fér hemmabruk.

e Mikrovagsugnen &r endast avsedd for inomhusbruk.

e  Folj alltid anvisningarna i avsnitten "Tips for tillagning av mat" och "Att
anvanda redskap vid tillagning av mat".

e  Starta inte mikrovdgsugnen utan ndgonting i. For att mikrovagsugnen
ska kunna absorbera mikrovagor maste det finnas nédgonting i den
(mat), annars kan den skadas. Om du vill testa de olika funktionerna
kan du stélla in en kopp vatten i mikrovagsugnen.

e Anvand inte mikrovagsugnen utan den roterande ringen och
glastallriken.

e Anvand inte mikrovdgsugnen om systemet for sakerhetslaset inte
fungerar eftersom det innebar att mikrovagsugnen kan séttas pa dven
om luckan inte &r stangd. Om luckan ar éppen riskerar du att utsattas
fér mikrovéagsstralning.

e Anvénd inte mikrovdgsugnen om det finns rester av rengéringsmedel i
den.

e Barn som befinner sig i ndrheten av ugnen nér den ar igang bor hallas
under uppsikt. Barn far inte anvanda mikrovagsugnen utan tillsyn fran
en vuxen.

e FOrsok aldrig att reparera mikrovagsugnen sjalv.

e Kontakta aterforsaljaren nér glédlampan inuti mikrovagsugnen
behdver bytas ut.

e Om mikrovagsugnen, sladden eller stickkontakten behover repareras
skall de 1amnas till en godkénd reparationsverkstad. Ej auktoriserade
reparationer eller &ndringar gor garantin ogiltig. Kontakta inkdpsstallet
for reparationer som técks av garantin.

Placering av mikrovagsugnen

e Blockera eller tack inte nagra ventilhal pa mikrovagsugnen.

e Placera inte mikrovagsugnen eller sladden néara varma omraden som
gasplattor eller elektriska spisplattor.

e Tainte bort mikrovagsugnens fétter.

e Ugnen &r avsedd att anvandas fristdende. Kontrollera alltid att
ventilhdlen p& ovansidan inte &r tackta. Om de &r tackta néar
mikrovagsugnen anvands finns det risk for Gverhettning.
Mikrovagsugnen kan da inte anvéndas forrén den svalnat.

Anvidnda mikrovagsugnen

e Anvand inte mikrovagsugnen om sladden eller stickkontakten ar
skadad, om mikrovagsugnen inte fungerar korrekt eller om den har
skadats av tung belastning, slag eller liknande.

e Vid tillagning i kombinationslage kan mikrovagsugnen bli mycket het.

e  Tillaga aldrig mat direkt pa glastallriken; anvand alltid ett passande
karl.

Brandrisk!

Observera foljande punkter for att minska risken for brand i ugnsutrymmet:

e  Tillaga inte maten for lange eller vid for hdg temperatur och 1dmna inte
mikrovagsugnen obevakad om du anvant papper, plast eller andra
lattantandliga material i mikrovagsugnen i syfte att minska
tillagningstiden.

e Metallklammor och lock/plastfilm som innehaller metalltradar kan
orsaka gnistor i mikrovagsugnen och maste darfor tas bort.

e Varm aldrig olja eller fett i mikrovagsugnen.

e Om material borjar brinna i mikrovagsugnen ska du lata dorren vara
stéangd. Stang av mikrovagsugnen omedelbart och dra ut kontakten ur
eluttaget.

BESKRIVNING AV MIKROVAGSUGNENS DELAR

. Lashakar

. Glastallrik

. Stekgaller

. Magnetronskydd

. Roterande ring (ej synlig pa bild)

. Roterande axel (gj synlig pa bild)

. Display

. Kontrollpanel

. Knappen Defrost (Upptining)

. Knappen Grill/Convection/Combi (Grill/Varmluft/Kombi)
. Knappen Auto Reheat (Automatisk uppvarmning)

. Knappen Clock/Pre-set (Klocka/Forinstélining)

. Microwave (Manuell strémknapp)

. Knappen Stop/Clear (Stoppa/Rensa)

g. Valj (+/-)

h. Knappen Start/+30 sec./Confirm (Start/+30 sek./Bekréfta)
i. Automenylista

j- Knapp for att 6ppna luckan
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Mikrovagsugnens indikator [/ ]
Grillampan [V]
Varmluftslampan [ & ]
Upptiningslampa [ %]

FORBEREDA MIKROVAGSUGNEN

Varje enskild mikrovagsugn kontrolleras pa fabriken, men for sékerhets
skull bér du, nér du har packat upp den, kontrollera att den inte har
skadats under transporten. Kontrollera att det inte finns ndgon synlig skada
(t.ex. mérken eller liknande), att luckan gér att stinga ordentligt samt att
gangjérnen fungerar som de ska. Om mikrovagsugnen verkar skadad
kontaktar du inkOpsstéllet. Anvand inte apparaten férréan den kontrollerats
av en auktoriserad specialist.

Innan du anvénder mikrovagsugnen ser du till att allt forpackningsmaterial
tagits bort fran den, bade pa ut- och insidan.

Placering av mikrovagsugnen

Mikrovagsugnen maste sta pa en jamn yta som orkar béra dess vikt (15,5
kg). Det maste finnas ett fritt utrymme pa minst 7,5 cm bakom, 7,5 cm pa
sidorna och 30 cm ovanfér mikrovagsugnen for att garantera tillracklig
ventilation.

Anslutning av mikrovagsugnen

Mikrovagsugnen maste anslutas till ett 230 volts vaxelstromsuttag, 50 Hz.
Garantin galler inte om mikrovagsugnen ansluts till ett uttag med felaktig
spanning. Nar ugnen &r pa ljuder en signal och displayen (7) visar "0:00".

Instéllning av klockan

e Tryck pa Clock/Pre-set (d) for att vélja 12- eller 24-timmars klocka.
e Vrid ratten for att stélla in timme.

e Tryck pa Clock/Pre-set; siffran for minut boérjar blinka.

e Vrid ratten for att stélla in minuter.

e Tryck pa Clock/Pre-Set for att avsluta installningen.

¢ De tva punkterna mellan siffrorna bérjar blinka vilket innebar att
klockan &r igang.



Om du rékar trycka pa Stop/Clear (f) nar du haller pa att stélla klockan
atergar mikrovagsugnen automatiskt till foregédende status.

OBS! Om klockan inte &r stélld kan mikrovagsugnens timer-funktion inte
anvandas.

Lagga pa den roterande glastallriken

Kontrollera att glastallriken (2) sitter korrekt pa den roterande ringen (5) och
pé axeln (5) innan du anvander ugnen. Den roterande glastallriken méaste
ligga pa ringen i fordjupningen i mikrovagsugnens botten sa att de tre
tapparna pa axeln passar in i de som finns p& glastallrikens undersida.

Innan du anvander mikrovagsugnen forsta gangen

Foérsta gdngen mikrovagsugnen anvands kan det ryka och lukta lite. Detta
beror pa oljerester fran tillverkningen och &r varken onormalt eller skadligt.
Lukten kan avldgsnas genom att starta grillprogrammet och lata det kéra
nagra minuter. Efter det bor lukt och rok férsvinna. Upprepa proceduren
om lukten och réken inte férsvinner.

ANVANDA MIKROVAGSUGNEN

Grundlaggande anvandning

e  Placera maten som ska tillagas i mikrovagsugnen och stang
ugnsluckan. V&lj tillagningsfunktion sdsom beskrivs nedan och satt pa
mikrovagsugnen. Nar tillagningstiden &r dver stannar mikrovagsugnen
automatiskt. P& displayen visas "0:00" och 5 pip hors.

e Tillagningen kan avbrytas tillfalligt ndrsomhelst genom att trycka pa
Stop/Clear. Om du trycker pé knappen tva ganger avbryts
tillagningstiden och det program som valts.

e  Tillagningen kan &ven avbrytas tillfalligt genom att 6ppna luckan
(praktiskt om du behdver vanda pa maten).

e Nar tillagningen avbryts tillfalligt visas en eller flera funktionslampor pa
displayen och klockan visar aterstaende tillagningstid. Tillagningen
kan sattas igang igen genom att stanga ugnsluckan och trycka pa
Start/+30 Sec./Confirm igen.

e Vid tillagning med hjélp av ett program kan 30 sekunder l&ggas till
tillagningstiden narsomhelst genom att trycka pa Start/+30
Sec./Confirm (férutom vid upptining, tillagning i flera steg och
automenyn).

OBS! Knappen for att 6ppna ugnsluckan (j) kan vara lite trég och du maste
kanske trycka extra hart for att luckan ska 6ppnas.

Snabbtillagning

Snabbitillagning sker vid full mikrovagseffekt i det antal minuter du har

angett.

1. Vrid ratten moturs for att stélla in tillagningstiden (maximal
tillagningstid &r 95 minuter).

2. Tryck pa Start/+30 Sec./Confirm for att satta igang tillagningen.
Displayen visar hur lang tid som aterstar.

eller

1. Tryck pa Start/+30 Sec./Confirm direkt for att sétta igéng tillagningen i
30 sekunder. Displayen visar hur lang tid som aterstar. Varje gang du
trycker pé& knappen forlangs tillagningstiden med 30 sekunder.

Manuell tillagning - vélja effektniva
1. Tryck p& Microwave (a) for att valja dnskad effekt. Se de olika nivaerna
i nedanstaende tabell.

2. Nér displayen visar 6nskad funktion (se "Indikering pa displayen" i
tabellen nedan) anger du énskad tillagningstid med ratten (g).

3. Tryck p& Start/+30 Sec./Confirm (h) for att satta igang tillagningen.
4. Mikrovagsugnens indikator bérjar blinka och displayen visar hur lang
tillagningstid som aterstar.

Antal tryckningar pa knappen Indikering pé displayen Ugnseffekt
1 P100 100 %

2 P80 80 %

3 P50 50 %

4 P30 30 %

5 P10 10 %

Exempel:
Stall in mikrovagsugnen pa tillagning vid 80 % effekt i 20 minuter.

1. Tryck tva ganger pa Microwave. Displayen visar "P 80".

2. Vrid ratten tills displayen visar "20:00" (maximal tillagningstid ar 95
minuter).

3. Tryck pa Start/+30 Sec./Confirm for att satta igang tillagningen.
Mikrovagsugnens indikator borjar blinka och displayen visar hur lang
tillagningstid som aterstar.

Tillagning med timer

Du kan stélla in mikrovagsugnen s4 att tillagningen borjar en bestamd tid.

Timer-programmet kan besta av upp till tre tillagningssteg.

1. Kontrollera att klockan &r korrekt installd.

2. Stéllin ett eller flera tillagningsprogram.

3.  Obs! Upptiningsprogrammet kan inte anvandas med timer-
programmering.

4. Tryck pa Clock/Pre-set

5. Vrid ratten for att stélla in timme.

6. Tryck pa Clock/Pre-set; siffran for minut borjar blinka.

7. Vrid ratten for att stélla in minuter.

8. Tryck p& Start/+30 Sec./Confirm for att slutféra instéliningen av timer-
programmets starttid.

9. Obs! Nar mikrovagsugnen &r installd pa tillagning med timer blinkar
inte de tva punkterna mellan siffrorna. P& sa sétt visas att timer-
funktionen anvénds.

10. Mikrovagsugnen blinkar tva ganger nar den nér starttiden och
tillagningstiden borjar automatiskt. Mikrovagsugnens lampa borjar
blinka och displayen visar hur lang tid som aterstar.

OBS! Nar du har stéllt in timern kan du kontrollera hur mycket tid som
aterstér innan tillagningen sétter igdng genom att trycka pa Clock/Pre-set
narsomhelst. Starttiden blinkar pa displayen i 2-3 sekunder och atergér
darefter till klockfunktionen.

Grillning

1. Tryck en gang pa Grill/Convection/Combi (b).

2. Displayen visar "G1".

3. Tryck pa Start/+30 Sec./Confirm for att bekrafta.

4. Vrid ratten till 5nskad tillagningstid (maximal tillagningstid &r 95
minuter).

5. Tryck pa Start/+30 Sec./Confirm for att satta igang tillagningen.
Grillampan borjar blinka och displayen visar hur Iang tillagningstid
som aterstar.

Tillagning med varmluft (med férvarmning)

1. Tryck en gang pa Grill/Convection/Combi.

2. Vrid ratten till 6nskad temperatur (mellan 140 och 230°C).
Varmluftslampan och ett rétt falt 1angst ner pa displayen tands for att
visa vald temperatur.

3. Tryck pa Start/+30 Sec./Confirm for att bekrafta.

4.  Tryck pa Start/+30 Sec./Confirm igen for att satta igang
férvédrmningen. Lampan fér temperaturen blinkar nar temperaturen ar
nadd och mikrovagsugnen piper tva ganger for att paminna dig om att
satta in maten i ugnen.

5. Vrid ratten till dnskad tillagningstid (maximal tillagningstid ar 95
minuter).

6. Obsl! Tiden kan inte anges innan ugnsluckan har éppnats.

Tryck pa Start/+30 Sec./Confirm for att satta igang tillagningen.

8. Varmluftslampan och det rdda faltet Iangst ner pa displayen borjar
blinka och displayen visar den tid som aterstar.

N

OBS! Om du inte anger ndgon tillagningstid inom 5 minuter efter att
mikrovagsugnen har natt den angivna temperaturen avbryts
uppvarmningen automatiskt. 5 pip hérs och féruppvarmningen avbryts.




Tillagning med varmluft (utan férvdarmning)

1. Tryck en gang pa Grill/Convection/Combi.

2. Vrid ratten till dnskad temperatur (mellan 140 och 230°C).
Varmluftslampan och ett rétt falt I1angst ner pa displayen tands for att
visa vald temperatur.

3. Tryck pa Start/+30 Sec./Confirm for att bekrafta.

4. Vrid ratten till 6nskad tillagningstid (maximal tillagningstid ar 95
minuter).

5. Tryck pa Start/+30 Sec./Confirm for att satta igang tillagningen.

6. Varmluftslampan och det roda féltet Iangst ner pa displayen borjar

blinka och displayen visar den tid som aterstar.

Tillagning i kombinationslage

1. Tryck en gang pa Grill/Convection/Combi.

2. Vrid ratten till 6nskad tillagningsfunktion. Se de olika
kombinationsalternativen i tabellen nedan.
3. Tryck p& Start/+30 Sec./Confirm for att bekrafta.
4.  Vrid ratten till dnskad tillagningstid (maximal tillagningstid ar 95
minuter).
5. Tryck p& Start/+30 Sec./Confirm for att satta igang tillagningen.
6. Relevanta lampor borjar blinka och displayen visar hur lang tid som
aterstar.
Antal knapp- Indikering pa Ugnseffekt Grill Varmluftsfunk
tryckningar displayen tion
1 [ o
2 o o
3 o o
4 o o ([
Exempel:

Stéilla in mikrovagsugnen pa tillagning med en kombination av
mikrovagseffekt och varmiuft i 30 minuter.

Tryck en gang pa Grill/Convection/Combi.

Vrrid ratten till C — 1.

Tryck pa Start/+30 Sec./Confirm fér att bekréfta.

Vrrid ratten till 30 minuter.

Tryck pa Start/+30 Sec./Confirm for att sétta igang tillagningen.
Lampan fér mikrovagsugn och varmiuft bérjar blinka och displayen
visar hur lang tid som &terstér.

S O RA N =

Tillagning i flera steg

Du kan stalla in upp till 3 tillagningssteg &t gdngen. Om nagot steg ar
upptining maste det steget alltid vara det forsta. Se mer detaljerade
anvisningar for att stélla in individuella tillagningsprogram i sérskilda kapitel
ovan och nedan. Mikrovagsugnen piper en efter varje steg och nasta steg
borjar darefter automatiskt.

Exempel:
Stélla in mikrovdgsugnen pa tillagning med en kombination av
upptiningsprogram1, mikrovagseffekt och grill.

Tryck en gang pa Defrost, displayen visar upptiningsprogrammet d1.
Stéll in tiden fér upptining med hjélp av ratten.

Tryck flera gdnger pa Microwave for att vélja 6nskad effekt.

Stéll in tillagningstiden med hjélp av ratten.

Tryck en gang pa Grill/Convection/Combi fér att vélja grill.

Tryck pa Start/+30 Sec./Confirm for att bekréfta.

Stéll in tillagningstiden med hjélp av ratten.

Tryck péa Start/+30 Sec./Confirm for att sétta igang tillagningen i flera
steg.

© N>R DD

OBS! Automenyn kan inte anvéndas som ett steg vid tillagning i flera steg.
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Upptining
Mikrovagsugnen har fyra upptiningprogram som beskrivs nedan.

Upptining pa tid

1. Tryck en gang pa Defrost (a).

Displayen visar "d-1" och mikrovagsugnens lampa och
upptiningslampa tands.

2.

3. Vrid ratten till 6nskad tid for upptining (maximal tid &r 95 minuter).

4. Tryck pa Start/+30 Sec./Confirm for att satta igdng upptiningen.

5. Mikrovagsugnens lampa och upptiningslampan borjar blinka och
displayen visar hur lang tid som aterstar.

Upptining efter vikt

1. Tryck tva ganger pé Defrost.

2. Displayen visar "d-2" och mikrovagsugnens lampa och
upptiningslampa tands.

3. Vrid ratten till 6nskad vikt (100-2 000 g). Symbolen fér gram téands
samtidigt.

4. Mikrovagsugnen beraknar automatiskt upptiningstiden utifrdn den vikt
som angetts.

5. Tryck pa Start/+30 Sec./Confirm for att satta igdng upptiningen.

6. Mikrovagsugnens lampa och lampan for upptining borjar blinka, den

vikt som angetts visas inte langre pa displayen utan displayen visar
istallet den tid som aterstér.

Upptining av kéttfars efter vikt

1. Tryck tre ganger pa Defrost.

2. Displayen visar "d-3" och mikrovagsugnens lampa och
upptiningslampa tands.

3. Vrid ratten till 6nskad vikt (100-2 000 g). Symbolen fér gram tands
samtidigt.

4. Mikrovagsugnen beraknar automatiskt upptiningstiden utifran den vikt
som angetts och vilken typ av livsmedel som ska tinas.

5. Tryck pa Start/+30 Sec./Confirm for att satta igdng upptiningen.

6. Mikrovagsugnens lampa och lampan for upptining borjar blinka, den

vikt som angetts visas inte langre pa displayen utan displayen visar
istéllet den tid som aterstar.

Upptining av fisk och skaldjur efter vikt

1. Tryck fyra ganger pa Defrost.

2. Displayen visar "d-4" och mikrovagsugnens lampa och
upptiningslampa tands.

3. Vrid ratten till 6nskad vikt (100-2 000 g). Symbolen fér gram tands
samtidigt.

4. Mikrovagsugnen beraknar automatiskt upptiningstiden utifrdn den vikt
som angetts och vilken typ av livsmedel som ska tinas.

5. Tryck p& Start/+30 Sec./Confirm for att satta igang upptiningen.

6. Mikrovagsugnens lampa och lampan for upptining borjar blinka, den

vikt som angetts visas inte langre pa displayen. Istallet visas den tid
som aterstar.

Tillagning med hjalp av automenyn

Mikrovagsugnen har 10 automenyprogram som kan anvandas for olika
typer av livsmedel (se automenylistan (i) som sitter ovanfor displayen eller
tabellen nedan).

1. Vrid ratten medurs tills displayen visar dnskat automenyprogram.

2. Relevanta lampor och AUTO-lampan ténds.

3. Tryck pé Start/+30 Sec./Confirm for att bekrafta.

4. Vrid ratten till 5nskat nummer eller vikt (intervall for vikter/nummer kan
variera fran program till program). Symbolen for gram ténds samtidigt.

5. Mikrovagsugnen beraknar automatiskt tillagningstiden utifran den
automeny och den vikt som valts.

6. Tryck pa Start/+30 Sec./Confirm for att satta igang tillagningen.

7. Mikrovagsugnens lampa och AUTO-lampan borjar blinka och den vikt

som angetts visas inte langre pa displayen. Istéllet visas den tid som
aterstar.



Automenyprogram Indikering pa displayen  Livsmedel
1 Al Gronsaker
2 A2 Fisk

3 A3 Kott

4 A4 Pasta

5 A5 Soppa

6 A6 Grillad kyckling
7 A7 Brod

8 A8 Tarta

9 A9 Pizza

10 A10 Potatis
Exempel:

Stélla in mikrovdgsugnen fér att koka potatis:

Vrid ratten medurs tills displayen visar A10.

Tryck pa Start/+30 Sec./Confirm fér att bekréfta.

Mikrovags-, grill-, varmlufts- och AUTO-lampan ténds.

Vrid ratten till 5nskat nummer, t.ex. 2.

Tryck pa Start/+30 Sec./Confirm fér att sétta igang tillagningen.
Lamporna bérjar blinka och displayen véxlar till att visa aterstaende tid.

O oA N =

Automatisk uppvarmning

Mikrovagsugnen har 4 uppvarmningsprogram for olika typer och mangd av

mat (se tabellen nedan).

1. Tryck flera gdnger pa Automatisk uppvarmning (c) for att valja énskat
program.

2. Displayen visar programnummer och mikrovagsugnens lampa och
AUTO-lampan tands.

3. Vrid ratten till 6nskad instéllning (se tabellen nedan). Symbolen foér
gram tands samtidigt om displayen visar ett varde for vikt.

4. Mikrovagsugnen beraknar automatiskt tillagningstiden utifran det
program och den vikt som valts.

5. Tryck p& Start/+30 Sec./Confirm for att satta igang tillagningen.

6. Mikrovagsugnens lampa och AUTO-lampan bérjar blinka och den vikt
som angetts visas inte langre pa displayen. Istéllet visas den tid som

aterstar.

Programnummer Indikering pa displayen Vikt i gram

h-1 150 150
250 250
350 350
450 450
600 600

h-2 (middagstallrik) 250 250
350 350
450 450

h-3 (dryck/kaffe) 1 240
2 480
3 720

h-4 (oréd/muffin) 1 70
2 140
3 210

Exempel:

Stalla in mikrovagsugnen for att varma en tallrik med mat som vager 350

gram.

1. Tryck tva ganger pa knappen Automatisk uppvarmning.

2. Displayen visar "h-2" och mikrovagsugnens lampa och AUTO-lampan
ténds.

3.  Vrid ratten tills displayen visar "350 g".

Tryck pa Start/+30 Sec./Confirm for att satta igang tillagningen.

5. Mikrovagsugnens lampa och AUTO-lampan borjar blinka, den vikt
som angetts visas inte langre pa displayen utan displayen visar istallet
den tid som aterstar.

&

Kontrolifunktioner, allméant

e Om tillagningen avbryts och det &r 5 minuter eller mer kvar av
tillagningstiden avbryts grill- och mikrovagsfunktionerna automatiskt
medan flakten fortsatter att g& i 15 sekunder.

¢ Om ugnsluckan &r 6ppen slacks lampan automatiskt om knapparna
forblir orérda i 10 minuter.

e Vid tillagning med ett enda program kan du se aktuell mikrovagseffekt
genom att trycka pa Microwave. Effektinstéliningen visas i 3 sekunder
innan displayen atergar till det normala.
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BARNSAKERHETSLAS

Barnsékerhetslaset forhindrar att smabarn anvander mikrovagsugnen.
Mikrovagsugnen kan inte anvandas nar barnsakerhetslaset ar aktivt.
Barnsékerhetslaset aktiveras genom att du haller knappen Stop/Clear
nertryckt i 3 sekunder. Ett pip hors och ett hanglas visas pa displayen.
Barnsékerhetslaset avaktiveras genom att du haller knappen
Stop/Clear intryckt i 3 sekunder. Hanglaset férsvinner darefter fran
displayen.

TIPS FOR TILLAGNING AV MAT
N&r du lagar mat i mikrovagsugnen géller foljande grundregler:

Tillagningstid

Mindre mangder mat tillagas snabbare an stérre mangder. Om mangden
mat dubblas méste tillagningstiden 6kas motsvarande, till minst dubbelt sa
l&ng tid.

Mindre bitar kétt och fisk, och hackade grénsaker tillagas mycket snabbare
an storre bitar. Darfér rekommenderar vi att du skér kéttet i bitar som inte
ar storre an 2 x 2 cm om du t.ex. ska goéra gulasch, grytor eller liknande.

Matens fasthet &r ocksa viktig for tillagningstiden. Ju fastare maten ar
desto langre tid tar det att tillaga den.
e Hela stekar har langre tillagningstid an grytor.

e En stek tar langre tid &n en ratt med kottfars.

Ju kallare maten &r, desto langre blir tillagningstiden. Mat som ar
rumstempererad tillagas darfor snabbare &n mat fran kylen eller frysen.

Vid tillagning av gronsaker beror tillagningstiden p& hur frascha
gronsakerna ar. Kontrollera darfér hur grdnsakerna verkar och I&gg till eller
dra ifran tid.

En kortare tillagningstid i mikrovagsugnen innebar att maten inte tillagas for

lange.

e Om det behovs kan du tillsatta lite vatten.

e Nar du lagar fisk och gronsaker beh&ver du bara anvanda mycket lite
vatten.

Mikrovagseffekt

Effektinstallningen beror pa vilken sorts mat som ska lagas.

| de flesta fall lagas maten pa full effekt.

e Full effekt anvands bland annat d& man varmer upp mat snabbt, kokar
vatten eller liknande.

e  Lag effekt anvands huvudsakligen for att tina mat och tillaga ratter
som innehaller ost, mjolk och &gg. (Hela 4gg med skal far inte kokas i
mikrovagsugnen eftersom de kan explodera). Dessutom anvénds lag
effekt nér sista handen Iaggs vid tillagningen eller for att en ratt ska fa
behalla en sarskild arom.

Allman information om matlagning

e Om hela maltiden ska tillagas i mikrovagsugnen rekommenderar vi att
du bérjar med de mest kompakta livsmedlen, som potatis. Tack dver
dem nér de &r klara och tillaga resten av maltiden.

e De flesta typer av mat bor vara dvertéckta. Ett tattslutande lock gor att
anga och fukt stannar kvar, vilket forkortar tillagningstiden. Det géller
sarskilt vid tillagning av gronsaker, fiskratter och grytor. Genom att
tacka 6ver maten fordelas varmen battre och tillagningen gar
snabbare och resultatet blir béattre.

. For att uppna basta majliga resultat ar det viktigt att maten placeras
korrekt eftersom mikrovagorna &r starkast mitt i mikrovagsugnen. Om
du t.ex. bakar potatis bér potatisarna placeras langs med
glastallrikens kant sd att de tillagas jamnt.

e  For att laga kompakta ratter som kétt och kyckling jamnt ar det viktigt
att vanda pa kottet nagra ganger.

e Det gar att baka i mikrovagsugnen, men inte recept som innehéller
jast.

e Nar du tillagar mat med ett tjockt skal, t.ex. potatis, &pplen, hel
squash eller kastanjer, bér du nagga skalet for att férhindra att maten
exploderar under tillagningen.

e Nar du lagar mat i en vanlig ugn férs6ker du normalt att ppna
ugnsluckan s3 litet som majligt. Det behdvs inte med
mikrovagsugnen: ingen energi eller sérskilt mycket varme forsvinner.
Det gér alltsd att 6ppna ugnsluckan och kontrollera maten hur méanga
ganger som helst.




Viktiga sdkerhetsféreskrifter vid tillagning av mat!

e Om du anvander mikrovagsugnen for att varma barnmat eller vatska i
en nappflaska maste du alltid réra om maten/vatskan och kontrollera
temperaturen innan du matar barnet. P4 sa satt férdelas varmen jamnt
och du undviker skallningsskador.

Locket och/eller nappen méste alltid tas av flaskan nar den placeras i
mikrovagsugnen.

e Om vissa typer av mat varms for Iange kan de férkolna och ryka. Om
det hénder ska du lata ugnsluckan vara stédngd och stanga av
mikrovagsugnen helt.

e Endel mat med Iagt vatteninnehall, t.ex. choklad i rutor och bakverk
med sot fylining ska vérmas forsiktigt sa att de, eller forpackningen,
inte forstors.

ANVANDA KARL VID TILLAGNING AV MAT

Innan du bérjar tillaga mat i kérl bér du se till att de karl du vill anvanda ar
tillverkade av 1ampligt material, eftersom viss sorts plast kan bli mjuk och
deformerad, och en del typer av keramik kan ga sénder (sarskilt vid
tillagning av sm& mangder mat).

Sa har gor du for att testa om ett kérl &r lampligt att anvanda i

mikrovagsugnen:

e Placera kérlet i mikrovagsugnen.

*  Placera samtidigt ett halvfullt glas vatten i kérlet.

e  Starta mikrovagsugnen och kor den i 15-30 sekunder pa full effekt.

e Om karlet blir valdigt varmt att vidréra bor det inte anvandas i
mikrovagsugnen.

N&r du tillagar mat i mikrovagsugnen bor du helst anvanda foljande kérl

och material:

e  Glas och glasskalar

e Stengods (glaserat eller oglaserat). Maten haller sig varm langre i
glaserat stengods &n i ndgot annat karl.

e Plastkérl kan anvandas for olika slags uppvarmning. Varning! Det gar
INTE att anvanda plastkarl som &r tillverkade av melamin, polyetylen
och fenol.

e Porslin. Allt porslin kan anvandas i mikrovagsugnar, dock helst eldfast
porslin.

e  Eldfasta tackta karl. Glaskérl med lock som sluter s& tatt att ingen
anga kommer ut &r perfekta for gronsaker och frukt som du inte
lagger till nagot vatten till (tillagningstiden far dock inte 6verskrida 5
minuter).

e  Stekkérl. Du maste vara mycket forsiktig nar du anvéander den har
typen av karl. Varm inte stekkarlet mer &n 5 minuter pa glastallriken.
Lamplig isolering, sdsom en varmetestad platta bér Iaggas mellan
stekkarlet och glastallriken foér att undvika att glastallriken dverhettas.

e Plastfolie for mikrovdgsugn kan anvandas, sérskilt till soppor, saser,
stuvningar eller till mat som tinas. Plastfolie kan ocksa anvéandas for
att 16st tdcka maten och férhindra att fett o.d. stanker ner
ugnsutrymmet.

e Hushallspapper &r idealiskt eftersom det absorberar vatska och fett.
Till exempel kan man lagga bacon i lager med hushallspapper mellan
varje lager. Baconet blir da helt knaperstekt eftersom det inte tillagas i
sitt eget fett. Hembakat bréd kan tas direkt fran frysen, packas in i
hushallspapper och varmas i mikrovagsugnen.

e  BI6tt hushallspapper kan anvéndas till fisk eller gronsaker. Om maten
tacks 6ver hindras den fran att torka ut.

e Smorgéspapper Fisk, stora gronsaker, sdsom blomkal, majskolvar och
liknande kan packas i smérgaspapper.

e  Stekpasar ar mycket bra till kott, fisk och gronsaker. De far dock aldrig
tillslutas med metallklammor. Istéllet kan du anvénda bomullstrad. Gor
sma hal i pasen och placera den pa en tallrik eller ett glaskarl i
mikrovagsugnen.

Viktigt!

Nér du tillagar mat i mikrovégsugnen ska du inte anvanda féljande kérl och
material:

e  Forslutna glas/flaskor med sma dppningar, d& de kan explodera.

*  Vanliga termometrar

e Metallfolie/folielador, eftersom mikrovagorna inte kan tranga igenom
materialet och da tillagas inte maten.

e Atervunnet papper, eftersom det kan innehdlla sma metallflisor som
kan orsaka gnistor och/eller brand.

e Slutna burkar/behallare med tattslutande lock, eftersom &vertryck kan
orsaka att burken/behallaren exploderar.

e Metallkidmmor och lock/folie som innehaller metalltradar. De kan
orsaka gnistor i mikrovagsugnen och maste darfor tas bort.

e Metallskalar/behdllare och forpackningsmaterial, sévida de inte ar
sérskilt utformade for att anvéndas i mikrovagsugn. Mikrovégorna
reflekteras och kan inte trdnga igenom metallen.

e Tallrikar, kérl och skalar/behéallare med metall-, guld- och
silverdekorationer. De kan ga sonder och/eller orsaka gnistor i
ugnsutrymmet.

RENGORING
N&r du rengdr mikrovagsugnen bor du téanka pa foljande:

e  Stang av mikrovagsugnen och dra ut stickkontakten ur eluttaget innan
du rengdr mikrovagsugnen.

e Anvand aldrig skurpulver, stalborstar eller andra starka
rengoringsmedel for att rengora in- eller utsidan av mikrovagsugnen
da de kan lamna méarken.

* Anvéand istéllet en trasa fuktad med varmt vatten, och anvéand
rengdringsmedel om mikrovagsugnen ar valdigt smutsig.

e  Setill att inget vatten rinner ner i ventilhalen.

¢ Den roterande ringen och mikrovagsugnens botten méaste goras rent
regelbundet sa att glastallriken kan snurra fritt.

*  Glastallriken och den roterande ringen kan diskas i diskmaskin.

¢ Tainte bort magnetronskyddet (4) p& insidan av ugnen!

e Tips: Nar mikrovédgsugnen har varit i bruk under en langre tid kan
ugnsutrymmet borja lukta. Om lukten inte férsvinner genom vanlig
rengoring kan du lagga nagra citronklyftor i en kopp och tillaga dem i
mikrovagsugnen vid full effekt i 2-3 minuter. Detta ar ett effektivt satt
att ta bort lukten.

INNAN DU GAR TILL EN REPARATOR

Om mikrovagsugnen inte startar:

e  Kontrollera att stickkontakten sitter i eluttaget. Om den inte gor det, ta
ur stickkontakten, vanta i 10 sekunder och satt i den i uttaget igen.

e Kontrollera om en sékring har gatt eller om sékringsreléet har stangts
av. Om allt verkar fungera som det ska kan du testa eluttaget genom
att ansluta en annan enhet.

e Kontrollera att ugnsluckan &r ordentligt stangd. Ar den inte det
sakerstéller det automatiska sakerhetssystemet genom lashakarna (1)
att mikrovagsugnen inte kan starta.

®  Se efter om timern &r aktiverad.

Om mikrovagsugnen fortfarande inte fungerar bér du kontakta en
reparatdr.

TIPS FOR MILJON

Nér elektriska produkter inte langre fungerar ska de kasseras pa ett satt
som orsakar minsta majliga inverkan p& miljén och i enlighet med lokal
lagstiftning. Oftast kan du Iamna in sddana produkter till din lokala
atervinningsstation.

GARANTIVILLKOR

Garantin géller inte om:

e ovanstdende instruktioner inte foljs,

e apparaten har modifierats,

e apparaten har blivit felhanterad, utsatts for vardslos behandling eller
fatt ndgon annan form av skada,

e om fel har uppstatt till féljd av fel pa natspanningen.

P& grund av konstant utveckling av vara produkter, bade pa funktions- och
designsidan, forbehaller vi oss réatten till &ndringar av vara produkter utan
foregdende meddelande.

IMPORTOR
Adexi Group

Adexi A/S ansvarar inte for eventuella tryckfel.
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INNLEDNING

For & best mulig utbytte av den nye mikrobglgeovnen ber du lese naye
giennom disse instruksjonene for du begynner & bruke den. Legg spesielt
merke til sikkerhetsreglene. Vi anbefaler ogsé at du oppbevarer
instruksjonene, slik at du kan lese om funksjonene til mikrobglgeovnen
senere.

VIKTIGE SIKKERHETSREGLER

Generelt

e Mikrobglgeovnen ma bare brukes til det opprinnelige formélet, d.v.s. &
tilberede mat til husholdningen.

e Mikrobglgeovnen ma bare benyttes innenders.

*  Folg alltid instruksjonene i delen "Tips om tilberedning av mat" og
"Kjokkentay for tilberedning av mat".

e |kke sla p& mikrobglgeovnen nér den er tom. For at mikrobglgeovnen
skal kunne absorbere mikrobglger ma det veere noe (mat) i den. Hvis
ikke, kan den bli skadet. Hvis du gnsker & prave de ulike funksjonene,
plasserer du en kopp med vann inne i mikrobglgeovnen.

. Ikke bruk mikrobglgeovnen hvis tallerkenringen og den roterende
glasstallerkenen ikke er montert.

*  Ikke bruk mikrobglgeovnen hvis sikkerhetssystemet ikke fungerer. Da
kan mikrobglgeovnen slas pa selv om daren ikke er lukket. Hvis dgren
er dpen, kan du bli utsatt for mikrobglgestraling.

* Ikke bruk mikrobglgeovnen hvis det er rester av rengjeringsmidler inne
i ovnen.

e Hold et oye med barn som er i nzerheten av ovnen, nar den er i bruk.
Barn bar ikke bruke mikrobglgeovnen uten tilsyn av en voksen.

e Prov aldri & reparere mikrobglgeovnen selv.

e Nar lyspzeren inne i mikrobelgeovnen ma skiftes, kontakter du
forhandleren.

. Hvis mikrobglgeovnen, ledningen eller stepslet ma repareres, ma
artikkelen tas med til et autorisert servicesenter. Uautoriserte
reparasjoner eller endringer vil fere til at garantien ikke gjelder lenger.
Kontakt forretningen du kjgpte ovnen i, ved garantireparasjoner.

Plassere mikrobglgeovnen

o Ikke blokker eller dekk til ventilasjonsapningene p& mikrobglgeovnen.

e Ikke plasser mikrobglgeovnen eller ledningen i naerheten av svaert
varme omrader, for eksempel elektriske hurtigplater.

e Ikke fiern fottene pa mikrobglgeovnen.

e Denne ovnen skal veere frittstdende. Pass alltid pa at
ventilasjons&pningene oppa kabinettet ikke er tildekket. Hvis de er
tildekket mens mikrobglgeovnen er i bruk, er det fare for
overoppheting. Hvis dette skulle skje, ma mikrobglgeovnen avkjeles
for den kan brukes.

Bruke mikrobglgeovnen

e Ikke bruk mikrobglgeovnen hvis ledningen eller stgpslet er skadet,
hvis den ikke fungerer riktig, eller hvis den har blitt skadet av en tung
gjienstand som har falt ned pa den eller liknende.

e Nar kombiprogrammer benyttes, kan mikrobglgeovnen bli sveert varm.

e Forbered aldri mat direkte pa den roterende glasstallerkenen. Bruk
alltid en beholder som passer.

Brannfare!

Legg merke til felgende punkt slik at faren for brann i ovnsrommet
reduseres:

e |kke forbered mat for lenge ved for hoy temperatur, og ikke la
mikrobglgeovnen veere uten tilsyn hvis papir, plast eller andre
brennbare materialer benyttes for & redusere tilberedningstiden.

e Metallklips og lokk/folie som inneholder metalltrdder, kan forarsake
gnister i mikrobglgeovnen og méa derfor fiernes fer tilberedning.

e Varm aldri opp olje eller fett i mikrobglgeovnen.

] Hvis noe i mikrobglgeovnen skulle ta fyr, lar du deren veere lukket. Sla
av mikrobglgeovnen umiddelbart, og trekk ut stepslet fra
veggkontakten.
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OVERSIKT OVER DELENE | MIKROBGLGEOVNEN

. Lasearmer

. Roterende glasstallerken

Rist

. Magnetrondeksel

. Tallerkenring (vises ikke p& bildet)

. Tallerkenaksel (vises ikke pa bildet)

Skjerm

. Betjeningspanel

. Defrost-knapp (opptining)

. Grill/Convection/Combi-knapp (grill/varmluft/kombi)
. Auto Reheat-knapp (automatisk oppvarming)

. Clock/Pre-set-knapp (klokke/forhandsinnstilling)

e. Microwave (mikrobglge) - manuell péd/av-knapp

f. Stop/Clear-knapp (stopp/fiern)

g. Velger (+/-)

h. Start/+30 sec./Confirm-knapp (start/+30 sek./bekreft )
i. Automeny

j- Derépner

O 0 U ®D»H 00N O~ N =

Mikrobglgeindikatoren [/ ]
Grillindikatoren [/\J]
Varmluftsindikatoren [ & ]
Opptiningsindikatoren [ %]

FORBEREDE MIKROBOLGEOVNEN

Hver enkelt mikrobglgeovn kontrolleres ved fabrikken. Men etter at du har
pakket ut ovnen ber du for sikkerhets skyld kontrollere ngye at den ikke har
blitt skadet under transport. Se etter om det er noen synlige skader (f.eks.
bulker eller liknende), at ovnsdaren kan lukkes helt, og at hengslene er i
orden. Hvis det virker som om mikrobglgeovnen har blitt skadet, ma du
kontakte forretningen du kjepte den i, og ikke bruke den fer den er
kontrollert av en autorisert spesialist.

Du ma& kontrollere at du har fiernet all emballasjen bade fra innside og
utsiden av mikrobglgeovnen for du bruker ovnen.

Plassere mikrobglgeovnen

Mikrobglgeovnen ma sté pa en rett overflate som taler vekten av den (15,5
kg). Det ma veere en klaring p& minst 7,5 cm pa baksiden av
mikrobglgeovnen, 7,5 cm pé sidene og 30 cm pé toppen for & sikre
tilstrekkelig ventilasjon.

Koble til mikrobglgeovnen

Mikrobglgeovnen ma kobles til en stremforsyning med 230 volt og 50 Hz.
Garantien gjelder ikke hvis mikrobglgeovnen er koblet til feil spenning. Nar
ovnen er pa, hegres en pipetone og "0:00" vises pa skjermen (7).

Stille inn klokken

e Trykk pa Clock/Pre-set (d) for & velge 12- eller 24-timersformat.

e Drei velgeren for & stille inn timen.

e Trykk pa Clock/Pre-set igjen slik at tallet for minutter begynner &
blinke.

e Drei velgeren for & stille inn minuttene.

e Trykk pa Clock/Pre-Set for 8 fullfere innstillingen.

e Kolonet mellom tallene begynner & blinke. Det betyr at klokken virker.




Hvis du ved en feil trykker Stop/Clear (f) nér du stiller inn klokken, gar
mikrobglgeovnen automatisk tilbake til foregdende status.

NB! Hvis klokken ikke stilles, kan ikke tidsuret p& mikrobglgeovnen brukes.

Sette inn den roterende glasstallerkenen

Fer du begynner & bruke ovnen mé du serge for at den roterende
glasstallerkenen (2) er satt riktig pa plass pa tallerkenringen (5) og akselen
(6). Den roterende glasstallerkenen ma ligge oppa tallerkenringen i
fordypningen i bunnen pa mikrobglgeovnen, slik at de tre stiftene pa
tallerkenakselen passer inn mellom stiftene under den roterende
glasstallerkenen.

For mikrobglgeovnen brukes forste gang

Farste gang mikrobglgeovnen brukes, kan det veere at litt royk og lukt
avgis. Dette skyldes oljerester fra produksjonen og er verken unormalt eller
farlig. Lukt kan unngés ved 4 starte grillprogrammet og la det std p& i noen
fa minutter. Da forsvinner lukt og reyk. Gjenta fremgangsmaten hvis dette
ikke er tilfelle.

BETJENE MIKROBOLGEOVNEN

Enkel betjening

*  Plasser maten som skal tilberedes, i mikrobglgeovnen, og lukk daren.
Velg tilberedningsfunksjon slik det beskrives nedenfor, og start
mikrobglgeovnen. Nar tilberedningstiden er omme, slas ovnen av
automatisk. "0:00" vises pa skjermen, og 5 pipetoner hares.
Tiloeredning kan avbrytes nér som helst ved & trykke pa Stop/Clear.
Hvis du trykker p& knappen to ganger, avbrytes tilberedningstiden og
valgt program.

Tilberedning kan ogsa avbrytes midlertidig ved & &pne deren (praktisk
hvis maten mé& snus).

Nar tilberedning avbrytes midlertidig, vises en eller flere
funksjonsindikatorer pa skjermen, og klokken viser gjenstdende
tilberedningstid. Tilberedning kan gjenopptas ved & lukke deren og
trykke pa Start/+30 Sec./Confirm pa nytt.

Nar det tilberedes mat ved hjelp av et program, kan det legges til 30
sekunder til tilberedningstiden nar som helst ved & trykke Start/+30
Sec./Confirm (unntatt ved opptining, flertrinns tilberedning og
automeny).

NB! Derapneren (j) kan veere litt stiv, slik at kan det veere ngdvendig &
trykke litt ekstra hardt pa den for & &pne deren.

Hurtig tilberedning

Hurtig tilberedning gjeres ved full mikrobglgeeffekt i antallet minutter du
angir.

1. o Drei velgeren mot klokken for & stille inn tilberedningstiden (maksimal
tid er 95 minutter).

Trykk pa Start/+30 Sec./Confirm for 8 starte tilberedning. Gjenstédende
tid vises pa skjermen.

eller

Trykk direkte pa Start/+30 Sec./Confirm for & starte en tilberedning pa
30 sekunder. Gjenstaende tid vises pa skjermen. Hver gang du trykker
pé knappen, gker tilberedningstiden med 30 sekunder.

Manuell tilberedning - velge effektniva

1. Trykk pa Microwave (a) for 8 velge ensket effekt. Se de ulike nivéene i

tabellen nedenfor.

2. Nar gnsket funksjon vises pa skjermen (se "Informasjon pa skjermen" i
tabellen nedenfor), angir du ensket tilberedningstid ved hjelp av
velgeren (g).

3. Trykk pa Start/+30 Sec./Confirm (h) for & starte tilberedning.

4. Mikrobglgeindikatoren begynner a blinke, og gjenstdende tid vises pa

skjermen.
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Antal tryk pa knapp Informasjon pa skjermen Mikrobelgeeffekt

1 P100 100 %
2 P80 80 %
3 P50 50 %
4 P30 30 %
5 P10 10 %
Eksempel:

Slik stiller du inn mikrobalgeovnen for tilberedning ved 80 % effekt i 20
minutter:

1. Trykk pd Microwave to ganger. "P 80" vises pa skjermen.

2. Dreivelgeren til "20:00" vises pa skjermen. (Maksimal tid er 95
minutter.)

3.  Trykk pa Start/+30 Sec./Confirm for & starte tilberedning.

Mikrobelgeindikatoren begynner a blinke, og gjenstdende tid vises pa
skjermen.

Tilberede ved hjelp av tidsuret

Du kan stille inn mikrobglgeovnen til & starte tilberedning pa et bestemt
tidspunkt. Tidsurprogrammet kan besta av opptil tre tilberedningstrinn.
1. Kontroller at klokken er stilt inn riktig.

2. Stillinn ett eller flere tilberedningsprogrammer.

3. Legg merke til falgende: Opptiningsprogrammet kan ikke stilles inn
ved hjelp av tidsuret.

4. Trykk pa Clock/Pre-set.

5. Drei velgeren for & stille inn timen.

6. Trykk pa Clock/Pre-set igjen slik at tallet for minutter begynner &
blinke.

7. Drei velgeren for & stille inn minuttene.

8. Trykk pa Start/+30 Sec./Confirm for & fullfere innstillingen av starttiden
for tidsurprogrammet.

9. Legg merke til felgende: Nar mikrobglgeovnen er stilt inn for
tilberedning ved hjelp av tidsuret, blinker ikke kolonet mellom tallene.
Det betyr at tidsuret er stilt inn.

10. Mikrobglgeovnen blinker to ganger nér starttiden inntreffer, og

tilberedning starter automatisk. Aktuell(e) funksjonsindikator(er)
begynner 8 blinke, og gjenstéende tid vises pa skjermen.

NB! Nar du har stilt inn tidsuret, kan du sjekke hvor mye tid som er igjen for
tilberedning starter, ved nér som helst & trykke Clock/Pre-set.
Starttidspunktet for tilberedning blinker pa skjermen i 2-3 sekunder, og
deretter vises klokken pa skjermen igjen.

Grille

1. Trykk pa Grill/Convection/Combi (b) én gang.

2. "G1"vises pa skjermen.

3. Trykk pa Start/+30 Sec./Confirm for & bekrefte valget.

4. Drei velgeren for & stille inn gnsket tilberedningstid (maksimal tid er 95
minutter).

5. Trykk pa Start/+30 Sec./Confirm for & starte tilberedning.

Grillindikatoren begynner & blinke, og gjenstaende tid vises pa
skjermen.

Tilberede med varmluft (med forhdndsoppvarming)

1. Trykk pa Grill/Convection/Combi én gang.

2. Drei velgeren til gnsket temperatur (mellom 140 og 230 °C).
Varmluftsindikatoren og et redt felt nederst pa skjermen tennes og
viser valgt temperatur.

3. Trykk pa Start/+30 Sec./Confirm for & bekrefte valget.

4. Trykk pa Start/+30 Sec./Confirm pa nytt for & starte
forh&ndsoppvarmingen. Temperaturindikatoren blinker nér valgt
temperatur er nddd, og mikrobglgeovnen piper to ganger for & minne
deg pa at maten m4 settes inn i ovnen.

5. Drei velgeren for & stille inn @nsket tilberedningstid (maksimal tid er 95
minutter).

6. Legg merke til folgende: Tidsuret kan ikke stilles inn for ovnsderen er
apnet.

7. Trykk pa Start/+30 Sec./Confirm for & starte tilberedning.

8. Varmluftsindikatoren og det rade feltet nederst pa skjermen begynner

a blinke, og gjenstaende tid vises pa skjermen.

NB! Hvis du ikke angir en tilberedningstid innen 5 minutter etter at
mikrobglgeovnen har nddd ensket temperatur, stoppes oppvarmingen
automatisk, 5 pipetoner avgis og forh&ndsoppvarmingen stopper.



Tilberede med varmluft (uten forhandsoppvarming)

1. Trykk pa Grill/Convection/Combi én gang.

2. Drei velgeren til gnsket temperatur (mellom 140 og 230 °C).
Varmluftsindikatoren og et radt felt nederst pa skjermen tennes og
viser valgt temperatur.

3. Trykk pa Start/+30 Sec./Confirm for & bekrefte valget.

4. Drei velgeren for & stille inn gnsket tilberedningstid (maksimal tid er 95
minutter).

5. Trykk pa Start/+30 Sec./Confirm for & starte tilberedning.

6. Varmluftsindikatoren og det rade feltet nederst pa skjermen begynner

a blinke, og gjenstaende tid vises pa skjermen.

Kombiprogrammer

1. Trykk pa Grill/Convection/Combi én gang.

2. Drei velgeren til gnsket tilberedningsfunksjon. Se de ulike
kombinasjonsalternativene i tabellen nedenfor.
3. Trykk pa Start/+30 Sec./Confirm for & bekrefte valget.
4. Drei velgeren for & stille inn ensket tilberedningstid (maksimal tid er 95
minutter).
5. Trykk pa Start/+30 Sec./Confirm for & starte tilberedning.
6. Aktuelle indikatorer begynner & blinke, og gjenstdende tid vises pa
skjermen.
Ant. ganger knapp Informasjon Mikrobelge- Grill Varmluft
skal trykkes pa skjermen effekt
1 5868 o °
2 ® ®
3 o o
4 o o o
Eksempel:

Slik stiller du inn mikrobalgeovnen for tilberedning med en kombinasjon av
mikrobelgeeffekt og varmluft i 30 minutter:

Trykk pé Grill/Convection/Combi én gang.

Drei velgeren til C - 1.

Trykk pa Start/+30 Sec./Confirm for & bekrefte valget.
Drei velgeren til 30 minutter.

Trykk pé& Start/+30 Sec./Confirm for & starte tilberedning.

Mikrobelge- og varmluftsindikatoren begynner & blinke, og
gjenstaende tid vises pa skjermen.
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Tilberede i flere trinn

Du kan stille inn tre tilberedningstrinn om gangen. Hvis et av trinnene er
opptining, ma det alltid veere det ferste. Du finner mer detaljerte
instruksjoner for & stille inn separate tilberedningsprogrammer i den
aktuelle delen overfor eller nedenfor. Mikrobglgeovnen piper en gang nar
hvert av trinnene er fullfert, og neste trinn starter automatisk.

Eksempel:
Slik stiller du inn mikrobalgeovnen for tilberedning med en kombinasjon av
opptingingsprogram 1, mikrobolgeeffekt og grill:

1. Trykk pé Defrost én gang, og opptiningsprogrammet d1 vises pa
skjermen.

Velg opptiningstid ved hjelp av velgeren.

Trykk pé Microwave flere ganger for & velge ensket effekt.

Velg tilberedningstid ved hjelp av velgeren.

Trykk pé Grill/Convection/Combi én gang for & velge grilling.
Trykk p& Start/+30 Sec./Confirm for & bekrefte valget.

Velg tilberedningstid ved hjelp av velgeren.

Trykk pé Start/+30 Sec./Confirm for & starte flertrinns tilberedning.

© NSO OA WD

NB! Automenyen kan ikke brukes som et trinn i flertinns tilberedning.

Tine opp mat
Mikrobglgeovnen har 4 opptiningsprogrammer, som beskrives nedenfor.
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Tine opp etter tid

1. Trykk pé Defrost (a) én gang.

2. "d-1" vises pa skjermen, og mikrobglgeindikatoren og
opptiningsindikatoren tennes.

3. Drei velgeren for & stille inn gnsket opptiningstid (maksimal tid er 95
minutter).

4. Trykk pa Start/+30 Sec./Confirm for & starte opptining.

5. Mikrobglgeindikatoren og opptiningsindikatoren begynner & blinke, og
gjenstéende tid vises p& skjermen.

Tine opp etter vekt

1. Trykk pé Defrost to ganger.

2. "d-2" vises pa skjermen, og mikrobglgeindikatoren og
opptiningsindikatoren tennes.

3. Drei velgeren til onsket vekt (100-2000 g). Gramsymbolet tennes
umiddelbart.

4. Mikrobglgeovnen beregner opptiningstiden automatisk ut fra vekten
som er angitt.

5. Trykk pa Start/+30 Sec./Confirm for & starte opptining.

6. Mikrobglgeindikatoren og opptiningsindikatoren begynner & blinke.

Vekten som er angitt, forsvinner fra skjermen, og gjenstaende tid vises
i stedet.

Tine opp kjottdeig etter vekt

1. Trykk pa Defrost tre ganger.

2. "d-3" vises pa skjermen, og mikrobglgeindikatoren og
opptiningsindikatoren tennes.

3. Drei velgeren til onsket vekt (100-2000 g). Gramsymbolet tennes
umiddelbart.

4. Mikrobglgeovnen beregner opptiningstiden automatisk ut fra vekten
som er angitt og typen mat.

5. Trykk pa Start/+30 Sec./Confirm for & starte opptining.

6. Mikrobglgeindikatoren og opptiningsindikatoren begynner & blinke.

Vekten som er angitt, forsvinner fra skjermen, og gjenstaende tid vises
i stedet.

Tine opp fisk og sjomat etter vekt

1. Trykk pa Defrost fire ganger.

2. "d-4" vises pa skjermen, og mikrobglgeindikatoren og
opptiningsindikatoren tennes.

3. Drei velgeren til ansket vekt (100-2000 g). Gramsymbolet tennes
umiddelbart.

4. Mikrobglgeovnen beregner opptiningstiden automatisk ut fra vekten
som er angitt og typen mat.

5. Trykk pa Start/+30 Sec./Confirm for 4 starte opptining.

6. Mikrobglgeindikatoren og opptiningsindikatoren begynner & blinke.

Vekten som er angitt, forsvinner fra skjermen, og gjenstaende tid vises
i stedet.

Tilberede ved hjelp av automenyen

Mikrobglgeovnen har 10 automenyprogrammer som brukes til ulike typer

mat. (Se automenyen (i) pa betjeningspanelet eller tabellen nedenfor.)

1. Drei velgeren med klokken til ansket automenyprogram vises pa
skjermen.

2. Aktuelle indikatorer og indikatoren AUTO tennes.

3. Trykk pa Start/+30 Sec./Confirm for & bekrefte valget.

4. Drei velgeren til ansket vekt/nummer (intervallet mellom vekt/nummer
kan variere fra program til program). Gramsymbolet tennes
umiddelbart.

5. Mikrobglgeovnen beregner automatisk tilberedningstiden ut fra valgt
automeny og vekt.

6. Trykk pa Start/+30 Sec./Confirm for & starte tilberedning.

7. Mikrobglgeindikatoren og indikatoren AUTO begynner 8 blinke. Vekten

som er angitt, forsvinner fra skjermen, og gjenstaende tid vises i
stedet.



Automenyprogram Informasjon pa skjermen  Type mat

1 Al Gronnsaker
2 A2 Fisk

3 A3 Kjott

4 A4 Pasta

5 A5 Suppe

6 AB Stekt kylling
7 A7 Brod

8 A8 Kake

9 A9 Pizza

10 A10 Poteter
Eksempel:

Slik stiller du inn mikrobelgeovnen nér du skal tilberede poteter:

Drei velgeren med klokken til A10 vises pa skjermen.

Trykk pé& Start/+30 Sec./Confirm for & bekrefte valget.

Indikatorene for mikroboige, grill, varmiuft og AUTO tennes.

Drei velgeren til ensket nummer, for eksempel 2.

Trykk pé Start/+30 Sec./Confirm for & starte tilberedning.
Indikatorene begynner & blinke, og gjenstaende tid vises pa skjermen.
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Varme opp automatisk

Mikrobglgeovnen har 4 oppvarmingsprogrammer som brukes til ulike typer
og menger mat. (Se tabellen nedenfor.)
1. Trykk pa Auto Reheat (c) gjentatte ganger for a velge e@nsket program.

2. Programnummeret vises pa skjermen, og mikrobelgeindikatoren og
indikatoren AUTO tennes.
3. Drei velgeren til ansket innstilling. (Se tabellen nedenfor.)
Gramsymbolet tennes samtidig hvis det vises en vekt pa skjermen.
4. Mikrobelgeovnen beregner automatisk tilberedningstiden ut fra valgt
program og vekt.
5. Trykk pa Start/+30 Sec./Confirm for & starte tilberedning.
6. Mikrobglgeindikatoren og indikatoren AUTO begynner & blinke.
Vekten som er angitt, forsvinner fra skjermen, og gjenstaende tid vises
i stedet.
Programnummer Informasjon pa skjermen Vekt i gram
h-1 150 150
250 250
350 350
450 450
600 600
h-2 (middagstallerken) 250 250
350 350
450 450
h-3 (drikke/kaffe) 1 240
2 480
3 720
h-4 (rundstykke/muffin) 1 70
2 140
3 210

Eksempel:
Slik stiller du inn mikrobolgeovnen for & varme opp en tallerken med mat
som veier 350 gram:

1. Trykk péd Auto Reheat to ganger.

2. "h-2"vises pa skjermen, og mikrobglgeindikatoren og indikatoren
AUTO tennes.

3. Dreivelgeren til "350 g" vises pa skjermen.

4.  Trykk pa Start/+30 Sec./Confirm for & starte tilberedning.

5. Mikrobolgeindikatoren og indikatoren AUTO begynner & blinke. Vekten

som er angitt, forsvinner fra skjermen, og gjenstaende tid vises i
stedet.

Generelt om kontrollfunksjoner

®  Huis tilberedning stoppes og det er 5 minutter eller mer igjen av

tilberedningstiden, stopper grill- og mikrobglgefunksjonene
automatisk mens viften fortsetter i 15 sekunder.

Hvis ovnsderen er apen, slukkes lyset automatisk hvis ingen knapper
trykkes i lopet av 10 minutter.

Under tilberedning med ett enkelt program kan du se gjeldende
mikrobelgeeffekt ved & trykke p& Microwave. Effektinnstillingen vises i
3 sekunder for skjermen gar tilbake til normalvisning.
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BARNESIKRING

Barnesikringen hindrer sma barn i & bruke mikrobglgeovnen.
Mikrobglgeovnen kan ikke betjenes sa lenge barnesikringen er aktiv.
Barnesikringen aktiveres ved & holde nede Stop/Clear i 3 sekunder. En
pipetone hares, og et nekkelsymbol vises pa skjermen. Barnesikringen
deaktiveres ved & holde nede Stop/Clear i 3 sekunder. Nekkelsymbolet
forsvinner da fra skjermen.

TILBEREDNINGSTIPS

Nar du tilbereder mat i mikrobglgeovnen, skal du felge de grunnleggende
reglene nedenfor.

Tilberedningstid

Mindre mengder mat tilberedes raskere enn sterre mengder. Hvis mengden
mat dobles, ma tilberedningstiden okes til nesten det dobbelte.

Sma stykker kjott, fisk og grennsaker blir raskere ferdig enn sterre stykker.
Av denne grunn anbefaler vi at kjottet skjeeres i stykker p& maks. 2 x 2 cm
nar du f.eks. skal lage gulasj, gryteretter o.l.

Hvor kompakt maten er, har ogsa betydning for tilberedningstiden. Jo mer
kompakt maten er, jo lengre tid tar det & tilberede den.

e Hele steker trenger lengre tilberedningstid enn gryteretter.

e Et kjottstykke krever lengre tid enn en rett med kjottdeig.

Jo kaldere maten er, jo lengre tilberedningstid ma du beregne.
Romtemperert mat blir derfor raskere ferdig enn mat som tas ut av fryseren
eller kjoleskapet.

Ved tilberedning av grennsaker er tilberedningstiden avhengig av hvor
ferske gronnsakene er. Kontroller grennsakenes tilstand og ok eller reduser
tiden i henhold til denne.

Den korte tilberedningstiden ved bruk av mikrobglgeovn betyr at maten
ikke overkokes.

e Om nedvendig kan du tilsette litt vann.

Ved tilberedning av fisk og grennsaker er det kun nedvendig med en
liten mengde vann.

Mikrobglgeeffekt

Effektinnstillingen er avhengig av tilstanden til maten som skal tilberedes.

| de fleste tilfeller tilberedes maten ved full effekt.

e Full effekt brukes bl.a. til rask oppvarming av mat, koking av vann o.l.
Lav effekt brukes hovedsakelig til tining av mat og til tilberedning av
mat som inneholder ost, melk eller egg. (Egg med skall ma ikke
tilberedes i mikrobglgeovnen, da det er fare for at de kan eksplodere).
| tillegg kan lav effekt ogsa brukes som siste ledd for & gjere maten
helt ferdig og for & bevare matens gode aroma.

Generell informasjon om tilberedning

e Hvis hele maltidet skal tilberedes i mikrobglgeovnen, anbefaler vi at du

starter med den mest kompakte maten, f.eks. potetene. Nar disse er
ferdige, dekker du dem til mens resten av maten tilberedes.

De fleste matvarer bor dekkes til. Et tett lokk bevarer dampen og
fuktigheten, noe som reduserer tilberedningstiden. Dette gjelder
spesielt tilberedning av grennsaker, fiskeretter og gryteretter. Ved &
dekke til maten fordeles ogsa varmen bedre, noe som gir et raskt og
vellykket resultat.

For & oppna et best mulig resultat er det viktig & plassere maten
korrekt i ovnen, da mikrobglgene har hayest effekt midt i
mikrobglgeovnen. Hvis du f.eks. skal bake poteter, ber du plassere
dem langs kanten av glasstallerkenen, slik at de bakes jevnt.

For & tilberede kompakte retter som f.eks. kjott og fijserkre jevnt er det
viktig at du snur kjottstykket innimellom.

Du kan ogsé bruke mikrobglgeovnen til baking, sé fremt oppskriften
ikke inneholder gjeer.

Nar du tilbereder mat med tykt skall, f.eks. poteter, epler, hele squash
eller kastanijer, bar du stikke hull i skallet for & hindre at maten
sprekker under tilberedningen.

Nar du tilbereder mat i en vanlig ovn, vil du vanligvis unnga & &pne
deren ungdig. Med mikrobglgeovnfunksjonen er det annerledes: her
gdr ingen energi eller varme tapt. Med andre ord kan du apne deren til
mikrobglgeovnen for & se p& maten s& ofte du ensker. Veer
oppmerksom pa at dette bare gjelder ved tilberedning i
mikrobglgefunksjon. Nar du bruker varmluft og grill, avgis varme fra
ovnsrommet.



Viktige sikkerhetsregler ved tilberedning av mat!

e Hvis du bruker mikrobglgeovnen for & varme babymat eller veeske i
tateflaske, m& du alltid riste maten/flasken godt og kontrollere
temperaturen ngaye for du serverer. Dette sikrer at varmen fordeles
jevnt slik at du unngér skoldingsskader.

Lokket og/eller sutten ma ikke veere pa tateflasken nar den settes
i mikrobglgeovnen.

e  Hvis maten varmes for lenge, vil enkelte matvarer forkulles og utvikle
royk. Hvis dette skjer, skal du la deren veere igjen og sla
mikrobglgeovnen helt av.

e |kke bruk mikrobglgeovnen til frityrkoking eller sylting.

e Matvarer med lavt vanninnhold, f.eks. sjokoladebiter og bakverk med
sett fyll, m& varmes forsiktig, ellers kan de eller beholderen edelegges.

BRUK AV REDSKAPER VED TILBEREDNING AV MAT

For du begynner & tilberede mat i beholdere, ber du kontrollere at
beholderne du gnsker a bruke, er av egnet materiale. Noen typer plast kan
bli "myke" og deformerte, mens enkelte typer keramikk kan sprekke
(spesielt dersom de brukes til oppvarming av mindre mengder mat).

For & teste om en beholder er egnet for bruk i mikrobglgeovn kan du

gjare folgende:

e Plasser beholderen i mikrobglgeovnen.

e  Plasser ogsa et halvt glass vann i beholderen.

e  Start mikrobglgeovnen og la den g i 1 minutt ved full effekt.

e Hvis beholderen blir sveert varm & ta pa, ber du ikke bruke den i
mikrobglgeovnen.

Nér du tilbereder mat i mikrobglgeovnen, bar du helst bruke falgende

redskaper og materialer:

e  Glass og glassboller lkke bruk glasskrukker o.l. som inneholder
metall, og vaer oppmerksom pa at visse typer glass ikke er
varmebestandige. Test dem som beskrevet ovenfor, for tilberedning i
ovnen.

e  Steintoy (glasert og uglasert). Maten holder seg lenger varm i glasert
steintoy enn i andre beholdere.

¢  Plastbeholdere. Disse kan brukes til mange formal, men egner seg
ikke til steking.

Vzer oppmerksom pa folgende: Plastbeholdere som er lagd av
melamin, polyetylen og fenol kan IKKE brukes.

* Porselen. Alle typer porselen kan brukes i mikrobglgeovnen, men
ildfast porselen er & foretrekke.

¢ lidfaste fat. Glassfat med lokk som sitter s tett at dampen ikke
slipper ut, er perfekt for gronnsaker og frukt der det ikke tilsettes
veaeske (tilberedningstiden ber ikke overskride 5 minutter).

e Bruningsfat. Du ma veere sveert forsiktig ved bruk av slike fat. Fatet
skal alltid veere minst 5 mm over den roterende glasstallerkenen.

e  Stekefolie kan brukes, spesielt ved tilberedning av supper, sauser,
sammenkokte retter eller ved tining av mat. Stekefolie kan ogsa
legges lost over maten for & hindre at det spruter fett inne i ovnen.

e Torkerull er perfekt, ettersom tarkerullen absorberer fuktighet og fett.
For eksempel kan bacon legges lagvis med litt terkerull mellom hvert
lag. Dermed far du ordentlig sprett bacon som ikke "flyter i sitt eget
fett". Hiemmebakt brad kan tas opp rett fra fryseren, pakkes inn i litt
torkerull og varmes i mikrobglgeovnen.

e Vat terkerull kan brukes til fisk og grennsaker. Ved & dekke til maten
hindrer du at den taerker ut.

e Bakepapir. Fisk og sterre grennsaker som blomkal, maiskolber og
lignende, kan pakkes inn i vatt bakepapir.

e  Stekeposer er perfekt for kjott, fisk og grennsaker. De ma aldri lukkes
med metallklips. Bruk bomullstrad i stedet. Lag sma hull i posen og
legg den pa et fat eller glasstallerken i mikrobglgeovnen.

e  Papptallerkener bor bare brukes ved rask oppvarming.

Viktig!

Nar du tilbereder mat i mikrobglgeovnen, ber du ikke bruke folgende

redskaper og materialer:

e  Forseglede glass/flasker med sma &pninger. Disse kan eksplodere.

*  Vanlige termometre

e  Solvpapir/aluminiumsfolie. Mikrobglgene kan ikke trenge gjennom
materialet, og maten blir dermed ikke varm. Du kan imidlertid bruke
sma biter av selvpapir for & beskytte tynne skiver av kjott eller fieerkre
fra & bli brent.

e Resirkulert papir. Slikt papir kan inneholde sma metallbiter som kan
forérsake gnister og/eller brann.
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e  Tette bokser/beholdere med tettsluttende lokk. Overfladig trykk kan fa
boksen/beholderen til & eksplodere.

e Metallklips og andre lokk/folie som inneholder metall. Disse kan
forarsake gnister i mikrobglgeovnen og ma derfor fiernes.

e Metallboller/-beholdere og -emballasje med mindre de er spesiallaget
med tanke p& bruk i mikrobglgeovn. Mikrobglgene reflekteres og kan
ikke n& inn til maten gjennom metallet.

e  Fat, tallerkener og boller/beholdere med metall-, gull- og s@lvdekor.
Disse kan gdelegges og/eller forarsake gnister i ovnen.

e Skumplast. Skumplast smelter i mikrobglgeovnen og kan edelegge
maten.

e Tre torker ut mikrobglgeovnen og kan flise seg opp eller sprekke.

RENGJQRING

Ved rengjering av mikrobglgeovnen begr du felge punktene nedenfor:

e  Sla av mikrobglgeovnen og trekk stopselet ut av stikkontakten for
rengjoering.

e Ikke bruk skurepulver, stélbarster eller andre sterke rengjeringsmidler
for & rengjere mikrobglgeovnen utvendig og innvendig, da disse kan
ripe opp overflaten.

e | stedet skal du bruke en klut oppvridd i varmt vann. Tilsett litt
rengjeringsmiddel dersom mikrobglgeovnen er sveert skitten.

e Sarg for at vann ikke trenger inn i ventilasjonsapningene.

. Nar du rengjer kontrollpanelet, skal du alltid holde dgren apen, slik at
mikrobglgeovnen ikke slds pa ved et uhell under rengjeringen.

e Den roterende ringen og mikrobglgeovnens bunn ma rengjeres
regelmessig slik at glasstallerkenen kan rotere uhindret.

e  Glasstallerkenen og den roterende ringen kan vaskes i
oppvaskmaskin.

FOR DU LEVERER OVNEN TIL REPARASJON

Hvis mikrobglgeovnen ikke starter:

e Kontroller at stapselet er satt ordentlig inn i stikkontakten. Hvis det
ikke er tilfelle, skal du fierne stopselet, vente 10 sekunder og sé sette
det inn igjen.

e Kontroller om sikringene er gatt, eller om sikkerhetsreleet har koblet
ut. Hvis dette ikke er tilfelle, skal du kontrollere at det er strom i
stikkontakten ved & koble et annet apparat til den.

e  Kontroller at deren er ordentlig igjen. Hvis dette ikke er tilfelle, vil det
automatiske sikkerhetssystemet (via lasetappene) serge for at ovnen
ikke kan slas pa.

e Kontroller om innstillingene p& kontrollpanelet er korrekte, og om
timeren er aktivert.

Hvis mikrobglgeovnen fremdeles ikke virker, skal du kontakte en
serviceperson.

MILJGTIPS

Nar et elektronisk apparat ikke fungerer lenger, ber det bortskaffes pa en
miljgvennlig mate i henhold til lokale forskrifter. | de fleste tilfeller kan slike
produkter leveres til din lokale gjenvinningsstasjon.

GARANTIBESTEMMELSER

Garantien gjelder ikke:

e Huvis bruksanvisningen ikke er fulgt.

e Huvis det er foretatt uautoriserte inngrep i apparatet.

e Hvis apparatet er blitt uheldig handtert, utsatt for hard behandling eller
skadet pa annen mate.

e Ved feil som méatte oppsté pa grunn av feil pa stremnettet.

P& grunn av den kontinuerlige utviklingen av produktene vare med hensyn
til funksjon og design forbeholder vi oss retten til & endre produktet uten
forvarsel.

IMPORTOR
Adexi Group

Det tas forbehold om trykkfeil.




JOHDANTO

Lue ndma ohjeet huolellisesti, ennen kuin kaytét uutta mikroaaltouuniasi.
Silloin hyodyt laitteesta eniten. Kiinnita erityistd huomiota
turvallisuusohjeisiin. Sailytéd ndméa ohjeet tulevan tarpeen varalta.

TARKEITA TURVALLISUUSOHJEITA

Yleista

e  Mikroaaltouunia saa kaytta vain sen alkuperdiseen
kayttotarkoitukseen eli ruoanvalmistukseen kotioloissa.
Mikroaaltouuni on tarkoitettu ainoastaan sisakayttoon.

Noudata aina ohjeita, jotka annetaan kappaleissa "Vinkkeja
ruoanvalmistukseen" ja "Ruoanvalmistuksessa kaytettavét valineet".
Ala kayta mikroaaltouunia tyhjana. Jotta mikroaaltouuni voi kayttaa
tuotetut mikroaallot, uunissa taytyy olla jotain. Muutoin uuni voi
vaurioitua. Jos haluat kokeilla mikroaaltouunin eri toimintoja, aseta
uuniin kupillinen vetta.

Ala kayta mikroaaltouunia, jos pyériva lasinen kuumennusalusta tai
sen rengas ei ole asennettuna.

Ala kayta mikroaaltouunia, jos turvalukitusjarjestelma ei toimi, koska
talléin mikroaaltouuniin voi kytkea virran, vaikka luukkua ei ole suljettu.
Jos ovi on auki uunin ollessa toiminnassa, voit altistua
mikroaaltosateilylle.

Ala kéyta mikroaaltouunia, jos sen sisélld on puhdistusainejaamia.
Valvo laitteen 14helld olevia lapsia, kun laitetta kaytetdan. Ala anna
lasten kayttad mikroaaltouunia ilman aikuisen valvontaa.

Ala koskaan yrité korjata mikroaaltouunia itse.

Jos mikroaaltouunin sisélla olevan valon polttimo pitaa vaihtaa, ota
yhteys jélleenmyyjaan.

Jos mikroaaltouuni, virtajohto tai virtapistoke on korjattava, vie uuni
valtuutettuun huoltoliikkeeseen. Takuu ei ole voimassa, jos laitetta
korjataan tai muunnellaan valtuuksitta. Jos tarvitset takuuhuoltoa, ota
yhteytta likkeeseen, josta ostit uunin.

Mikroaaltouunin sijoittaminen

Al4 tuki tai peitd mikroaaltouunin tuuletusaukkoja.

Al4 sijoita mikroaaltouunia tai virtajohtoa kuumaan paikkaan, kuten
sahkolieden keittolevyjen tai kaasulieden polttimien lahelle.

Al3 irrota mikroaaltouunin jalkoja.

Tama uuni on suunniteltu pysymaan itsestédan pystyssé. Huolehdi
aina, etta kotelon p&élla olevia tuuletusaukkoja ei ole peitetty. Jos ilma
ei paase virtaamaan vapaasti tuuletusaukoista, uuni voi ylikuumentua.
Jos nain kdy, mikroaaltouunia ei saa kéyttéa, ennen kuin se on
jadhtynyt.

Mikroaaltouunin kaytto
o Ala kayta mikroaaltouunia, jos sen virtajohto tai virtapistoke on
vaurioitunut, jos uuni ei toimi kunnolla tai jos se on vaurioitunut
esimerkiksi voimakkaan iskun seurauksena.

Yhdistelm&toimintoa kaytettdessa mikroaaltouuni saattaa tulla erittéin
kuumaksi.

Ala koskaan lammita ruokaa pelkén lasisen kuumennusalustan paalls,
vaan kayta aina sopivaa astiaa.

Palovaara!

Noudata seuraavia ohjeita, jotta uunissa ei syty tulipaloa:

e Ala kypsenné ruokaa liian kauan tai liian suurella teholla. Valvo
kypsennysta, jos kaytat mikroaaltouunissa paperia, muovia tai muuta
syttyvaa materiaalia, jonka tarkoitus on lyhentaa kypsennysaikaa.
Poista metallisulkimet seka metallilankoja sisaltévat kannet ja kalvot,
silla ne voivat aiheuttaa kipindita.

Ala kuumenna 6ljya tai rasvaa mikroaaltouunissa.

Jos mikroaaltouunin sisélla olevat materiaalit syttyvat tuleen, pida
luukku suljettuna. Katkaise mikroaaltouunista valittémasti virta ja irrota
pistoke pistorasiasta.

Fl

MIKROAALTOUUNIN OSAT
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. Lukitustapit

. Pyériva lasinen kuumennusalusta

. Grilliritila

. Mikroaaltoputken suojalevy

. Pyérivan kuumennusalustan rengas (ei ndy kuvassa)

. Py6rivan kuumennusalustan akseli (ei ndy kuvassa)

Naytto

. Ohjauspaneeli

. Defrost (Sulatus) -painike

. Grill/Convection/Combi (Grilli/Kiertoilma/Yhdistelma) -painike
. Auto Reheat (Automaattinen uudelleenlammitys) -painike

. Clock/Pre-set (Kello/Esivalinta) -painike

e. Microwave (Mikroaalto) (Manuaalinen tehotason valintapainike)
f. Stop/Clear (Pysayt&d/Tyhjennd) -painike

g. Valitse (+/-)

h. Start/+30 sec./Confirm (Kaynnistd/+30 sek./Vahvista) -painike
i. Auto menu -luettelo

j- Uunin luukun avauspainike

1
2
3
4
5
6
7.
8
a
b
c
d

Mikroaalto-iimaisin [/7M]
Grillitoiminnon ilmaisin [U/V]
Kiertoilmatoiminnon ilmaisin [ & ]
Eulatuksen ilmaisin [ %3]

MIKROAALTOUUNIN VALMISTELEMINEN

Kaikki mikroaaltouunit on tarkistettu tehtaalla. Kun olet purkanut
mikroaaltouunin pakkauksesta, tarkista kuitenkin turvallisuussyista
huolellisesti, ettei uuni ole vaurioitunut kuljetuksen aikana. Tarkista, ettei
uunissa ole nakyvia vaurioita (kuten lommoja) ja etta luukku sulkeutuu
kunnolla ja saranat ovat kunnossa. Jos mikroaaltouunissa on vaurioita, ota
yhteytt4 likkeeseen, josta ostit sen. Ala kdyt4 uunia, ennen kuin valtuutettu
huoltoliike on tarkistanut sen kunnon.

Tarkista ennen mikroaaltouunin kayttamista, etté olet poistanut kaikki
pakkausmateriaalit seka sisa- ettd ulkopuolelta.

Mikroaaltouunin sijoittaminen

Mikroaaltouuni tulee sijoittaa tasaiselle alustalle, joka kestéa sen painon
(15,5 k@). Mikroaaltouunin ympérilla tulee olla tyhjaa tilaa takana ja sivuilla
véhintdén 7,5 cm, ja yldpuolella véhintdan 30 cm riittdvan ilmanvaihdon
varmistamiseksi.

Mikroaaltouunin kytkeminen

Kytke mikroaaltouuni 230 voltin séhkdverkkoon (vaihtovirtaverkkoon), jonka
taajuus on 50 Hz. Jos mikroaaltouuni kytketdan sdhkdverkkoon, jossa on
vaara jannite, takuu ei ole voimassa. Uunin kytkeytyessa paalle uuni antaa
aanimerkin ja naytossa (7) lukee "0:00".

Kellonajan asettaminen
e Paina Clock/Pre-set (d) -painiketta valitaksesi 12 tai 24 tunnin
kellon&yton.

Aseta tunnit kdantadmalla valitsinta.

Paina Clock/Pre-set -painiketta. Minuuttiosoitin alkaa vilkkua.
Aseta minuutit kdantamalla valitsinta.

Hyvaksy asetus painamalla Clock/Pre-Set -painiketta.

Kaksi pistetta lukujen valilla alkavat vilkkua kellon toiminnan
osoittamiseksi.



Jos painat vahingossa Stop/Clear (f) -painiketta asettaessasi kelloa aikaan,
mikroaaltouuni palaa automaattisesti edelliseen tilaan.

HUOM.! Mikali kelloa ei aseteta, ei mikroaaltouunin ajastintoimintoa voida
kayttaa.

Pydrivan lasisen kuumennusalustan asettaminen paikalleen

Ennen kuin kaytat uunia, tarkista, etté pydriva lasinen kuumennusalusta (2)
on kiinnitetty pyorivén renkaan (5) ja pyoritysakselin (5) paalle. Py&rivan
lasisen kuumennusalustan tulee olla renkaan p&alla mikroaaltouunin sisalla
siten, ettéd pydritysakselin kolme uloketta sopivat lasialustan keskelle.

Ennen ensimmaista kayttokertaa

Kun mikroaaltouunia kaytetdén ensimmaista kertaa se saattaa erittéa lievaa
savua ja hajua. Tama johtuu valmistuksesta jaaneista oljynjadmistéa eiké ole
epanormaalia tai vaarallista. Hajut voidaan poistaa kaynnistamalla
grilliohjelma ja suorittamalla sitd muutaman minuutin ajan. Sen tuloksena
savujen ja hajujen tulisi olla poissa. Jos néin ei kdy, toista menettely
uudelleen.

MIKROAALTOUUNIN KAYTTAMINEN

Peruskayttd

e  Aseta kypsennettavéa ruoka mikroaaltouuniin ja sulje luukku. Valitse
kypsennystoiminto alla olevien ohjeiden mukaisesti ja kdynnista
mikroaaltouuni. Uunista katkeaa virta automaattisesti, kun asetettu
kypsennysaika on kulunut. Naytdssé nakyy "0:00", ja kuuluu viisi
piippausta.

e \Voit keskeyttda kypsennyksen milloin tahansa painamalla Stop/Clear -
painiketta. Jos painat painiketta kahdesti, valittu kypsennysaika ja
ohjelma peruuntuvat.

e Voit myds keskeyttdd kypsennyksen véliaikaisesti avaamalla luukun.
(Tama on kaytannollista, jos ruokaa taytyy kaantaa.)

e Jos kypsennys keskeytetaan valiaikaisesti, ndkyy ndytossa yksi tai
useampi toimintoilmaisin ja kello ndyttaa jéljella olevan kypsennysajan.
Kypsennysta voidaan jatkaa sulkemalla luukku ja painamalla Start/+30
Sec./Confirm -painiketta uudelleen.

o Kypsennettdessé ohjelman avulla voidaan kypsennysaikaa pidentaa
30 sekunnilla milloin tahansa painamalla Start/+30 Sec./Confirm -
painiketta (ei koske sulatusta, monivaiheista kypsennysta eika auto
menu -toimintoa).

HUOM! Luukun avauspainike (j) saattaa olla hieman jaykka, joten sita
taytyy ehka painaa erityisen kovaa luukun avaamiseksi.

Pikakypsennys

Pikakypsennysta kaytettdessa mikroaaltouuni toimii taydella teholla

asettamasi minuuttimaéran ajan.

1. K&aanna valitsinta vastapéivaan kypsennysajan asettamiseksi (suurin
sallittu asetus on 95 minuuttia).

2. Paina Start/+30 Sec./Confirm -painiketta kypsennyksen
aloittamiseksi. Jéljelld oleva aika nakyy naytdssa.
tai

1. Paina suoraan Start/+30 Sec./Confirm -painiketta aloittaaksesi
kypsennyksen 30 sekunnin ajaksi. Jaljella oleva aika nékyy naytdssa.
Jokainen painikkeen painallus pidentéé kypsennysaikaa 30 sekunnilla.

Manuaalinen tehotason valinta

1. Valitse teho painamalla Microwave-painiketta (a). Alla olevassa
taulukossa on esitetty eri tehotasot.

2. Kun naet haluamasi toiminnon naytodlla (katso alla olevasta taulukosta
kohta "Nayttoteksti"), aseta haluamasi kypsennysaika valitsimella (g).

3. Paina Start/+30 Sec./Confirm (h) -painiketta kypsennyksen
aloittamiseksi.

4. Mikroaalto-ilmaisin alkaa vilkkua, ja ndytosséa nakyy jaljella oleva
kypsennysaika.

Painikkeen painokerrat Nayttoteksti Mikroaalto teho
1 P100 100 %

2 P80 80 %

3 P50 50 %

4 P30 30 %

5 P10 10 %
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Esimerkki:

Mikroaaltouunin asettaminen kypsentdméén 80%:n teholla 20 minuutin

ajan.

1. Paina Microwave-painiketta kahdesti. Ndytéssé lukee "P 80".

2. K&énna valitsinta kunnes ndytéssé lukee "20:00" (suurin sallittu asetus
on 95 minuuttia).

3. Paina Start/+30 Sec./Confirm -painiketta Kypsennyksen aloittamiseksi.
Mikroaalto-ilmaisin alkaa vilkkua, ja ndytdssé nékyy jéljelld oleva
kypsennysaika.

Ajastimen kayttaminen

Voit asettaa mikroaaltouunin aloittamaan kypsennyksen maaritettyna
aikana. Ajastinohjelma voi koostua korkeintaan kolmesta
Kypsennysvaiheesta.

Tarkista, etta kello on asetettu oikeaan aikaan.

Aseta yksi tai useampi kypsennysohjelma.

Huomaa: Sulatusohjelmaa ei voida kayttaa ajastimen kanssa.

Paina Clock/Pre-set -painiketta.

Aseta aika kaantamalla valitsinta.

Paina Clock/Pre-set -painiketta. Minuuttiosoitin alkaa vilkkua.

Aseta minuutit kdantamalla valitsinta.

Paina Start/+30 Sec./Confirm -painiketta hyvaksyaksesi

ajastinohjelman aloitusajan.

9. Huomaa: Kun mikroaaltouunin ajastin on asetettu, eivét kaksi pistetta
numeroiden valissé vilku. TAma osoittaa, etta ajastintoiminto on
asetettu.

10. Mikroaalto-ilmaisin vilkkuu kahdesti kun aloitusaika saavutetaan, ja
kypsennys aloitetaan automaattisesti. Toimintojen mukaiset iimaisimet
alkavat vilkkua, ja ndytdssa nakyy jéljelld oleva kypsennysaika.

® N oA~

HUOM.! Kun olet asettanut ajastimen voit milloin tahansa tarkistaa
kypsennyksen aloitukseen jaljella olevan ajan painamalla Clock/Pre-set -
painiketta. Kypsennyksen aloitusaika vilkkuu naytélla 2_3 sekunnin ajan,
jonka jalkeen nayttd palaa kellotoimintoon.

Grillitoiminto

1. Paina Grill/Convection/Combi -painiketta (b) kerran.

2. Naytossa lukee "G1".

3. Paina Start/+30 Sec./Confirm -painiketta vahvistaaksesi valinnan.

4. Kaéanna valitsinta kypsennysajan asettamiseksi (suurin sallittu asetus
on 95 minuuttia).

5. Paina Start/+30 Sec./Confirm -painiketta kypsennyksen
aloittamiseksi. Grillitoiminnon ilmaisin alkaa vilkkua, ja nytéssé nakyy
jaljella oleva aika.

Kiertoilmatoiminto (esilammityksell3)

1. Paina Grill/Convection/Combi -painiketta kerran.

2. Ké&anna valitsinta haluamasi lampétilan valitsemiseksi (valilla 140 - 230
°C). Kiertoilmatoiminnon ilmaisin ja punainen alue ndytén alaosassa
syttyvét osoittamaan valittua lampétilaa.

3. Paina Start/+30 Sec./Confirm -painiketta vahvistaaksesi valinnan.

4. Paina Start/+30 Sec./Confirm -painiketta esilammityksen
aloittamiseksi. Lampétilailmaisin vilkkuu kun asetettu lampétila
saavutetaan, ja mikroaaltouuni piippaa kahdesti muistuttamaan sinua
siita, etta ruoka tulee asettaa uuniin.

5. K&anna valitsinta kypsennysajan asettamiseksi (suurin sallittu asetus
on 95 minuuttia).

6. Huomaa: Aikaa ei voida asettaa, ennen kuin luukku on avattu.

7. Paina Start/+30 Sec./Confirm -painiketta kypsennyksen
aloittamiseksi.

8. Kiertoilmatoiminnon ilmaisin ja punainen alue naytdn alaosassa
alkavat vilkkua ja ndytdssé nékyy jéljelld oleva aika.

HUOM.! Jos et maarité kypsennysaikaa viiden minuutin kuluessa siita, kun
mikroaaltouuni on saavuttanut asetetun lampétilan, uuni lopettaa
automaattisesti lammityksen, paastaé 5 piippausta ja esilammitys loppuu.

Kiertoilmatoiminto (ilman esilammityst&)

1. Paina Grill/Convection/Combi -painiketta kerran.

2. Kaéanna valitsinta halutun Iampétilan valitsemiseksi (valilla 140 - 230
°C). Kiertoilmatoiminnon ilmaisin ja punainen alue naytén alaosassa
syttyvat osoittamaan valittua lampétilaa.

3. Paina Start/+30 Sec./Confirm -painiketta vahvistaaksesi valinnan.




Kaanna valitsinta kypsennysajan asettamiseksi (suurin sallittu asetus
on 95 minuuttia).

5. Paina Start/+30 Sec./Confirm -painiketta kypsennyksen
aloittamiseksi.
6. Kiertoilmatoiminnon ilmaisin ja punainen alue ndytdn alaosassa
alkavat vilkkua ja ndytdsséd nékyy jéljella oleva aika.
Yhdistelmakypsennys
1. Paina Grill/Convection/Combi -painiketta kerran.
2. K&anna valitsin halutun kypsennystoiminnon kohdalle. Alla olevassa
taulukossa on esitetty eri yhdistelmavaihtoehdot.
3. Paina Start/+30 Sec./Confirm -painiketta vahvistaaksesi valinnan.
4. Kaanna valitsinta kypsennysajan asettamiseksi (suurin sallittu asetus
on 95 minuuttia).
5. Paina Start/+30 Sec./Confirm -painiketta kypsennyksen
aloittamiseksi.
6. Toimintojen mukaiset ilmaisimet alkavat vilkkua, ja nytdssa nakyy
jaljella oleva aika.
Painikkeen Nayttoteksti Mikroaalto Grillaus Kiertoilma
painokerrat teho
1 BE:68 ° °
2 ] o
3 ([ ([
4 ] [ [
Esimerkki:

Mikroaaltouunin asettaminen kypsentdmaén mikroaaltotehon ja kiertoilman
yhdistelmélld 30 minuutin ajaksi.

Paina Grill/Convection/Combi -painiketta kerran.

Kéénna valitsin asentoon C - 1.

Paina Start/+30 Sec./Confirm -painiketta vahvistaaksesi valinnan.
Kéénnd valitsin 30 minuuttiin.

Paina Start/+30 Sec./Confirm -painiketta kypsennyksen aloittamiseksi.

Mikroaalto- ja kiertoilma-toiminnon ilmaisimet alkavat vilkkua, ja
ndytésséd nékyy jéljelld oleva aika.

O oA DN =

Monivaiheinen kypsennys

Voit asettaa korkeintaan kolme kypsennysvaihetta kerrallaan. Jos yksi
vaiheista on sulatus, sen taytyy olla ensimmé&inen vaihe. Katso tarkemmat
ohjeet kypsennysohjelmien asettamiseksi kdyttdoppaan vastaavista
kohdista. Mikroaaltouuni piippaa kerran kun vaihe on valmis, ja aloittaa
sitten seuraavan vaiheen automaattisesti.

Esimerkki:
Mikroaaltouunin asettaminen kypsentdméén kdyttden seuraavaa
yhdistelméa: sulatusohjelma 1, mikroaaltoteho ja grilli.

Paina Defrost-painiketta kerran. Ndytté6n tulee sulatusohjelma d1.
Aseta sulatusaika valitsimella.

Valitse teho painamalla Microwave-painiketta riittdvdn monta kertaa.
Aseta kypsennysaika valitsimella.

Paina Girill/Convection/Combi -painiketta kerran grillikypsennyksen
valitsemiseksi.

Paina Start/+30 Sec./Confirm -painiketta vahvistaaksesi valinnan.
Aseta kypsennysaika valitsimella.

Paina Start/+30 Sec./Confirm -painiketta monivaiheisen Kypsennyksen
aloittamiseksi.

O A WD
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HUOM.! Auto menu -toimintoa ei voida kayttad monivaiheisen
kypsennyksen vaiheena.
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Sulatus
Mikroaaltouunissa on nelja sulatusohjelmaa:

Sulatus ajan mukaan

1. Paina Defrost (a) -painiketta kerran.

2. Naytossé lukee "d-1", ja mikroaalto-ilmaisin seka sulatuksen ilmaisin
syttyvét.

3. Kaanna valitsinta sulatusajan asettamiseksi (suurin sallittu asetus on
95 minuuttia).

4. Paina Start/+30 Sec./Confirm -painiketta sulatuksen aloittamiseksi.

5. Mikroaalto-ilmaisin ja sulatuksen ilmaisin alkavat vilkkua, ja ndytossa

nékyy jaljella oleva aika.

Sulatus painon mukaan

1. Paina Defrost-painiketta kahdesti.

2. Naytdssé lukee "d-2", ja mikroaalto-ilmaisin seka sulatuksen ilmaisin
syttyvat.

3. K&anna valitsin halutun painon kohdalle (100-2000 g). Grammamerkki
syttyy samanaikaisesti.

4. Mikroaaltouuni laskee automaattisesti sulatusajan asetetun painon
mukaan.

5. Paina Start/+30 Sec./Confirm -painiketta sulatuksen aloittamiseksi.

6. Mikroaalto-ilmaisin ja sulatuksen ilmaisin alkavat vilkkua, maaritetty

painoarvo poistuu ndytdsta ja nayttd nayttaa jaljelld olevan ajan.

Jauhelihan sulatus painon mukaan

1. Paina Defrost-painiketta kolme kertaa.

2. Naytdssa lukee "d-3", ja mikroaalto-ilmaisin seka sulatuksen ilmaisin
syttyvat.

3. K&anna valitsin halutun painon kohdalle (100-2000 g). Grammamerkki
syttyy samanaikaisesti.

4. Mikroaaltouuni laskee automaattisesti sulatusajan asetetun painon ja
ruoan tyypin mukaan.

5. Paina Start/+30 Sec./Confirm -painiketta sulatuksen aloittamiseksi.

6. Mikroaalto-ilmaisin ja sulatuksen ilmaisin alkavat vilkkua, maaritetty

painoarvo poistuu ndytdsta ja nayttd nayttaa jaljelld olevan ajan.

Kalan ja dyridisten sulattaminen painon mukaan

1. Paina Defrost-painiketta nelja kertaa.

2. Naytdssé lukee "d-4", ja mikroaalto-ilmaisin seka sulatuksen ilmaisin
syttyvat.

3. K&anna valitsin halutun painon kohdalle (100-2000 g). Grammamerkki
syttyy samanaikaisesti.

4. Mikroaaltouuni laskee automaattisesti sulatusajan asetetun painon ja
ruoan tyypin mukaan.

5. Paina Start/+30 Sec./Confirm -painiketta sulatuksen aloittamiseksi.

6. Mikroaalto-ilmaisin ja sulatuksen ilmaisin alkavat vilkkua, maaritetty

painoarvo poistuu ndytdsta ja nayttd nayttaa jaljelld olevan ajan.

Kypsennys auto menu -toiminnon avulla

Mikroaaltouunissa on 10 auto menu -ohjelmaa eri ruokatyyppeja varten

(katso auto menu -luettelo (i) mikroaaltouunin ohjauspaneelissa tai alla

olevassa taulukossa).

1. K&anna valitsinta myo6tépaivaan, kunnes naytdssé nakyy haluttu auto
menu -ohjelma.

2. Toimintojen mukaiset ilmaisimet ja AUTO-ilmaisin syttyvat.

3. Paina Start/+30 Sec./Confirm -painiketta vahvistaaksesi valinnan.

4. Ké&anna valitsin halutun painon/numeron kohdalle
(painojen/numeroiden valit saattavat vaihdella eri ohjelmien valillg).
Grammamerkki syttyy samanaikaisesti.

5. Mikroaaltouuni laskee automaattisesti kypsennysajan auto menu -
valinnan ja painon mukaan.

6. Paina Start/+30 Sec./Confirm -painiketta kypsennyksen
aloittamiseksi.

7.  Mikroaalto-ilmaisin ja AUTO-ilmaisin alkavat vilkkua, méaritetty

painoarvo poistuu ndytdsta ja nayttd nayttaa jaljelld olevan ajan.



Auto menu -ohjelma Nayttoteksti Ruoka-aines
1 Al Vihannekset
2 A2 Kala

3 A3 Liha

4 A4 Pasta

5 A5 Keitto

6 A6 Paistettu kana
7 A7 Leipa

8 A8 Kakku

9 Pizza Pizza

10 Perunat Perunat
Esimerkki:

Mikroaaltouunin asettaminen perunoiden kypsentdmiseksi:

Kéénna valitsinta myétdpéivédén, kunnes nédytéssé lukee A10.

Paina Start/+30 Sec./Confirm -painiketta vahvistaaksesi valinnan.
Mikroaalto-, grilli-, kiertoilma- ja AUTO-ilmaisin syttyy.

Kéénné valitsinta valitaksesi haluamasi numeron, esim 2.

Paina Start/+30 Sec./Confirm -painiketta kypsennyksen aloittamiseksi.
lImaisimet alkavat vilkkua, ja ndytté néyttéé jaljelld olevan ajan.
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Automaattinen uudelleenlammitys

Mikroaaltouunissa on 4 uudelleenlammitysohjelmaa eri ruokatyypeille ja -

madrille (katso taulukko alla).

1. Paina Auto Reheat (c) -painiketta toistuvasti halutun ohjelman
valitsemiseksi.

2. Naytossa nakyy ohjelman numero, ja mikroaalto-ilmaisin sekd AUTO-
ilmaisin syttyvat.

3. K&ann4 valitsin halutun asetuksen kohdalle (katso taulukko alla).
Grammamerkki syttyy samanaikaisesti, mikéli naytéssé on
painolukema.

4. Mikroaaltouuni laskee automaattisesti kypsennysajan valitun ohjelman
ja painon mukaan.

5. Paina Start/+30 Sec./Confirm -painiketta kypsennyksen
aloittamiseksi.

6. Mikroaalto-ilmaisin ja AUTO-ilmaisin alkavat vilkkua, méaaritetty
painolukema poistuu ndytdsta ja nayttd nayttaa jaljelld olevan ajan.

Ohjelman numero Nayttoteksti Paino grammoina
h-1 150 150
250 250
350 350
450 450
600 600
h-2 (paivéllislautanen) 250 250
350 350
450 450
h-3 (juoma/kahvi) 1 240
2 480
3 720
h-4 (sampylé/leivos) 1 70
2 140
3 210

Esimerkki:

Mikroaaltouunin asettaminen ldmmittdméaén 350 grammaa ruokaa

lautasella.

1. Paina Auto Reheat -painiketta kahdesti.

2. Néytdsséd ndkyy "h-2" ja mikroaaltoilmaisin sekd AUTO-ilmaisin
syttyvét.

3. Kéannd valitsinta, kunnes ndytdssé lukee "350 g".

Paina Start/+30 Sec./Confirm -painiketta kypsennyksen aloittamiseksi.

5. Mikroaalto-ilmaisin ja AUTO-ilmaisin alkavat vilkkua, mééritetty
painolukema poistuu ndytdsté ja ndyttd nédyttéa jaljelld olevan ajan.

A
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Saatotoiminnot, yleista

e Jos kypsennys keskeytetaan, kun asetettua kypsennysaikaa on jéljella
viisi minuuttia tai enemman, pysahtyvat grilli ja mikroaalto -toiminnot
automaattisesti, mutta tuuletin jatkaa toimintaansa vield 15 sekunnin
ajan.

e Uunin valo sammuu automaattisesti jos luukku on avoinna, eika
mitéan painiketta paineta 10 minuutin aikana.

*  Yhdell4d ohjelmalla kypsennettéessa voit tarkistaa kaytettédvan
mikroaaltotehon painamalla Microwave-painiketta. Tehoasetus on
nakyvissa 3 sekunnin ajan, jonka jalkeen ndyttd palaa normaaliin
tilaansa.

LAPSILUKITUS

Lapsilukituksen avulla voit estéa lapsia kayttdmésta mikroaaltouunia. Kun
lapsilukitus on p&alla, mikroaaltouunia ei voida kayttéa. Ota lapsilukitus
kayttéon painamalla Stop/Clear-painiketta kolmen sekunnin ajan. Kuulet
aanimerkin, ja ndyttédn ilmestyy avainmerkki. Poista lapsilukitus painamalla
Stop/Clear-painiketta kolmen sekunnin ajan. Avainmerkki héviaa sitten
naytosta.

RUUANVALMISTUSVINKKEJA

Seuraavassa on muutamia perusohjeita ruuan valmistukseen
mikroaaltouunissa:

Kypsennysaika

Pieni maéara ruokaa kypsyy nopeammin kuin suuri méara. Jos
kaksinkertaistat ruuan maaran, sita on kypsennettéva vastaavasti lahes
kaksi kertaa kauemmin.

Pienet lihapalat, pienet kalat ja pilkotut vihannekset kypsyvat nopeammin
kuin suuret palat. Jos valmistat uunissa esimerkiksi gulassia tai lihapataa,
liha on hyva leikata enintdén 2 x 2 cm:n paloiksi.

Kypsennysaikaan vaikuttaa myds ruuan kiinteys. Mita kiintedmpéaa ruoka
on, sitéd kauemmin sité on kypsennettava.

e  Kokonainen paisti tarvitsee pitemmaén kypsennysajan kuin pataruoka.
e Pihvi tarvitsee pitemman kypsennysajan kuin jauheliharuoka.

Mitd kylmempaé ruoka on, sitd kauemmin sité on kypsennettava.
Huoneenlampdinen ruoka kypsyy siten nopeammin kuin jadkaapista otettu
tai pakastettu ruoka.

Vihannesten kypsennysaika maéréytyy niiden tuoreuden mukaan. Tarkista
vihannesten tuoreus ennen kypsennysta ja pidenna tai lyhenna
kypsennysaikaa sen mukaan.

Koska kypsennysaika on mikroaaltouunia kéytettdessa lyhyt, ruoka ei kuivu

ja kypsy liikaa.

* Voit tarvittaessa lisata ruokaan hieman vetta.

e  Kalaa ja vihanneksia kypsennettdessa vetta tarvitsee lisaté vain hyvin
vahan.

Mikroaaltoteho

Tehoasetus valitaan kypsennettévan tai lammitettdvan ruuan laadun

mukaan.

Tavallisesti ruoka kypsennetaén tai lammitetaan taydella teholla.

e  Tayttd tehoa kéytetdén esimerkiksi ruuan nopeaan
uudelleenlammitykseen tai veden keittamiseen.

*  Pientd tehoa kaytetddn padasiassa ruuan sulattamiseen seka juusto-,
maito- ja munaruokien valmistukseen. (Al4 keita mikroaaltouunissa
kokonaisia kuorellisia munia, sillé ne voivat rajahtaa.) Pienta tehoa
voidaan kaytta4 lisaksi hitaaseen hauduttamiseen, joka sailyttad ruuan
hyvat aromit.

Yleistietoja ruuan kypsentéamisesta

* Jos haluat kypsentda mikroaaltouunissa koko aterian, kypsenna ensin
kiinteimmét ruoka-aineet, kuten perunat. Kun kiinteimmét ruoka-
aineet ovat kypsia, peitd ne muiden ruoka-aineiden kypsennyksen
ajaksi.

e  Useimmat ruuat on peitettéva. Tiivis kansi pitdé hdyryn ja kosteuden
kypsennysastiassa ja lyhentaé siten kypsennysaikaa. Tdma koskee
ennen kaikkea vihannesten, kalaruokien ja pataruokien kypsennysta.
Peitetyssé ruuassa I1amp0 jakautuu liséksi paremmin, joten
kypsennysaika lyhenee ja tulos on erinomainen.

¢ Ruoka kypsyy parhaiten, kun se asetetaan uuniin oikein. Mikroaallot
ovat tehokkaimpia uunin keskiosassa. Jos kypsennét esimerkiksi
perunoita, aseta ne pyérivan lasialustan reunaille, jotta ne kypsyvat
tasaisesti.




e Jotta kiinte&t ruoka-aineet, kuten liha tai siipikarja, kypsyisivat
tasaisesti, kéantele lihapaloja muutaman kerran.

e Voit paistaa mikroaaltouunissa leivonnaisia, et kuitenkaan hiivalla
kohotettavia leivonnaisia.

e Kun kypsennat ruokia, joissa on paksu kuori, esim. perunoita,
omenoita, kokonaisia kurpitsoja tai kastanjoita, pistele kuoreen reikia,
jotta ruoka ei halkea kypsennyksen aikana.

®  Perinteistd uunia kaytettdessa uunin avaamista yritetédan tavallisesti
vélttdd mahdollisimman paljon. Mikroaaltouunia kéytettaessa tasta ei
tarvitse huolehtia: luukun avaaminen ei aiheuta merkittdvaa energia-
tai lampohaviota. Toisin sanoen voit avata mikroaaltouunin luukun ja
tarkistaa ruuan kypsyyden niin usein kuin haluat. Huomaa, etta tdméa
koskee vain mikroaaltotoiminnon avulla tapahtuvaa kypsentamista.
Kun kéaytat kiertoilma- ja grillitoimintoja, lAmmdnvalitys tapahtuu
uunissa.

Tarkeita ruuan kypsennysté koskevia turvaohjeita

*  Jos lammitat mikroaaltouunissa vauvanruokaa tai nestetta
tuttipullossa, sekoita aina ruokaa tai nestetta ja tarkista sen lampétila
huolellisesti ennen sy6ttamista. Nain 1amp6 jakautuu ruokaan tai
nesteeseen tasaisesti eiké lapsi saa palovammoja.

Al3 laita tuttipullon korkkia ja/tai tuttiosaa mikroaaltouuniin.

e Jotkin ruoka-aineet voivat hiiltyd ja savuta, jos niitd kuumennetaan
liilan kauan. Jos nain kay, pida luukku suljettuna ja katkaise
mikroaaltouunista virta.

o Ala kéyta mikroaaltouunia uppopaistamiseen tai hilloamiseen.

e Jotkin véhan vetta sisdltavat ruoka-aineet, kuten suklaapalat tai
makeat taytetyt leivonnaiset, on kuumennettava varovasti. Muutoin
ruoka voi pilaantua tai rikkoa astian.

RUUANVALMISTUKSESSA KAYTETTAVAT VALINEET

Varmista ennen ruuanvalmistuksen aloittamista, ettd astiat on valmistettu
oikeasta materiaalista. Jotkin muovityypit voivat pehmeté ja muuttaa
muotoaan, ja jotkin keramiikkatyypit voivat haljeta (etenkin
kuumennettaessa pieniéd ruokamaarid).

Voit kokeilla seuraavasti, sopiiko astia mikroaaltouuniin:

e  Aseta astia mikroaaltouuniin.

e Aseta astiaan lasi, joka on puolillaan vetta.

e Kaynnistd mikroaaltouuni ja anna sen kdyda yhden minuutin ajan
taydella teholla.

e Jos astia on kosketettaessa erittain kuuma, &la kayta sitéd
mikroaaltouunissa.

Kun valmistat ruokaa mikroaaltouunissa, kayté mieluiten seuraavia

astioita ja materiaaleja:

e Lasija lasikulhot. Al kayta esimerkiksi lasipurkkeja, jotka siséltavat
metallia. Huomaa my®ds, etta jotkin lasityypit eivat kestd kuumuutta.
Testaa lasiastiat ylla kuvatulla tavalla ennen kayttéa.

e  Keramiikka (lasitettu ja lasittamaton). Ruoka pysyy kauemmin
kuumana lasitetussa keramiikka-astiassa kuin muissa astioissa.

*  Muoviastiat. Muoviastioita voidaan kayttad moniin
lammitystarkoituksiin, mutta ne eivat sovellu kypsennykseen.
Huomio! Mikroaaltouunissa El saa kayttda melamiinista,
polyeteenisté tai fenolimuoveista valmistettuja muoviastioita.

¢  Posliini. Mikroaaltouunissa voidaan kayttaa kaikenlaista posliinia;
tulenkestava posliini on kuitenkin suositeltavinta.

¢ Tulenkestavat kannelliset astiat. Lasiastiat, joiden kansi sulkeutuu
niin tiiviisti, ettei hdyrya paése ulos, sopivat ihanteellisesti vihanneksille
ja hedelmille, joihin ei lisata vetta (kypsennysaika saa olla kuitenkin
enintadn 5 minuuttia).

* Paistoastiat. Kayté ruskistavia paistoastioita erittéin varoen. Astian on
oltava aina vahintaadn 5 mm py®&rivan lasialustan ylapuolella.

¢  Paistokelmu. Paistokelmua voidaan kayttaa etenkin keittoja,
kastikkeita tai pataruokia kypsennettiessé tai ruokaa sulatettaessa.
Paistokelmua voidaan myd&s kayttaa I6ysasti ruuan ympérilla, jolloin
roiskuva rasva ei likaa uunia.

e  Talouspaperi. Talouspaperi sopii kypsennykseen erinomaisesti, silla
se imee kosteutta ja rasvaa. Esimerkiksi pekonia voidaan laittaa
kerroksittain talouspaperin véliin. Nain pekoni kypsyy kauttaaltaan
rapeaksi, koska se ei makaa omassa rasvassaan. Kotona leivotun
leivan voi ottaa suoraan pakastimesta, k&aria talouspaperiin ja
lammitta& mikroaaltouunissa.

e  Maérka talouspaperi. Mérké talouspaperi sopii hyvin kalalle tai

vihanneksille. Ruuan peittdminen estaé sita kuivumasta.

e Leivinpaperi. Kala ja suuret vihannekset, kuten kukkakaali tai
maissintahkat, voidaan kaarid markaan rasvatiiviiseen leivinpaperiin.

e  Paistopussit. Paistopussit sopivat erinomaisesti lihalle, kalalle ja
vihanneksille. Alé koskaan sulje paistopussia metallisulkimella. Sulje
pussi puuvillanauhalla. Tee pussiin pienié reikid ja aseta se
mikroaaltouuniin lautasen tai lasiastian paalle.

e  Paperilautaset Kayté paperilautasia ainoastaan lyhytkestoiseen
kuumentamiseen.

Téarkeaa:

Kun valmistat ruokaa mikroaaltouunissa, dla kdyta seuraavia astioita

ja valineita:

e  Tiiviit lasiastiat tai pullot, joissa on pieni aukko, koska ne voivat
rajahtaa.

e  Tavalliset ldmpomittarit.

e Alumiinifolio tai folioastiat, koska mikroaallot eivéat lapéise niita eivatka
kypsenna ruokaa. Voit kuitenkin kdyttaa pienia kappaleita
alumiinifoliota valttadksesi ohuiden liha- tai siipikarjapalojen
palamisen.

e Kierratyspaperi, silld se saattaa sisaltad pienia metallisiruja, jotka
voivat aiheuttaa kipindité ja/tai tulipalon.

e  Suljetut rasiat tai astiat, joissa on tiiviit kannet, koska syntyva ylipaine
voi rjayttaa ne.

. Metallisulkimet tai muut kannet tai kalvot, jotka sisaltavat
metallilankoja. Poista metallia sisaltavat osat, koska ne voivat
aiheuttaa kipinéita.

e Metallikulhot, -astiat ja -pakkaukset, jos niitd ei ole varta vasten
tarkoitettu kdytettaviksi mikroaaltouuneissa. Mikroaallot eivét 1&paise
metalliastioita ja Iammité ruokaa vaan heijastuvat niista takaisin.

e |autaset, astiat ja kulhot, joissa on metalli-, kulta- ja hopeakoristeita.
Nama astiat voivat hajota ja/tai aiheuttaa kipin6ité uunissa.

e Vaahtomuovi. Vaahtomuovi sulaa mikroaaltouunissa ja saattaa pilata
ruuan.

e Puu. Puu kuivuu mikroaaltouunissa ja saattaa pirstoutua tai haljeta.

PUHDISTUS

Puhdista mikroaaltouuni seuraavien ohjeiden mukaisesti:

e  Katkaise mikroaaltouunista virta ja irrota pistoke pistorasiasta ennen
puhdistusta.

e Ala koskaan puhdista mikroaaltouunin sisé- tai ulkopintaa hankaavilla
puhdistusaineilla, terasvillalla tai muilla voimakkailla
puhdistusmateriaaleilla, sill& ne voivat naarmuttaa pintoja.

e Puhdista uuni lAmpim&an veteen kostutetulla liinalla ja liséa liinaan
puhdistusainetta, jos uuni on erittdin likainen.

e Huolehdi, ettei tuuletusaukkoihin paase vetta.

e  Pida luukku auki, kun puhdistat ohjauspaneelia, jotta mikroaaltouuni ei
kaynnisty tahattomasti.

*  Puhdista mikroaaltouunin pydriva rengas ja sisédpohja sdanndllisesti,
jotta lasialusta padsee pydrimaan esteetta.

e Voit puhdistaa pyérivan lasialustan ja renkaan astianpesuaineella.

ENNEN UUNIN TOIMITTAMISTA HUOLTOLIIKKEESEEN

Jos mikroaaltouuni ei kdynnisty, toimi seuraavasti:

e Tarkista, etta virtajohdon pistoke on kytketty oikein pistorasiaan. Jos
nain ei ole, irrota pistoke, odota 10 sekuntia ja kytke se uudelleen
pistorasiaan.

e Tarkista, onko sulake palanut tai onko automaattisulake
(johdonsuojakatkaisin) lauennut. Jos nain ei ole, tarkista pistorasian
toiminta kytkemalla siihen toinen laite.

e  Tarkista, ettd luukku on kunnolla kiinni. Jos luukku ei ole kiinni,
automaattinen turvalukitusjérjestelma (luukun lukitustapit) estaa
mikroaaltouunin kdynnistamisen.

e Tarkista, etta olet valinnut tehon oikein ja asettanut kypsennysajan
ajastimella.

Jos mikroaaltouuni ei toimi vielakaan, ota yhteytta huoltoliikkeeseen.

YMPARISTON HUOMIOIMINEN

Kun séhkdlaitetta ei enda kaytetd, se on havitettava paikallisia séadoksia
noudattaen siten, ettd ympéristdlle aiheutuu mahdollisimman vahan
haittaa. Sahkolaitteet voidaan yleensa toimittaa paikalliseen
kierratyspisteeseen.



TAKUUEHDOT

Takuu ei ole voimassa, jos

e  edelld olevia ohjeita ei ole noudatettu

e laitteeseen on tehty muutoksia

e |aitetta on késitelty vaarin tai rajusti tai se on karsinyt muita vaurioita
e syntyneet viat johtuvat hairidista sdhkdverkossa.

Kehitdmme jatkuvasti tuotteidemme toimivuutta ja muotoilua, mink& vuoksi
pidatdmme itsellamme oikeuden muuttaa tuotetta iiman
etukateisilmoitusta.

MAAHANTUOJA
Adexi Group

Emme ole vastuussa mahdollisista painovirheista.
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INTRODUCTION

To get the best out of your new microwave oven, please read through
these instructions carefully before using it for the first time. Take particular
note of the safety precautions. We also recommend that you keep the
instructions for future reference, so that you can remind yourself of the
functions of the microwave oven.

IMPORTANT SAFETY PRECAUTIONS

General

*  The microwave oven may only be used for its original purpose, i.e. for
preparing food for domestic purposes.

The microwave oven is for indoor use only.

Always follow the instructions in the "Tips for food preparation" and
"Using utensils when preparing food " sections.

Do not switch the microwave oven on when it is empty. In order for
the microwave oven to be able to absorb microwaves, there must be
something in it (food), otherwise it may be damaged. If you would like
to practise using the various functions, place a cup of water inside the
microwave oven.

Do not use the microwave oven if the turntable ring and glass
turntable are not installed.

Do not use the microwave oven if the safety locking system is not
functioning, which means that the microwave oven could be switched
on even if the door is not closed. If the door is open, you risk being
exposed to microwave radiation.

Do not use the microwave oven if there are cleaning agent residues
inside it.

Keep an eye on any children in the vicinity of the appliance when it is
in use. Children must not be allowed to use the microwave oven
unless supervised by an adult.

Never try to repair the microwave oven yourself.

When the light bulb inside the microwave oven needs replacement,
please contact the dealer.

If the microwave oven, cord or plug need to be repaired, it should be
taken to an authorised service centre. Unauthorised repairs or
modifications will invalidate the guarantee. Please contact the store
where you bought the device for repairs under guarantee.

Positioning the microwave

e Do not block or cover any vent holes on the microwave oven.

Do not place the microwave oven or the cord near hot areas, for
example gas rings and electric hotplates.

Do not remove the feet of the microwave oven.

This oven is designed to be free-standing. Always ensure the vent
holes on top of the cabinet are not covered. If they are covered while
the microwave oven is in use, there is a risk of it overheating. The
microwave oven cannot then be used until it has cooled down.

Using the microwave oven

¢ Do not use the microwave oven if the cord or plug is damaged, if it is
not functioning properly, or if it has been damaged by a heavy impact
or similar.

When using combination cooking the microwave oven can get very
hot.

Never prepare food directly on the glass turntable; always use a
suitable container.

Fire hazard!

To reduce the risk of fire occurring in the oven compartment, please note
the following points:

Do not cook food for too long or at too high a temperature, and do not
leave the microwave oven unattended if paper, plastic or other
flammable materials have been used in the microwave oven with a
view to reducing cooking times.

Metal clips and lids/film containing metallic threads can cause sparks
in the microwave oven and must therefore be removed.

Never heat oil or fat in the microwave oven.

If materials in the microwave oven catch fire, leave the door closed.
Switch the microwave oven off immediately, and remove the plug from
the wall socket.

KEY TO THE MICROWAVE OVEN PARTS
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. Dowels

. Glass turntable

. Cooking grid

. Magnetron cover

. Turntable ring (not visible on picture)
. Turntable shaft (not visible on picture)
Display

. Control panel

. Defrost button

. Grill/Convection/Combi button

. Auto Reheat button

. Clock/Pre-set button

e. Microwave (Manual power button)

f. Stop/Clear button

g. Select (+/-)

h. Start/+30 sec./Confirm button

i. Auto menu list

j- Oven door opening button

1
2
3
4
5
6
7.
8
a
b
c
d

microwave indicator [/ ]
grill indicator [U\]
convection indicator [ @ ]
defrosting indicator [ %]

PREPARING THE MICROWAVE OVEN

Each individual microwave oven is checked at the factory, but for safety’s
sake, after unpacking the oven, you should check carefully that the
microwave oven has not been damaged during transport. Check whether
there is any visible damage (e.g. in the form of dents or similar), that the
oven door closes properly, and that the hinges are in order. If it appears
that the microwave oven has been damaged, you must contact the shop
where you bought it, and do not use it until it has been checked by an
authorised specialist.

Before using the microwave oven, you should check that you have
removed all packaging from it both inside and outside.

Positioning the microwave

The microwave oven must stand on a flat surface capable of bearing its
weight (15.5 kg). There must be a clearance of at least 7.5 cm at the rear of
the microwave oven, 7.5 cm from the sides and 30 cm from the top to
ensure sufficient ventilation.

Connecting the microwave oven

The microwave oven must be connected to a 230-volt AC current, 50 Hz.
The guarantee is not valid if the microwave oven is connected to the wrong
voltage. When the oven is on, a beep is heard and the display (7) will show
"0:00".



Setting the clock

e Press the Clock/Pre-set (d) button to select 12- or 24 hour clock.

e Turn the selector to set the hour.

*  Press the Clock/Pre-set button; the minute figure will begin to flash.
e Turn the selector to set the minutes.

®  Press the Clock/Pre-Set button to complete the setting.

e  The two dots between the figures will start to flash, which means the
clock is functioning.

If you accidentally press the Stop/Clear (f) while setting the clock, the
microwave oven will return automatically to its previous status.

NB! If the clock is not set, the microwave oven’s timer function cannot
be used.

Inserting the glass turntable

Before using the oven, ensure the glass turntable (2) is seated correctly on
the turntable ring (5) and on its shaft (5). The glass turntable must lie on top
of the turntable ring in the recess of the microwave oven base, so that the
three studs on the turntable shaft fit between those on the base of the
glass turntable.

Before using the microwave oven for the first time

The first time the microwave oven is used, a small amount of smoke and
smell may be emitted. This is due to oil residue from manufacture and is
neither abnormal or dangerous. Smells can eliminated by starting the grill
program and letting it run for a few minutes. Smells and smoke should
disappear as a result. Repeat the procedure if this is not the case.

OPERATING THE MICROWAVE OVEN

Basic operation

* Place the food to be cooked in the microwave oven and close the
door. Select cooking function as described below and start the
microwave oven. Once the cooking time set has elapsed, the oven will
switch off automatically. The display will show "0:00", and 5 beeps will
sound.

e  Cooking can be temporarily interrupted at any time by pressing the
Stop/Clear button. If you press the button twice, the cooking time and
the program selected will be cancelled.

e  Cooking can also be temporarily interrupted by opening the door
(practical if the food needs turning).

e When cooking is temporarily interrupted, one or more function
indicators will show on the display, and the clock will show the
remaining cooking time. Cooking can be resumed by closing the oven
door and pressing the Start/+30 Sec./Confirm button again.

e During cooking using a program, 30 seconds can be added to the
cooking time at any time by pressing the Start/+30 Sec./Confirm
button (with the exception of defrost, multi-stage cooking and auto
menu).

NB! The oven door opening button (j) can be a little stiff, which means it
may be necessary to push it extra hard to get the oven door to open.

Express cooking

Express cooking takes place at full microwave power for the number of
minutes you set.

1. Turn the selector anti-clockwise to set cooking time (the maximum
setting is 95 minutes).

2. Press the Start/+30 Sec./Confirm button to start cooking. The display
will show the remaining time.

or

1. Press directly on the Start/+30 Sec./Confirm button to start 30
seconds cooking. The display will show the remaining time. Every
time you press the button, the actual cooking time will be extended by
30 seconds.

Manual cooking - selecting power level

1. Press the Microwave button (a) to select power required. See the
various levels in the table below.

2. When the display shows the required function (see "Indication in the
display” in the table below) enter the required cooking time using the
selector ().
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3. Press the Start/+30 Sec./Confirm (h) button to start cooking.

4. The microwave indicator will start to flash and the display will show
the remaining time.

no. of button presses Indication in the display Microwave power

1 P100 100 %
2 P80 80 %
3 P50 50 %
4 P30 30 %
5 P10 10 %
Example:

To set the microwave oven to cook at 80% power for 20 minutes.

1. Press the Microwave button twice. The display will show "P 80".

2. Turn the selector until the display shows "20:00" (the maximum setting
is 95 minutes).

3. Press the Start/+30 Sec./Confirm button to start cooking. The
microwave indicator will start to flash and the display will show the
remaining time.

Cooking using the timer

You can set the microwave oven to start cooking at a given time. The timer
program can consist of up to three cooking stages.

1. Check that the clock is set correctly.

2. Set one or more cooking programs.

Please note: The Defrost program cannot be set using timer

programming.

Press the Clock/Pre-set button.

Turn the selector to set the hour.

Press the Clock/Pre-set button; the minute figure will begin to flash.

Turn the selector to set the minutes.

Press the Start/+30 Sec./Confirm button to conclude setting the timer

program start time.

9. Please note: When the microwave oven is set for cooking using the
timer, the two dots between the figures will not flash to indicate that
the timer function has been set.

10. The microwave oven will flash twice when it reaches the start time and
cooking will begin automatically. The relevant function indicator(s) will
start to flash and the display will show the remaining time.

w

® N o oA

NB! When you have set the timer, you can check how much time is left
before cooking starts by pressing the Clock/Pre-set button at any time.
The start time for cooking will flash on the display for 2-3 seconds and
the display will then return to clock function.

Grilling

1. Press the Girill/Convection/Combi button (b) once .

2. The display will show "G1".

3. Press the Start/+30 Sec./Confirm button to confirm.

4. Turn the selector to the required cooking time (the maximum setting is
95 minutes).

5. Press the Start/+30 Sec./Confirm button to start cooking. The grill

indicator will start to flash and the display will show the remaining
time.

Convection cooking (with preheat)

1. Press the Girill/Convection/Combi button once.

2. Turn the selector to the required temperature (between 140 and 230
°C). The convection indicator and a red field at the bottom of the
display will light to indicate the temperature selected.

3. Press the Start/+30 Sec./Confirm button to confirm.

4. Press the Start/+30 Sec./Confirm button again to start preheat. The
temperature indicator will flash when the temperature set is reached,
and the microwave oven will beep twice to remind you that the food
should be placed in the oven.

5. Turn the selector to the required cooking time (the maximum setting is
95 minutes).

6. Please note: The time cannot be set before the oven door has
opened.

7. Press the Start/+30 Sec./Confirm button to start cooking.

8. The convection indicator and the red field at the bottom of the display
will begin to flash and the display will show the remaining time.




NB! If you do not enter a cooking time within 5 minutes after the
microwave oven has reached the set temperature, the oven will stop
heating automatically, 5 beeps will sound and preheating will stop.

Convection cooking (no preheat)

1. Press the Grill/Convection/Combi button once.

2. Turn the selector to the required temperature (between 140 and 230
°C). The convection indicator and a red field at the bottom of the
display will light to indicate the temperature selected.

3. Press the Start/+30 Sec./Confirm button to confirm.

4. Turn the selector to the required cooking time (the maximum setting is
95 minutes).

5. Press the Start/+30 Sec./Confirm button to start cooking.

6. The convection indicator and the red field at the bottom of the display

will begin to flash and the display will show the remaining time.

Combination cooking

1. Press the Grill/Convection/Combi button once.

2. Turn the selector to the required cooking function. See the various
combination options in the table below.

3. Press the Start/+30 Sec./Confirm button to confirm.

4. Turn the selector to the required cooking time (the maximum setting is
95 minutes).

5. Press the Start/+30 Sec./Confirm button to start cooking.

6. The relevant indicators will start to flash and the display will show the

remaining time.

No. of times to Indication in Microwave Grill Convection
press button the display power
1 BEEE ) )
2 (] (]
3 ] ([
4 Bges ) °® )
Example:

To set the microwave oven to cook using a combination of microwave
power and convection for 30 minutes.

Press the Grill/Convection/Combi button once.

Turn the selector to C - 1.

Press the Start/+30 Sec./Confirm button to confirm.

Turn the selector to 30 minutes.

Press the Start/+30 Sec./Confirm button to start cooking.

The microwave- and convection indicators will start to flash and the
display will show the remaining time.

S I o\

Multi-stage cooking

You can set up to three cooking stages at a time. If one of the stages is
defrost, it must always be the first. See more detailed instructions for
setting individual cooking programs in the relevant sections above and
below. The microwave oven will beep once when each of the set stages is
complete, and the next stage will then begin automatically.

Example:
To set the microwave oven to cook using a combination of defrost program
1, microwave power and grill.

1. Press the Defrost button once, the display will show the defrost

program d1.

Set defrost time using the selector.

Press the Microwave button several times to select power required.
Set cooking time using the selector.

Press the Grill/Convection/Combi button once to select grill cooking.
Press the Start/+30 Sec./Confirm button to confirm.

Set cooking time using the selector.

Press the Start/+30 Sec./Confirm button to start multi-stage cooking.
NB| The auto menu cannot be used as a step in multi-stage cooking.

OND O A WD

Defrosting
The microwave oven has 4 defrosting programs as described below.
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Defrosting by time

1. Press the Defrost (a) button once.

2. The display will show "d-1" and the microwave indicator and defrost
indicator will light.

3. Turn the selector to the required defrosting time (the maximum setting
is 95 minutes).

4. Press the Start/+30 Sec./Confirm button to start defrosting.

5. The microwave indicator and defrosting indicator will start to flash and

the display will show the remaining time.

Defrosting by weight

1. Press the Defrost button twice.

2. The display will show "d-2" and the microwave indicator and defrost
indicator will light.

3. Turn the selector to the required weight (100-2000 g). The gram
symbol will light at the same time.

4. The microwave oven will automatically calculate defrosting time based
on the weight set.

5. Press the Start/+30 Sec./Confirm button to start defrosting.

6. The microwave indicator and defrosting indicator will start to flash, the

weight value entered will disappear from the display and the display
will show the remaining time.

Defrosting minced meat by weight

1. Press the Defrost button three times.

2. The display will show "d-3" and the microwave indicator and defrost
indicator will light.

3. Turn the selector to the required weight (100-2000 g). The gram
symbol will light at the same time.

4. The microwave oven will automatically calculate defrosting time based
on the weight and type of food.

5.  Press the Start/+30 Sec./Confirm button to start defrosting.

6. The microwave indicator and defrosting indicator will start to flash, the

weight value entered will disappear from the display and the display
will show the remaining time.

Defrosting fish and seafood by weight

1.  Press the Defrost button four times.

2. The display will show "d-4" and the microwave indicator and defrost
indicator will light.

3. Turn the selector to the required weight (100-2000 g). The gram
symbol will light at the same time.

4. The microwave oven will automatically calculate defrosting time based
on the weight and type of food.

5.  Press the Start/+30 Sec./Confirm button to start defrosting.

6. The microwave indicator and defrosting indicator will start to flash, the

weight value entered will disappear from the display and the display
will show the remaining time.

Cooking using auto menu

The microwave oven has 10 auto menu programs used for different food

types (see auto menu list (i) on the microwave oven control panel or the

table below).

1. Turn the selector clockwise until the display shows the required auto
menu program.

2. The relevant indicators and AUTO indicator will light.

3. Press the Start/+30 Sec./Confirm button to confirm.

4. Turn the selector to the required/weight number (interval of
weights/numbers can vary from program to program). The gram
symbol will light at the same time.

5. The microwave oven will automatically calculate the cooking time
based on auto menu and weight selected.

6. Press the Start/+30 Sec./Confirm button to start cooking.

7. The microwave indicator and AUTO indicator will start to flash, the

weight value entered will disappear from the display and the display
will show the remaining time.



Auto menu program Indication in the display Food item
1 A1l Vegetables
2 A2 Fish

3 A3 Meat

4 A4 Pasta

5 A5 Soup

6 A6 Roast chicken
7 A7 Bread

8 A8 Cake

9 A9 Pizza

10 A10 Potatoes
Example:

To set the microwave oven to cook potatoes:

S0 DN =

Turn the selector clockwise until the display shows A10.

Press the Start/+30 Sec./Confirm button to confirm.

Microwave-, grill-, convection and AUTO indicator will light.

Turn the selector to the desired number, e.g. 2.

Press the Start/+30 Sec./Confirm button to start cooking.

The indicators will begin to flash and the display will switch to show
the remaining time.

Automatic reheat
The microwave oven has 4 reheat programs used for different types and

1.

Program number

amounts of food (see table below).

Press the Auto Reheat (c) button repeatedly to select the program
required.

The display will show the program number and the microwave
indicator and AUTO indicator will light.

Turn the selector to the required setting (see table below). The gram
symbol will light simultaneously if the display shows a weight value.
The microwave oven will automatically calculate the cooking time
based on the program and weight selected.

Press the Start/+30 Sec./Confirm button to start cooking.

The microwave indicator and AUTO indicator will start to flash, the
weight value entered will disappear from the display and the display
will show the remaining time.

Indication in the display Weight in grams

h-1 150 150
250 250
350 350
450 450
600 600
h-2 (dinner plate) 250 250
350 350
450 450
h-3 (drinks/coffee) 1 240
2 480
3 720
h-4 (rolls/muffin) 1 70
2 140
3 210

Example:
To set the microwave oven to heat a plate of food weighing 350 grams.

1.
2.

3.

A

Press the Auto Reheat button twice.

The display will show "h-2" and the microwave indicator and AUTO
indicator will light.

Turn the selector until the display shows "350 g".

Press the Start/+30 Sec./Confirm button to start cooking.

The microwave indicator and AUTO indicator will start to flash, the
weight value entered will disappear from the display and the display
will show the remaining time.

Control functions, general

If cooking is stopped and there are 5 minutes or more left of the set
cooking time, the grill- and microwave functions will stop
automatically whilst the fan will continue to run for 15 seconds.

If the oven door is open, the light will switch off automatically if no
buttons are pressed for 10 minutes.

During cooking using a single program you can see current
microwave power by pressing the Microwave button. The power
setting will show 3 seconds before the display returns to normal.
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CHILD SAFETY LOCK

The child safety lock prevents small children from using the microwave
oven. The microwave oven cannot be operated as long as the child safety
lock is active. The child safety lock is activated by holding the Stop/Clear
button down for 3 seconds. A beep will be heard, and the display shows a
key symbol. The child safety lock is deactivated by holding the Stop/Clear
button pressed for 3 seconds. The key symbol will then disappear from the
display.

TIPS FOR FOOD PREPARATION
When preparing food in the microwave oven, the following basic rules
apply:

Preparation time

Smaller quantities of food cook more rapidly than large quantities. If the
amount of food is doubled, the preparation time must be correspondingly
almost doubled.

Small pieces of meat, small fish and chopped vegetables cook more
quickly than large pieces. For the same reason, it is recommended, if, for
example, you wish to make goulash, stews or similar, that the meat be cut
into pieces no bigger than 2 x 2 cm.

The compactness of the food is also very important for the cooking time.
The more compact the food is, the longer it takes to cook it.

*  Whole joints require a longer cooking time than stewed dishes.

e Ajoint requires a longer time than a dish with minced meat.

The colder the food, the longer the cooking time needs to be. Food at
room temperature will therefore cook faster than food from a fridge or
freezer.

When cooking vegetables, the cooking time depends on the freshness of
the vegetables. Therefore check the condition of the vegetables, and add
or deduct a little time accordingly.

The short cooking time when using a microwave oven means that the food

does not overcook.

e If required, a little water can be added.

*  When cooking fish and vegetables, you only need to use the minimum
of water.

Microwave power

The choice of power setting depends on the condition of the food to be

cooked.

In most cases, the food is cooked on full power.

e  Full power is used, among other things, for reheating food quickly,
boiling water or similar.

e Low power is principally used to defrost food and prepare dishes
containing cheese, milk or egg. (Whole eggs in their shell cannot be
cooked in the microwave oven, as there is a risk of the eggs
exploding). In addition, lower power settings are also used to finish off
and to retain the excellent aroma of a dish.

General information on cooking

e [f the whole meal is to be prepared in the microwave oven, it is
recommended that you start with the most compact foods, such as
potatoes. Once these are ready, cover them while the rest of the food
is prepared.

*  Most food should be covered. A close-fitting cover retains the steam
and moisture, which shortens the cooking time in the microwave
oven. This is particularly the case when cooking vegetables, fish
dishes and casseroles. Covering food also distributes the heat better,
thus ensuring rapid and excellent results.

e Inorder to achieve the best possible results, it is important to position
the food correctly, as the microwave rays are most powerful in the
centre of the microwave oven. If, for example, you are baking
potatoes, you should position them along the edge of the glass
turntable so that they cook evenly.

* Inorder to cook compact dishes such as meat and poultry evenly, it is
important to turn the pieces of meat a few times.

*  You can bake in the microwave oven, although not with recipes that
include yeast.

e When preparing food with a thick skin, e.g. potatoes, apples, whole
squash or chestnuts, you should prick holes in the shell to prevent the
food from bursting during cooking.




When preparing food in a “traditional” oven, you normally avoid
opening the oven door as much as possible. This is not the case with
the microwave oven function: no energy or significant heat is lost. In
other words, you can open the microwave door and look at the food
as often as you want. Please note that this only applies to cooking
using the microwave function. When the convection and grill function
are used, heat is given off in the oven compartment.

Important safety measures when preparing food!

e If using the microwave oven to heat baby food or liquids in a feeding
bottle, you must always stir the food/liquid and check the temperature
thoroughly before serving. This ensures that the heat is evenly
distributed and avoids scalding injuries.

The lid and/or teat must not be fitted on a feeding bottle when it
is placed in the microwave oven.

If some foods are heated too long, they may char and give off smoke.
If this happens, you should leave the door closed and switch off the
microwave oven completely.

Do not use the microwave oven for deep frying or pickling.

Some foods with low water content, e.g. chocolate in squares and
pastries with a sweet filling, should be heated carefully, otherwise they
or the container may be ruined.

USING UTENSILS WHEN PREPARING FOOD

Before starting to prepare food in containers, you should check that the
containers you wish to use are made of a suitable material, as some types
of plastic may become “limp” and deform, while some types of ceramics
may crack (particularly when heating small quantities of food).

In order to test if a container is suitable for use in a microwave oven:

e Place the container in the microwave oven.

At the same time, place a half-full glass of water in the container.
Start the microwave oven, and run it for 1 minute on maximum power.

If the container becomes very hot to the touch, you should avoid
using it in the microwave oven.

When you prepare food in the microwave oven, you should preferably
use the following implements and materials:

e Glass and glass bowls Do not use glass jars, etc., containing metal,
and be aware that certain types of glass are not heat-resistant. Test
them as described above before cooking.

Stoneware (glazed and unglazed). The food stays hot longer in glazed
stoneware than in other dishes.

Plastic containers These can be used for many heating purposes, but
are not suitable for roasting.

Please note! Plastic containers made from melamine,
polyethylene and phenol must NOT be used.

Porcelain All porcelain can be used in microwave ovens, although
fireproof porcelain is preferable.

Fireproof covered dishes Glass dishes with lids that fit so closely that
steam cannot escape are ideal for vegetables and fruit to which no
liquid is added (however, the cooking time must not exceed 5
minutes).

Browning dishes You must be very careful when using this type of
dish. The dish must always be at least 5 mm above the glass
turntable.

Clingfilm can be used, particularly for soups, sauces, stewed dishes
or when defrosting food. Can also be used as a loose covering to
prevent fat, etc. from spraying out into the oven compartment.
Kitchen roll is ideal, as kitchen roll absorbs moisture and fat. For
example, bacon can be placed in layers, with kitchen roll between
each layer. The bacon will then be completely crispy, as it does not sit
in “its own fat”. Home-baked bread can be taken directly from the
freezer, packed in kitchen roll and heated in the microwave oven.

Wet kitchen roll can be used for fish or vegetables. Covering the food
prevents it from drying out.

Baking parchment Fish, large vegetables, such as cauliflower, corn on
the cob and similar can be packed in wet greaseproof paper.
Roasting bags are ideal for meat, fish and vegetables. However, they
must never be closed using metal clips. Cotton thread should be used
instead. Prick the bag with small holes, and place it in the microwave
oven on a plate or glass dish.

Paper plates Should only be used for brief heating.
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Important!

When you prepare food in the microwave oven, you should not use the
following implements and materials:

e  Sealed glass/bottles with small openings, as they may explode.
General purpose thermometers

Silver foil/foil trays, as the microwave rays cannot penetrate the
material and the food will not cook. However, small pieces of silver
paper can be used to protect thin pieces of meat or poultry so that
they do not get burnt.

Recycled paper, as it may contain small metal splinters that could
cause sparks and/or a fire.

Closed tins/containers with tightly sealed lids, as excess pressure
may cause the tin/container to explode.

Metal clips and other lids/foils, containing metal wires. These can form
sparks in the microwave oven and must therefore be removed.

Metal bowls/containers and packaging, unless they are designed
specifically for use in microwave ovens. The microwaves are reflected
and cannot penetrate the food through the metal.

Plates, dishes and bowls/containers with metal, gold and silver
decorations. They may break and/or cause sparks to form in the oven
compartment.

Foam plastic. Foam plastic melts in the microwave oven or may
destroy the food.

Wood Wood dries out in the microwave oven and may splinter or
crack.

CLEANING

When cleaning the microwave oven, you should pay attention to the
following points:

e  Switch the microwave oven off and remove the plug from the wall
socket before cleaning.

Never use scouring powder, steel scourers or other strong cleaning
agents to clean the interior or exterior surfaces of the microwave
oven, as they may scratch the surfaces.

Instead use a cloth dampened with hot water, and add detergent if the
microwave oven is very dirty.

Make sure that no water gets into the vent holes.

Always keep the door open when cleaning the control panel, to avoid
the microwave oven accidentally starting up during the cleaning
process.

The turning ring and the floor of the microwave oven must be cleaned
regularly so that the glass turntable can move around without
hindrance.

The glass turntable and turning ring can be cleaned in a dishwasher.

BEFORE GOING TO A REPAIR CENTRE

If the microwave oven will not start:

e  Check that the plug is correctly in place in the wall socket. If that is
not the case, remove the plug, wait 10 seconds and then plug it in
again.

Check whether a fuse has blown or whether the fuse relay has been
switched off. If it is not that, you can check that the socket itself is
working by plugging in another device.

Check that the door is closed properly. If this is not the case, the
automatic safety system (via the lock dowels) ensures that the
microwave oven cannot be started.

Check whether the operating panel has been set correctly, and
whether the timer has been activated.

If the microwave oven still does not work, you should contact a repair
engineer.

ENVIRONMENTAL TIPS

Once any electronic product is no longer functional, it should be disposed
of in such a way as to cause minimum environmental impact, in
accordance with the regulations of your local authority. In most cases you
can take such products to your local recycling station.



GUARANTEE TERMS

The guarantee does not apply:
e if the above instructions are not followed
e if the appliance has been interfered with

e if the appliance has been mishandled, subjected to rough treatment,
or has suffered any other form of damage
e f faults have arisen as a result of faults in your electricity supply.

Due to the constant development of our products in terms of function and
design, we reserve the right to make changes to the product without prior
warning.

IMPORTER
Adexi Group

We cannot be held responsible for any printing errors
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EINLEITUNG

Bevor Sie lhren neuen Mikrowellenherd erstmals in Gebrauch nehmen,
sollten Sie diese Gebrauchsanweisung sorgféltig durchlesen. Beachten Sie
insbesondere die Sicherheitsvorkehrungen. AuBerdem md&chten wir lhnen
raten, die Gebrauchsanleitung aufzubewahren, falls Sie zu einem spéteren
Zeitpunkt noch einmal etwas Uber die Funktionen des Mikrowellenherds
nachlesen méchten.

WICHTIGE SICHERHEITSVORKEHRUNGEN

Allgemein

e Benutzen Sie das Gerat nur fir den vorgesehenen
Verwendungszweck, d. h. fir die Zubereitung von Lebensmitteln im
Haushalt.

e  \erwenden Sie das Gerat niemals im Freien.

e  Befolgen Sie stets die Anweisungen in den Abschnitten "Tipps fur die
Essenszubereitung" und "Verwendung von Utensilien bei der
Zubereitung von Lebensmitteln”.

e  Schalten Sie das Gerét nicht ein, wenn sich nichts im Gerét befindet,
da ohne Inhalt (Lebensmittel) die Mikrowellen nicht absorbiert werden
kénnen. Wird das Geréat ohne Inhalt angeschaltet, kann es beschadigt
werden. Wenn Sie die Funktionen des Geréts Gben mdchten, stellen
Sie eine Tasse mit Wasser in das Geréat.

e  Das Gerét nicht ohne den Drehring und den Glas-Drehteller
verwenden.

e Benutzen Sie das Gerat nicht, wenn das Sicherheitssystem der Tur
nicht funktioniert und das Gerat angeschaltet werden kann, obwohl
die Tur nicht geschlossen ist. Wenn die Tir offen ist, besteht die
Gefahr, dass Sie der Mikrowellenstrahlung ausgesetzt werden.

e Benutzen Sie das Gerat nicht, wenn sich noch Reinigungsmittelreste
im Gerat befinden.

. Beaufsichtigen Sie Kinder, die sich in der Nahe des laufenden Gerates
aufhalten. Kinder diirfen das Geréat nur unter Aufsicht von
Erwachsenen verwenden.

e Versuchen Sie niemals, den Mikrowellenherd selbst zu reparieren.

e Wenn die Glihbirne im Innern des Geréts ausgetauscht werden muss,
nehmen Sie bitte mit lnrem Handler Kontakt auf.

e Falls das Mikrowellengerét, das Kabel oder der Stecker repariert
werden mussen, muss dies in einem autorisierten Servicecenter
erfolgen. Bei nicht autorisierten Reparaturen oder Anderungen erlischt
die Garantie. Bei Reparaturen, die unter die Garantiebedingungen
fallen, nehmen Sie bitte mit dem Laden Kontakt auf, in dem Sie das
Gerét gekauft haben.

Aufstellen der Mikrowelle

e Blockieren Sie nicht die Luftungséffnungen des Gerats.

e  Stellen Sie das Gerét nicht in die Nahe von Warmequellen, wie z.B.
Gasflammen oder elektrischen Kochplatten. Das Kabel darf ebenfalls
nicht in der Ndhe von Warmequellen verlegt werden.

e  Entfernen Sie nicht die FiiBe des Mikrowellenherds.

e Die Mikrowelle muss frei stehen und darf nicht direkt an einer Wand
betrieben werden. Die Liftungsoffnungen an der Oberseite diirfen
nicht verdeckt werden. Werden diese blockiert, wéhrend das Gerét in
Gebrauch ist, besteht die Gefahr einer Uberhitzung. Das Gerat kann
erst wieder in Gebrauch genommen werden, wenn es abgekuhlt ist.

Gebrauch des Mikrowellenherds

e Benutzen Sie das Gerat nicht, wenn die Leitungen oder der Stecker
beschédigt sind, wenn das Gerat nicht optimal funktioniert oder
Schaden erlitten hat.

e Das Gerét kann bei Verwendung der Kombinationsfunktionen sehr
heiB werden.

e Nahrungsmittel nicht direkt auf den Drehteller legen, immer in einen
geeigneten Behélter geben.

Feuergefahr!
Um das Brandrisiko zu reduzieren, beachten Sie bitte Folgendes:

e Kochen Sie das Essen nicht zu lange oder zu kraftig. Lassen Sie den
Mikrowellenherd nicht unbeaufsichtigt, wenn sich Papier, Plastik oder
andere brennbare Garbeschleuniger im Geréat befinden.

[ Metallklammern und Deckel/Folien, die Metallfasern enthalten, kénnen

zur Funkenbildung im Innenraum fiihren und sind deshalb zu
entfernen.

. Erhitzen Sie niemals Ol oder Fett im Gerat.

. Falls Materialien im Gerét in Brand geraten, lassen Sie die Tur
geschlossen. Schalten Sie das Geréat sofort aus und ziehen Sie den
Stecker aus der Steckdose.

BESCHREIBUNG

. DUbel

. Glas-Drehteller

. Grillrost

. Magnetron-Abdeckung

. Drehring (in der Abbildung nicht sichtbar)
. Drehspindel (in der Abbildung nicht sichtbar)
. Display

. Bedienfeld

. Defrost-Taste

. Grill/Covection/Combi-Taste

. Auto Reheat-Taste

. Clock/Pre-set-Taste

e. Microwave (Manuelle Einschalttaste)

f. Stop/Clear-Taste

g. Auswahl (+/-)

h. Start/+30 sec./Confirm-Taste

i. Automatisch Menllliste

j. Turéffnungstaste

1
2
3
4
5
6
7
8
a
b
c
d

Mikrowellensymbol [/Z\]
Grillsymbol [U\]
HeiBluftsymbol [ & ]
Auftausymbol [¥3%]

VORBEREITUNG DES MIKROWELLENHERDS

Jedes einzelne Gerét ist in der Fabrik kontrolliert worden. Sicherheitshalber
sollten Sie sich jedoch nach dem Auspacken vergewissern, dass beim
Transport keine Schaden entstanden sind. Uberpriifen Sie, ob sichtbare
Schéaden (z. B. in Form von Dellen o. A.) vorliegen, ob die Tir gut schlieBt
und ob die Scharniere in Ordnung sind. Falls Sie vermuten, dass die
Mikrowelle beschéadigt ist, setzen Sie sich bitte mit dem Verkaufer in
Verbindung. Das Gerét darf in diesem Fall erst nach Uberpriifung durch
eine Fachwerkstatt in Betrieb genommen werden.

Entfernen Sie alle Verpackungsmaterialien und Transportsicherungen,
bevor Sie das Gerat in Betrieb nehmen.

Aufstellen der Mikrowelle

Das Gerat muss auf einer ebenen Oberflache stehen, die sein Gewicht
(15,5 kg) tragen kann. An der Riickseite und den Seiten des
Mikrowellenherds muss mindestens 7,5 cm und an der Oberseite
mindestens 30 cm Luft sein, um eine ausreichende Belliftung zu
gewabhrleisten.

Anschluss des Mikrowellenherds

Der Mikrowellenherd muss an 230 Volt Wechselspannung (50 Hz)
angeschlossen werden. Die Garantie erlischt, wenn der Mikrowellenherd an
eine falsche Spannung angeschlossen wird. Wenn das Gerét eingeschaltet
ist, ertont ein Piepsen und das Display (7) zeigt "0:00" an.



Einstellen der Uhr

e Dricken Sie die Clock/Pre-set-Taste (d), um die 12- oder 24-Stunden-
Anzeige auszuwahlen.

e Drehen Sie den Wahlischalter, um die Stunde einzustellen.

e Dricken Sie die Clock/Pre-set-Taste; die Minutenanzeige beginnt zu
blinken.

. Drehen Sie den Wahlischalter, um die Minuten einzustellen.

e Drlicken Sie die Clock/Pre-Set-Taste, um das Einstellen zu vollenden.

e Die beiden Punkte zwischen den Zahlen beginnen zu blinken, was
bedeutet, dass die Uhr funktioniert.

Falls Sie beim Einstellen der Uhr aus Versehen die Stop/Clear-Taste (f)
driicken, kehrt das Gerat automatisch in den vorhergehenden Zustand
zuriick.

ACHTUNG! Wenn die Uhr nicht eingestellt wurde, kann die Timer-Funktion
des Geréts nicht benutzt werden.

Einbau des Glas-Drehtellers

Vergewissern Sie sich vor der Inbetriebnahme, dass der Glas-Drehteller (2)
korrekt auf dem Drehring (5) und der Spindel (5) sitzt. Der Glas-Drehteller
muss auf dem Drehring in der Aussparung des Garraumbodens liegen,
sodass die drei Zapfen der Drehspindel zwischen die Zapfen am Boden
des Drehtellers passen.

Vor der Inbetriebnahme

Beim ersten Gebrauch kann es zu einer geringfiigigen Rauch- und
Geruchsentwicklung kommen. Dies ist darauf zuriickzufiihren, dass die
Olriickstande aus der Herstellung verdampfen. Dies ist normal und stellt
keine Gefahr dar. Gerliche kdnnen beseitigt werden, indem man das
Grillprogramm startet und einige Minuten lang laufen lasst. Dadurch sollten
die Gerliche und der Rauch verschwinden. Ist dies nicht der Fall, muss der
Vorgang wiederholt werden.

BEDIENUNG DES MIKROWELLENHERDS

Grundsétzlicher Gebrauch

e  Stellen Sie das Essen in den Mikrowellenherd und schlieBen Sie die
Tur. Wahlen Sie die Garfunktion wie nachfolgend beschrieben, und
starten Sie den Mikrowellenherd. Nach Ablauf der Zubereitungszeit
schaltet sich der Mikrowellenherd automatisch aus. Im Display
erscheint die Meldung "0:00" und das Gerét gibt 5 kurze Signaltdne
aus.

e  Das Kochen kann jederzeit durch Driicken der Stop/Clear-Taste
unterbrochen werden. Wenn Sie die Taste zweimal driicken, wird die
Kochzeit und das gewahlte Programm aufgehoben.

e Durch Offnen der Tirr (beispielsweise um das Essen umzudrehen)
kénnen Sie den Garvorgang kurzzeitig unterbrechen.

e Wenn der Garvorgang voribergehend unterbrochen wurde, werden
ein oder mehrere Funktionsindikatoren im Display angezeigt, und die
Uhr zeigt die verbleibende Garzeit an. Der Garvorgang kann
fortgesetzt werden, indem die Ofentlr geschlossen und die Start/+30
Sec./Confirm-Taste erneut gedriickt wird.

e  Beim Garen unter Verwendung eines Programms konnen der Garzeit
zu jedem Zeitpunkt 30 Sekunden hinzugefligt werden, indem die
Start/+30 Sec./Confirm-Taste gedriickt wird (mit Ausnahme des
Defrost-, Multi-Stage-Cooking und Auto-Menus).

ACHTUNG! Die Turoffnungstaste (j) kann etwas schwergéngig sein,
weswegen es erforderlich sein kann, sie besonders kraftig zu driicken, um
die Tir zu 6ffnen.

Schnellgaren

Das Schnellgaren wird bei voller Mikrowellenleistung durchgeftihrt und

automatisch nach Ablauf der eingestellten Minuten beendet.

1. Drehen Sie den Wahlischalter gegen den Uhrzeigersinn, um die Garzeit
einzustellen (die Maximalzeit betragt 95 Minuten).

2. Dricken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste, um den Garvorgang zu
beginnen. Das Display zeigt die verbleibende Zeit an.

oder

1. Drlcken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste, um den 30 Sekunden
Garvorgang zu beginnen. Das Display zeigt die verbleibende Zeit an.
Jedesmal, wenn Sie die Taste driicken, wird die Garzeit um 30
Sekunden verléngert.
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Manuelles Garen — Wahlen der Leistungsstufe

1. Stellen Sie die gewiinschte Leistungsstufe mit der Microwave-Taste
(a) ein. Die Leistungsstufen finden Sie in der nachstehenden Tabelle.

2. Wenn das Display die gewiinschte Funktion zeigt (siehe "Anzeige im
Display" in der folgenden Tabelle), geben Sie mit dem Wahlschalter (g)
die erforderliche Garzeit ein.

3. Driicken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste (h), um den Garvorgang
zu beginnen.

4. Das Mikrowellensymbol beginnt zu blinken, und im Display wird die
verbleibende Zeit angezeigt.

Anzahl der Tastendrucke

Anzeige im Display Mikrowellen leistung

1 P100 100 %
2 P80 80 %
3 P50 50 %
4 P30 30 %
5 P10 10 %
Beispiel:

Die Zubereitung soll bei 80% Leistung 20 Minuten dauern.

1. Driicken Sie die Microwave-Taste zweimal. Im Display wird "P 80"
angezeigt.

2. Drehen Sie den Wébhlschalter, bis das Display "20:00" anzeigt (die
Maximaleinstellung sind 95 Minuten,).

3. Dricken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste, um den Garvorgang zu
beginnen. Das Mikrowellensymbol beginnt zu blinken, und im Display
wird die verbleibende Zeit angezeigt.

Garen mit Zeitschaltuhr

Sie kdnnen den Mikrowellenherd so einstellen, dass er sich zu einem
vorgegebenen Zeitpunkt einschaltet. Das Timer-Programm kann aus bis zu
drei Gar-Stadien bestehen.

1. Uberprifen Sie, ob die Uhr richtig eingestellt ist.

2. Stellen Sie ein oder mehrere Gar-Programme ein.

3. Hinweis: Das Auftauprogramm kann nicht mit einer Timer-
Programmierung eingestellt werden.

4. Dricken Sie die Clock/Pre-set-Taste.

Drehen Sie den Wahlschalter, um die Stunde einzustellen.

6. Driicken Sie die Clock/Pre-set-Taste; die Minutenanzeige beginnt zu
blinken.

7. Drehen Sie den Wahlschalter, um die Minuten einzustellen.

8. Driicken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste, um die Einstellung der
Startzeit des Timer-Programms zu beenden.

9. Hinweis: Wenn der Mikrowellenherd mithilfe der Zeitschaltuhr fir das
Garen eingestellt wurde, blinken die beiden Punkte zwischen den
Zahlen nicht, um anzuzeigen, dass die Timer-Funktion eingestellt
wurde.

10. Der Mikrowellenherd blinkt zweimal, wenn die Startzeit erreicht ist,
und mit dem Garen wird automatisch begonnen. Die betreffenden
Funktionsanzeigen beginnen zu blinken, und im Display wird die
verbleibende Zeit angezeigt.

o

ACHTUNG! Nachdem Sie die Zeitschaltuhr eingestellt haben, kdnnen Sie
jederzeit Uberpriifen, wieviel Zeit verbleibt, bevor der Garvorgang beginnt,
indem Sie die Clock/Pre-set-Taste driicken. Die Startzeit fir das Garen
blinkt 2-3 Sekunden lang im Display; danach kehrt das Display zur Uhr-
Funktion zurtck.

Grillen

1. Drlicken Sie die Grill/Convection/Combi-Taste (b) einmal .

2. Im Display wird "G1".

3. Driicken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste, um zu bestatigen.

4. Drehen Sie den Wahlschalter auf die gewlinschte Garzeit (die
Maximalzeit betréagt 95 Minuten).

5. Driicken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste, um den Garvorgang zu
beginnen. Das Grillsymbol beginnt zu blinken, und im Display wird die
verbleibende Zeit angezeigt.




HeiBluftgaren (mit Vorheizen)

1. Driicken Sie die Grill/Convection/Combi-Taste einmal .

2. Drehen Sie den Wahlschalter auf die gewlinschte Temperatur
(zwischen 140 und 230° C). Das HeiBluftsymbol und ein rotes Feld an
der Unterseite des Displays leuchten auf, um die gewahlte Temperatur
anzuzeigen.

3. Dricken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste, um zu bestéatigen.

4. Dricken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste nochmals, um mit dem
Vorheizen zu beginnen. Die Temperaturanzeige blinkt, wenn die
eingestellte Temperatur erreicht ist, und der Mikrowellenherd gibt zwei
Pieptdne von sich, um Sie daran zu erinnern, dass das Gargut in den
Ofen gelegt werden sollte.

5. Drehen Sie den Wahlschalter auf die gewiinschte Garzeit (die
Maximalzeit betragt 95 Minuten).

6. Hinweis: Die Zeit kann erst eingestellt werden, nachdem die Tir des
Mikrowellenherds gedffnet wurde.

7. Dricken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste, um den Garvorgang zu
beginnen.

8. Das HeiBluftsymbol und das rote Feld an der Unterseite des Displays
leuchten auf, um die verbleibende Temperatur anzuzeigen.

ACHTUNG! Wenn Sie nicht innerhalb von 5 Minuten, nachdem der
Mikrowellenherd die eingestellte Temperatur erreicht hat, eine Garzeit
eingeben, beendet der Mikrowellenherd das Heizen automatisch, 5
Pieptdne sind zu héren und das Vorheizen ist beendet.

HeiBluftgaren (ohne Vorheizen)

1. Driicken Sie die Grill/Convection/Combi-Taste einmal .

2. Drehen Sie den Wahlschalter auf die gewilinschte Temperatur
(zwischen 140 und 230° C). Das HeiBluftsymbol und ein rotes Feld an
der Unterseite des Displays leuchten auf, um die gewahlte Temperatur
anzuzeigen.

3. Driicken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste, um zu bestétigen.

4. Drehen Sie den Wahlschalter auf die gewlinschte Garzeit (die
Maximalzeit betragt 95 Minuten).

5. Driicken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste, um den Garvorgang zu
beginnen.

6. Das HeiBluftsymbol und das rote Feld an der Unterseite des Displays
leuchten auf, um die verbleibende Temperatur anzuzeigen.

Kombi-Garen

1. Dricken Sie die Grill/Convection/Combi-Taste einmal .

2. Drehen Sie den Wahlschalter auf die gewlinschte Garfunktion. Die
verschiedenen Kombinationsmdglichkeiten finden Sie in der
nachstehenden Tabelle.

3. Driicken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste, um zu bestétigen.

4. Drehen Sie den Wahlschalter auf die gewlinschte Garzeit (die
Maximalzeit betréagt 95 Minuten).

5. Driicken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste, um den Garvorgang zu
beginnen.

6. Die entsprechenden Symbole beginnen zu blinken, und im Display
wird die verbleibende Zeit angezeigt.

Anzahl der Tasten- Anzeige im Mikrowellen Grill HeiBluft
drucke Display leistung
1 5gEa ° °®
2 84 ] ]
. « o
g:5

Beispiel:

Einstellen des Mikrowellenherds fiir das Garen mit einer Kombination von

Mikrowelle und HeiBluft.

1. Drticken Sie die Grill/Convection/Combi-Taste einmal .

Drehen Sie den Wéhlischalter auf C - 1.

Driicken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste, um zu bestéatigen.

Drehen Sie den Wéhlischalter auf 30 Minuten.

Driicken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste, um den Garvorgang zu

beginnen.

6. Die Mikrowellen- und HeiBluftsymbole beginnen zu blinken, und im
Display wird die verbleibende Zeit angezeigt.
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Garen in mehreren Schritten

Sie kdnnen bis zu drei Garschritte einstellen. Wenn einer der Schritte das
Auftauen ist, so muss es immer zuerst eingestellt werden. Genauere
Anweisungen fir das Einstellen der einzelnen Garprogramme erhalten Sie
in den jeweiligen vorangehenden und nachfolgenden Abschnitten. Der
Mikrowellenherd gibt jedesmal einen Piepton von sich, wenn ein
eingestellter Schritt beendet ist, und der nachste Schritt beginnt dann
automatisch.

Beispiel:
Einstellen des Mikrowellenherds fiir das Garen mit einer Kombination aus
dem Auftauprogramm 1, Mikrowelle und Grill.

1. Driicken Sie die Defrost-Taste einmal; im Display wird das
Auftauprogramm "d1" angezeigt.
2. Stellen Sie die Auftauzeit mit dem Wéhlischalter ein.

3.  Stellen Sie die gewlinschte Leistungsstufe ein, indem sie die
Microwave-Taste mehrmals driicken.

4. Stellen Sie die Garzeit mit dem Wébhlschalter ein.

5. Dricken Sie die Grill/Convection/Combi-Taste einmal, um die
Grillfunktion auszuwéhlen.

6. Driicken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste, um zu bestétigen.
Stellen Sie die Garzeit mit dem Wéhlischalter ein.

8. Driicken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste, um mit dem Garen in
mehreren Schritten zu beginnen.

N

ACHTUNG! Die automatische Meniifunktion kann nicht als einer der
Schritte verwendet werden.

Auftauen

Der Mikrowellenherd verfugt tber die 4 nachfolgend beschriebenen
Auftauprogramme.

Auftauen nach Zeit

1. Dricken Sie einmal auf die Defrost-Taste (a).

2. Das Display zeigt "d-1" und das Mikrowellensymbol und das
Auftausymbol leuchten auf.

3. Drehen Sie den Wahlschalter auf die gewiinschte Auftauzeit (die
Maximalzeit betréagt 95 Minuten).

4. Driicken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste, um den Auftauvorgang
zu beginnen.

5. Das Mikrowellensymbol und das Auftausymbol beginnen zu blinken,
und im Display wird die verbleibende Zeit angezeigt.

Auftauen nach Gewicht

1. Drilicken Sie die Defrost-Taste zweimal.

2. Das Display zeigt "d-2" und das Mikrowellensymbol und das
Auftausymbol leuchten auf.

3. Drehen Sie den Wahlschalter auf das gewiinschte Gewicht (100-2000
). Gleichzeitig leuchtet das Gramm-Symbol auf.

4. Der Mikrowellenherd kalkuliert anhand des eingestellten Gewichts
automatisch die Auftauzeit.

5. Driicken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste, um den Auftauvorgang
zu beginnen.

6. Das Mikrowellensymbol und das Auftausymbol beginnen zu blinken,
das eingegebene Gewicht verschwindet aus dem Display, das nun die
verbleibende Zeit anzeigt.

Auftauen von Hackfleisch nach Gewicht

1. Dricken Sie die Defrost-Taste dreimal.

2. Das Display zeigt "d-3" und das Mikrowellensymbol und das
Auftausymbol leuchten auf.

3. Drehen Sie den Wahlschalter auf das gewiinschte Gewicht (100-2000
g). Gleichzeitig leuchtet das Gramm-Symbol auf.

4. Der Mikrowellenherd kalkuliert anhand des Gewichts und der Art des
Garguts automatisch die Auftauzeit.

5. Driicken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste, um den Auftauvorgang
zu beginnen.

6. Das Mikrowellensymbol und das Auftausymbol beginnen zu blinken,
das eingegebene Gewicht verschwindet aus dem Display, das nun die
verbleibende Zeit anzeigt.
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Auftauen von Fisch und Meeresfriichten nach Gewicht

1. Driicken Sie die Defrost-Taste viermal.

2. Das Display zeigt "d-4" und das Mikrowellensymbol und das
Auftausymbol leuchten auf.

3. Drehen Sie den Wahlschalter auf das gewiinschte Gewicht (100-2000
g). Gleichzeitig leuchtet das Gramm-Symbol auf.

4. Der Mikrowellenherd kalkuliert anhand des Gewichts und der Art des
Garguts automatisch die Auftauzeit.

5. Dricken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste, um den Auftauvorgang
zu beginnen.

6. Das Mikrowellensymbol und das Auftausymbol beginnen zu blinken,
das eingegebene Gewicht verschwindet aus dem Display, das nun die
verbleibende Zeit anzeigt.

Garen mit der automatischen Meniifunktion

Der Mikrowellenherd verfugt tber 10 automatische Mentiprogramme fir

verschieden Arten von Gargut (siehe die "auto menu"-Liste (j) an der

Bedienblende des Mikrowellenherds oder die nachfolgende Tabelle).

1. Drehen Sie den Wahlschalter im Uhrzeigersinn, bis im Display das
gewlinschte automatische Meniprogramm angezeigt wird.

2. Die entsprechenden Symbole und die AUTO-Anzeige leuchten auf.

Driicken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste, um zu bestétigen.

4. Drehen Sie den Wahlschalter bis zum gewtinschten Gewicht/zur
gewlinschten Nummer (Gewichtsintervalle/Nummern kénnen von
Programm zu Programm unterschiedlich sein) Gleichzeitig leuchtet
das Gramm-Symbol auf.

5. Der Mikrowellenherd kalkuliert anhand des gewahlten automatischen
Mentprogramms und Gewichts die Garzeit.

6. Driicken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste, um den Garvorgang zu
beginnen.

7. Das Mikrowellensymbol und die AUTO-Anzeige beginnen zu blinken,
das eingegebene Gewicht verschwindet aus dem Display, das nun die
verbleibende Zeit anzeigt.

w

Auto-matisches Menii-programm Anzeige im Display Zutat

1 Al Gemiise
2 A2 Fisch

3 A3 Fleisch

4 A4 Nudeln

5 A5 Suppe

6 A6 Grill-hdhnchen
7 A7 Brot

8 A8 Kuchen

9 A9 Pizza

10 A10 Kartoffeln
Beispiel:

Einstellen des Mikrowellenherds zum Garen von Kartoffeln:

1. Drehen Sie den Wéhischalter im Uhrzeigersinn, bis das Display A10
anzeigt.

2. Driicken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste, um zu bestétigen.

3. Das Mikrowellen-, das Grill- und das HeiBluft-Symbol sowie die
AUTO-Anzeige leuchten auf.

4. Drehen Sie den Waéhlischalter auf die gewiinschte Nummer, z. B. 2.

5. Dricken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste, um den Garvorgang zu
beginnen.

6. Die Symbole und die Anzeige beginnen zu blinken, und im Display
wird die verbleibende Zeit angezeigt.

Automatisches Aufwarmen

Der Mikrowellenherd verfiigt Uber 4 Aufwarmprogramme fir die

verschiedenen Arten und Mengen von Gargut (siehe nachfolgende Tabelle).

1. Dricken Sie die Auto Reheat-Taste (c) mehrmals, um das gewiinschte
Programm zu wéhlen.

2. Das Display zeigt die Nummer des Programms, und das
Mikrowellensymbol und die AUTO-Anzeige leuchten auf.

3. Drehen Sie den Wahlschalter auf die gewlinschte Einstellung (siehe
nachfolgende Tabelle). Das Grammsymbol leuchtet gleichzeitig auf,
wenn im Display ein Gewichtswert angezeigt wird.

4. Der Mikrowellenherd kalkuliert anhand des gewahlten Programms und
Gewichts automatische die Garzeit.

5. Driicken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste, um den Garvorgang zu
beginnen.
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6. Das Mikrowellensymbol und die AUTO-Anzeige beginnen zu blinken,
das eingegebene Gewicht verschwindet aus dem Display, das nun die
verbleibende Zeit anzeigt.

Programmnummer Anzeige im Display Gewicht in Gramm
h-1 150 150
250 250
350 350
450 450
600 600
h-2 (Essteller) 250 250
350 350
450 450
h-3 (Getrénke/Kaffee) 1 240
2 480
3 720
h-4 (Brétchen/Muffin) 1 70
2 140
3 210

Beispiel:

Einstellen des Mikrowellenherds zum Aufwédrmen eines Tellers mit Gargut

mit einem Gewicht von 350 Gramm.

1. Driicken Sie die Auto Reheat-Taste zweimal.

2. Das Display zeigt "h-2", und das Mikrowellensymbol und die AUTO-
Anzeige leuchten auf.

3. Drehen Sie den Wéhlischalter, bis das Display "350 g" anzeigt.

4. Dricken Sie die Start/+30 Sec./Confirm-Taste, um den Garvorgang zu
beginnen.

5. Das Mikrowellensymbol und die AUTO-Anzeige beginnen zu blinken,
das eingegebene Gewicht verschwindet aus dem Display, das nun die
verbleibende Zeit anzeigt.

Kontrollfunktionen, allgemein

e Wenn das Garen beendet wird und 5 Minuten oder mehr der
eingestellten Kochzeit verbleiben, werden die Grill- und
Mikrowellenfunktionen automatisch gestoppt, wahrend der Ventilator
noch 15 Sekunden lang weiterlauft.

e Wenn die Tir des Mikrowellenherds offen ist, schaltet sich die
Beleuchtung automatisch ab, wenn 10 Minuten lang keine Tasten
gedriickt werden.

e Wahrend des Garens mit einem einzelnen Programm kénnen Sie die
aktuelle Mikrowellenleistung durch Driicken der Microwave-Taste
anzeigen. Die Leistungseinstellung wird 3 Sekunden lang angezeigt,
bevor das Display zur normalen Anzeige zuriickkehrt.

KINDERSICHERUNG

Die Kindersicherung verhindert, dass Kinder den Mikrowellenherd
benutzen kdnnen. Der Mikrowellenherd kann nicht benutzt werden,
solange die Kindersicherung aktiv ist. Die Kindersicherung wird aktiviert,
indem die Stop/Clear-Taste 3 Sekunden lang gedrlickt wird. Ein Piepton
ertént, und im Display wird ein Schliissel-Symbol angezeigt. Die
Kindersicherung wird deaktiviert, indem die Stop/Clear-Taste 3 Sekunden
lang gedriickt wird. Das Schliissel-Symbol verschwindet dann aus dem
Display.

TIPPS FUR DIE ESSENSZUBEREITUNG

Bei der Zubereitung von Lebensmitteln im Mikrowellengeréat gelten
folgende Grundregeln:

Zubereitungszeit

Kleinere Mengen lassen sich schneller garen als gréBere Mengen. Wenn
Sie die Menge verdoppeln, erhéht sich die Zubereitungszeit auf fast das
Doppelte.

Geschnittenes GemUse, kleinere Fleisch- und Fischstiicke kochen
schneller als groBe Stiicke. Fir Gulasch, Eintdpfe und Geschmortes ist das
Fleisch in Stlicke von maximal 2 x 2 cm zu schneiden.

Die Kompaktheit des Essens ist ebenfalls sehr wichtig fiir die

Zubereitungszeit. Je kompakter das Essen ist, desto langer dauert seine

Zubereitung.

*  Ganze Bratenstulcke erfordern eine langere Zubereitungszeit als
Eintopfe.

e  Ein Bratenstiick erfordert langere Zeit als ein Gericht mit Hackfleisch.




Je kélter die Lebensmittel sind, desto langer ist die Zubereitungszeit.
Lebensmittel mit Zimmertemperatur kdnnen schneller zubereitet werden
als Lebensmittel aus dem Kuhlschrank oder dem Gefrierschrank.

Bei der Zubereitung von Gemdiise hangt die Kochzeit von der Frische des
Gemduses ab. Kontrollieren Sie deshalb das Gemiise wahrend der
Zubereitung und verkirzen oder verlangern Sie die Garzeit entsprechend.

Die kurze Zubereitungszeit im Mikrowellenherd bewirkt, dass das Essen
nicht zerkocht.

e Man kann ggf. etwas Wasser hinzufiigen.

Beim Kochen von Fisch und Gemdise sind nur geringe Mengen
Wasser notwendig.

Leistung der Mikrowelle

Die Wahl der Leistungsstufe hangt vom Zustand der Lebensmittel ab, die
zubereitet werden sollen.

In den meisten Fallen benutzt man die héchste Leistung.

Die héchste Stufe wird unter anderem fur das schnelle Aufwéarmen
von Essen und das Kochen von Wasser verwendet.

Die niedrigen Stufen werden vorzugsweise beim Auftauen sowie bei
der Zubereitung von Kése-, Milch- und Eierspeisen verwendet. (Ganze
Eier mit Schale kénnen nicht in der Mikrowelle gekocht werden - sie
kénnen explodieren!) Die niedrigen Stufen werden auBerdem
verwendet, um die Zubereitung des Essens abzuschlieBen oder sein
Aroma zu bewahren.

Allgemeine Informationen zur Zubereitung

¢  Wird die gesamte Mahizeit im Mikrowellengerét zubereitet, empfiehlt
es sich, zuerst die kompakteren Lebensmittel zu erwérmen, wie z. B.
Kartoffeln. Wenn diese gekocht sind, werden sie zugedeckt, und
danach kann der Rest der Mahlzeit zubereitet werden.

Die meisten Lebensmittel sollten abgedeckt werden. Ein dichtes
Abdecken hélt den Dampf und die Feuchtigkeit, wodurch sich die
Zubereitungszeit in der Mikrowelle verkurzt. Dies gilt insbesondere flr
Gemuse, Fisch-, Schmor- und Eintopfgerichte. Ein Zudecken der
Lebensmittel bedeutet auch, dass sich die Hitze besser verteilt, und
dadurch wird die Zubereitung schneller und schmackhafter.

Um das bestmdgliche Ergebnis zu erzielen, missen die Lebensmittel
richtig positioniert werden, da die Mikrowellenstrahlen in der Mitte des
Gerats am stérksten sind. Wenn man z. B. Kartoffeln zubereitet, sollte
man diese am Rande des Glas-Drehtellers positionieren, damit sie
gleichmaBig gegart werden.

Um kompakte Gerichte mit Fleisch oder Geflligel gleichmaBig zu
garen, ist es wichtig, die Fleischstlicke einige Male umzudrehen.

Man kann im Mikrowellengerat auch backen, allerdings keine
Backwaren, in denen Hefe verwendet wird.

Bei der Zubereitung von Lebensmitteln mit dicker Schale, z. B.
Kartoffeln, Apfeln, ganzen Zucchini oder Kastanien sollten Sie Lécher
in die Schale bohren, damit die Lebensmittel nicht wahrend des
Garens aufplatzen.

Von einem Backofen ist man daran gewdhnt, dass man die Tir so
wenig wie méglich 6ffnen soll. Dies ist bei der Mikrowellenfunktion
nicht der Fall: Hier verschwendet man keine Energie oder wesentliche
Hitze. Mann kann die Tir 6ffnen, so oft man will, um nach dem Essen
zu sehen. Bitte beachten Sie, dass dies nur beim Garen mit der
Mikrowellenfunktion zutrifft. Wenn die HeiBluft- und die Grillfunktion
verwendet werden, wird die Hitze in den Ofenraum abgegeben.

Wichtige SicherheitsmaBnahmen bei der Zubereitung von
Lebensmitteln!

e Nach dem Erwérmen von Babynahrung oder Flissigkeiten in Flaschen
sollten Sie auch hier die Nahrung/Flissigkeit gut durchriihren oder
schutteln und die Temperatur Uberpriifen, bevor Sie dem Kind die
Nahrung geben. Das Durchriihren/Schiitteln gewéhrleistet, dass die
Warme gleichmaBig verteilt ist, und verhindert Verbriihungen.

Der Deckel und/oder Sauger darf nicht auf der Flasche sein,
wenn sie in die Mikrowelle gestellt wird.

Bei einer zu langen Erhitzungszeit kdnnen die Lebensmittel verkohlen
oder Rauch entwickeln. Geschieht dies, lassen Sie die Tir
geschlossen und schalten Sie das Geréat aus, um einen eventuellen
Brand zu ersticken.

Verwenden Sie das Mikrowellengeréat nicht zum Frittieren oder
Einkochen.
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Einige Lebensmittel mit geringem Wasserinhalt, z. B. Blockschokolade
und Backwaren mit stiBer Fullung, missen vorsichtig erwarmt
werden, um sie nicht zu verderben oder den Behalter nicht zu
beschadigen.

VERWENDUNG VON UTENSILIEN BEI DER ZUBEREITUNG
VON LEBENSMITTELN

Vor der Zubereitung von Lebensmitteln in Behaltern sollten Sie
kontrollieren, dass der verwendete Behalter aus einem geeigneten Material
besteht. Einige Kunststoffarten kénnen aufweichen und sich verformen.
Andere Kunststoffe und einige Keramikarten kdnnen aufplatzen —
besonders wenn kleine Mengen Essen erwarmt werden.

Um zu priifen, ob ein Behélter mikrowellengeeignet ist, gehen Sie
folgendermaBen vor:

e  Stellen Sie den Behélter in die Mikrowelle.

Stellen Sie ein Glas, das zur Hélfte mit Wasser gefllt ist, im Behélter
in das Gerét.

Stellen Sie das Gerat 1 Minute lang auf die héchste Leistung.

Wird der Behélter sehr heiB3, darf er nicht in der Mikrowelle benutzt
werden.

Beim Zubereiten von Lebensmitteln in der Mikrowelle sollten Sie
vorzugsweise folgende Behalter und Materialien verwenden:

¢ Glas und Glaschiisseln Verwenden Sie keine GlasgefaBe, die Metall
enthalten und beachten Sie, dass bestimmte Arten von Glas nicht
hitzebestandig sind. Prifen Sie diese wie oben beschrieben vor dem
Gebrauch.

Steingut (glasiert und unglasiert) Das Essen hélt sich in glasierten
Steingutschisseln langer warm als in anderen Schisseln.
Kunststoffbehélter kdnnen fur viele Erhitzungszwecke verwendet
werden. Sie eignen sich jedoch nicht zum Braten.

Achtung! Kunststoffbehalter aus Melamin, Polyethylen und
Phenol sind NICHT geeignet.

Porzellan Samtliche Arten von Porzellan sind mikrowellengeeignet,
feuerfestes Porzellan eignet sich jedoch am besten.

Feuerfeste Schiisseln mit Deckel Glasschiisseln, deren Deckel so
fest schlieBen, dass kein Dampf herauskommen kann, sind ideal fiir
Gemduse und Obst ohne Zusatz von Wasser (jedoch nicht mehr als 5
Min.).

Braunungsgeschirr Bei der Verwendung dieser Art von Behaltern
muss man sehr vorsichtig sein. Das Geschirr muss sich stets
mindestens 5 mm Uber der Glasdrehscheibe befinden.
Mikrowellengeeignete Bratenfolien kdnnen insbesondere flr
Suppen, SoBen, Eintdpfe oder beim Auftauen verwendet werden. Sie
kénnen eventuell auch als lose Abdeckung verwendet werden, um zu
verhindern, dass Fett das Geré&t verschmutzt.
Papierhaushaltstiicher sind ideal, da sie Feuchtigkeit und Fett
aufsaugen. Z. B. kann man Bacon und Kiichentlicher abwechselnd
aufeinander schichten. Er wird ganz krosch, da er nicht in seinem
eigenen Fett brat. Selbstgemachtes Brot kann direkt aus dem
Gefrierschrank genommen, in Kiichenrolle gepackt und in der
Mikrowelle erwarmt werden.

Nasse Papier-Kiichentiicher kénnen bei Fisch und Gemuse
verwendet werden. Das Abdecken der Lebensmittel verhindert das
Austrocknen.

Pergamentpapier Fisch, groBes Gemise wie Blumenkohl,
Maiskolben u. &. kénnen in nasses Pergamentpapier gewickelt
werden.

Mikrowellengeeignete Bratenbeutel und -schlduche sind ideal fur
Fleisch, Fisch und Gemuse. Sie diirfen jedoch nie mit Metallklammern
verschlossen werden! Verwenden Sie stattdessen Baumwollgarn.
Stechen Sie kleine Lécher in den Beutel und legen Sie ihn auf einem
Teller oder in einer Glasschiissel in das Geréat.

Papierteller Sollten nur zum kurzem Erwarmen verwendet werden.



Achtung!

Beim Zubereiten von Lebensmitteln in der Mikrowelle diirfen Sie

folgende Behalter und Materialien nicht verwenden:

e Versiegeltes Glas oder Flaschen mit kleinen Offnungen, da diese
zerplatzen kénnen.

*  Normale Thermometer

e  Silberpapier oder Aluminiumfolienbehélter, da die Mikrowellen diese
Materialien nicht durchdringen und das Essen darin nicht garen
koénnen. Kleine Stlicke Silberpapier kénnen jedoch verwendet werden,
um diinne Fleisch- oder Geflligelstreifen vor dem Anbrennen zu
schutzen.

e Recyclingpapier, da es kleine Metallsplitter enthalten kann, die Funken
und oder Feuer verursachen kénnen.

e Geschlossene Dosen/Behalter mit dicht schlieBenden Deckeln, da der
Uberdruck dazu fiihren kann, dass die Schachtel/der Behlter
explodiert.

e Metallklemmen und andere Deckel/Folien, die Metallfasern enthalten.
Diese kénnen zur Funkenbildung im Innenraum fiihren und sind
deshalb zu entfernen.

e Schisseln oder Behélter aus Metall, wenn sie nicht speziell flr die
Verwendung in der Mikrowelle gekennzeichnet sind. Mikrowellen
werden reflektiert und kdnnen nicht durch Metall in das Essen
gelangen.

e  Teller, Schisseln u. & mit Metallrand oder Gold/Silber u. &. Sie kénnen
zerbrechen und Funken im Innenraum des Geréats verursachen.

e Schaumstoff Schaumstoff schmilzt im Mikrowellengerat und kann das
Essen ungenieBbar machen.

*  Holz Holz trocknet im Mikrowellengerat aus und kann zersplittern oder
Risse bekommen.

REINIGUNG

Bei der Reinigung des Geréts sind folgende Punkte zu beachten:

e  Vor dem Reinigen Geréat ausschalten und Stecker ziehen.

e  Scheuerpulver, Stahlschwdmme oder andere starke Reinigungsmittel,
welche die Flachen verkratzen kénnen, dirfen nicht zur Reinigung der
Innen- und AuBenflachen des Geréts verwendet werden.

e Verwenden Sie stattdessen ein mit heiBem Wasser angefeuchtetes
Tuch und fuigen Sie ein Reinigungsmittel hinzu, wenn das
Mikrowellengerat sehr schmutzig ist.

e Achten Sie darauf, dass kein Wasser in die Liftungséffnungen
eindringt.

e  Die Tur wahrend der Reinigung des Bedienfeldes stets gedffnet
lassen, damit das Gerét nicht unbeabsichtigt startet.

e Der Drehring und der Garraumboden sind regelmaBig zu reinigen,
damit der Drehteller aus Glas sich ungehindert bewegen kann.

e Der Glas-Drehteller und der Drehring sind spillmaschinenfest.

BEVOR SIE DAS GERAT ZUM KUNDENDIENST BRINGEN

Wenn das Gerét nicht startet:

e Prifen Sie, ob der Stecker ordnungsgemaB eingesteckt ist. Ist dies
nicht der Fall, Stecker ziehen, 10 Sekunden warten, und Stecker
erneut einstecken.

e  Prifen Sie, ob die Sicherung durchgebrannt oder der
Sicherungsschalter ausgeschaltet ist. Ist dies nicht der Fall, so
Uberpriifen Sie den Stecker mit einem anderen Gerét.

e Uberpriifen Sie, ob die Tir ordnungsgemaB geschlossen ist. Ist dies
nicht der Fall, so sorgt das automatische Sicherheitssystem (lber die
Verriegelungsdibel) dafir, dass das Mikrowellengerat nicht gestartet
werden kann.

¢ Uberpriifen Sie, ob das Bedienfeld korrekt programmiert und der
Timer aktiviert ist.

Arbeitet das Gerat immer noch nicht, so wenden Sie sich bitte an einen
Fachmann.

UMWELTTIPPS

Ein Elektro-/Elektronikprodukt ist nach Ablauf seiner Funktionsfahigkeit
unter moglichst geringer Umweltbelastung zu entsorgen. Dabei sind die
ortlichen Vorschriften Ihrer Wohngemeinde zu befolgen. In den meisten
Féllen kdnnen Sie derartige Produkte bei lhrer 6rtlichen Recyclingstation
abgeben.
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GARANTIEBEDINGUNGEN

Diese Garantie gilt nicht,

e falls die vorstehenden Hinweise nicht beachtet werden;

e falls unbefugte Eingriffe am Gerat vorgenommen wurden;

e falls das Gerat unsachgemaB behandelt, Gewalt ausgesetzt oder
anderweitig beschadigt worden ist;

e  bei Schaden, die aufgrund von Fehlern im Leitungsnetz entstanden
sind.

Aufgrund der standigen Weiterentwicklung von Funktion und Design
unserer Produkte behalten wir uns das Recht auf Anderung des Produkts
ohne vorherige Ankiindigung vor.

IMPORTEUR
Adexi Group

Fur etwaige Druckfehler wird keine Haftung Gibernommen.
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WPROWADZENIE

Aby w maksymalnym stopniu wykorzysta¢ mozliwoéci nowej kuchenki
mikrofalowej, nalezy przed pierwszym uzyciem uwaznie przeczyta¢
ponizsze instrukcje. Szczegblng uwage nalezy zwréci¢ na zasady
bezpieczenstwa. Zaleca sie zachowanie tej instrukciji na przysziosé, gdyby
zaszta konieczno$¢ przypomnienia sobie funkcji kuchenki mikrofalowej.

WAZNE INFORMACJE NA TEMAT BEZPIECZENSTWA

Informacje ogbéine

e Kuchenka mikrofalowa moze by¢ uzywana jedynie zgodnie z jej
pierwotnym przeznaczeniem, tzn. do przygotowywania zywnosci do
uzytku domowego.

e Kuchenka mikrofalowa przeznaczona jest wytacznie do uzytku
wewnatrz pomieszczen.

¢ Nalezy zawsze postgpowac zgodnie z instrukcjami zawartymi w
rozdziatach ,,Porady na temat przygotowywania produktéw
spozywczych" i ,Korzystanie z naczyn podczas przygotowywania
pozywienia".

¢ Nie wolno wigczaé pustej kuchenki mikrofalowej. Aby kuchenka
mikrofalowa absorbowata mikrofale, musi sie w niej co$ znajdowac
(zywnos¢€), w przeciwnym razie urzadzenie moze ulec uszkodzeniu.
Poszczegbine funkcje mozna przetwiczy¢ wstawiajac do wnetrza
kuchenki filizanke z woda.

e Nie wolno uzywa¢ kuchenki mikrofalowej bez zainstalowanego
pierscienia obrotowego i szklanego talerza obrotowego.

e Nie wolno uzywa¢ kuchenki mikrofalowej, jezeli blokada
zabezpieczajgca nie dziata prawidtowo tzn., gdy mozna wiaczy¢
kuchenke mikrofalowg przy otwartych drzwiczkach. Przy otwartych
drzwiczkach istnieje ryzyko napromieniowania mikrofalami.

¢ Nie wolno uzywa¢ kuchenki mikrofalowej, jezeli wewnatrz sg,
pozostatosci srodkéw czyszczacych.

e Podczas pracy kuchenki nalezy zwréci¢ uwage na znajdujace sie w
poblizu dzieci. Dzieci moga korzystac z kuchenki wytacznie pod
opieka os6b dorostych.

e Nigdy nie wolno samodzielnie naprawia¢ kuchenki mikrofalowe;.

e Jesli lampa wewnatrz kuchenki mikrofalowej wymaga wymiany, nalezy
skontaktowac sie ze sprzedawca.

e Wszelkie naprawy kuchenki mikrofalowej, przewodu lub wtyczki
nalezy przeprowadza¢ w autoryzowanym serwisie. Nieautoryzowane
naprawy lub modyfikacje uniewaznig gwarancje. Informacje na temat
napraw gwarancyjnych mozna uzyskac w sklepie, w ktbrym zakupiono
urzadzenie.

Ustawianie kuchenki mikrofalowej

e Nie wolno zatyka¢ ani zakrywa¢ otworéw wentylacyjnych w kuchence.

¢ Nie nalezy umieszcza¢ kuchenki mikrofalowej ani jej przewodu
zasilajacego w poblizu nagrzanych powierzchni, na przyktad palnikow
gazowych i elektrycznych ptytek grzejnych.

¢ Nie nalezy demontowa¢ nézek urzadzenia.

e Kuchenka jest urzadzeniem przeznaczonym do ustawiania osobno.
Otwory wentylacyjne w gérnej czesci obudowy nigdy nie powinny by¢
zakryte. Jezeli sg one zastoniete podczas pracy kuchenki
mikrofalowej, moze nastapi€ jej przegrzanie. Kuchenka mikrofalowa
moze zosta¢ ponownie wiaczona dopiero po wystygnieciu.

Korzystanie z kuchenki mikrofalowej

¢ Nie nalezy korzysta¢ z kuchenki mikrofalowej, jesli przewod sieciowy
lub wtyczka s uszkodzone, urzadzenie nie dziata prawidtowo lub
zostato uszkodzone wskutek silnego uderzenia lub w podobny
sposéb.

*  Podczas korzystania z funkcji gotowania kombinacyjnego, kuchenka
mikrofalowa moze sig bardzo nagrza¢.

* Nie wolno przygotowywac pozywienia bezposrednio na szklanym
talerzu obrotowym, nalezy zawsze uzywa¢ odpowiedniego pojemnika.

Niebezpieczenstwo pozaru!

Aby zmniejszy€ ryzyko pozaru, nalezy przestrzegac nastgpujacych

zalecen:

¢ Nie nalezy gotowa¢ zywnosci zbyt dtugo lub przy zbyt wysokiej
temperaturze, a takze pozostawia¢ kuchenki mikrofalowej bez
nadzoru, jezeli w celu skrécenia czasu gotowania uzyto papieru,
plastiku lub innych tatwopalnych materiatow.

* Metalowe zapinki, pokrywki/folia zawierajace wtbkna metalowe moga
powodowac iskrzenie wewnatrz kuchenki, dlatego nalezy je usuna¢.

¢ Nie wolno podgrzewa¢ w kuchence oleju ani innego ttuszczu.

e Jesli zawartos¢ kuchenki mikrofalowej zapali sie, nie nalezy otwiera¢
drzwiczek. Nalezy natychmiast wytaczy¢ kuchenke i wyja¢ wtyczke z
gniazda sieciowego.

BUDOWA KUCHENKI MIKROFALOWEJ

. Kotki

. Szklany talerz obrotowy

. Ruszt do pieczenia

. Pokrywa magnetronu

. Pierécien obrotowy (niewidoczny na rysunku)

. O$ obrotowa (niewidoczna na rysunku)

. Wyswietlacz

. Panel sterowania

. Przycisk Defrost (Rozmrazanie)

. Przycisk Grill/Convection/Combi (Grill/ Termoobieg/Kombinowane)
. Przycisk Auto Reheat (Automatyczne odgrzewanie)

. Przycisk Clock/Pre-Set (Zegar/Timer)

e. Microwave (przycisk recznego ustawiania mocy)

f. Przycisk Stop/Clear (Zatrzymaj/Wyczy$s¢)

g. Wybierz (+/-)

h. Przycisk Start/+30 sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz)
i. Lista menu automatycznego

j. Przycisk otwierania drzwiczek kuchenki

QO 0O T ® 0N O WM =

Wskaznik mikrofal [/Z]
Wskaznik grilla [UV]
Wskaznik termoobiegu [ & ]
WskaZnik rozmrazania [ %]

PRZYGOTOWANIE KUCHENKI MIKROFALOWEJ

Kazda kuchenka mikrofalowa jest sprawdzana w fabryce, jednak dla
bezpieczenstwa zalecamy po rozpakowaniu kuchenki sprawdzenie, czy nie
ulegta ona uszkodzeniu podczas transportu. Nalezy sprawdzi€, czy nie ma
zadnych widocznych $ladéw uszkodzenia (np. w postaci wgniecen lub tym
podobnych), czy drzwiczki zamykaja, si¢ prawidiowo oraz sprawdzi¢
prawidiowos¢ dziatania zawiaséw. Jezeli kuchenka mikrofalowa ulegta
uszkodzeniu, nalezy skontaktowac sie ze sklepem, w ktérym dokonano
zakupu i nie uruchamia¢ jej przed sprawdzeniem przez autoryzowanego
specjaliste.

Przed uzyciem kuchenki powinno sig sprawdzi¢, czy cate opakowanie
zewnetrzne jak i wewnetrzne zostato usuniete.

Ustawianie kuchenki mikrofalowej

Kuchenke mikrofalowa nalezy ustawi¢ na ptaskiej powierzchni, ktéra
wytrzyma jej wage (15,5 kg). W celu zapewnienia odpowiedniej wentylacji
nalezy pozostawi¢ przynajmniej 7,5 cm miejsca z tytu kuchenki
mikrofalowej, po 7,5 cm miejsca z bokéw i 30 cm nad kuchenka.



Podiaczanie kuchenki mikrofalowej

Kuchenka mikrofalowa musi zosta¢ podtaczona do sieci zasilajacej pradu
zmiennego o napieciu 230 V i czestotliwosci 50 Hz. Podtaczenie kuchenki
do Zrédta pradu o niewtasciwym napieciu skutkuje uniewaznieniem
gwaranciji. Przy wiaczaniu urzadzenia stycha¢ sygnat dzwigkowy, a na
wysSwietlaczu (7) pojawia sie napis ,,0:00".

Ustawianie zegara

e Nacisénij przycisk Clock/Pre-set (Zegar/Timer) (d), aby wybra¢ zegar
12- lub 24-godzinny.

e Przekret pokretio, aby ustawi¢ godzine.

*  Naciénij przycisk Clock/Pre-set (Zegar/Timer). Liczba minut zacznie
migac.

e Przekret pokreto, aby ustawi¢ minuty.

e Naciénij przycisk Clock/Pre-Set (Zegar/Timer), aby zakonczy¢
ustawianie.

e Dwukropek migdzy cyframi zacznie miga¢, co oznacza, ze zegar
dziata.

Jezeli podczas ustawiania zegara przypadkowo naci$nigty zostanie
przycisk Stop/Clear (f) (Zatrzymaj/Wyczy$¢), kuchenka mikrofalowa
automatycznie wroci do poprzednich ustawien.

UWAGA! Jezeli zegar nie jest ustawiony, nie mozna korzysta¢ z funkcji
wytgcznika czasowego kuchenki mikrofalowej.

Wktadanie szklanego talerza obrotowego

Przed uzyciem kuchenki nalezy upewnic sig, ze szklany talerz obrotowy (2)
jest poprawnie umieszczony na pierécieniu (5) i osi obrotowej (6). Szklany
talerz obrotowy nalezy natozy¢ na piercien obrotowy we wnece podstawy
kuchenki mikrofalowej tak, aby trzy bolce na osi obrotowej weszty migdzy
bolce podstawy szklanego talerza obrotowego.

Przed pierwszym uzyciem kuchenki mikrofalowej

Podczas pierwszego uzycia kuchenki mikrofalowej moze pojawi€ si¢ nieco
dymu i nieprzyjemny zapach. Jest to zwigzane z pozostatosciami oleju po
produkciji i nie jest zjawiskiem nienormalnym ani groznym. Nieprzyjemny
zapach mozna usuna¢ uruchamiajac program grillowania na kilka minut.
Zapach i dym powinny wtedy znikna¢. Jezeli tak sie nie stanie, procedure
te mozna powtorzyc€.

OBSLUGA KUCHENKI MIKROFALOWEJ

Obstuga podstawowa

e Umies¢ produkty przeznaczone do gotowania w kuchence
mikrofalowej i zamknij drzwiczki. Wybierz funkcje gotowania zgodnie z
ponizszym opisem i uruchom kuchenke mikrofalowa. Po uptynigciu
ustawionego czasu kuchenka zostanie automatycznie wytagczona. Na
wys$wietlaczu pojawi sie napis ,,0:00" i rozlegnie sig 5-krotny sygnat
dzwiekowy.

e  Gotowanie mozna w kazdej chwili przerwa¢ na chwile, naciskajac
przycisk Stop/Clear (Zatrzymaj/Wyczys¢). Po nacisnigciu przycisku
dwa razy, czas gotowania i wybrany program zostang anulowane.

e Proces gotowania mozna takze wstrzymac¢ na chwilg, otwierajac
drzwiczki kuchenki (jest to przydatne, jezeli zywno$¢ musi by¢
obrécona).

e Jezeli gotowanie zostanie wstrzymane na chwile, na wy$wietlaczu
pojawi sie jedna lub wiecej wskaznikéw funkcji a na zegarze
wys$wietlony zostanie pozostaty czas gotowania. Gotowanie moze by¢
wznowione poprzez zamknigcie drzwiczek kuchenki i ponowne
nacisnigcie przycisku Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30
s/Zatwierdz).

e Podczas gotowania przy uzyciu programéw, do czasu gotowania
mozna w dowolnym momencie doda¢ 30 sekund, naciskajac przycisk
Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz) (z wyjatkiem
programu rozmrazania, gotowania wieloetapowego i menu
automatycznego).

UWAGA! Jezeli trudno jest nacisnaé przycisk otwierania drzwiczek
kuchenki mikrofalowej (j), nalezy nacisna¢ go mocniej, aby otworzy¢
drzwiczki.
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Gotowanie przyspieszone

Gotowanie przyspieszone jest wykonywane z uzyciem petnej mocy

mikrofalowej przez zaprogramowana, liczbg minut.

1. Przekrg¢ pokretto w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek
zegara, aby ustawi¢ czas gotowania (maksymalny czas to 95 minut).

2. Naciénij przycisk Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz),
aby rozpocza¢ gotowanie. WysSwietlacz bedzie wskazywat pozostaty
czas.

lub

1. Naciénij przycisk Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz),
aby rozpocza¢ 30-sekundowe gotowanie. WysSwietlacz bedzie
wskazywat pozostaly czas. Po kazdym naci$nieciu przycisku
rzeczywisty czas gotowania ulega wydtuzeniu o 30 sekund.

Gotowanie reczne — wybor poziomu mocy

1. Naciénij przycisk Microwave (a), aby wybra¢ wymagany poziom mocy.
Opis poszczegobinych poziomdw zawiera ponizsza tabela.

2. Gdy wyswietlacz pokaze odpowiednig funkcje (zobacz ,,Odczyt
wy$wietlacza" w tabeli ponizej), wprowadz zadany czas gotowania za
pomoca pokretta (g).

3. Naciénij przycisk Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz)
(h), aby rozpocza¢ gotowanie.

4. Wskaznik mikrofal zacznie migac, a wySwietlacz pokaze pozostaty
czas gotowania.

Liczba nacisnig¢ przycisku Wskazanie wy$wietlacza Moc mikrofal
1 P100 100 %
2 P80 80 %

3 P50 50 %

4 P30 30 %

5 P10 10 %
Przyktad:

Programowanie kuchenki mikrofalowej na gotowanie przy 80% mocy przez
20 minut.

1. Dwukrotnie nacisnij przycisk Microwave. Na wyswietlaczu pojawi sie
napis ,P 80"

2. Przekrecaj pokretto do momentu, az na wyswietlaczu pojawi sie napis
,20:00" (maksymalny czas to 95 minut).

3. Nacisnij przycisk Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz),
aby rozpocza¢ gotowanie. Wskaznik mikrofal zacznie miga¢, a
wyswietlacz pokaze pozostaty czas gotowania.

Gotowanie przy uzyciu timera

Kuchenke mikrofalowa mozna zaprogramowac, aby rozpoczeta gotowanie

o okreslonej godzinie. Program timera moze sklada¢ sie z maksymalnie

trzech etapow gotowania.

1. Sprawdz, czy zegar jest wiasciwie ustawiony.

2. Ustaw jeden lub wigcej programéw gotowania.

3. Uwaga: Programu rozmrazania nie mozna ustawi¢ za pomoca,
programowania timera.

4. Naciénij przycisk Clock/Pre-Set (Zegar/Timer).

Przekre¢ pokretto, aby ustawi¢ godzine.

6. Naciénij przycisk Clock/Pre-set (Zegar/Timer). Liczba minut zacznie
migac.

7. Przekre¢ pokretto, aby ustawi¢ minuty.

8. Naciénij przycisk Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz),
aby zakonczy¢ ustawianie godziny rozpoczecia programu timera.

9. Uwaga: Jezeli kuchenka mikrofalowa jest zaprogramowana na
gotowanie przy uzyciu timera, dwukropek migdzy liczbami nie bedzie
migac, wskazujac, ze ustawiona zostata funkcja timera.

10. O ustawionej godzinie wy$wietlacz kuchenki zamiga dwukrotnie i
gotowanie rozpocznie sie automatycznie. Odpowiedni wskaznik
funkciji zacznie miga¢, a wyswietlacz pokaze pozostaly czas
gotowania.

o

UWAGA! Po ustawieniu timera mozna sprawdzic, ile czasu pozostato do
rozpoczecia gotowania, naciskajac w dowolnym momencie przycisk
Clock/Pre-set (Zegar/Timer). Godzina rozpoczecia gotowania bedzie miga¢
na wy$wietlaczu przez 2-3 sekundy, a nastgpnie wy$wietlacz powroci do
funkcji zegara.




Grillowanie

1. Nacisnij jeden raz przycisk Grill/Convection/Combi (b)

(GrilllTermoobieg/Kombinowane).

2. Na wyswietlaczu pojawi sie napis ,G1".

3. Naciénij przycisk Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz),
aby zatwierdzi€ operacje.

4. Przekrec pokretto, aby ustawi¢ zadany czas gotowania (maksymalny
czas to 95 minut).

5. Naciénij przycisk Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz),

aby rozpocza¢ gotowanie. Wskaznik grilla zacznie migac, a
wySwietlacz pokaze pozostaty czas gotowania.

Gotowanie z termoobiegiem (z nagrzewaniem wstepnym)

1. Naci$nij jeden raz przycisk Grill/Convection/Combi
(GrilllTermoobieg/Kombinowane).

Przekre¢ pokretto, aby ustawi¢ zadang temperature (od 140 do
230°C). Na ekranie wySwietlony zostanie wskaznik termoobiegu oraz
czerwone pole w dolnej czgsci wySwietlacza, pokazujace wybrang,
temperature.

Nacisnij przycisk Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz),
aby zatwierdzi€ operacje.

Naciénij przycisk Start/+30 Sec./Confirm(Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz),
aby rozpocza¢ nagrzewanie wstepne. Po osiggnigciu ustawionej
temperatury wskaznik temperatury zacznie migac i rozlegnie sie
dwukrotny sygnat dzwiekowy, przypominajac o wstawieniu produktow
spozywczych do kuchenki.

Przekre¢ pokretto, aby ustawi¢ zadany czas gotowania (maksymalny
czas to 95 minut).

Uwaga: Czasu nie mozna ustawi¢ przed otworzeniem drzwiczek
kuchenki.

Nacisnij przycisk Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz),
aby rozpocza¢ gotowanie.

WskaZnik termoobiegu oraz czerwone pole w dolnej czesci
wysSwietlacza zaczng migac i na wyéwietlaczu pojawi sie pozostaty
czas.

UWAGA! Jezeli w ciagu 5 minut po osiagnieciu przez kuchenke ustawione;j
temperatury nie zostanie wprowadzony czas gotowania, nagrzewanie
kuchenki zostanie automatycznie zatrzymane, rozlegnie sie 5-krotny
sygnat dzwigkowy i nagrzewanie wstepne zostanie zatrzymane.

Gotowanie z termoobiegiem (bez nagrzewania wstepnego)

1. Naciénij jeden raz przycisk Grill/Convection/Combi

(Grill/Termoobieg/Kombinowane).

2. Przekrec pokretto, aby ustawi¢ zadang temperature (od 140 do
230°C). Na ekranie wyswietlony zostanie wskaznik termoobiegu oraz
czerwone pole w dolnej czgsci wySwietlacza, pokazujace wybrang,
temperature.

3. Naciénij przycisk Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz),
aby zatwierdzi¢ operacje.

4. Przekre¢ pokretto, aby ustawi¢ zadany czas gotowania (maksymalny
czas to 95 minut).

5. Naciénij przycisk Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz),
aby rozpocza¢ gotowanie.

6. Wskaznik termoobiegu oraz czerwone pole w dolnej czesci

wysSwietlacza zaczng migac i na wySwietlaczu pojawi sie pozostaty
czas.

Gotowanie kombinacyjne

1. Nacisnij jeden raz przycisk Grill/Convection/Combi

(Grill/Termoobieg/Kombinowane).

2. Przekre¢ pokretto, aby ustawi¢ zadang funkcje gotowania. Opis
poszczegblnych kombinacji funkcji gotowania zawiera ponizsza
tabela.

3. Naciénij przycisk Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz),
aby zatwierdzi¢ operacje.

4. Przekre¢ pokretto, aby ustawi¢ zadany czas gotowania (maksymalny
czas to 95 minut).

5. Naciénij przycisk Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz),
aby rozpocza¢ gotowanie.

6. WiaSciwe wskazniki zaczng miga¢, a wySwietlacz pokaze pozostaty

czas gotowania.
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Liczba naciénigé Wskazanie Mocmikro- Grill Termoobieg
przycisku wyswietlacza falowa
1 [ ([
2 ([ ([
3 o o
4 o o o
Przyktad:

Programowanie kuchenki mikrofalowej na gotowanie z uzyciem funkcji
kombinowanej mocy mikrofaloweyj i termoobiegu przez 30 minut.

1. Nacisnij jeden raz przycisk Grill/lConvection/Combi
(Grill/ Termoobieg/Kombinowane).

2. Ustaw pokretfo w pozycji C-1.

3. Nacisnij przycisk Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz),
aby zatwierdzi¢ operacje.

4. Za pomocg pokretfa ustaw czas gotowania na 30 minut.

5. Nacisnij przycisk Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz),
aby rozpocza¢ gotowanie.

6.  Wskazniki mikrofal i termoobiegu zaczng migac, a wyswietlacz pokaze

pozostaly czas gotowania.

Gotowanie wieloetapowe

Jednorazowo mozna ustawi¢ maksymalnie trzy etapy gotowania. Jezeli
jednym z etap6w jest rozmrazanie, etap ten nalezy zawsze ustawic jako
pierwszy. Wigcej szczegbtowych informaciji na temat ustawiania
poszczegblnych programéw gotowania znajduje sie we wiasciwych
rozdziatach powyzej i ponizej. Po zakohczeniu kazdego etapu rozlegnie sie
sygnat dzwigkowy i nastepny etap rozpocznie sie automatycznie.

Przyktad:
Programowanie kuchenki mikrofalowej na gotowanie z uzyciem kombinacji
programu rozmrazania 1, mocy mikrofalowej i grilla.

1. Nacisnij raz przycisk Defrost (Rozmrazanie), na wySwietlaczu pojawi
sie program rozmrazania d1.

2. Ustaw czas rozmrazania za pomoca pokretfa.

3. Nacisnij kilkakrotnie przycisk Microwave, aby wybra¢ wymagany
jpoziom mocy.

4.  Ustaw czas gotowania za pomocg pokretia.

5. Nacisnij jeden raz przycisk Grill/Convection/Combi
(Grill/ Termoobieg/Kombinowane), aby wybrac¢ grillowanie.

6.  Nacisnij przycisk Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz),
aby zatwierdzi¢ operacje.

7. Ustaw czas gotowania za pomocg pokretia.

8. Nacisnij przycisk Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz),

aby rozpocza¢ gotowanie wieloetapowe.

UWAGA! Menu automatyczne nie moze stanowi¢ etapu gotowania
wieloetapowego.

Rozmrazanie
Kuchenka mikrofalowa ma 4 programy rozmrazania, opisane ponize;.

Rozmrazanie czasowe

1. Nacisnij raz przycisk Defrost (a) (Rozmrazanie).

2. Na wyswietlaczu pojawi sie napis ,,d-1" i zaswieca si¢ wskazniki
mikrofal i rozmrazania.

3. Przekre¢ pokretto, aby ustawi¢ zadany czas rozmrazania
(maksymalny czas to 95 minut).

4. Naciénij przycisk Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz),
aby rozpoczaé rozmrazanie.

5. Wskazniki mikrofal i rozmrazania zaczng miga¢, a wy$wietlacz pokaze

pozostaly czas gotowania.

Rozmrazanie wediug wagi

1. Dwukrotnie naciénij przycisk Defrost (Rozmrazanie).

2. Nawyswietlaczu pojawi sig napis ,,d-2" i zaswieca sie wskazniki
mikrofal i rozmrazania.
3. Przekre¢ pokretio, aby ustawi¢ zadang wage (100-2000 g). W tym

samym czasie na wy$wietlaczu pojawi si¢ symbol grama.



4. Kuchenka mikrofalowa automatycznie obliczy czas rozmrazania na
podstawie ustawionej wagi.

5. Naciénij przycisk Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz),
aby rozpocza¢ rozmrazanie.

6. Wskazniki mikrofal i rozmrazania zaczng miga¢, wprowadzona
wartoS¢ wagi zniknie z wysSwietlacza, na ktérym pojawi si¢ pozostaty
czas gotowania.

Rozmrazanie migsa mielonego wedtug wagi

1. Nacisnij trzy razy przycisk Defrost (Rozmrazanie).

2. Na wyswietlaczu pojawi sie napis ,,d-3" i zaswieca si¢ wskazniki
mikrofal i rozmrazania.

3. Przekrec pokretto, aby ustawi¢ zadang wage (100-2000 g). W tym
samym czasie na wyswietlaczu pojawi sie symbol grama.

4. Kuchenka mikrofalowa automatycznie obliczy czas rozmrazania na
podstawie ustawionej wagi i typu produktu spozywczego.

5. Naciénij przycisk Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz),
aby rozpocza¢ rozmrazanie.

6. Wskazniki mikrofal i rozmrazania zaczng miga¢, wprowadzona
warto$§¢ wagi zniknie z wySwietlacza, na ktorym pojawi si¢ pozostaty
czas gotowania.

Rozmrazanie ryb i owoc6éw morza wedtug wagi

1. Nacisnij cztery razy przycisk Defrost (Rozmrazanie).

2. Nawyswietlaczu pojawi sig napis ,,d-4" i zaswieca sie wskazniki
mikrofal i rozmrazania.

3. Przekre¢ pokretto, aby ustawi¢ zadana wage (100-2000 g). W tym
samym czasie na wySwietlaczu pojawi sie symbol grama.

4. Kuchenka mikrofalowa automatycznie obliczy czas rozmrazania na
podstawie ustawionej wagi i typu produktu spozywczego.

5. Naciénij przycisk Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz),
aby rozpocza¢ rozmrazanie.

6. Wskazniki mikrofal i rozmrazania zaczng miga¢, wprowadzona
warto$¢ wagi zniknie z wySwietlacza, na ktorym pojawi si¢ pozostaty
czas gotowania.

Gotowanie z zastosowaniem menu automatycznego

Kuchenka mikrofalowa ma 10 programéw menu automatycznego,
wykorzystywanych do ré6znego rodzaju produktow spozywczych (wigcej
informacji znajduje sig na liscie menu automatycznego (i) na panelu
sterowania kuchenki mikrofalowej i w tabeli ponizej).

1. Przekregcaj pokretto w kierunku zgodnym z ruchem wskazowek
zegara, dopoki na wySwietlaczu nie pojawi si¢ zadany program menu
automatycznego.

2. ZaSwiecg sie odpowiednie wskazniki i wskaznik AUTO.

3. Naciénij przycisk Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz),
aby zatwierdzi¢ operacje.

4. Przekrecaj pokretto, aby ustawi¢ zadana wagel/liczbe (przedziat
miedzy wartoSciami wagi/liczbami moze by¢ rézna dla réznych
programéw). W tym samym czasie na wyswietlaczu pojawi sie symbol
grama.

5. Kuchenka mikrofalowa automatycznie obliczy czas gotowania na
podstawie menu automatycznego i ustawionej wagi.

6. Naciénij przycisk Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz),
aby rozpocza¢ gotowanie.

7. Wskazniki mikrofal i AUTO zaczng miga¢, wprowadzona warto$¢ wagi
zniknie z wy$wietlacza, na ktbrym pojawi sie pozostaly czas
gotowania.

Program menu automatycznego

Wskazanie wyswietlacza Produkt spozywczy

1 Al Warzywa

2 A2 Ryby

3 A3 Mieso

4 A4 Makaron

5 A5 Zupy

6 A6 Pieczony kurczak
7 A7 Chleb

8 A8 Ciasto

9 A9 Pizza

10 A10 Ziemniaki
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Przykiad:

Programowanie kuchenki mikrofalowej na gotowanie ziemniakow:

1. Przekrecaj pokretfo w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek
zegara, dopoki na wyswietlaczu nie pojawi sie napis A10.

2. Nacisnij przycisk Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz),
aby zatwierdzi¢ operacje.

3. Zaswiecq sie wskazniki mikrofal, grillowania, termoobiegu i AUTO.

Przekre¢ pokretto, aby ustawi¢ zgdany numer, np. 2.

5. Nacisnij przycisk Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz),
aby rozpoczg¢ gotowanie.

6. Wskazniki zaczng migac, a wyswietlacz pokaze pozostaly czas
gotowania.

A

Automatyczne podgrzewanie

Kuchenka mikrofalowa ma 4 programy podgrzewania, wykorzystywane do
r6znego rodzaju i réznych ilosci produktéw spozywczych (zobacz ponizsza
tabele).

1. Naciskaj przycisk Auto Reheat (c) (Automatyczne podgrzewanie), aby
wybraé zadany program.

2. Na wyswietlaczu pojawi sie numer programu i zaSwieca, si¢ wskazniki
mikrofal i AUTO.

3. Przekrecaj pokretto, aby ustawi¢ zadany program (zobacz ponizsza,
tabele). Jezeli na wySwietlaczu pojawi sie warto$¢ wagi, zaswieci sie
symbol grama.

4. Kuchenka mikrofalowa automatycznie obliczy czas gotowania na
podstawie programu i ustawionej wagi.

5. Naciénij przycisk Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz),
aby rozpocza¢ gotowanie.

6. Wskazniki mikrofal i AUTO zaczng migaé, wprowadzona warto$¢ wagi
zniknie z wy$wietlacza, na ktérym pojawi sie pozostaty czas
gotowania.

Numer programu

Wskazanie wyswietlacza Waga w gramach

h-1 150 150
250 250
350 350
450 450
600 600
h-2 (talerz) 250 250
350 350
450 450
h-3 (napoje/kawa) 1 240
2 480
3 720
h-4 (butki/babeczki) 1 70
2 140
3 210
Przyktad:
Programowanie kuchenki mikrofalowej w celu podgrzania talerza z
Zywnoscig wazgcq 350 g.
1. Nacisnij dwa razy przycisk Auto Reheat (Automatyczne
podgrzewanie).
2. Na wyswietlaczu pojawi sie napis ,h-2" i zaswiecq sie wskazniki
mikrofal i AUTO.

3. Przekrecaj pokretto w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek
zegara, dopoki na wyswietlaczu nie pojawi sie napis ,,350 g".

4. Nacisnij przycisk Start/+30 Sec./Confirm (Uruchom/+ 30 s/Zatwierdz),
aby rozpocza¢ gotowanie.

5. Wskazniki mikrofal i AUTO zaczng migac, wprowadzona warto$¢ wagi
zniknie z wyswietlacza, na ktérym pojawi sie pozostaly czas
gotowania.

Funkcje sterowania, og6ine

e Jezeli gotowanie zostanie zatrzymane 5 lub wigcej minut przed
uplynigciem ustawionego czasu gotowania, dziatanie grilla i mikrofali
zatrzyma si¢ automatycznie, natomiast wentylator bedzie dziatat
jeszcze przez 15 sekund.

e Jezeli drzwiczki kuchenki sg otwarte, $wiatto zostanie automatycznie
wylaczone, jezeli zaden z przyciskow nie zostanie naci$niety przez 10
minut.

e  Podczas gotowania z uzyciem pojedynczego programu mozna
sprawdzi¢ biezacg moc mikrofalowa naciska jac przycisk Microwave.
Ustawiona moc bedzie wySwietlana przez 3 sekundy, a nastepnie
zegar powrdci do normalnego stanu.




BLOKADA ZABEZPIECZAJACA PRZED DOSTEPEM DZIECI

Blokada ta zapobiega korzystaniu z kuchenki mikrofalowej przez mate
dzieci. Przy wigaczonej blokadzie kuchenki nie da si¢ uruchomi¢. Blokada
jest wlaczana przez wciéniecie przycisku Stop/Clear i przytrzymanie go
przez 3 sekundy. Rozlegnie sie wtedy sygnat dzwigkowy, a na
wySwietlaczu pojawi sig¢ symbol klucza. Blokade wytacza sie przez
wecisniecie przycisku Stop/Clear i przytrzymanie go przez 3 sekundy.
Symbol klucza zniknie z wySwietlacza.

PORADY NA TEMAT PRZYGOTOWYWANIA PRODUKTOW
SPOZYWCZYCH

Podczas przygotowywania zywnosci nalezy przestrzega¢ nastgpujacych
podstawowych zasad:

Czas gotowania

Mniejsze iloci produktéw gotujg sie szybciej niz duze. Jezeli ilos¢
produktéw zostanie podwojona, czas gotowania musi zosta¢ odpowiednio
zwiekszony (prawie dwukrotnie).

Mniejsze kawatki miesa, mate ryby oraz siekane warzywa gotuja sie
szybciej niz duze kawatki. Z tego samego powodu zaleca sig podzielenie
migsa na kawatki o0 maksymalnych wymiarach 2 x 2 cm w celu
przygotowania np. gulaszu, duszonego miesa lub podobnych potraw.

Gestos¢ zywnosci ma réwniez duze znaczenie dla czasu gotowania. Im

bardziej zwarta zywnos¢, tym diuzej nalezy jg gotowac.

e Migso przygotowywane w catosci (pieczen) wymaga dtuzszego czasu
gotowania niz dania gulaszowe.

e  Stek wymaga diuzszego czasu niz danie z migsa mielonego.

Im zimniejsze pozywienie, tym diuzszy czas gotowania. Zywno$¢ w

temperaturze pokojowej bedzie sie wiec gotowa¢ szybciej niz zywnos¢

wyijeta z lodéwki lub zamrazalnika.

Czas gotowania warzyw zalezy od ich $wiezosci. Nalezy sprawdza¢ stan
warzyw i odpowiednio wydiuzy¢ lub skréci€ czas gotowania.

Krotki czas gotowania w kuchence mikrofalowej pozwoli uniknac
rozgotowania produktow.

W razie potrzeby mozna doda¢ troche wody.

Do gotowania ryb i warzyw potrzeba jedynie minimalnej ilosci wody.

Moc mikrofal

Wybor ustawien mocy zalezy od stanu gotowanej zywnosci.

W wiekszoéci wypadkéw zywnoS¢ jest gotowana przy najwigkszej mocy.
e  Petna moc jest uzywana miedzy innymi do szybkiego odgrzewania,
gotowania wody itp.

Niska moc jest uzywana gtéwnie do rozmrazania zywnosci i
przygotowywania dan zawierajacych ser, mleko i jaja. (Nie wolno
gotowac catych jaj skorupkach w kuchence mikrofalowej ze wzgledu
na ryzyko ich eksplodowania.) Niskie wartosci mocy sa uzywane
rowniez do dogotowywania i w celu zachowania doskonatego aromatu
dania.

Informacje ogéine dotyczace gotowania

e Jezeli caty positek ma zosta¢ przygotowany w kuchence mikrofalowej,
nalezy rozpocza¢ od najbardziej zwartych produktow, takich jak
ziemniaki. Kiedy sg juz gotowe, nalezy je przykry¢ na czas
przygotowywania pozostatych produktow.

Wigkszos¢ produktow nalezy przykrywac. Dopasowana pokrywka
utrzymuje pare i wilgo€, co skraca czas gotowania w kuchence
mikrofalowej. Sprawdza sig to w szczeg6lnosci podczas gotowania
warzyw, dan rybnych oraz robienia zapiekanek. Przykrywanie
zywno$sci powoduje takze lepsze rozprowadzanie ciepta, co zapewnia
szybkie i doskonate wyniki.

Dla uzyskania najlepszych efektow wazne jest wiasciwe umieszczenie
zywnosci, poniewaz promieniowanie mikrofalowe jest najmocniejsze w
centralnej czesci kuchenki. Na przyktad ziemniaki nalezy umieszczac
wzdtuz krawedzi szklanego talerza obrotowego, aby sig rowno
gotowaty.

Aby rownomiernie ugotowa¢ dania zwarte, takie jak migso i drob,
nalezy je kilkakrotnie obrécic.

W kuchence mikrofalowej mozna piec, jednak do tych wypiekéw nie
wolno uzywac drozdzy.

40

Podczas przygotowywania produktéw o grubej skérce, np.
ziemniakow, jabtek, catej dyni lub kasztanéw, skorke nalezy
przedziurawi¢, aby zapobiec rozerwaniu produktu podczas gotowania.
Podczas przygotowywania pozywienia w tradycyjnym piekarniku
nalezy w miare mozliwosci unika¢ otwierania drzwiczek. Inaczej jest w
przypadku kuchenki mikrofalowej: nie ma strat energii czy tez ciepta.
Innymi sfowy, mozna otwiera¢ drzwiczki kuchenki i zaglada¢ do
$rodka tak czgsto, jak tylko sig chce. Nalezy jednak pamigtac, ze
dotyczy to wylacznie gotowania przy uzyciu mikrofal. Gdy sg uzywane
funkcje termoobiegu i grillowania, ciepto jest wydzielane do wnetrza
kuchenki.

Zasady bezpieczenstwa podczas przygotowywania pozywienia!

W przypadku korzystania z kuchenki mikrofalowej do podgrzewania
jedzenia dla dzieci lub ptynéw w butelkach do karmienia nalezy
zawsze mieszat pokarm/ptyny, a przed podaniem sprawdzi¢
doktadnie temperaturg. Zapewnia to rownomierne rozprowadzenie
ciepfa i unikniecie poparzen.

Nie wolno zaktada¢ pokrywki i/lub smoczka na butelki do
karmienia, gdy umieszcza sig je w kuchence mikrofalowej.
Jezeli niektdre potrawy podgrzewa si¢ zbyt diugo, moga ulec
zwegleniu i zacza¢ dymic. Jezeli to si¢ zdarzy, nalezy pozostawic¢
zamkniete drzwiczki i catkowicie wytaczy¢ kuchenke mikrofalowa,
Nie nalezy uzywa¢ kuchenki do smazenia na gtebokim ttuszczu lub
marynowania.

Niektore produkty z niska zawartoécig wody, np. czekolada w
kostkach lub ciasta ze stodkim nadzieniem, powinny by¢
podgrzewane ostroznie. W przeciwnym razie zniszczeniu moga, ulec
same produkty lub naczynia, w ktorych si¢ znajduja.

KORZYSTANIE Z NACZYN PODCZAS PRZYGOTOWANIA POZYWIENIA
Przed rozpoczegciem przygotowywania pozywienia w pojemnikach nalezy
sprawdzi¢, czy pojemniki sa wykonane z odpowiedniego materiatu, gdyz
niektore rodzaje plastiku moga sta¢ sie¢ miekkie i ulec deformaciji, a niektore
typy naczyn ceramicznych moga popekac (w szczegblnosci podczas
podgrzewania niewielkiej iloéci pozywienia).

Aby sprawdzi¢, czy dany pojemnik jest odpowiedni do uzycia w
kuchence mikrofalowej, nalezy:
Umiesci¢ pojemnik w kuchence mikrofalowej.

Umiesci¢ w pojemniku szklanke do pofowy napetniong woda,
Wiaczy¢ kuchenke mikrofalowa na minute z maksymalng moca.
Jezeli pojemnik stanie sie bardzo goracy w dotyku, nie nalezy go
uzywac w kuchence mikrofalowe;.

Podczas przygotowywania zywnosci w kuchence mikrofalowej
powinno si¢ uzywaé¢ nastepujacych naczyn i materiatow:

e Naczynia szklane Nie nalezy uzywa¢ szklanych stoikow i podobnych
pojemnikéw zawierajacych elementy metalowe. Trzeba pamigtac¢, ze
niektore rodzaje szkfa nie sg zaroodporne. Przed gotowaniem nalezy
je sprawdzi¢ zgodnie z powyzszymi wskazéwkami.

Naczynia kamionkowe (emaliowane i nieemaliowane) Pozywienie
najdtuzej pozostaje gorace w kamionkowych naczyniach
emaliowanych.

Pojemniki plastikowe Moga one by¢ uzywane do wielu trybéw
podgrzewania, ale nie nadaja sie do pieczenia.

Uwaga! NIE wolno uzywac¢ pojemnikéw plastikowych wykonanych
z melaminy, polietylenu i fenolu.

Porcelana Wszelki porcelanowe naczynia moga by¢ stosowane w
kuchenkach mikrofalowych, chociaz najlepiej uzywa¢ naczyn
zaroodpornych.

Zaroodporne naczynia z pokrywka, Naczynia szklane ze szczelnymi
pokrywkami uniemozliwiajacymi wydostawanie si¢ pary idealnie
nadajg sie do warzyw i owocoéw, do ktérych nie dodano zadnych
ptynoéw (jednak czas gotowania nie moze przekracza¢ 5 minut).
Naczynia do opiekania Podczas korzystania z tego typu naczyn
nalezy zachowa¢ szczegblna ostrozno$¢. Naczynie musi zawsze byé
umieszczone co najmniej 5 mm nad szklanym talerzem obrotowym.
Folii spozywczej mozna uzywa¢ szczeg6lnie do zup, soséw, dan
duszonych lub podczas rozmrazania. Mozna jej takze uzy¢ jako
luznego przykrycia, aby zapobiec rozpryskiwaniu sie ttuszczu
wewnatrz kuchenki.



* Reczniki papierowe sg idealne, poniewaz absorbujg wilgo¢ i thuszcz.
Na przykiad boczek mozna poprzektada¢ recznikami papierowymi.
Boczek bedzie wowczas chrupiacy, poniewaz nie bedzie ptywat we
~wlasnym sosie". Chleb domowej roboty mozna wyja¢ bezposrednio z
zamrazarki, zawina¢ w reczniki papierowe i podgrza¢ w kuchence
mikrofalowej.

e  Mokre reczniki papierowe nadajg sie do ryb lub warzyw. Nakrywanie
zywnosci chroni jg przed wysychaniem.

e Papier pergaminowy Ryby, duze warzywa, takie jak kalafior, kolba
kukurydzy itp., mozna pakowa¢ w wilgotny papier ttuszczoodporny.

e Torebki do pieczenia sg idealne do migs, ryb i warzyw. Jednak nigdy
nie wolno ich zamyka¢ metalowymi spinaczami. Zamiast tego nalezy
uzywact nitki bawetnianej. W torebce nalezy wykona¢ niewielkie otwory
i umiesci¢ jg w kuchence mikrofalowej na talerzu lub w szklanym
naczyniu.

e  Tacki papierowe Mozna ich uzywac tylko przy krotkim podgrzewaniu.

Wazne!

Podczas przygotowywania zywnosci w kuchence mikrofalowej nie

powinno si¢ uzywaé¢ nastepujacych naczyn i materiatow:

e Zamkniete szklane pojemniki/butelki z malymi otworami, poniewaz
moga one eksplodowac.

e Termometry ogblnego zastosowania

e  Folia aluminiowa/tacki aluminiowe, poniewaz mikrofale nie moga,
przez nie przenikna¢ i jedzenie sie nie ugotuje. Mate kawatki folii
aluminiowej moga jednak by¢ uzywane do zabezpieczenia cienkich
kawatkéw migsa lub drobiu, tak aby nie ulegty przypaleniu.

e Papier makulaturowy, poniewaz moze zawiera¢ metalowe czastki,
ktére moga spowodowac iskrzenie i/lub pozar.

e  Zamkniete pudetka/pojemniki ze szczelnymi pokrywkami, poniewaz
zbyt wysokie ci$nienie moze spowodowac ich eksplozjg.

e  Zaciski metalowe i inne przykrycia/folia zawierajace druty metalowe.
Moga one powodowact iskrzenie w kuchence mikrofalowej i dlatego
nalezy je usunag¢.

e Metalowe miski/pojemniki i opakowania, o ile nie sg one specjalnie
zaprojektowane do uzytku w kuchenkach mikrofalowych.
Promieniowanie mikrofalowe jest odbijane i nie moze przenikna¢ do
zywnoSsci przez metal.

e Talerze, naczynia i miski/pojemniki z metalowymi, ztotymi i srebrnymi
ozdobami Moga one peknag¢ illub powodowac iskrzenie we wnetrzu
kuchenki.

e Spienione tworzywa sztuczne Spienione tworzywa sztuczne stopia sie
w kuchence lub moga zniszczy€ produkty spozywcze.

e Drewno Drewno wyschnie w kuchence i moze pekac.

CZYSZCZENIE

Podczas czyszczenia kuchenki mikrofalowej nalezy uwzglednic¢

nastepujace zalecenia:

e Przed rozpoczeciem czyszczenia trzeba wytaczy¢ kuchenke i wyjac
wtyczke przewodu zasilajacego z gniazdka.

e Do czyszczenia wewnetrznych lub zewnetrznych powierzchni nie
nalezy stosowa¢ proszkow &cierajacych, skrobaczek metalowych lub
innych silnych srodkéw czyszczacych, gdyz moga one porysowac te
powierzchnie.

e  Zamiast tego nalezy uzywac wilgotnej szmatki z dodatkiem
detergentu, jezeli kuchenka mikrofalowa jest bardzo zabrudzona.

e Nalezy sprawdzi¢, czy woda nie przedostata si¢ do otworéw
wentylacyjnych.

e Podczas czyszczenia panelu sterujacego drzwiczki zawsze powinny
by¢ otwarte, aby unikna¢ przypadkowego uruchomienia kuchenki w
trakcie czyszczenia.

e  Talerz obrotowy i dno kuchenki mikrofalowej muszg by¢ regularnie
czyszczone, aby szklany talerz obrotowy mogt sie obracac bez
przeszkod.

e Szklany talerz obrotowy oraz pierscien obrotowy moga by¢é myte w
zmywarce do naczyn.
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PRZED UDANIEM SIE DO PUNKTU SERWISOWEGO

Jezeli kuchenki mikrofalowej nie mozna uruchomic¢:

e  Sprawdz, czy wtyczka jest prawidtowo wiozona do gniazdka. Jezeli to
nie pomoze, nalezy wyja¢ wtyczke, odczeka¢ 10 sekund i wlozy¢ ja z
powrotem.

e  Sprawdz, czy nie przepalit sig bezpiecznik lub czy nie zostat
wytaczony bezpiecznik automatyczny. Jezeli tak nie jest, mozna
sprawdzi¢, czy dziata samo gniazdko, podtaczajac inne urzadzenie.

e  Sprawdz, czy drzwiczki zostaty prawidtowo zamknigte. Jezeli nie,
automatyczny system bezpieczehstwa (poprzez kotki zamka)
zabezpiecza kuchenke mikrofalowa przed uruchomieniem.

e  Sprawdz, czy panel sterujacy zostat wiasciwie ustawiony i czy
wytacznik czasowy zostat uaktywniony.

Jezeli kuchenka mikrofalowa w dalszym ciggu nie dziata, nalezy
skontaktowac sie z punktem serwisowym.

OCHRONA RODOWISKA

Jezeli urzadzenie nie nadaje sig do dalszego uzytku, nalezy przekazac je
do utylizacji w sposo6b minimalizujacy szkody dla Srodowiska oraz zgodny z
obowiazujacymi lokalnie przepisami. W wiekszoéci przypadkéw produkty
tego typu mozna oddac¢ do lokalnych zaktaddw utylizacyjnych.

WARUNKI GWARANCJI

Gwarancja nie obowigzuje:

e Jezeli powyzsze zalecenia nie byly przestrzegane.

e Jezeli urzadzenie poddano modyfikacji bez upowaznienia.

e Jezeli korzystano z urzadzenia w sposéb niezgodny z jego
przeznaczeniem, nieostroznie lub uszkodzono je w jakikolwiek
sposob.

e Jezeli uszkodzenia powstaty na skutek wadliwego dziatania sieci
elektrycznej.

W zwigzku z ciagtym udoskonalaniem naszych produktow w zakresie ich
dziatania i wzornictwa zastrzegamy sobie prawo do wprowadzania zmian w
produktach bez uprzedzenia.

IMPORTER
Adexi Group

Firma nie ponosi odpowiedzialnoéci za btedy w druku.
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HacToALLyto MHCTPYKUMIO creayeT BHUMATENbHO NPoYnTaTh AnA
03HaKOMIEHMA C (yHKLIMAMU HOBOW MUKPOBOTHOBOW NeYn nepea ee
nepsbiM ncronb3oBaHnem. Ocoboe BHUMaHNe HeOHXOAMMO yaeNnUTb
TexHVKe 6e3onacHocTn. Kpome Toro, pekoMeHayeTcA COXpaHuTb 3Ty
WHCTPYKLMIO, HTOObI MPM HEO6X0AMMOCTN MOXHO 6bINO CHOBA NOMY4UTL
CBeAeHVA 0 YHKLMAX MUKPOBOSTHOBOW Neyu.

BAXHbIE MEPbI NMPEAOCTOPOXXHOCTU

OCHOBHble Mepbl

¢ MwuKpoBOnHOBaA Neyb JOMKHA MCNOMb30BATLCA TOMLKO NO
OCHOBHOMY Ha3Ha4eHWIo, TO €CTb ANA NPUrOTOBIIEHVA NULLM B
[IOMALLHUX YCIIOBUAX.

MwukpoBonHoBan neyb NpegHasHaveHa AnA UCMoNb30BaHNA TONMbKO
BHYTPM NOMELLEHNIA.

B pa3pene rCoseTbl no npurotoBneHuto 6noa” v ricnonb3oBanne
nocyabl AnA NPUroToBneHvA 6nioa” NpeacTaBneHbl MHCTPYKLMK,
KOTOpble HeobXxoanMo cobnoaaTh.

3anpeLlaeTcA BKOYaTb MYCTYIO MAKPOBOMHOBYIO Nevb. lNornoLueHne
MWKPOBOJTH B M4 BO3MOXHO, TONMbKO €CNW B HE HAXOAATCA
nuLesble NpoAyKTbl. B NPOTUBHOM cry4ae MMKPOBOSIHOBAA Neyb
MOXeT 6bITb NoBpexaeHa. YTobbl NONpakTUKOBaTLCA B
UCMONb30BaHUM PasnNYHbIX (PYHKLMIA, MOXXHO MOMECTUTL B
MWKPOBOJTHOBYIO Meyb YallKy C BOLOW.

MWKpPOBOMHOBYIO MeYb HENb3A NCMONb30BaTb, ECNN KOMbLIO
BPALLEHNA 1N CTEKIMAHHBIN NOBOPOTHbBIV ANCK HE YCTAHOBNEHDI.
MwKpOBONHOBYIO MeYyb He cneayeT UCNonb30BaTh, ECNM CUCTEMA
NpeaoxpaHUTEsIbHoN 6IOKUPOBKM He paboTaeT, MOCKOMbKY B 3TOM
cny4ae neyb MOXHO 6yaeT BKIOUMTb, AaXe He 3aKpbiB Asepuy. MNpu
OTKPbLITON ABepLe CyLLEeCTBYeT ONacHOCTb MAKPOBOMHOBOMO
obny4eHusa.

He ncnonb3ynTe MUKPOBOITHOBY!IO MeYb, ECIIM BHYTPU HEE eCTb
OCTaTKW YUCTALLEro CPEeACcTBa.

CneguTe 3a AeTbMM, HAXOAALMMUCA NOBNN30CTM OT paboTatoLero
ycTponcTea. [leTAm paspeLuaeTca Mcnonb30BaTb MUKPOBOTHOBYHO
neYb TOMbKO B MPUCYTCTBUM B3POCHbIX.

He nbiTanTecb caMOCTOATENBHO OTPEMOHTUPOBATL MUKPOBOSTHOBYIO
neub.

Ecnun notpebyeTcA 3aMeHnTb NamnoyKy BHYTpY Neyn, obpatntech K
avnepy.

Mpn HeO6X0AMMOCTN PEMOHTa MUKPOBOITHOBOW MeYn, WHypa unm
BWJTIKU YCTPOWCTBO CrieayeT A0CTaBUTb B aBTOPU30BAHHbIV
CepBUCHBIN LieHTP. B cnyyae HecaHKLUMOHMPOBAHHOIO peMOHTa Mnu
moanchmKaummn rapaHTuA notepAeT cuny. Mo Bonpocam rapaHTUAHOMO
peMoHTa obpallanTecb B MarasviH, B KOTOPOM 6blinia npuobpeteHa
neub.

Pa3smeLueHve MUKPOBOJTHOBOW Nne4un

He 3aropakmBanTte u He 3aKpbiBaiTe BEHTUNIALUMOHHbIE OTBEPCTUA
Ha MUKPOBOJSTHOBOW Nneyun.

He pa3smelyante MUKPOBOMHOBYIO NEYb UMK €€ LWHYP B6IM3K ropAYmX
30H, Hanpumep pAaom C ra3oBbiMU N ANEKTPUHECKUMU NITUTAMWN.

He cHumanTe HOXXKU MUKPOBOTHOBOM MEYH.

Meyb cnepyeT pacnonaratb Ha yganeHuy oT Apyrvx npeaMeTos. Hu B
KOEM Clly4ae He NepekpbiBanTe BEHTUMALMOHHbIE OTBEPCTMA Ha
BEPXHeN NaHenu kopnyca neuun. B npotuBHom cnyyae npu paboTe
[aHHOro yCTPOMCTBA CyLUECTBYET ONacHOCTb neperpesa. Ecnv ato
BCE >e NMPOoM30NAET, NONb30BaTbCA MUKPOBOTHOBOW NeYbio MOXHO
6yneT, TONbKO Koraa OHa OXnaauTcA.

Ucnonb3oBaHue MMKpOBOHHOBOﬁ ne4yu

He nonb3yntecb MMKPOBOMHOBOW MEYbIO, ECNW LIHYP UK BUNKa
NoBpeXXJeHbl, YCTPOWCTBO He paboTaeT Hag/exalumm o6pa3om unm
MOBPEXXAEHO B pe3ynbTare CUNLHOTO yaapa Mo NHOro
BO3AENCTBUA.

Bo BpemA KOM6VMHUPOBaHHOTO NPUrOTOBIIEHNA MAKPOBONHOBAA Neyb
MOXET CUMNbHO HarpeBaTbCA.

He roTtoBbTe nuuly HenocpencTeBeHHO Ha CTeKNAHHOM NOBOPOTHOM
nauncke. Beerga nonb3ynTecb COOTBETCTBYIOLLEN NOCYAON.

OnacHocTb BO3ropaHusa!

[lnA CHYXXEHWA pucka BO3ropaHua BHYTPU Neyn BbINONHANTE cneayiowme
npasuna.

He roToBbTe NKLLY CAULLIKOM A0SO MW NPY CINLLKOM BbICOKOM
TemnepaType, a Takxe He 0CTaBnAnTe neyvb 6e3 NpUcMoTpa, ecnv B
Hee nomeLleHbl 6yMaXkHble, NNacTUKOBbIE UMW NpoYKe
NEerkoBOCMIaMEeHAIOLWMECA MaTepuarbl C LIeNblo COKpaLLeHnA
BPEMEHUN NPUroTOBIEHNA.

MeTannmyeckme 3akKmmMbl 1 KPbILLKW UK NIEHKW, coaepKalume
MeTannmMyeckne HUTU, MOryT BbI3BaTb UCKPEHWNE B MUKPOBOSTHOBOM
neyu. MoaTomy nepen NoMeLLeHVEM NPOAYKTOB B NeYb 3TH
KOMMOHEHTbI HEO6XOAMMO YAANATb.

B MMKPOBONHOBOW MeYymn HeMb3A pa3orpeBaTb MAcsIo UK XXUp.

He oTkpbIBaiiTe ABepLYy Neym B Cryyae BoCniaMeHeHuA
HaxoAALMXCA B HEW MaTepmanos. HeMeaneHHo BbIKMioYnUTe
MWKPOBOJTHOBYIO MeYb U BbIHbTE BUSIKY U3 CETEBON PO3ETKMU.

OCHOBHbIE KOMMOHEHTbI MUKPOBOJIHOBOM MEYYX
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LWTbipn

CTeKMAHHBIN MOBOPOTHBIV ANCK

PelueTka anA npurotoBneHna Nuwm

Kpbilwka marHeTpoHa

KonbLo BpallueHua (He BUAHO Ha PUCYHKE)

Ban noBopoTHOro ancka (He BUAEH Ha PUCYHKE)

Oucnnen

MaHenb ynpasneHva

KHonka Defrost (PasamopaxkuBaHue)

KHonka Grill/Convection/Combi (I'puns/KoHsekumA/KombuHaums)
KHonka Auto Reheat (ABTOMaTU4€CKMIN NOBTOPHLIN pPa3orpes)
KHonka Clock/Pre-set (Macbl/lpeaBaputenbHan ycTaHOBKA)
Microwave (KHOMKa BKJIIO4EHUA MUTaHUA BPYYHYHO)

KHonka Stop/Clear (Cton/OuncTtuTb)

KHonku Bbibopa (+/-)

KHonka Start/+30 sec./Confirm (IMyck/+30 cek./lNoaTBepanTb)
i.  Cnucok aBTOMaTUYECKUX MEHIO

j. KHOMKa OTKpbITUA ABEpLbl Neyn

STQ@ TP Q0T P ONDOA®N

3amMuraeT HANKATOP MUKPOBOSIH [/ ]
3amwuraet nHamkatop rpunsa [V\J]

3amuraeT nHankaTtop koHeekummn [ @ |
3amuraeT nHAMKaTOP MUKPOBOIH [ %]

NoAroToBKA MMKPOBOJIHOBOM MEYY K PABOTE

Kaxxaana MMKpOBOMHOBaA Meyb NMpPOXoAWUT 3aBOACKOM KOHTPOSIb, HO B LIENAX
6e30MacHOCTV MOCIe pacnakoBKu crieayeT BHAMATEIbHO OCMOTPETL NeYb
Ha npegMeT NOBPEXAEHUI Npu TpaHcnopTupoBke. Y6eanTech B
OTCYTCTBUW BUAMMbIX NOBPEXAEHWUIA (HanpUMep, BMATUH UMK APYrnX
AedhekToB), B NpaBUNbHOCTY 3aKpbiBaHWA ABEPLibl, a TAKXe NpoBepbTe
COCTOAHME LLIapHMPOB. B criyuyae o6Hapy>keHWs NoBpeXxaeHuin
Heo6xo0aMMO coobLWMTL 06 3TOM B MarasuH, rae 6bina npuobpeteHa
MMWKPOBOJTHOBAA NeYb, N He UCNOMNb30BaTb ee A0 NPOBEepKn
aBTOPU30BaHHLIM CMELMAanUCTOM.



Mpe>xae Yem MCronb30BaTh MUKPOBOITHOBYIO Nevyb, creayeT
YOOCTOBEPUTLCA, YTO yaasieHbl BCE IEMEHThI YNakoBKW Kak BHYTPU
YCTPOWCTBA, TaK U CHapy>W.

Pa3smeLlueHMe MUKPOBOJTHOBOW Nne4un

MWKpPOBOTHOBYIO MeYb HEOBXOAMMO YCTaHaBMUBATL Ha NITOCKON
NOBEPXHOCTK, CNOCOBHON BblaepXaTh ee Bec (15,5 kr). [inA Haanexatlen
BEHTUNALMM HeobX0aMMO 0BecrneymnTb 7,5 cM CBO60AHOrO NPOCTpaHCTBa
no3azan MUKPOBOMTHOBOW neYn, 7,5 cm — no 6okam n 30 cm — CBEpXYy.

MoaknioyeHne MUKPOBOJTHOBOW Ne4un

MMWKPOBOMHOBYIO MeYb HEOBXOAMMO MOAKIIOHATb K CETU NEPEMEHHOr0
ToKa ¢ HanpsxeHuem 230 B n yactoTon 50 'u. Mpu nogkntoyeHnm
MWKPOBOJTHOBOM MEYY K CETU C APYTMM HaNpPAXEHNEM rapaHTuA CTaHeT
HefencTBUTENbHON. [ocne BKMIOYEHNA MUKPOBOMTHOBOW Neyu Npo3ByymT
3BYKOBOW CUrHan, n Ha gucnnee (7) noAsutcA nHamkaumsa r0:00%

YcTaHoBKa 4YacoB

¢ Haxmute kHomnKy Clock/Pre-set (d), 4Tobbl BbibpaTth 12 nnn 24-
YacoBoWu (hopmMar.

e [loBepHuTe perynAaTop AfA YyCTaHOBKM YacoB.

¢ Haxmnte kHonky Clock/Pre-set; 3amvraeT nHAnKauma MUHYT.

e [loBepHuTe perynAaTop ANA YCTAHOBKM MUHYT.

¢ Haxwmute kHonKy Clock/Pre-Set, 4Tobbl NOATBEPANTL HACTPOWKY.

. Me)K,u.y Ll,I/ICppaMVI Ha4YHYT MUraTb ABe TOYKWU, HTO O3HaYaeT X0[
4acos.

Ecnu Bo BpemA ycTaHOBKM YacoB GyaeT cryqarHo HaxkaTa KHomnka
Stop/Clear (f), Ha MMKPOBONHOBOW Neyn 6yaeT BOCCTAHOBEHO
npegblayliee 3HadeHue.

BaxkHo! Ecnu He ycTaHaBnmBaTh Yachkl, (OyHKLUMEN Taimepa
MUKPOBOJTHOBOW MeYr BOCMONb30BaThCA HE yAacTCA.

YcTtaHOBKa CTEKJIAHHOro NOBOPOTHOIO AUCKa

Mepen ncnonb3oBaHeM neyn NPaBnNbHO PaCcNoNOXUTE CTEKNAHHbLIN
NMOBOPOTHbIN AUCK (2) Ha KonbLie BpalleHna (5) u Bane (6). CTeKnAHHbIN
NMOBOPOTHbIN ANCK AOMKEH HAXOAUTHLCA CBEPXY KOMbLia BpaLLeHuWA,
PacnonoXXeHHOro B YrnybneHn 0CHOBaHWA MUKPOBOITHOBOW Meyn, Tak,
4yTOObI TPY WITU(TA Ha Basle AMCKA OKa3anuncb Mexxay
COOTBETCTBYIOLMMMN YaCTAMU CTEKNAHHOIO MOBOPOTHOTO AMCKa.

I'Iepen nepBbiM UCMOJIb3OBaHUEM MMKpOBOﬂHOBOﬁ ne4yu

Mpn NepBoM NCMONb30BaHWUM MUKPOBOSTHOBOM NeYn 13 Hee MOXEeT MOoWTH
cnabblil AbIM 1 MOABMTCA 3anax, YTo NPOUCXOAUT BCIIeACTBME BbiropaHuA
0OCTaTKOB CMa3KM, NMpYMeHAEMOMN Npu U3roTOBIEHUM NeYn. ATo
HopMaJsibHOE AIBMEHME, KOTOPOE HE HECeT Kakom-nnbo onacHocTu. 3anax
MOXHO yAanuTb, BKIOUYMB HA HECKOJSIbKO MUHYT nporpammy rpuna. Mocne
3TOro 3anax v AbIM UCHE3HYT. B NpoTUBHOM Cnyyae onepaumio
noTpebyeTcA NOBTOPUTL.

QKCMYATALMA MUKPOBOJTHOBOW NEYU

OcHoBbl aKcnnyaTauum

¢ PasmecTuTe nuLly, npegHasHa4YeHHyo Af1A NPUroTOBNEHNA, B
MVKPOBOJTHOBOW Neyu 1 3akponTe asepuy. BoibepuTte dyHKUMIO
NPUroTOBEHNA, KaK ONUCaHO HUXeE, N BKITIOHYMTE MUKPOBOSTHOBYIO
neyb. o NCTeYEHUN BPEMEHN NPUrOTOBIIEHWA NEYb aBTOMATUYECKU
BbIKNouMTCA. Ha aucnnee otobpasntca niankauma r0:009 n
npo3By4aT 5 3ByKOBbIX CUrHAMOB.

«  [lpuroToBneHne MOXHO NpepBaTh B M0O0e BpeMs, HaXKaB KHOMKY
Stop/Clear. Ecnu HaxkaTb KHOMKY ABa>Kbl, BPEMA MPUrOTOBNEHUA U
BblbpaHHaA nporpammMa 6yayT OTMEHEHbI.

¢ [lpuroToBneHne MOXHO TaKXe BPEMEHHO MPepBaTh, OTKPbIB ABEPLY
neyn (06bIYHO 3TO BLINOMHAETCA, Koraa TpebyeTcA NnepeBepHyTb
NPOAYKTbI).

. [Mocne NnpuocTaHOBKM Ha AUCMNEe 3aMUraloT OAVH U HECKOMbKO
WHANKATOPOB (hYHKLMIA 1 0TOBPa3nTCA OCTaBLUeecA BpemaA
npurotoBneHua. [inA BO306HOBNEHNA paboTbl Me4n HeobxoanMo
3aKpbITb €€ ABEpLy U CHOBa HaxkaTb KHOMKy Start/+30 Sec./Confirm.

¢ B xope NpuroToBfieHNA C MOMOLLbIO NPOrpamMMbl yCTAHOBSIEHHOE
BPEMA MOXHO B J1I0601 MOMEHT YBENNYMTb Ha 30 CEKYHA, HaXaB
kHonky Start/+30 Sec./Confirm (3a ncknioYeHnem pexxmma
pasmMopakuBaHuA, NO3TanHOro NPUroTOBNEHUA 1 aBTOMaTUYECKOro
MEHIO).

43

Ba>kHo! Bo3MOXHO, KHOMKY OTKPbITUA (j) ABEpLbI Neyn 6yaeT CroXxHO
HaXXMMaTb, NO3TOMY NOTPebyeTCA NPUMEHNTb AOMOMHUTENBHOE YCuUnme.

BbicTpoe npurotoBneHune

BbICTpOe NpUroToBneHve ocyLecTBNAETCA Ha NOMHON MAKPOBOMHOBOW

MOLLHOCTMN B TEYEHNE YKa3aHHOrO NPOMEeXXyTKa BPEeMEHW.

1. TMoBepHMTe perynATop NpoTUB HYaCOBOW CTPENKW ANA YCTaHOBKM
BPEMEHW NPUroTOBMIEHNA (MakcumasbHoe 3Ha4eHne — 95 MUHYT).

2. HaxwmuTte kHonky Start/+30 Sec./Confirm, 4Tobbl Ha4aTb
npurotosneHve. Ha ancnnee otobpasnTcA ocTasLleecA BpeMA.

mnnm

1. HenocpeacTBeHHO HaxxmuTe KHonky Start/+30 Sec./Confirm, 4Tobbl
nuwia rotosunack B TedeHne 30 cekyHa. Ha aucnnee otobpasuTesa
ocTasLLeecA BpemaA. [pn KaxA0M HaxaTum KHOMKU BpemA
npuroTosnenvA byaeT yBenmumnsaTtbecA Ha 30 CeKyHA

Py4HOI pe)xum NpuroToBrieHNUA — BbIGOP YPOBHA MOLYHOCTH

1. HaxmwuTe kHonky Microwave (a) ana Bbibopa Heobxoanmon
MOLLHOCTW. PasnnyHble ypoBHN NpMBEAEHbI B Tabnue H1xXe.

2. Korga Ha aucnnee otobpasuTca nHankauma Tpebyemon chyHKUMM (CM.
pasgen riHavkaumAa Ha aucnnee” B Tabnuue HUXe), BBEAUTE BpPeMsA
NMPUroTOBIIEHVA C MOMOLLBLIO perynaTopa (g).

3. HaxmuTte kHonky Start/+30 Sec./Confirm (h), 4Tobbl Ha4aTb
MpUroTOBIIEHUE.

4. 3amuraet MHAMKATOP MUKPOBOSH , U Ha Aucnnee otobpasutca
ocTaBLLeecA Bpems.

Y1Cro HaxaTuii KHOMKM

WHavkaumAa Ha gucnnee MoLLUHOCTb MUKPOBOMH

1 P100 100 %
2 P80 80 %
3 P50 50 %
4 P30 30 %
5 P10 10 %
lMpumep.

Bbibop napameTpa MUKPOBOIHOBOW reyYun AN MpuUroToBIeHNsA Ha

moLyHocTn 80 % B TeveHme 10 MUHYT.

1. [Asaxabl Haxxmute KHonky Microwave. Ha aucnnee otobpasutcs
napameTtp P 80.

2. [loBopauuBaiite perynaTop, noka Ha aucree He nosBuTCA
nHAnKauma "20:00” (makcumarsHoe 3HaqyeHne — 95 MUHYT).

3. Haxmwute kHonky Start/+30 Sec./Confirm, 4T06bI Ha4yaTb
rpuroToBIeHne. 3ammuraeT NHANKATOP MUKPOBOJTH, N Ha AUCTIIee
0T06pA3NTCA OCTaBLUEECH BPEMS.

MpuroToBneHue ¢ UCnosib3oBaHMeM Tal?lmepa

MpuroToBneHMe B MUKPOBOITHOBOW MEYN MOXKHO HaYaTb B yKa3aHHOe
BpemnA. MNporpaMma Taimepa BKIHOYaET A0 TPEX 3TanoB NpPUroTOBIIEHNA.

1. TMpoBepbTe, MpaBMIIbHO N YCTAHOBMEHbI Yachl.

2. 3apanTe OfHY UNW HECKOIBLKO NMPOrpamMM NPUroTOBEHMA.

O6patnTe BHMMaHUe, YTO TaMEPOM HeNnb3A NoNb30BaTbCA ANA

YCTaHOBKW NPOrpammbl pa3MopaxnBaHuA.

HaxxmuTe kHonky Clock/Pre-set.

[MoBepHWTE perynATop AnA yCTaHOBKU YacoB.

HaxwmuTe kHonky Clock/Pre-set; 3amuraet nHaMKauma MUHYT.

MoBepHWTe perynATop AnA yCTaHOBKN MUHYT.

HaxwmuTe kHonky Start/+30 Sec./Confirm, 4Tobbl 3aaaTh BpemA

BKJTIOYEHMA NporpaMmbl Taimepa.

9. Obpartute BHMMaHWe, Y4TO MOCe YCTaHOBKM TaiMepa MUKPOBOTHOBOM
neyun AnA NpUroToBNEHWA ABE TOYKM MexXay umdpamm nepectaHyT
muraTtb. OTO CBUAETENLCTBYET O Bbibope dhyHKLMK Tanmepa.

10. Tlocne HacTynneHnA 3aAaHHOro BPEMEHWN B MUKPOBOSTHOBOM Meyun
[iBa pa3a MUrHeT NlaMroyKa, U NPUroToBneHne HayHeTcA
aBTOMaTM4eCcKn. 3aMUraioT MHANKATOPbI COOTBETCTBYOLUMX
hYHKLMIA, U Ha aucnnee oTobpasnTcA ocTaBLLEeCA BPEMS.

w

o No oA

BaxHo! UTo6bI nocre ycTaHOBKM TaiMepa y3HaTb, CKOJIbKO BPEMEHU
ocTanochb A0 Havyasna NPUroToBJiIeHUA, 4OCTAaTO4YHO B /1I060 MOMEHT
Ha)xaTb KHomnKy Clock/Pre-set. UngukauvA BpemeHu Hayana
npuUroToBJieHNA NOABUTCA Ha gucnsiee n ﬁyneT muraTb B Te4eHue 2-3
CeKyHp, 3aTem CHoBa OTO6pa3ATCcA Yachbl.




Mpunb

1. OawmH pas HaxxmuTe kHonky Grill/Convection/Combi (b).

2. Ha aucnnee otobpa3antcA napameTtp G1.

3. [InA noaTeBepXAaeHnA HaxxmuTe kHonky Start/+30 Sec./Confirm.

4. TloBepHWTe perynATop AnA yCTaHOBKN HEO6XOAMMOro BPeMeHN
NPUroTOBIIEHVA (MaKCMMaribHOE 3Ha4YeHne — 95 MUHYT).

5. Haxwmute kHonky Start/+30 Sec./Confirm, 4Tobbl Ha4aTb

npuroToBrieHne. 3amuraeT UHAMKATOP rPUNA, U Ha aucnnee
0TO6pPasnTCA OCTaBLLEECA BPEMA.

Pe>kum KoHBeKUuM (¢ hyHKLUMeN NnpeaBapuTeNibHOro pa3orpeBa)
1.
2.

OpavH pas HaxxmuTe KHorKy Grill/Convection/Combi.

[MoBepHUTE perynATop anAa Bolbopa HeobXxoaMMon TemnepaTtypbl (OT
140 po 230°C). 3aropuTcA MHANKATOP KOHBEKLWMU, U B KpacHOM none
B HW>XKHEW YacTu avcnnen oTobpasnTcA BelbpaHHOe 3HaYeHne
TemnepaTypbl.

[inA noaTBep>XAeHWA HaxkmmTe KHonky Start/+30 Sec./Confirm.
YT06bI BKNIOYUTL NPeABapUTENbHbIN Pa30rpeB, HAXKMUTE KHOMKY
Start/+30 Sec./Confirm ewe pas. o OCTUXEeHUN 3a4aHHON
TemnepaTypbl 3aMuraeT MHAMKATOP TemnepaTypbl, ¥ ABaXAbI
pa3facTcA 3ByKOBOW CUMHar, YTO yKasbiBaeT Ha HE06XOAMMOCTb
NMOMECTUTb B MUKPOBOITHOBYIO NeYb NPOAYKTbI.

[NoBepHWTe perynATop AnA yCTaHOBKN HEO6XOAMMOrO BPEMEHN
NPUroTOBEHVA (MaKCMMaribHOe 3Ha4YeHne — 95 MUHYT).

O6patute BHUMaHUe, 4TO BPEMA MOXHO OyaeT yCTaHOBUTb TOMbLKO
rocne OTKPbITUA ABepLibl Neyw.

HaxxmuTte kHonky Start/+30 Sec./Confirm, 4Tobbl HavaTb
NpUroToBIIEHUE.

3amMuraeT HANKATOP KOHBEKLIMK 1 KPACHOE MOoMe B HXKHEN 4acTu
avcnnen. OcTaBslueecA Bpema 0TO6pasnTCA Ha aucnnee.

BaxxHo! Ecnn B TedeHne 5 MUHYT nocne JOCTMXKEHNA 3a4aHHOM
TemnepaTypbl Bpema NPUroToBneHua He byaeT BBEAEHO, Neyb
aBTOMaTMYeCKU NepecTaHeT HarpeBaTbCA, NPO3ByYaT 5 3BYKOBbLIX
CUrHaroB, 1 NpeABapuTeNbHbIA Pa3orpeB NpeKpaTuTCA.

Pe>xum KoHBeKuuu (6e3 npeaBapuTenibHOro pa3orpesa)

1. OawmH pa3 HaxxmuTe kHonky Grill/Convection/Combi.

2. ToBepHuTe perynAaTop AnA Bbibopa HeobxoaMMon Temnepatypsbl (0T
140 po 2307C). 3aropuTcA MHANKATOP KOHBEKLMW, U B KPACHOM none
B HW>XKHEW YacTu avcnnen oTobpasnTcA BblbpaHHOe 3HaYeHne
TemnepaTypsl.

3. [InA noaTeBepXAaeHuA HaxxmuTe kHonky Start/+30 Sec./Confirm.

4. TloBepHWTe perynATop AnA yCTaHOBKN HEO6XOAMMOrO BpeMeHN
NPUroTOBIIEHVA (MaKCMMaribHOE 3Ha4YeHne — 95 MUHYT).

5. HaxwmuTe kHonky Start/+30 Sec./Confirm, 4Tobbl Ha4aTb
NpUroTOBIIEHUE.

6. 3amuraeT MHAMKATOP KOHBEKLMW U KPAaCHOE Mose B HUXKHER YacTu

avcnnen. OcTaBlieecsa BpemMA OTOﬁpaSI/ITCFl Ha gucnnee.

KombuHupoBaHHOe NpUroTossieHne
1.
2.

OpavH pas HaxxmuTe KHorKy Grill/Convection/Combi.
MoBepHWTe perynATop AnA Bbibopa HE06XOANMOro BpeMeHU
npuroTosneHuna. PasnuyHbie KoMbUHaLMM NpusBeaeHsb! B Tabnvue
HU>Ke.

[nAa noaTBepXaeHna HaxxmmTe kHonky Start/+30 Sec./Confirm.
[MoBepHWTE perynAaTop AnA yCTaHOBKU HEOBXOAMMOro BpEMEHN
NPUroToBNEHNA (MaKCMMaribHoe 3Ha4YeHne — 95 MUHYT).
HaxxmunTe kHonky Start/+30 Sec./Confirm, 4yTobbl HavaTb
NpUroTOBJIEHME.

3amuratoT COOTBETCTBYIOLLME UHAMKATOPbI, U Ha Avcrnnee
0TOOPA3MTCA OCTaBLUEECA BPEMA.

Yucno HaxaTwi W Havkauma MowwHocTb Mpunb KoHBekuua

KHOMKKN Ha gucnnee MWKPOBOSTH
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lNpumep.
Beibop napameTtpa MMKPOBOIHOBOW neYn A1A MPUroTOB/IEHNA B PEXMMEe
MUKPOBOJ/TH 1 KOHBEKUMMN B TeyeHne 30 MUHYT.

OpauH pa3 Haxxmmnte kHoriky Grill/Convection/Combi.
lMoBepHuTe perynarTop ans Beibopa C - 1.

[na nogTBep>xaeHna HaxxmuTe kHonky Start/+30 Sec./Confirm.
lMoBepHuTe perynaTop Ansa Bbibopa 30 MUHYT.

Haxxmunte kHonky Start/+30 Sec./Confirm, 4yTobbl Ha4aTb
MpUroToB/IEHNE.

BamuraroT MHANKATOPbI MUKPOBOSIH M KOHBEKLMU, N Ha Anciee
0T06PAa3nTCA OCTaBLLIEECH BPEMS.

oA N =
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MoaTanHoe NnpuroToBieHNe

MpUroToBNEHWE MOXHO BbINONMHUTL B Tpy 3Tana. Mpu BeiGope
pasMopakvBaHWA B Ka4eCTBE OAHOTO K3 3TaroB C Hero crneayeT
HaunHaTb. [MoapO6HbIE MHCTPYKLIMK MO YCTAHOBKE KOHKPETHbIX NMPorpamm
MPUroTOBMIEHNA NPUBELEHbI B COOTBETCTBYIOLUMX pa3aesiax Bbille U HUXE.
Mo 3aBepLUeHWI OAHOTO U3 3aAaHHbIX 3TaNOB Pa3facTCA 3BYKOBOM
CUrHaJsl, 1 aBTOMaTMYeCKn HAYHETCA CReayoLmia aTan.

TMpumep.

Bribop napameTpa MMKPOBOIHOBOW ney4u 4719 KOMOUHAaLMOHHOIro
MPUroTOB/IEHNA C MOMOLLbIO NPOrpamMmMbl pasmopaxusaHus 1, pexxuma
MWKPOBOSTH 1 rPUIIA.

OauH pa3 HaxmuTe kHorky Defrost, Ha aucrnee oTo6pasuTca
MHAYKaLWA MporpamMmbl pasmopaXxuBamus d1.

2. YcraHoBuTe Bpems pasmMopaXkusaHus C MOMOLLbIO perysiaTopa.

3. Heckonbko pa3 HaxxmuTe KHorky Microwave, 4Tobbl 3aaarb
HeobxoanMyr MOLUHOCTb.

4.  YcraHosuTe BpeMs MpuUroToBIIeHNS C MOMOLLbIO PerynaTopa.

5. OpwnH pa3 HaxxmuTe kHonky Grill/Convection/Combi ansa Bbibopa
pexxuma rpuns.

6. [na nogTBepxxaeHusa HaxxmuTe KHorky Start/+30 Sec./Confirm.

7 YcTtaHoBuTE BpeMs npuroToB/IEHNS C MOMOLYbIO PerynaTopa.

8. Haxmwute kHonky Start/+30 Sec./Confirm, 4T06bI Ha4aTb MO3TaNnHoe

npuroToBrieHue.

Ba>kHo! ABTOMaTMyecKoe MEHIO Hefb3A UCMOMb30BaTh B Ka4ecTBe Lara
N03TanHOro NPUroToBNIEHUA.

Pasmopa)xusaHue
Hwxe npeacTaBneHbl 4 pexxkuma pasmopaxvBaHnA MUKPOBOSTHOBOW Meym.

Pa3mopa)kusaHue no BpemeHu

1. OpwH pa3 HaxxmnTe kHonky Defrost (a).

2. Ha gucnnee noABuTCcA MHAMKauua “d-1”, n 3aroputca nHamkaTop
MUKPOBOJTH 1 MHAMKATOP pa3MopakuBaHus.

3. lNoBepHuTe perynAaTop AnA Belbopa HE06XOAMMOro BPEMEHN
pasmMopaXkmBaHuA (MakcumarnbHoe 3HaveHue — 95 MUHYT).

4. HaxmunTe kHonky Start/+30 Sec./Confirm, 4yTobbl HavaTb
pa3mopakuBaHue.

5. 3amuraeTt nHaMKaTop MUKPOBOMH U UHANKATOP pPasMopaXkMBaHus, Ha

aucnnee 0T06pa3MTCF| OCTaBLleecA BpeMA.

Pasmopa)xuBaHue no Becy

1. Osaxabl HaXXMuTE KHONKy Defrost.

2. Ha gucnnee noABuTCA MHAMKauuA "d-2”, 1 3aroputca nHaMKaTop
MWKPOBOJTH 1 MHAMKaTOP pa3MopakuBaHNA.

3. TlloBepHuTe perynAaTop Ana Bolbopa Heobxoaumoro Beca (100-2000 r).
OpnHOBPEMEHHO € 9TUM 3aropuTCA CUMBON rPaMMOB.

4. BpewmAa pa3mopakusaHunA B MUKPOBOMHOBOW ne4n byaeT
aBTOMaTMYeCKU PacCc4YMTaHO Ha OCHOBaHMW YKa3aHHOro Beca.

5. HaxmunTe kHonky Start/+30 Sec./Confirm, 4To6bl Ha4aTb
pasmopakusaHue.

6. 3amuraeT MHAMKATOP MUKPOBOSH W MHAMKATOP pa3MopaXKnBaHua, ¢

OvcnseA nc4yesHeT BBEAEHHOE 3HaYeHme Beca, n 0Tobpasutca
ocTaBLleecA BpeMA.



PasmopakusaHue py6sieHoro msca no secy

1
2.

Tpu pasa HaxmuTe KHonky Defrost.

Ha amucnnee noABuTCA nHaMKauma ”d-3”, n 3aropuTcA MHANKaTop
MWUKPOBOJTH 1 MHAMKaTOP pa3MopakuBaHNA.

MoBepHUTE perynatop ana Bbibopa Heobxoammoro Beca (100-2000 r).
OAaHOBPEMEHHO € 9TUM 3aropuTCA CUMBON rPaMMOB.

Bpema pa3mopaxkmBaHvA B MUKPOBOTHOBOM neuu byaeT
aBTOMaTMYeCKN PacCYMTaHO Ha OCHOBaHWW Beca 1 TUMa nuium.
HaxxmuTe kHonky Start/+30 Sec./Confirm, 4Tobbl HavaTb
pasmopaknsaHue.

3amuraeT MHANKATOP MUKPOBOSH U MHANKATOP pa3aMOpaknBaHua, ¢
[mcnnen ncHesHeT BBEAEHHOe 3HaYeHne Beca, M 0TobpasuTea
ocTaBLUeecA Bpems.

Pa3smoparkmBaHue pbi6bl U MOPENPOAYKTOB MO Becy

1.
2.

YeTblpe pasa HaxxmuTe KHornky Defrost.

Ha gucnnee noABuTCcA uHamkauma "d-4”, n 3aroputcA MHANKaTop
MWKPOBOJTH 1 MHAMKaTOP pa3mMopakuBaHuA.

MoBepHuTe perynaTop ana Beibopa Heobxoaumoro Beca (100-2000 r).
O[ZHOBPEMEHHO C 3TVM 3aropuTCA CUMBOS FPaMMOB.

BpemaA pasmopaxkmBaHus B MMKPOBO/THOBOW neymn bynet
aBTOMAaTMYECKM pacCcHMTaHO Ha OCHOBAHWUM Beca 1 Tuna nuLLy.
HaxxmuTe kHonky Start/+30 Sec./Confirm, 4yTobbl HavaTb
pa3mopakusaHue.

3amuraeT nHAMKaTOP MUKPOBOJH 1 MHAMKATOP pa3MopakuBaHus, ¢
OvcnnenA nc4esHeT BBEAEHHOE 3HaYeHWe Beca, 1 oTobpasnTcA
ocTaBLUeecA BpPeMs.

MpuroToBfieHMEe C NOMOLLbI0 aBTOMaTU4ECKOro MEHIO

Y MUKPOBOMHOBOW neyun umeetcA 10 nporpamMmM aBTOMaTU4ECKUX MEHIO,
UCMONb3yeMbIX AJ1A Pa3HbIX TUMOB MULLM (CM. CMIMCOK aBTOMAaTU4ECKNX
MeHIO (i) Ha NaHenu ynpasfieHA MUKPOBOSIHOBOW neyu unv Tabnuuy
HVXe).

1.

@

[MoBopaymBawTe perynaTop no 4acoBOW CTPeske, Noka Ha aucnnee
He NoABMTCA HeobxoaumMan NporpaMma pasMopaxmnBaHmA.
3aropATcA COOTBETCTBYIOWME MHAMKATOPbI U nHankatop AUTO.
[nA noaTBepXAaeHNA HaxxmmTe KHonky Start/+30 Sec./Confirm.
MoBepHWTe perynATop AnA Bbibopa HEO6XOAMMOro Beca U Homepa
(ArMana3oH 3Ha4YeHWn BeCca U HOMEPOB MOXET MEHATLCA B
3aBMCUMOCTU OT nporpammbl). OAHOBPEMEHHO C 3TUM 3aropuTcaA
CUMBOJ1 FPAMMOB.

BpemaA npurotoBneHnA B MMKPOBONHOBOW Ne4n byneT
aBTOMaTn4eCckn paccHMTaHoO Ha OCHOBaHUM aBTOMaTU4ECKOro MeHo u
BbIGpaHHOro Beca.

HaxxmnTe kHonky Start/+30 Sec./Confirm, 4tobbl HavaTb
NpUroToBEHME.

3amuraeT nHAMKaTop MMKPOBOSH U nHankatop AUTO, ¢ aucninena
UcYe3HeT BBEAEHHOE 3Ha4YeHne Beca, 1 0TobpasnTCcA ocTasLLieecA
Bpems.

Mporpamma aBTOMaTUHECKOTO MEHIO WHavkauua Ha gucnnee MpoaykTbI

1 Al OsoLum

2 A2 Puiba

3 A3 Maco

4 Ad MakapoHHbIe nsgenvsa
5 A5 Cyn

6 A6 >KapeHbiii LbinneHok
7 A7 Xne6

8 A8 TopTbl 1 NUporn

9 A9 Muuua

10 A10 Kaptodens Mpumep

Bbi6op napameTpa MUKPOBOJIHOBOM NMeYM ASA NPUroToBIeHUA
KapTodens.

1.

w

[NoBopauvBanTe perynATop No YacoBOMW CTPesike, MoKa Ha aucrnnee
He noABuTCA HAMKauma A10.

[inAa noaTBepXAeHNA HaxxmmTe KHonky Start/+30 Sec./Confirm.
3aroputcA MHAMKaTOP MUKPOBOJSTH, rpuna, KoHsekuun n AUTO.
MoBepHWTE perynaTop Ana Bbibopa HeobxoammMoro Homepa,
Hanpumep 2.

HaxxmuTe kHonky Start/+30 Sec./Confirm, utobbl HavaTb
NMPUroTOBJIEHME.

VHavkaTopbl 3aMuratoT, 1 Ha aucniee oTobpasnTcA ocTaBLueecA
BpeMA.
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ABTOMaTU4eCKMUI NOBTOPHbIN pa3orpes

Y MWKPOBOMHOBOW Neyn UMeeTcA 4 NporpaMmbl NPeABapUTENbHOTO
pasorpeBa, UCMOMb3yeMbIX AS1A PA3HOro TMMa U KONMYeCcTBa UM (CM.
Tabnuuy Hxe).

1. HaxwumanTte kHonky Auto Reheat (c) ana Beibopa Heobxoanmor
nporpammsi.

2. Ha gmicnnee noABUTCA HOMEP NPOrpamMMbl, MHAMKATOP MUKPOBOSH 1
nHankatop AUTO.

3. lNoBepHuTe perynaTop AnA Bbibopa HeobxoaMMoro napameTpa (CMm.
Tabnuuy HWXe). Ecnu Ha gucnnee otobpasnTcA 3HaYeHne Beca,
OLHOBPEMEHHO C 3TUM 3aropuTCA CUMBOJ FPaMMOB.

4. BpewmA NpuroToBneHVA B MMKPOBOTHOBOW Neyn byaeT
aBTOMAaTMYECKM pacCHUTaHO Ha OCHOBAHWUM NpOrpammbl 1
BblGpaHHOro Beca.

5. HaxmunTe kHonky Start/+30 Sec./Confirm, 4To6bl Ha4aTb
NpUroToBEHME.

6. 3amuraeT MHAUKaTOP MUKPOBOMH M nHaukatop AUTO, ¢ aucninen
ncYesHeT BBeAEHHOE 3Ha4YeHne Beca, 1 0TobpasnTcA ocTaBLueecA

BpemsA.

Homep nporpammb! MHankauva Ha aucnnee Bec B rpammax

h-1 150 150
250 250
350 350
450 450
600 600

h-2 (6ntoga) 250 250
350 350
450 450

240
480
720
70

140
210

h-3 (HanuTku 1 kodpe)

h-4 (pyneTbl 1 KeKkcbl)

W N =W NN =

lMpumep.

Bbibop napameTpa MUKPOBOIHOBOV NeyYu AN pasorpeBaHus MLy BeCoM

350 rpamm Ha bsoge.

1 [Baxkabl HaxxmuTe KHorKy Auto Reheat.

2. Ha agucnnee noasutca nHankauma “h-2°) n 3aroputca MHAMKaTop
MUKPOBOITH 1 nHankatop AUTO.

3. [loBopaunBaiiTe perynarop, noka Ha Aucrnee He oTob6pasnTca
uHAnKauma 350 g” (300 r).

4. Haxwmute kHonky Start/+30 Sec./Confirm, 4T06b1 Ha4aTb
MpUroToB/IEHNE.

5. Bamwuraet uHankatop MuKpoBosH u nHankarop AUTO, ¢ aucnnes
ncYe3HeT BBEAEHHOE 3Ha4YeHne Beca, n 0TobpasnTcsa ocTasLueecs
Bpewms.

O6wue cBeaeHuA 06 opraHax ynpaBJieHUA

«  Ecnu npurotoBneHue npekpaTuTcA, XOTA B COOTBETCTBUM C
3a[aHHbIM BpeEMEHEM ocTaHeTcA elle 5 nnu 6onee MUHyT, OyHKLMN
rpunA U MUKPOBOJSTH BbIKMoYaTcA, @ BeHTUnATop byaet paboTars eLe
15 cekyHA.

«  Ecnu aBepua ocTtaeTca OTKpbITOM B TedeHne 10 MUHYT 1 Npy 3TOM He
HaXKMMaEeTCA HYU OfHA KHOMKA, NlTaMnoyka aBTOMaTU4eCKM NoracHeT.

¢ Yr1006bl y3HATb 3HAYEHNE MOLUHOCTU MUKPOBOJH BO BpeEMA
NPUroTOBJIEHMA C MOMOLLbLIO OTAENBHOW NPOrpaMMbl, HAOXKMUTE
KHOMKY Microwave. 3HayeHne MOLLHOCTU NOABUTCA Ha 3 CEKYHAbI,
3arem Ha gucnnee oTobpasnTca 0bbl4HAA HAMKaLUWA.

®YHKUNA BJIOKUPOBKU IOCTYNA

PyHKLUMA 6NIOKMPOBKM [OCTYNa NpeaoTBpalLaeT NCnonb30BaHne
MWUKPOBOJTHOBOMN MeYn ManeHbKMmm AeTbMu. MUKPOBOMHOBOW NeYybto
Henb3A Nonb30BaThCA, KOoraa BKoYeHa chyHKLUMA 6rI0KMpOBKK JocTyna.
Y106bI BKNIOYNTL (DYHKLMIO BTOKMPOBKU JOCTYMA, HAXXMUTE U
yoepxxumsavite kHonky Stop/Clear B TedeHune 3 cekyHa. [103By4unT curHan, n
Ha aucnnee NOABMTCA CUMBON Krtoya. YTobbl BbIKMIOYNTE (YHKLMIO
6nOKUPOBKM A0CTYyMa, HAXXMUTE 1 yaepxmBanTe kHornky Stop/Clear B
Te4veHune 3 cekyHa. CMmBON Ko4a CHE3HET C aucnnen.




COBETbI MO NPUrOTOBJIEHUIO BI04

Bo BpemA NpuroToBneHnA MUY B MUKPOBOSTHOBOM NeYn Heobxoammo
cobnofaTh creaytoLme OCHOBHbIE Npasuna:

Bpema NpUroToBreHUsa

MeHbLuee KOM4eCcTBO NPOAYKTOB roTOBATCA BbicTpee, YeM Gonbluee. Mpu
YBEMMYEHNN KONIMYECTBA NPOAYKTOB B ABA pas3a, BPEMA ero
NPUrOTOBSIEHNA HEOBGXOAVMO YBEMMYMTL COOTBETCTBEHHO MOYTH B ABa
pasa.

Hebonblume Kycoukun mAca, pbiba HebonbLUIOro pasmepa u nopesaHHble
0BOLUM rOTOBATCA BblcTpee, YeM 6onbluve Kycku. [1o 3aTol xe npudmHe
NPV NPUroTOBIEHWW, HANPUMEP, NYNALA, TYLUEHOro MACa Uy Nogo6HOro

6r1t01a, PEKOMEHAYEeTCA NopesaTb MACO Ha KYCOYKM pa3mepoM He 6onee 2

X 2 CM.

MNOTHOCTb NULLM Tak>Ke O4eHb BaXKHA AJ1A BPEMEHN ee NPUroToBEHNA.
Yem 6onblue NNOTHOCTL NULLKM, Tem Bonblue BpemMeHn TpebyeTca anA ee
NMPUrOTOBIEHNA.

e [lpuroToBneHve Lenoro Kycka Maca npomMcxoamT Aonblue, Yem
TyweHbIx 6ntop.

Ha npurotoBneHne kycka maca TpebyeTtca 60bLIe BpeMeHU, YeM Ha
npuroTosneHue 6nioga us capLua.

Yem xonioaHee nuwa, TeM LOfblUe ee HYXXHO roToBuTb. MpoayKTbl Npu
KOMHaTHOM TeMnepaType MOXHO MPUroTOBUTL BbICTpee, YeM NPOAYKTbI U3
XOnoansIbHMKa UMM MOPO3UIbHUKA.

I'IpM npuroTosfeHnn oBoLLeit cnenyeTt nMmeTb B BUAY, 4TO BpemMA
NPUroToBNEHNA 3aBUCUT OT UX CBEXXECTWU. CnepoBarenbHo, HeobxoaMmo
NpoBepUTb CBEXECTb oBoLLen n npmﬁaawa nnn Bbl4eCTb BpeMA
COOTBETCTBEHHO.

KopoTkoe BpemA npuroToBneHvA 6/to4a B MUKPOBO/THOBOM Neyun
rapaHTUpyeT, 4TO OHO He byaeT nepeaepxaHo.

Mpun HEOHX0AMMOCTM MOXHO A06aBUTL HEMHOTO BOAbI.

Mpu npuroToBneHun peibbl 1 0BOLLEN HEOOXOAMMO UCNOMb30BaThb Kak
MOXHO MeHbLUe BOAbl.

MolLHOCTb MMKPOBOJTH

Bbi60p ycTaHOBKM MOLLHOCTY 3aBUCUT OT COCTOAHWUA NPUrOTOBAAEMbIX
MPOAYKTOB.

B 6onbluMHCTBE Cry4aeB NPOAYyKTbl FOTOBATCA Ha MOHOW MOLHOCTY.

e [MonHaA MOLHOCTb MCMOMb3yeTcA Npu BbICTPOM NMOBTOPHOM
pasorpese NPOAYKTOB, KUMAYEHUN BOAbI UM B MOAOGHbIX CryyasnX.
Hu3KaA MOLLHOCTb B OCHOBHOM MPUMEHAETCA NpY pa3MopaxxmBaHnmn
NpOAYKTOB M NPUrOTOBNEHWN 61104, COAEPXKALLMX CbIP, MOMOKO U
anua. (Lenbie Aaua B ckopnyne HeNb3A rOTOBUTb B MUKPOBO/THOBOW
Meym n3-3a onacHoCTM Ux B3pbiea.) Kpome Toro, HM3KaA MOLLHOCTb
NpYMeHAETCA Ha 3aBepLUaoLLMX CTaAnAX NPUrOTOBNEHNA U AnA
COXpaHeHUA BOCXUTUTENbHOrO apomata 6ntoaa.

O6wanA nHhopmauuma o NPUrOTOBJIEHUU NMULLU

e  Ecnu B MMKpOBONHOBOW Neyn HEOHXOAMMO MPUrOTOBUTL LieNoe
6111000, PEKOMEHAYETCA Ha4aTb C NPOAYKTOB HanbonbLuen
NAIOTHOCTK, HanpumMep ¢ kapTodena. MNMocne saBeplueHnA
MPUroTOBIIEHNA HAKPOWTE X, NOKa rOTOBATCA APYrue NPoayKThl.
BonbWWHCTBO NPOAYKTOB HEO6XOAMMO 3aKpblBaTb KPbILLKaMU.
IMnoTHO npuneraroLwme KpbilWKY 3aAeP>KMBaOT Nap 1 Bnary, 4to
cokpaliaeT BpeMA npurotosrieHnA. OCo6eHHO 3TO 3aMeTHO Mpu
NPUroTOBIIEHWN OBOLLEW, 611104 U3 PbIbbl 1 3aneKaHoK. 3akpbiTue
6104, KPbILIKOW Tak>Ke ynyywaeT pacnpegeneHue tenna,
obecne4rBan Taknum 06pa3om 6bICTPbIE U OTANYHbIE pe3ynbTaThl.
[lnA [OCTUXKEHNA HaunyyLWnxX pe3ynbTaToB BaXKHO Bbl6paTh
npaBUbHOE NOMOXEHWE NPOAYKTOB, MOCKOMNbKY MUKPOBOSTHOBLIE
NY4N UMEIOT MaKCUManbHYHO MOLLHOCTb B LIEHTPE MUKPOBOITHOBOW
neyn. Tak nNpu BbiNneKaHun KaptoenAa Hago PacrnonoXuTb ero BAOIb
KpaA CTEeKNAHHOro MOBOPOTHOTO AMcKa AnA obecneyeHunn
PaBHOMEPHOCTW €ro NpPUroTOBIIEHUA.

Mpn npuroToBRNEHWM NTWLbI, MACA 1 APYTUX 6104 BbICOKOM
NMOTHOCTU BaXKHO NepeBopaYnBaTh KYCK1 HECKOIBLKO pas.

B MMKPOBOTHOBOW MEYM MOXHO BbINeKaTb, HO NPY 3TOM Henb3A
1Cnonb30BaTh APOXOKEBOE TECTO.

pn NpuroToBRNEHMM NPOAYKTOB C TONCTON KOXMLIEN, HanpuMep
KapTodena, ABMOK, LeNbHbIX KalwTaHoB, HEOBXOANMO MPOTKHYTb
KOXY, YTO6bI NPOAYKThI HE NONanuck.
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Mpn NnpuroToBREHNM NN B ,, TPAAULIMOHHON” NeYn, pekomeHayeTcA
He OTKpbIBaTb ABEPLY Nneyn no Mepe BO3MOXHOCTU. C dyHKLmen
MWKPOBOJTH A€o 06CTOMT No-ApyromMy: 34eCb He NMPOUCXOAUT NoTepn
3HEepPrun U 3Ha4YMTENbHOTO KonnyecTsa Tenna. Moatomy Bbl
MOXETE KaK YrogHO 4acTo OTKpbIBaTb ABEpLY V1 MPOBEPATL
cocToAHue nuwm. imenTe B BUAY, H4TO 3TO NOAXOAUT TOMbKO ANA
MPUrOTOBMIEHUA C MOMOLLIbIO (DYHKLIMN MUKPOBOSH. Mpn
ncnonb3oBaHUM OYHKLIMN KOHBEKLIMW W FPUMA TENSIO BblAENAETCA B
OTCEK Nneyn.

BaxkHble mepbl 6e30nacHOCTU NpU NPUroTOBSIEHUU NPOAYKTOB!

e [pu ncnonb3oBaHWM MUKPOBOMHOBOM NeYn ANA Noaorpesa AeTCKoro
MUTaHWA UMW XXNAKOCTEN B BYThINOYKE ANA KOPMIEHVA nepea,
nopaven pebeHky Heo6xoaMmo nepemeLlaTb NMUTaHNE >KNAKOCTU U
npoBepuTL MX Temnepartypy. ATO rapaHTUPyeT paBHOMEPHOCTb
pacnpepeneHna Tenna v NnpegoTBpaTUT BO3MOXHOCTb MOMyHeHnA
oxora.

Mpw nomelleHU B MMKPOBOJTHOBYIO NeYb Gy TbINOYKK AnA
KOpMJIeHUA 06A3aTeNnbHO CHAMUTE ee KPbILWKY U/unm cocky!
HekoTopble NpoayKTbl MOTYT 3a4bIMUTLCA U CrOPETb NPY CANLLKOM
fonrom nogorpese. B aTom cnyvae He06X0AMMO NOMHOCTHIO
BbIK/TIOYUTb MMKPOBOJTHOBYIO MeYb U HE OTKPbIBaTb €€ ABEPLY.

He ncnonb3ynTe MUKPOBOIHOBYIO NeYb ANA XapKu BO hpuTiope nnu
MapuHOBaHWA.

Bbineuka co cnagkvumMu HanonHUTENAMK, HANPUMep LWoKonag B
NANTKax N HEKOTOpbIE ApYrue NPOAYKTbl C HU3KUM CoAepXaHnem
BOZAbI, AOIMKHbI HArpeBaTbCA OCTOPOXHO. B mpoTuBHOM cnyyae
MOXHO UCMOPTUTb NPOAYKTbI N Nocyay.

MCNOJIb30OBAHUE NOCYAbl NPU NPUTOTOBJIEHM NMPOAYKTOB

Mepen HaYaniomM NPUrOTOBMEHNA MUKW B NOCyae, HE06X0AMMO YoeanTsCA B
npaBuibHOM BbIGOpe ee MaTepuana, NoCKOMNbKY HeKOTopble BUAbI
nnacTuka MoryT 4edopMMPOBATLCA @ HEKOTOPbIE BUAbI KePaMUKi
noTpeckaTbcA (0COGEHHO NpK NoAorpeBe HeGOMbLIOTO KONMYecTsa NuLLM).

[nA Toro 4To6bl UCNbITaTb NOCYAY Ha MPUrOAHOCTb K
MCcnosib30BaHUI0 B MMKPOBOJTHOBOM NeYu, BbINOMIHUTE crieaylolme
AencTBuA.

MomecTuTe ee B neYb.

OLHOBPEMEHHO C 3TUM, MOCTaBbTE BHYTPb HAMOMOBUHY
HanosIHEeHHbIN cTakaH BOAbI.

BKntounTe MUKPOBOMTHOBYIO NeYb M JaiiTe eii nopaboTaTb OAHY
MUHYTY Ha MakCMMasibHON MOLLHOCTW.

Ecnu nocyna npu 9TOM CTaHOBUTCA HACTOSLKO ropAYeit, YTo 40 Hee
Henb3A AOTPOHYTLCA, TO CrieayeT n3beraTb ee UCMoNb30BaHUA B
NpuUroToBfieHN NULLN B MI/IKpOBOJ'IHOBOI?I neyun.

Mpu npuroToBNeHUM NULLY B MMKPOBOJTHOBOW MNe4u XenaTesibHO
ucnonb3oBaTh creayollee matepuarnbl.

CTekro 1 cTekNAHHble Tapenku He ncnonbayinTe CTEKNAHHbIE YaLlm
U T.4., cojepXalume MeTannmyeckme 4acTv U UMenTe B BuAy, H4To
onpefeneHHbIe TUMbl CTeKNa He TennocTonku. MNepen
NPUroTOBJIEHWEM UCTbITANTE X, KAK OMWUCaHO BbILLE.

Kepamuyeckaa nocyna (rmasypoBaHHaA 1 HernasypoBaHHas)
MpoayKThbl AonblLUe OCTaOTCA FOPAYNMY B [1a3ypoBaHHON
KepamMmnyecKom nocyae, YeM B Kako-nmbo apyroun.

MnacTmaccoBble KOHTeHepbl VX MOXHO NPUMEHATL ANA MHOMUX
HarpeBatenbHbIX Liefier, KpoMe >KapKu.

O6partute BHumaHue! HEJIb3A ncnonb3oBaTtb nnacTmaccoBbie
KOHTEeWHepbl, U3roToBJIEHHbIE U3 MeJslaMUHa, MONIM3TUIIeHa U
cbeHona.

dapdop B MUKPOBOMHOBLIX NeYax MOXHO UCMONb30BaTh NtobbIe
BuAbl hapdhopa, X0TA >enaTenbHO NPUMEHATL TEPMOCTONKUIA
thapchop.

TepmocToikana nocyaa ¢ Kpbilwkamm CTeknAHHaA nocyaa € NoTHO
npuneraloLwLMMm KpbiLKamu, He NPonycKaloWwmuMy nap, naeansHa ana
NpUroToBIEHVA OBOLLEN U (PPYKTOB, rae He TpebyeTcA fobaBneHve
BOAbl (TEM HE MeHee, BPeMA NPUroTOBIIEHNA He AOMKHO NPeBbIWATL
5 MUHYT).

[nasypoBaHHaa nocyaa Mpu ncnonb3oBaHUM 3TOro TUMa nocyabl
HeobxoAMMO 6bITb NpeAesibHO OCTOPOXHbIMU. Bnoao Bceraa AOMKHO
6bITb XOTA 6bl HA 5 MM BbILLE CTEKNAHHOTO MOBOPOTHOIO AMCKA.
O6neratowwme nneHkn MoryT ncnonb3oBaTbCA NPV MPUrOTOBNEHUN
CyroB, COYCOB, TYLUEHbIX 604 UNW NPU Pa3MOpPaKNBaHUM NALLK.
MoryT Tak>e 6bITb UCNOMb30BaHbl A/1A HAKPbIBAHWUA NPOAYKTOB B
LenAx npefoTBpaLleHVA pa3bpbi3rMBaHUA XXmpa 1 NpoYKX BELLECTB



BHYTPM OTCEKa neuu.

e  KyxoHHana bymara ABnAeTcA Hauny4lmnM peLueHnem, NocKosbKy oHa
BNUTLIBAET BRary n xup. Hanpumep, ee MOXXHO NOMOXUTb MEXAY
nomTukamun 6ekoHa. BekoH Toraa cTaHeT XPYCTALLUMM, MOCKOMNbKY He
6yneT roToBUTLCA B ,,COBCTBEHHOM COKY” Xneb AomallHero
N3roTOBMNEHNA MOXET 6bITb B3AT MPAMO U3 MOPO3WIIbHMKA, 06EpPHYT B
KYXOHHYO 6ymary n pa3orpet B MMKPOBOITHOBOW MEYW.

e Mokpaa nuwesan nneHka MoxeT ncnonb3osaTbCA B MPUrOTOBAEHUN
pbl6bl 1 OBOLLEN. 3aKpPbITVE NPOAYKTOB KPbILLKOM NpeaoxpaHAeT ux
OT BbICbIXaHUA.

e [leprameHT AnA BbinekaHuna Pbiby 1 KpynHble 0BOLLUW, NOAO6HbIE
LIBETHON KanycTe 1 noYaTkam KyKypy3bl, MOXXHO 3aBEPHYTb B
MOKPY!O XXMPOHENpoHuLaemyto bymary.

e [MakeTbl ANA >apku ViaeansbHbl B NPUroToBNEHWN MACA, pbibbl 1
osoLuen. OfHaKo UX HeNb3A 3aKpbiBaTb METaNIMHECKUMA
3axnmamu. BMecTo ncnonb3oBaHna 3aXMMOB NakeTbl crneayeT
0obmaTbIBaTh XMONKOBLIMW HATKaMU. [TPOTKHUTE NakeT B HECKOMbKUX
MecTax M MOMECTUTE ero B MUKPOBOTHOBYIO MeYyb Ha Tapenke nnm
CTEKINAHHOM nocyae.

e BymaxHble Tapenku CneayeT ©cnonb3oBaTb TOMLKO ANA
HEMNpPOAOIMKNTENBHOTO HarpeBaHuA.

BHumaHue!

Mpu npuroToBneHMn NULKU B MUKPOBOJTHOBOW NeYu He cneayeT

1ucnonb3oBaTh creaAyowme maTepumanbi:

e  3akpbliTble CTakaHbl/ByThbINIKN C Y3KUMW FOPAbILLIKAMU, MOCKOSbKY OHU
MOryT B30pBaThCA.

e TepmomeTpbl 06LLEr0o Ha3HaYeHUA

e ®donbry/noaaoHbl U3 donbr, MOCKObKY MUKPOBOSTHOBbLIE y4M HE
NPOXOAAT Yepes HUX, 1 NULLA HE CMOXET NPUroTOBUTLCA. TeM He
MeHee, ManeHbKne KyCo4Ku CbOJ'IbrI/I MO>XHO UCNOofb30BaTh, 4TOObI
3alUNTUTb TOHKNE KYCKU MACa U NTULbI OT NoAropaHnA.

e [lepepaboTaHHyto bymary, MOCKOMbKY OHa MOXET codepXXaTb
MeTannn4yeckune 4acTtulbl, KOTOPble MOryT Bbl3BaTb UCKpeHUEe n
BO3ropaHve.

e 3akpblTble 6aHKU/KOHTENHEPbI C FePMETUYHBIMU KPbILLKaMK,
NOCKOJIbKY OHM MOryT B30pBaTbCA OT 136bITOYHOrO AaBreHnA.

e MeTannmyeckne 3axXMmMbl U KpbILLKK U ¢OOrbry, coaepxalume
MeTannundeckne HUTU. OHun MOryT BbI3BaTb UICKPEHUE B
MWKPOBOJTHOBOW Meyu, 1 nx Heobxoanmo yopaTb.

e MeTannmyeckne MIUCKW/KOHTENHEPDI U YAKOBKY, ECIN OHW He Bbinu
cneuuarnibHO pa3pa60'raHb| ANnA NpUuMeHeHnA B MMKPOBOJTHOBbIX
neyax. MMKpOBOMHbI OTPaXKaOTCA OT METaNIMYECKUX MOBEPXHOCTEN
W He MPOHMKAIOT B NWLLY.

e Tapenku, 65n04a, MUCKW/KOHTENHEPbI 1 APYTYO NOCcyay C
METaIIM4ECKUMU, 30/10TbIMU U cepebpaHbIMU yKpalLeHnAMU. OHu
MOTyT UCMOPTUTBLCA U/UNK BbI3BaTb NCKPEHUE B OTCEKE MEYN.

* [leHonnact. lNMeHonnacT pacnnasnAeTCcA B MUKPOBOTHOBOW Ne4un n
MOXET UCMOPTUTb NPOAYKThI.

e [lepeBo [lepeBo BbICbIXaeT B MMKPOBOSTHOBOW NEYn U MOXET
pacKonoTbcA UMNN TPECHY Tb.

OYMCTKA

[pn YMCTKe MMKPOBOIHOBOW MeYyn cneayeT obpaliaTe BHUMaHUE Ha

crnepyoLlme MOMEHTHI.

e [lepen 4NCTKOW BLIKMIOYMTE NEYb U BbIHbTE BUNKY U3 PO3ETKM.

e  Hukorga He NpUMeHANTe 06e3XMpuBaloLLMe YACTALUME CPEacTBa,
cTanbHble MOYaskun 1 Apyrue cunbHble CPeAcTBa ANA YNCTKU
BHYTPEHHMX U BHELUHWUX NOBEPXHOCTEN MUKPOBOITHOBOW Meyu,
MOCKOJIbKY OHM MOTYT WX nouapanarb.

e Vcnonb3yinTe BMECTO 3TOrO TPAMKY, HAMOYEHHYO TEMNJION BOAOW, a B
cnyyae CuIbHOW 3arpA3HEHHOCTN MUKPOBOTHOBOM Neyn fobasbTe
YMCTALLEe CPEacTBo.

e Cneaute, 4yTo6bl BOAA HE Nonana B BEHTUNALMOHHbIE OTBEPCTUA.

e [lpu o4ncTKe NaHenu ynpaeneHnA ocTaBbTe ABEpLY OTKPbLITOM,
4TO6bI N36eXKaThb Cy4aHOro BKMIOYEHNA MUKPOBOTHOBOW MEYn.

e [InA obecne4veHnA cBOOOAHOIO BpaLLEeHNA CTEKMAHHOIO NOBOPOTHOTO
[VCKa YMCTKA AHMLLA MAKPOBOITHOBOM MEYX ¥ BpaLLaroLLeroca
KonbLia AOMKHA NPOBOAUTLCA PerynApHO.

e [InA O4NCTKU CTEKNAHHOTO NOBOPOTHOIO AMCKa W BpaLlatoLLlerocA
KOMbLia MOXHO UCMOJb30BaTb CPEACTBO ANA MbITbA NOCYAbI.

NEPEQ OGPALLEHWEM B CEPBUCHbIV LIEHTP
Ecnu mukposonHoBas neyb He BKJIIOYaeTCA:
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e [IpoBepbTe, YTO BUNKa NPaBUMbHO BCTaBneHa B po3eTKy. Ecnn
npuvynHa He B 3TOM, BbIHbTE BUNKY, nogoxante 10 cekyHa u
BCTaBbTe ee 06paTHo.

e [IpoBepbTe, He Neperopen in NPeAoXpPaHUTESb UMN HE BbIKITIOYEHO
1 pene npegoxpaHuTena. Ecnun aTo He ABNAETCA NPUYUHON
HeucnpaBHOCTU, NpoBepbTE paboTy PO3ETKM, NOAKIOYMB K HEN
[pyroe yCTPOWCTBO.

e T[lpoBsepbTe, 4TO ABepLA 3aKpbiBaeTCcA NpasusbHo. Ecnv asepua He
3aKpblBaeTcA, aBToMaTnyeckas cuctema 6esonacHocTu
(mocpencTBOM 6/TOKMPYHOLLMX LITLIPEN) HE NO3BOMAET neyn
BKMKOYUTCA.

e [IpoBepbTe NPaBUILHOCTb YCTAHOBKY NaHENu ynpasfieHua 1
akTuBauum yHKLMN TanMepa.

Ecnn mnkpoBonHoBanA neyb He Ha4yHeT paboTaTtb, He06X0AMMO 0bpaTUTLCA
B CEPBMWCHbIN LIEHTP.

COBETbI MO OXPAHE OKPY>KAIOLIEW CPE[bI

Ecnu kakoe-nnbo anekTpuyeckoe yCcTponcTeo bornbLue He paboTaeT, ero
crnepyeT yTMNM3npoBaTb B COOTBETCTBUM C AENCTBYIOLLMMU MECTHLIMU
npasunamy 1 Takum ob6pasom, 4Tobbl HeraTMBHOE BO3AENCTBUE HA
OKpy>KatoLLyto cpeny 66110 MUHUMANbHBIM. B 60MbLIMHCTBE Cryvaes Takue
n3aenvA MOXHO CAATb HAa MECTHYHO CTaHLMIO NepepaboTKu.

FAPAHTUMHBIE YCNIOBUA

[apaHTuA ABNAETCA HeAenCTBUTESIbHOM:

®  eC1 He BbINOMHAMNNCH ONUCAHHbIE BbILle MHCTPYKLMK;

®  eCnM yCTPOMCTBO 6bINO BCKPbLITO;

®  eCIM YCTPOMCTBO UCMOMb30BaNoCch HeHaanexatumm obpasom,
HEe6PEXXHO 1M B6bINo NOBPEXKAEHO KaKnM-nbo obpasom;

®  eC/lM HeUCrnpaBHOCTb BO3HUKIIA B pe3yrnbTaTte c60A 3N1eKTpoCceTu.

B B1ay nocToAHHOW paboTbl NO YNyYLLEHNIO (DYHKLMOHAMBHbIX
BO3MOXHOCTEW M An3ariHa TOBapoB KOMMNaHUA 0cTaBnAeT 3a coboin npaso
N3MeHATb n3aenve 6es NpeasapuTenbHOTO YBEAOMIIEHNA.

WMNOPTEP
pynna Adexi

KomnaHmA He HeceT OTBETCTBEHHOCTY 3a BO3MOXHbIE OLUMOKK neyartu.




